


Богданов Дмитрий Васильевич, министр здравоох-
ранения Архангельской области (Архангельск)

Былова Надежда Александровна, канд. мед. наук, 
доц., и.о. ректора Северного государственного меди-
цинского университета (Архангельск)  

Мармуро Оксана Сергеевна, зам. начальника отдела 
медицинской помощи детям и службы родовспоможе-
ния Минздрава Архангельской области (Архангельск)

Радзинский Виктор Евсеевич, засл. деятель науки 
РФ, акад. РАН, докт. мед. наук, проф., зав. кафедрой 
акушерства и гинекологии с курсом перинатологии 
Медицинского института Российского университе-
та дружбы народов им. Патриса Лумумбы, президент 
Междисциплинарной ассоциации специалистов ре-
продуктивной медицины (МАРС) (Москва)

Баранов Алексей Николаевич, засл. врач РФ, докт. 
мед. наук, проф., главный внештатный специалист по 
гинекологии Минздрава Архангельской области, зав. 
кафедрой акушерства и гинекологии Северного госу-
дарственного медицинского университета, член МАРС 
(Архангельск)

Пьянков Александр Валерьевич, главный внештат-
ный специалист по акушерству Минздрава Архангель-
ской области, зав. отделением патологии беременно-
сти перинатального центра Архангельской областной 
клинической больницы (Архангельск)

Иванов Александр Васильевич, ответственный се-
кретарь Комиссии по правовым аспектам медицин-
ской деятельности МАРС, директор по развитию 
ГК StatusPraesens (Москва)

Оразов Мекан Рахимбердыевич, докт. мед. наук, 
проф., проф. кафедры акушерства и гинекологии 
с курсом перинатологии Медицинского института Рос-
сийского университета дружбы народов им. Патриса 
Лумумбы, руководитель Комитета МАРС по эстетиче-
ской гинекологии (Москва)

Стуклов Николай Игоревич, докт. мед. наук, проф., 
проф. кафедры госпитальной терапии с курсами эн-
докринологии, гематологии и клинической лабора-
торной диагностики Медицинского института Рос-
сийского университета дружбы народов им. Патриса 
Лумумбы, главный научный сотрудник отделения 
высокодозной химиотерапии с блоком трансплан-
тации костного мозга Московского научно-исследо-
вательского онкологического института им. П.А. Гер-
цена — филиала Национального медицинского ис-
следовательского центра радиологии, член МАРС 
(Москва)

Хамошина Марина Борисовна, засл. деятель науки 
РФ, докт. мед. наук, проф., проф. кафедры акушерства 
и гинекологии с курсом перинатологии Медицинского 
института Российского университета дружбы народов 
им. Патриса Лумумбы, руководитель Комитета МАРС 
по эндокринной гинекологии (Москва)

Ших Евгения Валерьевна, член-корр. РАН, докт. мед. 
наук, проф., директор ИПО Первого Московского госу-
дарственного медицинского университета им. И.М. Се-
ченова, зав. кафедрой клинической фармакологии 
и пропедевтики внутренних болезней Института кли-
нической медицины им. Н.В. Склифосовского того же 
университета, член МАРС (Москва)

ПРЕДСЕДАТЕЛИ И ДОКЛАДЧИКИ СЕМИНАРА

ПРОГРАММА СЕМИНАРА

9.00 Регистрация с выдачей портфелей делегатов

10.00 Приветственные слова председателей семинара

10.10 2025-й. Этапы большого пути: плюсы и минусы 
Радзинский Виктор Евсеевич, засл. деятель науки РФ, акад. РАН, докт. мед. наук, проф. (Москва)

10.50 Здоровье студентов медиков ― залог будущего в здравоохранении
Былова Надежда Александровна, канд. мед. наук, доц. (Архангельск) 

11.10 Подготовка и ведение беременности: управление оксидативным стрессом  
для успешной гестации*
Баранов Алексей Николаевич, засл. врач РФ, докт. мед. наук, проф. (Архангельск)



* Не входит в систему НМО. При поддержке ООО «Др. Редди’с Лабораторис».
** Не входит в систему НМО. При поддержке компании «Алцея».

11.30 Перименопаузальная разбалансировка. Возможности негормональной коррекции**
Хамошина Марина Борисовна, засл. деятель науки РФ, докт. мед. наук, проф. (Москва)

11.50 Smart-подходы при терапии железодефицитной анемии. Взгляд клинического фармаколога**
Ших Евгения Валерьевна, член-корр. РАН, докт. мед. наук, проф. (Москва)

12.10 Пероральные или парентеральные препараты в лечении железодефицитной анемии: 
систематический обзор
Стуклов Николай Игоревич, докт. мед. наук, проф. (Москва)

12.30 Перерыв на кофе-брейк

13.00 Важные отраслевые новации. Новый Порядок оказания акушерско-гинекологической помощи: 
ведение беременности 
Иванов Александр Васильевич, ответственный секретарь Комиссии по правовым аспектам  
медицинской деятельности МАРС (Москва)

13.15 СПЯ: новое название — новые цели. В фокусе внимания митохондрии
Хамошина Марина Борисовна, засл. деятель науки РФ, докт. мед. наук, проф. (Москва)

13.35 Нутрицевтические стратегии в преодолении бесплодия**
Ших Евгения Валерьевна, член-корр. РАН, докт. мед. наук, проф. (Москва)

13.55 Коморбидная тазовая боль: клинические возможности диагностики и лечения 
Оразов Мекан Рахимбердыевич, докт. мед. наук, проф. (Москва) 

14.15 ДДМЖ: от качества жизни до онкопрофилактики. Чем помочь женщине?**
Хамошина Марина Борисовна, засл. деятель науки РФ, докт. мед. наук, проф. (Москва)

14.35 Гиперплазия эндометрия: повышаем результативность терапии 
Оразов Мекан Рахимбердыевич, докт. мед. наук, проф. (Москва)

14.55 Особенности коррекции железодефицита при пролиферативных и воспалительных  
заболеваниях женской репродуктивной системы 
Ших Евгения Валерьевна, член-корр. РАН, докт. мед. наук, проф. (Москва)

15.15 Женские секреты, о которых принято молчать 
Оразов Мекан Рахимбердыевич, докт. мед. наук, проф. (Москва)  

15.35 Генитальный эндометриоз: управляем рисками 
Хамошина Марина Борисовна, засл. деятель науки РФ, докт. мед. наук, проф. (Москва)

15.55 ШКОЛА ЮРИДИЧЕСКОЙ САМООБОРОНЫ ВРАЧА
Мастер-класс. БУДНИ АКУШЕРА-ГИНЕКОЛОГА: РАБОТАЕМ ПО ПРАВИЛАМ
Иванов Александр Васильевич, ответственный секретарь Комиссии по правовым  
аспектам медицинской деятельности МАРС (Москва) 

16.55 Репродуктивная инфектология: проблемы, перспективы 
Радзинский Виктор Евсеевич, засл. деятель науки РФ, акад. РАН, докт. мед. наук, проф. (Москва)

17.35 Дискуссия, ответы на вопросы. 
Выдача сертификатов




