


Попов Дмитрий Владимирович, канд. мед. наук, министр здра­
воохранения Алтайского края (Барнаул)

Радзинский Виктор Евсеевич, засл. деятель науки РФ, акад. 
РАН, докт. мед. наук, проф., зав. кафедрой акушерства и гине­
кологии с курсом перинатологии Медицинского института Рос­
сийского университета дружбы народов им. Патриса Лумумбы, 
президент Междисциплинарной ассоциации специалистов ре­
продуктивной медицины (МАРС) (Москва)
Самойлова Алла Владимировна, докт. мед. наук, проф., руково­
дитель Федеральной службы по надзору в сфере здравоохране­
ния (Москва)
Оленев Антон Сергеевич, докт. мед. наук, главный внештатный 
специалист по акушерству Департамента здравоохранения  
г. Москвы, зам. главного врача по акушерско-гинекологической 
помощи Городской клинической больницы №31 им. Г.М. Саве­
льевой, зав. кафедрой акушерства и  гинекологии лечебного 
факультета МГИМО-МЕД, проф. кафедры акушерства и  гине­
кологии с курсом перинатологии Медицинского института Рос­
сийского университета дружбы народов им. Патриса Лумумбы, 
член МАРС (Москва)
Артымук Наталья Владимировна, докт. мед. наук, проф., 
главный внештатный специалист по акушерству, гинеколо­
гии и репродуктивному здоровью женщин Минздрава РФ  
в Сибирском федеральном округе, зав. кафедрой акушерства 
и  гинекологии им. Г.А. Ушаковой Кемеровского государствен­
ного медицинского университета, президент Кемеровской ре­
гиональной общественной организации «Ассоциация акуше­
ров-гинекологов», член МАРС (Кемерово)
Молчанова Ирина Владимировна, канд. мед. наук, главный 
внештатный специалист по гинекологии Минздрава Алтайского 
края, главный врач Алтайского краевого клинического перина­
тального центра «ДАР», доц. кафедры акушерства и гинекологии 
с курсом ДПО №1 Алтайского государственного медицинского 
университета, член МАРС (Барнаул)
Колядо Ольга Викторовна, канд. мед. наук, главный внештат­
ный специалист по акушерству Минздрава Алтайского края, 
зам. главного врача по контролю качества медицинской помо­
щи Алтайского краевого клинического перинатального центра 
«ДАР», член МАРС (Барнаул)
Ремнёва Ольга Васильевна, докт. мед. наук, проф., зав. кафедрой 
акушерства и гинекологии с курсом ДПО №1 Алтайского госу­
дарственного медицинского университета, член МАРС (Барнаул)

Артымук Владимир Анатольевич, адвокат коллегии адвока­
тов «Артымук, Шемет и партнёры» Кемеровской области — Куз­
басса (Кемерово)
Вейцман Инна Александровна, канд. мед. наук, доц., зав. 
кафедрой эндокринологии Алтайского государственного ме­
дицинского университета (Барнаул)
Гармонова Наталья Анатольевна, канд. мед. наук, доц. кафе­
дры акушерства и гинекологии Тверского государственного 
медицинского университета, врач акушер-гинеколог медицин­
ского центра «Гармония», Центра специализированных видов 
помощи им. В.П. Аваева (Тверь)
Оразов Мекан Рахимбердыевич, докт. мед. наук, проф., проф. 
кафедры акушерства и гинекологии с  курсом перинатологии 
Медицинского института Российского университета дружбы 
народов им. Патриса Лумумбы, руководитель Комитета МАРС 
по эстетической гинекологии (Москва)
Соловьёва Алина Викторовна, докт. мед. наук, руководитель 
Комитета МАРС по экстрагенитальным заболеваниям в репро­
дуктивной медицине (Москва) 
Стуклов Николай Игоревич, докт. мед. наук, проф., проф. 
кафедры госпитальной терапии с курсами эндокринологии, 
гематологии и клинической лабораторной диагностики Меди­
цинского института Российского университета дружбы народов 
им. Патриса Лумумбы, главный научный сотрудник отделения 
высокодозной химиотерапии с блоком трансплантации костно­
го мозга Московского научно-исследовательского онкологиче­
ского института им. П.А. Герцена — филиала Национального ме­
дицинского исследовательского центра радиологии, член МАРС 
(Москва)
Хамошина Марина Борисовна, засл. деятель науки РФ, докт. 
мед. наук, проф., проф. кафедры акушерства и гинекологии 
с курсом перинатологии Медицинского института Российского 
университета дружбы народов им. Патриса Лумумбы, руково­
дитель Комитета МАРС по эндокринной гинекологии (Москва)
Чернова Надежда Ивановна, докт. мед. наук, руководитель 
отдела аногенитальных дерматозов и инфекций Московского 
научно-практического центра дерматовенерологии и космето­
логии (Москва)
Яворская Светлана Дмитриевна, докт. мед. наук, проф., зав. 
кафедрой акушерства и гинекологии с курсом ДПО №2 Ал­
тайского государственного медицинского университета, член 
МАРС (Барнаул)

ПРЕДСЕДАТЕЛИ И ДОКЛАДЧИКИ СЕМИНАРА

ПРОГРАММА СЕМИНАРА

7.30 Регистрация с выдачей портфелей делегатов
8.20 Приветственные слова
8.30 Репродукция и коморбидность: тренды ХХI века1  

Радзинский Виктор Евсеевич, засл. деятель науки РФ, акад. РАН, докт. мед. наук, проф. (Москва)
9.00 Качество жизни как приоритет персонализированной медицины:  

современные подходы к терапии ПМС1

Хамошина Марина Борисовна, засл. деятель науки РФ, докт. мед. наук, проф. (Москва)
9.20 Лечение ОМК: краткосрочное устранение проблемы или стратегия  

для здоровья будущего поколения?1

Гармонова Наталья Анатольевна, канд. мед. наук, доц. (Тверь)
9.40 Перименопауза: выйти из пике. Почему важно не упустить возможность1

Гармонова Наталья Анатольевна, канд. мед. наук, доц. (Тверь)



1 Не входит в систему НМО. При поддержке АО «Байер».
2 Не входит в систему НМО. При поддержке компании «Алцея».
3 Не входит в систему НМО. При поддержке АО «Акрихин».
4 Не входит в систему НМО. При поддержке АО «Нижфарм».
5 Не входит в систему НМО. При поддержке ООО «Др. Редди’с Лабораторис».

10.00 МГТ: волшебная таблетка или инструмент для здорового долголетия?1

Хамошина Марина Борисовна, засл. деятель науки РФ, докт. мед. наук, проф. (Москва)
10.20 Энергия для двоих: инновационные стратегии против анемии беременных2

Соловьёва Алина Викторовна, докт. мед. наук (Москва)
10.40 СПЯ: фертильность и канцерогенные риски под контролем

Оразов Мекан Рахимбердыевич, докт. мед. наук, проф. (Москва)
11.00 Перименопаузальная разбалансировка и терапевтическая модификация образа жизни: 

возможности «адресной» метаболической диетотерапии2

Хамошина Марина Борисовна, засл. деятель науки РФ, докт. мед. наук, проф. (Москва)
11.20 Неклассические эффекты витамина D в здоровье женщины3

Вейцман Инна Александровна, канд. мед. наук, доц. (Барнаул)
11.40 Перерыв на кофе-брейк
12.10 Дефицит железа и ЖДА — мировая проблема менструирующих женщин.

Что может акушер-гинеколог? 
Соловьёва Алина Викторовна, докт. мед. наук (Москва)

12.30 Стресс и расстройства менструации. Что мы знаем и чем можем помочь?4

Оразов Мекан Рахимбердыевич, докт. мед. наук, проф. (Москва)
12.50 ДДМЖ: от качества жизни до онкопрофилактики. Чем помочь женщине?2

Хамошина Марина Борисовна, засл. деятель науки РФ, докт. мед. наук, проф. (Москва)
13.10 Вагинальные инфекции в репродуктивном возрасте. Риски, стратегии лечения2

Соловьёва Алина Викторовна, докт. мед. наук (Москва)
13.30 Женские секреты, о которых принято молчать 

Оразов Мекан Рахимбердыевич, докт. мед. наук, проф. (Москва)
13.50 Менеджмент менопаузы. Медицина образа жизни в действии.  

Взгляд сквозь призму клинических рекомендаций4 
Хамошина Марина Борисовна, засл. деятель науки РФ, докт. мед. наук, проф. (Москва)

14.10 Коморбидная тазовая боль: клинические возможности диагностики и лечения 
Оразов Мекан Рахимбердыевич, докт. мед. наук, проф. (Москва)

14.30 Вульва и вагинальные выделения: тактика и этика опроса. Можно ли оставлять
без внимания вульварные жалобы?
Чернова Надежда Ивановна, докт. мед. наук (Москва)

14.50 Сибирь — территория долголетия: антиэйджинг 2026
Артымук Наталья Владимировна, докт. мед. наук, проф. (Кемерово)

15.10 Перерыв на кофе-брейк
15.40 Нарушения айронстатуса в акушерстве и гинекологии.  

Современные возможности профилактики и лечения
Стуклов Николай Игоревич, докт. мед. наук, проф. (Москва)

16.00 Итоги контрольных мероприятий по искусственному прерыванию беременности
Самойлова Алла Владимировна, докт. мед. наук, проф., руководитель Федеральной службы по надзору в 
сфере здравоохранения (Москва) 

16.20 Кесарево сечение в современных условиях
Оленев Антон Сергеевич, докт. мед. наук, проф. (Москва)

16.40 Преэклампсия: новые рычаги профилактики5

Яворская Светлана Дмитриевна, докт. мед. наук, проф. (Барнаул)
17.00 Терапия вагинальных инфекций: точка или многоточие?4

Хамошина Марина Борисовна, засл. деятель науки РФ, докт. мед. наук, проф. (Москва)
17.20 Аномальные маточные кровотечения и болезнь Виллебранда: как гинекологу  

не пропустить гематологические нарушения4

Стуклов Николай Игоревич, докт. мед. наук, проф. (Москва)
17.40 Правовые комментарии ЭКО

Артымук Владимир Анатольевич, адвокат коллегии адвокатов «Артымук, Шемет и партнёры» 
Кемеровской области — Кузбасса (Кемерово)

18.00 Неинфекционные пандемии ХХI века. Анемия менструирующих женщин
Радзинский Виктор Евсеевич, засл. деятель науки РФ, акад. РАН, докт. мед. наук, проф. (Москва)

18.30 Дискуссия, ответы на вопросы



 https://praesens.ru/events/all-R/aig/sochi/
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