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сточного государственного медицинского университета (Хаба-
ровск)
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РАН, докт. мед. наук, проф., зав. кафедрой акушерства и гине-
кологии с курсом перинатологии Медицинского института Рос-
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продуктивной медицины (МАРС) (Москва) 
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наук, проф., главный внештатный специалист по акушерству, 
гинекологии и репродуктивному здоровью женщин Минздра-
ва РФ в Дальневосточном федеральном округе, зав. кафедрой 
акушерства и гинекологии факультета ДПО Читинской государ-
ственной медицинской академии, президент Забайкальского 
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уки РФ, докт. мед. наук, проф., зав. кафедрой акушерства и ги-
некологии Дальневосточного государственного медицинского 
университета, член МАРС (Хабаровск)
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внештатный специалист по акушерству и гинекологии детского 
и юношеского возраста в Дальневосточном федеральном окру-
ге и Минздрава Хабаровского края, доц. кафедры акушерства 
и гинекологии Института повышения квалификации специали-
стов здравоохранения (Хабаровск)
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сийской ассоциации специалистов по эстетической гинеколо-
гии (Новосибирск)

Оразов Мекан Рахимбердыевич, докт. мед. наук, проф., проф. 
кафедры акушерства и гинекологии с курсом перинатологии 
Медицинского института Российского университета дружбы 
народов им. Патриса Лумумбы, руководитель Комитета МАРС 
по эстетической гинекологии (Москва)

Соловьёва Алина Викторовна, докт. мед. наук, руководитель 
Комитета МАРС по экстрагенитальным заболеваниям в репро-
дуктивной медицине (Москва)
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цинского института Российского университета дружбы народов 
им. Патриса Лумумбы, главный научный сотрудник отделения 
высокодозной химиотерапии с блоком трансплантации костно-
го мозга Московского научно-исследовательского онкологи-
ческого института им. П.А. Герцена — филиала Национального 
медицинского исследовательского центра радиологии, член 
МАРС (Москва)

Хамошина Марина Борисовна, засл. деятель науки РФ, докт. 
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ПРЕДСЕДАТЕЛИ И ДОКЛАДЧИКИ СЕМИНАРА

ПРОГРАММА СЕМИНАРА

8.00 Регистрация с выдачей портфелей делегатов

9.00 Приветственные слова председателей семинара

9.10 Репродукция и коморбидность: парадигма 21 века 
Радзинский Виктор Евсеевич, засл. деятель науки РФ, акад. РАН, докт. мед. наук, проф. (Москва)

9.50 Цена адаптации: «украденный ритм» менструаций в эпоху хронического стресса*
Оразов Мекан Рахимбердыевич, докт. мед. наук, проф. (Москва)

10.10 Нарушение менструального цикла у студенток в условиях городской среды:  
данные одномоментного исследования 
Пестрикова Татьяна Юрьевна, засл. врач РФ, засл. деятель науки РФ, докт. мед. наук, проф. (Хабаровск)

10.30 «Новое имя СПЯ» — тактика клинициста на этапе преконцепции
Оразов Мекан Рахимбердыевич, докт. мед. наук, проф. (Москва)

10.50 Менеджмент менопаузы: медицина образа жизни в действии. Взгляд сквозь призму  
клинических рекомендаций*
Хамошина Марина Борисовна, засл. деятель науки РФ, докт. мед. наук, проф. (Москва)

11.10 ОМК — и анемии: «две стороны одной медали»
Оразов Мекан Рахимбердыевич, докт. мед. наук, проф. (Москва)



  * Не входит в систему НМО. При поддержке АО «Нижфарм».
** Не входит в систему НМО. При поддержке ООО «Др. Редди’с Лабораторис».

11.30 Упреждающий удар: современные алгоритмы прогнозирования и профилактики  
преэклампсии и других поздних осложнений беременности 
Горшкова Оксана Владимировна, канд. мед. наук, доц. (Хабаровск)

12.10 Коморбидная тазовая боль: клинические возможности диагностики и лечения 
Оразов Мекан Рахимбердыевич, докт. мед. наук, проф. (Москва)

12.30 Дефицит железа и ЖДА — мировая проблема менструирующих женщин.  
Что может акушер-гинеколог? 
Соловьёва Алина Викторовна, докт. мед. наук (Москва)

12.50 Терапия вагинальных инфекций: точка или многоточие?*
Хамошина Марина Борисовна, засл. деятель науки РФ, докт. мед. наук, проф. (Москва)

13.10 Перерыв на кофе-брейк

13.40 SPNavigator: клинические рекомендации  
в мобильном телефоне. Что нового?
Соловьёва Алина Викторовна, докт. мед. наук, проф. (Москва)

13.50 Формула материнства: эволюция взглядов на поливитаминно-минеральные комплексы** 
Горшкова Оксана Владимировна, канд. мед. наук, доц. (Хабаровск)

14.10 Эмпирическая терапия кандидозного вульвовагинита. Не допустить рецидивов!
Соловьёва Алина Викторовна, докт. мед. наук (Москва)

14.30 Современные стратегии оптимизации репаративных процессов после лечения шейки матки*
Елатенцева Ирина Геннадьевна, канд. мед. наук (Новосибирск)

14.50 Вульвовагинальная атрофия: ренессанс минимализма в гормонотерапии.  
Новые рекомендации FIGO
Хамошина Марина Борисовна, засл. деятель науки РФ, докт. мед. наук, проф. (Москва)

15.10 Вульва: новый фокус внимания гинеколога
Соловьёва Алина Викторовна, докт. мед. наук (Москва)

15.30 Инфекции большого города: клинические сигналы, которые нельзя игнорировать
Хамошина Марина Борисовна, засл. деятель науки РФ, докт. мед. наук, проф. (Москва)

15.50 Психоэмоциональный статус беременной в практике аушера-гинеколога
Юрасова Елена Анатольевна, докт. мед. наук, проф. (Хабаровск)

16.10 Нарушения айронстатуса в акушерстве и гинекологии.  
Современные возможности профилактики и лечения 
Стуклов Николай Игоревич, докт. мед. наук, проф. (Москва)

16.30 ПМОС и репродукция. Что важно клиницисту?*
Хамошина Марина Борисовна, засл. деятель науки РФ, докт. мед. наук, проф. (Москва)

17.10 Дискуссия, ответы на вопросы

Наведите камеру телефона, 
чтобы скачать приложение




