


Воробьёв Юрий Олегович, и.о. начальника Департамента 
здравоохранения Томской области (Томск)
Радзинский Виктор Евсеевич, засл. деятель науки РФ, акад. 
РАН, докт. мед. наук, проф., зав. кафедрой акушерства и ги-
некологии с курсом перинатологии Медицинского институ-
та Российского университета дружбы народов им. Патри-
са Лумумбы, президент Междисциплинарной ассоциации 
специалистов репродуктивной медицины (МАРС) (Москва)
Степанов Игорь Ардалионович, канд. мед. наук, доц., глав-
ный внештатный специалист по планированию семьи и ре-
продукции человека Департамента здравоохранения Том-
ской области, главный врач Томского областного перина-
тального центра им. И.Д. Евтушенко, член МАРС (Томск)
Чернобай Татьяна Анатольевна, главный акушер-гинеколог 
лечебного отдела комитета организации медицинской помо-
щи Департамента здравоохранения Томской области (Томск)
Куценко Ирина Георгиевна, докт. мед. наук, проф., зав. ка-
федрой акушерства и гинекологии Сибирского государ-
ственного медицинского университета (Томск)
Юрьев Сергей Юрьевич, докт. мед. наук, проф. кафедры 
акушерства и гинекологии Сибирского государственного 
медицинского университета, член МАРС (Томск)

Елатенцева Ирина Геннадьевна, канд. мед. наук, руководи-
тель службы эстетической гинекологии, врач акушер-гине-
колог, специалист по эстетической и реконструктивной ги-
некологии клиники «Евромед», член Междисциплинарной 

ассоциации специалистов антивозрастной медицины (МА-
САМ), член Российской ассоциации специалистов по эстети-
ческой гинекологии (Новосибирск)
Оразов Мекан Рахимбердыевич, докт. мед. наук, проф., 
проф. кафедры акушерства и гинекологии с курсом пери-
натологии Медицинского института Российского универси-
тета дружбы народов им. Патриса Лумумбы, руководитель 
Комитета МАРС по эстетической гинекологии (Москва)
Соловьёва Алина Викторовна, докт. мед. наук, руководи-
тель Комитета МАРС по экстрагенитальным заболеваниям 
в репродуктивной медицине (Москва)
Сотникова Лариса Степановна, докт. мед. наук, проф. кафед- 
ры акушерства и гинекологии Сибирского государственно-
го медицинского университета, директор Научно-клиниче-
ского центра гормонального здоровья, член МАРС (Томск)
Хамошина Марина Борисовна, засл. деятель науки РФ, докт. 
мед. наук, проф., проф. кафедры акушерства и гинекологии 
с курсом перинатологии Медицинского института Россий-
ского университета дружбы народов им. Патриса Лумумбы, 
руководитель Комитета МАРС по эндокринной гинекологии 
(Москва)
Ших Евгения Валерьевна, докт. мед. наук, проф., директор 
Института профессионального образования Первого Мо-
сковского государственного медицинского университета 
им. И.М. Сеченова, зав. кафедрой клинической фармаколо-
гии и пропедевтики внутренних болезней Института клини-
ческой медицины им. Н.В. Склифосовского того же универ-
ситета, член МАРС (Москва)

ПРЕДСЕДАТЕЛИ И ДОКЛАДЧИКИ СЕМИНАРА

ПРОГРАММА СЕМИНАРА

8.00 Регистрация с выдачей портфелей делегатов

9.00 Приветственные слова председателей семинара

9.10 Репродукция и коморбидность — парадигма 21 века 
Радзинский Виктор Евсеевич, засл. деятель науки РФ, акад. РАН, докт. мед. наук, проф. (Москва)

9.50 Областной перинатальный центр, динамика развития
Степанов Игорь Ардалионович, канд. мед. наук, доц. (Томск)

10.10 Коморбидная тазовая боль: клинические возможности 
Оразов Мекан Рахимбердыевич, докт. мед. наук, проф. (Москва)

10.30 Путешествие по звёздам. Алгоритм назначения МГТ как навигация  
в ночном небе женского здоровья
Сотникова Лариса Степановна, докт. мед. наук, проф. (Томск)

10.50 Доброкачественные заболевания молочных желёз: от гинекологического диагноза  
к фармакологическому решению
Ших Евгения Валерьевна, докт. мед. наук, проф. (Москва)

11.10 Терапия вагинальных инфекций. Точка или многоточие?*
Хамошина Марина Борисовна, засл. деятель науки РФ, докт. мед. наук, проф. (Москва)

11.30 Рациональные комбинации для профилактики железодефицита:  
как сделать правильный выбор?
Ших Евгения Валерьевна, докт. мед. наук, проф. (Москва)



* Не входит в систему НМО. При поддержке АО «Нижфарм».

11.50 Стресс и расстройства менструации. Что мы знаем и чем можем помочь?*
Оразов Мекан Рахимбердыевич, докт. мед. наук, проф. (Москва)

12.10 Менеджмент менопаузы: медицина образа жизни в действии. Взгляд сквозь призму 
клинических рекомендаций*
Хамошина Марина Борисовна, засл. деятель науки РФ, докт. мед. наук, проф. (Москва)

12.30 Репродуктивный потенциал и преравидарная подготовка при эндокринных нарушениях?
Соловьёва Алина Викторовна, докт. мед. наук (Москва)

12.50 Перерыв на кофе-брейк

13.20 SPNavigator: клинические рекомендации  
в мобильном телефоне. Что нового?
Соловьёва Алина Викторовна, докт. мед. наук (Москва)

13.30 Вульвовагинальная атрофия, год 2026-й: ренессанс минимализма в гормональной терапии. 
«Ультра-»тренд в МГТ
Хамошина Марина Борисовна, засл. деятель науки РФ, докт. мед. наук, проф. (Москва)

13.50 Маскарад менопаузальных расстройств — тактика гинеколога
Оразов Мекан Рахимбердыевич, докт. мед. наук, проф. (Москва)

14.10 Современные стратегии оптимизации репаративных процессов после лечения шейки матки*
Елатенцева Ирина Геннадьевна, канд. мед. наук (Новосибирск)

14.30 Прогнозирование исхода и персонификация прегравидарной подготовки —  
залог успешной беременности
Соловьёва Алина Викторовна, докт. мед. наук (Москва)

14.50 Расстройства ритма менструации и анемия: преодоление парных проблем
Оразов Мекан Рахимбердыевич, докт. мед. наук, проф. (Москва)

15.10 Новый подход к решению давних проблем
Куценко Ирина Георгиевна, докт. мед. наук, проф. (Томск)

15.30 Дефицит железа и ЖДА — мировая проблема менструирующих женщин.  
Что может акушер-гинеколог?
Соловьёва Алина Викторовна, докт. мед. наук, проф. (Москва)

15.50 СПЯ — повышаем результативность терапии
Оразов Мекан Рахимбердыевич, докт. мед. наук, проф. (Москва)

16.10 Внутриутробная инфекция. Параллели между акушерством и неонатологией
Юрьев Сергей Юрьевич, докт. мед. наук, проф. (Томск)

16.30 Репродуктивная инфектология: проблемы, перспективы 
Радзинский Виктор Евсеевич, засл. деятель науки РФ, акад. РАН,  
докт. мед. наук, проф. (Москва)

17.10 Дискуссия, ответы на вопросы. Розыгрыш от StatusPraesens

17.20 Выдача сертификатов

Наведите камеру телефона, 
чтобы скачать приложение




