
Приём-инфосессия
«Рабочий день врача
женской консультации»

НАУЧНАЯ ПРОГРАММА

ОНЛАЙН

10 июня 2026 года
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StatusPraesens объявляет об очередной сессии виртуальной 
женской консультации МАРС в рамках школы-практикума 
«Женская консультация: время новых смыслов».

Идейный руководитель школы-практикума
Засл. деятель науки РФ, акад. РАН, проф. Виктор Евсеевич Радзин-
ский (Москва). 
Признанный мэтр российского акушерства и гинекологии, автор 
многочисленных монографий и учебников, соредактор всех из-
даний национальных руководств по акушерству и гинекологии, 
активный участник разработки профильных клинических реко-
мендаций.
Заведующая нашей виртуальной женской консультацией
Проф. Наталия Вячеславовна Мингалёва (Краснодар)
Главный внештатный специалист Краснодарского края по амбу-
латорной акушерско-гинекологической помощи. Преподаватель, 
профессор и организатор здравоохранения с великолепным зна-
нием всей современной нормативной базы, практикующий врач. 
Соавтор двух из шести руководств «Женская консультация», в том 
числе последнего.

Каждая инфосессия школы-практикума — своеобразная модель 
врачебного приёма, одного дня работы врача женской консуль-
тации.

ЧТО?

В ЧЁМ СУТЬ?

КТО
РУКОВОДИТ?

• �Российского университета дружбы народов им. Патриса Лумум-
бы, Медицинского института, кафедры акушерства и гинекологии 
с курсом перинатологии.

• �Междисциплинарной ассоциации специалистов репродуктивной 
медицины (МАРС).

• �Информационной digital-платформы SPNavigator.
• �Журнала «StatusPraesens. Гинекология, акушерство, бесплодный 

брак».
Научный и технический организатор: StatusPraesens
При поддержке «Женского движения “Единой России”», нап
равления «Семейное здоровье».

ПОД ЭГИДОЙ 

https://praesens.ru/events/school/aig/shzhk/2026/june/
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ЗАЧЕМ? Две трети российских акушеров-гинекологов работают именно 
в женских консультациях, первыми оказывая медицинскую 
помощь практически всем пациенткам с проблемами, касаю-
щимися репродуктивной системы.
Работа врача женской консультации требует от них настояще-
го профессионализма — современных медицинских знаний, 
которые нужно постоянно обновлять; высокого темпа работы 
(те самые 15 мин на приём — реальность наших дней); навы-
ков психологии межличностного общения, чтобы найти подход 
к каждой пациентке. И конечно, безграничного терпения!
На фоне всего этого количество новых документов, напрямую 
влияющих на вашу работу, издаётся с невероятной скоростью, 
особенно за последние годы (2022–2025). Порой бывает слож-
но не только вникнуть в детали, но и просто понять, что стало 
обязательным, а что — рекомендательным. Поток информации 
превышает возможности для её полного осмысления и тем бо-
лее внедрения в практику.
В эти непростые времена, усугубляемые общим фоном эконо-
мических, политических новостей, акушеры-гинекологи как 
никогда нуждаются в надёжной помощи и информационной 
поддержке.
Именно поэтому StatusPraesens и МАРС уже 3 года ведут 
школу-практикум «Женская консультация: время новых 
смыслов». Мы создали этот проект, чтобы помочь вам ориен-
тироваться в постоянно меняющемся мире, предоставляя ак-
туальные знания, практические инструменты и необходимую 
поддержку. И огромное число участников прежних инфосес-
сий — убедительное подтверждение тому, что мы на правиль-
ном пути.

Присоединяйтесь к нам, чтобы вместе открыть новые смыслы 
в работе женской консультации!
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НАУЧНЫЕ
РУКОВОДИТЕЛИ ШКОЛЫ 

Радзинский Виктор Евсеевич, засл. деятель науки РФ, акад. РАН, докт. 
мед. наук, проф., зав. кафедрой акушерства и гинекологии с курсом 
перинатологии Медицинского института Российского университета 
дружбы народов им. Патриса Лумумбы, президент Междисциплинарной 
ассоциации специалистов репродуктивной медицины (МАРС) (Москва)

Мингалёва Наталия Вячеславовна, докт. мед. наук, проф., главный 
внештатный специалист по амбулаторной акушерско-гинекологической 
помощи Минздрава Краснодарского края, проф. кафедры акушерства, 
гинекологии и перинатологии №2 Кубанского государственного 
медицинского университета, член МАРС (Краснодар)

СПИКЕРЫ

Дударева Виктория Андреевна, врач-диетолог, ассистент кафедры га-
строэнтерологии и эндоскопии с курсом диетологии Ростовского госу-
дарственного медицинского университета (Ростов-на-Дону)

Зефирова Татьяна Петровна, докт. мед. наук, проф. кафедры акушер-
ства и гинекологии Казанской государственной медицинской акаде-
мии — филиала Российской медицинской академии непрерывного про-
фессионального образования, член МАРС (Казань)
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Наку Елена Анатольевна, докт. психол. наук, репродуктивный психо-
лог, директор центра репродуктивной психологии «Аист Мама» (Ново-
сибирск)

Мингалёва Наталия Вячеславовна, докт. мед. наук, проф., главный 
внештатный специалист по амбулаторной акушерско-гинекологической 
помощи Минздрава Краснодарского края, проф. кафедры акушерства, 
гинекологии и перинатологии №2 Кубанского государственного меди-
цинского университета, член МАРС (Краснодар)

Иванов Александр Васильевич, руководитель Комиссии по правовым 
аспектам медицинской деятельности МАРС, директор по развитию 
ГК StatusPraesens (Москва)

Каткова Надежда Юрьевна, докт. мед. наук, проф., зав. кафедрой аку-
шерства и гинекологии ФДПО Приволжского исследовательского меди-
цинского университета, член МАРС (Нижний Новгород)

Касян Виктория Николаевна, канд. мед. наук, доц. кафедры репродук-
тивной медицины и хирургии Научно-образовательного института кли-
нической медицины им. Н.А. Семашко Российского университета меди-
цины, член МАРС (Москва)
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Раснер Павел Ильич, докт. мед. наук, проф., главный врач университет-
ской клиники Научно-образовательного института клинической медици-
ны им. Н.А. Семашко (Москва)

Чернова Надежда Ивановна, докт. мед. наук, руководитель отдела ано-
генитальных дерматозов и инфекций Московского научно-практическо-
го центра дерматовенерологии и косметологии, член МАРС (Москва)

Щукина Наталья Алексеевна, засл. врач РФ, докт. мед. наук, проф., 
главный научный сотрудник отделения оперативной гинекологии 
с  онкогинекологией и дневным стационаром Московского областно-
го научно-исследовательского института акушерства и гинекологии 
им. В.И. Краснопольского, член МАРС (Москва)

Оразов Мекан Рахимбердыевич, докт. мед. наук, проф., проф. кафед
ры акушерства и гинекологии с курсом перинатологии Медицинского 
института Российского университета дружбы народов им. Патриса Лу-
мумбы, руководитель Комитета МАРС по эстетической гинекологии 
(Москва)
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15.00–20.45
(5 ч 45 мин)

«ВРАЧЕБНАЯ ПЯТИМИНУТКА». 
ФОРМАТ «БЛИЦ»: КЛИНИЧЕСКИЕ РЕШЕНИЯ
КЛИНИКА БУДУЩЕГО: НОВЫЕ ВЕКТОРЫ И НОВЫЕ СМЫСЛЫ
«Пятиминутку» ведут: засл. деятель науки РФ, акад. РАН, проф. 
Радзинский Виктор Евсеевич (Москва), проф. Мингалёва Наталия 
Вячеславовна (Краснодар)

15.00–15.15
(15 мин)

Приветствие президента Междисципли-
нарной ассоциации специалистов репро-
дуктивной медицины (МАРС)

Засл. деятель науки РФ, акад. 
РАН, проф. Радзинский 
Виктор Евсеевич (Москва)

15.15–15.25
(10 мин)

Приветствие заведующей виртуальной 
женской консультацией

Проф. Мингалёва Наталия 
Вячеславовна (Краснодар)

ВРАЧЕБНЫЙ ПРИЁМ, каб. №1
Модераторы: проф. Мингалёва Наталия Вячеславовна (Краснодар), 
засл. врач РФ, проф. Щукина Наталья Алексеевна (Москва), проф. 
Зефирова Татьяна Петровна (Казань), доц. Касян Виктория 
Николаевна (Москва)

15.25–15.45
(20 мин)

Роль диспансеризации в современной 
стратегии профилактики дефицитов*

Доц. Касян Виктория 
Николаевна (Москва)

15.45–16.05
(20 мин)

Трудности лечения заболеваний влагалища: 
вагиниты, бактериальный вагиноз, 
кандидоз. Что нового можем предложить?

Засл. врач РФ, проф. 
Щукина Наталья Алексеевна 
(Москва)

НА ПРИЁМЕ: �пациентка без каких-либо жалоб обратилась 
для ежегодного профосмотра. Всегда ли 
отсутствие жалоб — состояние полного 
здоровья? Как использовать профосмотр  
для выявления скрытых проблем?

НА ПРИЁМЕ: �пациентка 35 лет, планирующая беременность, 
с жалобами на выделения из влагалища, 
периодически с «рыбным» запахом, зуд, 
жжение, дискомфорт при половой жизни

10 июня 2026 года
Рабочий день врача женской консультации
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16.05–16.25
(20 мин)

Рецидивирующий кандидозный 
вульвовагинит у беременных:  
о чём забываем в терапии?

Проф. Зефирова Татьяна 
Петровна (Казань) 

5 мин Ответы на вопросы

ВРАЧЕБНЫЙ КОНСИЛИУМ: ТАНДЕМ УРОЛОГА  
И АКУШЕРА-ГИНЕКОЛОГА
Модераторы: проф. Мингалёва Наталия Вячеславовна (Краснодар), 
проф. Раснер Павел Ильич (Москва), доц. Касян Виктория Николаевна 
(Москва)

16.30–17.00
(30 мин)

ГУМС в практике гинеколога: от жалоб 
на сухость до мочевой инфекции*

Доц. Касян Виктория 
Николаевна (Москва)

17.00–17.30
(30 мин)

Цистит: между устойчивостью бактерий 
и устойчивостью рекомендаций. Итоги 
конгресса ЕАУ*

Проф. Раснер Павел Ильич 
(Москва)

5 мин Ответы на вопросы

ВРАЧЕБНЫЙ ПРИЁМ, каб. №2
Модераторы: проф. Мингалёва Наталия Вячеславовна (Краснодар), 
проф. Каткова Надежда Юрьевна (Нижний Новгород), Дударева 
Виктория Андреевна (Ростов-на-Дону)

17.35–17.55
(20 мин)

Гиперплазия эндометрия: повышаем 
результативность терапии

Проф. Оразов Мекан 
Рахимбердыевич (Москва)

НА ПРИЁМЕ: �пациентка с жалобами на периодически  
возникающий зуд и выделения. Уже дважды 
при беременности проходила лечение,  
но симптомы вновь возвращаются

НА ПРИЁМЕ: �женщина элегантного возраста с жалобами 
на учащённое и болезненное мочеиспускание. 
При чём тут гинеколог?

НА ПРИЁМЕ: �женщина с жалобами на тянущие боли 
и дискомфорт внизу живота, учащённое 
мочеиспускание

НА ПРИЁМЕ: �женщина с жалобами на мажущие 
кровянистые выделения в середине 
цикла, периодические боли внизу 
живота

https://praesens.ru/events/school/aig/shzhk/2026/june/


РЕГИСТРАЦИЯ

17.55–18.15
(20 мин)

Сахарный диабет и беременность. Взгляд 
акушера

Проф. Каткова Надежда 
Юрьевна (Нижний Новгород)

18.15–18.35
(20 мин)

На приёме пациентка с ожирением.  
Как подготовить её к беременности?

Дударева Виктория 
Андреевна (Ростов-на-Дону)

5 мин Ответы на вопросы

КОГДА НУЖНА КОНСУЛЬТАЦИЯ ДЕРМАТОВЕНЕРОЛОГА?
Модераторы: проф. Мингалёва Наталия Вячеславовна (Краснодар),  
докт. мед. наук Чернова Надежда Ивановна (Москва)

18.40–19.00
(20 мин) 

Зуд в области гениталий. 
Междисциплинарная проблема

Докт. мед. наук Чернова 
Надежда Ивановна (Москва)

5 мин Ответы на вопросы

КАБИНЕТ ПСИХОЛОГА
Модераторы: проф. Мингалёва Наталия Вячеславовна (Краснодар),  
докт. психол. наук Наку Елена Анатольевна (Новосибирск) 

19.05–19.25
(20 мин)

«Сложный пациент»: как уложиться 
во время приёма и построить 
доверительную коммуникацию?

Докт. психол. наук Наку 
Елена Анатольевна 
(Новосибирск)

5 мин Ответы на вопросы

НА ПРИЁМЕ: �«неразумная» пациентка с СД 1-го типа, 
не понимающая риски беременности 
и не желающая контролировать уровень 
сахара. Что делать?

НА ПРИЁМЕ: �пациентка с ожирением — планирует 
беременность. Взгляд диетолога: как грамотно 
оформить запись в истории болезни, дать 
чёткие и выполнимые рекомендации, а также 
внести изюминку в её питание

НА ПРИЁМЕ: �женщина с жалобами на зуд в области 
половых губ, который усиливается 
после контакта с водой или 
синтетическим бельём

НА ПРИЁМЕ: �эмоциональная пациентка с жалобами на 
периодические боли в молочных железах 
и уплотнения. На фоне этих симптомов — 
выраженная тревога, страх онкологического 
заболевания, плаксивость и нарушения сна
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«ОРГАНИЗАЦИОННО-ПРАВОВАЯ ПЯТИМИНУТКА».
ОБЩЕЕ СОБРАНИЕ В КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛЕ
«Пятиминутку» ведут: проф. Мингалёва Наталия Вячеславовна 
(Краснодар), Иванов Александр Васильевич (Москва)

19.30–20.00
(30 мин)

Юридическая консультация. На вопросы 
отвечает руководитель Комиссии по 
правовым аспектам медицинской 
деятельности МАРС

Иванов Александр 
Васильевич (Москва)

5 мин Ответы на вопросы

20.05–20.35
(30 мин)

Диспансеризация женщин 
репродуктивного возраста — важная 
задача амбулаторной службы

Проф. Мингалёва Наталия 
Вячеславовна (Краснодар)

10 мин Ответы на вопросы

Научные руководители и консультанты: засл. деятель науки РФ, акад. РАН, проф. Радзинский Виктор Евсеевич, проф. Мингалёва Наталия 
Вячеславовна, канд. мед. наук Маклецова Светлана Александровна. Менеджер дирекции по коммуникации с врачебной аудиторией: Тага-
нова Лачина. Координаторы научной программы: канд. мед. наук Бадалова Ляман Алияровна, канд. мед. наук Калюжина Лина Сергеевна. 
Выпускающий редактор: Уланова Дарья. Вёрстка: Калинина Галина. Корректор: Соседова Елена. Дизайнеры: Латипов Абдулатип, Качалина 
Татьяна. Издатель: Медиабюро Статус презенс.

Распространяется бесплатно. Подписано в печать — 7 июня 2026 года. Адрес редакции: 105005, Москва, Спартаковский пер., д. 2, стр. 1, 
подъезд 9, бизнес-центр «Платформа». Почтовый адрес: 105005, Москва, а/я 107. Тел.: +7 (499) 346 3902. 
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