


Белоусова Юлия Борисовна, первый зам. министра здраво-
охранения Красноярского края (Красноярск)
Потапова Елена Викторовна, начальник отдела организа-
ции педиатрической и акушерско-гинекологической помощи 
Минздрава Красноярского края, член МАРС (Красноярск)
Шестерня Павел Анатольевич, докт. мед. наук, проф., про-
ректор по научной и  клинической работе Красноярского 
государственного медицинского университета им. В.Ф. Вой
но-Ясенецкого, зав. кафедрой пропедевтики внутренних бо-
лезней и  терапии с  курсом последипломного образования 
того же университета, главный внештатный специалист те-
рапевт, ревматолог Минздрава Красноярского края (Крас-
ноярск)
Радзинский Виктор Евсеевич, засл. деятель науки РФ, акад. 
РАН, докт. мед. наук, проф., зав. кафедрой акушерства и ги-
некологии с курсом перинатологии Медицинского института 
Российского университета дружбы народов им. Патриса Лу-
мумбы, президент Междисциплинарной ассоциации специа-
листов репродуктивной медицины (МАРС) (Москва)
Филиппов Олег Семёнович, засл. врач  РФ, докт. мед. наук, 
проф., главный внештатный специалист по акушерству и ги-
некологии ФМБА России, зам. директора по организации пе-
диатрической и акушерско-гинекологической помощи Феде-
рального научно-клинического центра детей и  подростков 
ФМБА России, проф. кафедры репродуктивной медицины 
и хирургии Российского университета медицины, член МАРС 
(Москва)
Артымук Наталья Владимировна, докт. мед. наук, проф., 
главный внештатный специалист по акушерству, гинеколо-
гии и  репродуктивному здоровью женщин Минздрава  РФ 
в Сибирском федеральном округе, зав. кафедрой акушерства 
и гинекологии им. Г.А. Ушаковой Кемеровского государствен-
ного медицинского университета, президент Кемеровской 
региональной общественной организации «Ассоциация аку-
шеров-гинекологов», член МАРС (Кемерово)
Цхай Виталий Борисович, засл. врач  РФ, докт. мед. наук, 
проф., зав. кафедрой перинатологии, акушерства и  гинеко-
логии лечебного факультета Красноярского государствен-
ного медицинского университета им. В.Ф. Войно-Ясенецкого, 
президент Общества акушеров-гинекологов Красноярского 
края — регионального отделения РОАГ, член МАРС (Красно-
ярск)
Макаренко Татьяна Александровна, докт. мед. наук, проф., 
главный внештатный специалист по специализированной 
гинекологической помощи Минздрава Красноярского края, 
зав. кафедрой оперативной гинекологии ИПО Красноярского 

государственного медицинского университета им.  В.Ф.  Вой-
но-Ясенецкого, член МАРС (Красноярск)
Базина Марина Ивановна, засл. врач РФ, докт. мед. наук, доц., 
главный внештатный специалист по репродуктивному здо-
ровью Минздрава Красноярского края, зав. кафедрой аку-
шерства и  гинекологии ИПО Красноярского государствен-
ного медицинского университета им. В.Ф. Войно-Ясенецкого, 
член МАРС (Красноярск)

Елатенцева Ирина Геннадьевна, канд. мед. наук, руководи-
тель службы эстетической гинекологии, врач акушер-гине-
колог, специалист по эстетической и реконструктивной гине-
кологии клиники «Евромед», член Междисциплинарной ас-
социации специалистов антивозрастной медицины (МАСАМ), 
член Российской ассоциации специалистов по эстетической 
гинекологии (Новосибирск)
Оразов Мекан Рахимбердыевич, докт. мед. наук, проф., проф. 
кафедры акушерства и гинекологии с курсом перинатологии 
Медицинского института Российского университета дружбы 
народов им. Патриса Лумумбы, руководитель Комитета МАРС 
по эстетической гинекологии (Москва)
Осетрова Наталья Борисовна, канд. мед. наук, доц. кафед
ры госпитальной терапии и иммунологии с курсом ПО Крас-
ноярского государственного медицинского университета 
им. В.Ф. Войно-Ясенецкого (Красноярск)
Соловьёва Алина Викторовна, докт. мед. наук, руководитель 
Комитета МАРС по экстрагенитальным заболеваниям в  ре-
продуктивной медицине (Москва) 
Хамошина Марина Борисовна, засл. деятель науки РФ, докт. 
мед. наук, проф., проф. кафедры акушерства и  гинекологии 
с курсом перинатологии Медицинского института Российского 
университета дружбы народов им. Патриса Лумумбы, руково-
дитель Комитета МАРС по эндокринной гинекологии (Москва)
Хрянин Алексей Алексеевич, докт. мед. наук, проф. кафедры 
дерматовенерологии и  косметологии Новосибирского госу-
дарственного медицинского университета, президент Ассо-
циации акушеров-гинекологов и  дерматовенерологов, член 
МАРС (Новосибирск)
Ших Евгения Валерьевна, член-корр. РАН, докт. мед. наук, 
проф., директор Института профессионального образова-
ния Первого Московского государственного медицинского 
университета им. И.М. Сеченова, зав. кафедрой клинической 
фармакологии и пропедевтики внутренних болезней Инсти-
тута клинической медицины им. Н.В. Склифосовского того же 
университета, член МАРС (Москва)

ПРЕДСЕДАТЕЛИ И ДОКЛАДЧИКИ СЕМИНАРА

ПРОГРАММА СЕМИНАРА

8.00 Регистрация с выдачей портфелей делегатов

9.00 Приветственные слова председателей семинара

9.10 Репродуктивная инфектология: проблемы, перспективы
Радзинский Виктор Евсеевич, засл. деятель науки РФ, акад. РАН, докт. мед. наук, проф. (Москва) 

9.40 ПМОС (СПЯ) и репродукция. Означает ли смена названия смену идеологии?*
Хамошина Марина Борисовна, засл. деятель науки РФ, докт. мед. наук, проф. (Москва)

10.00 КОК и инкретины — совместимы? Новые контраверсии-2026 
Оразов Мекан Рахимбердыевич, докт. мед. наук, проф. (Москва)

10.20 Анемия менструирующих женщин — мировая проблема.  
Контраверсии гинекологической практики
Соловьёва Алина Викторовна, докт. мед. наук (Москва)



      * Не входит в систему НМО. При поддержке АО «Нижфарм».
    ** Не входит в систему НМО. При поддержке АО «Байер».
  *** Не входит в систему НМО. При поддержке компании «Алцея».
**** Не входит в систему НМО. При поддержке АО «Акрихин».

10.40 Постменопаузальный остеопороз: бьёмся за фундамент «устойчивого» долголетия**
Хамошина Марина Борисовна, засл. деятель науки РФ, докт. мед. наук, проф. (Москва)

11.00 Стратегии антибактериальной терапии при вульвовагинальных инфекциях.  
Ревизия подходов***
Ших Евгения Валерьевна, член-корр. РАН, докт. мед. наук, проф. (Москва)

11.20 Перименопаузальная разбалансировка. Возможности негормональной коррекции***
Хамошина Марина Борисовна, засл. деятель науки РФ, докт. мед. наук, проф. (Москва)

11.40 Миссия пробиотиков нового поколения. Клинико-фармакологический взгляд
Ших Евгения Валерьевна, член-корр. РАН, докт. мед. наук, проф. (Москва)

12.00 Прогормональная регуляция репродуктивной системы: недооценённый игрок****
Осетрова Наталья Борисовна, канд. мед. наук, доц. (Красноярск)

12.20 Перерыв на кофе-брейк

12.40 АМК/ОМК: возможности гормонального и негормонального гемостаза*
Соловьёва Алина Викторовна, докт. мед. наук (Москва)

13.00 Коморбидная тазовая боль: клинические возможности преодоления
Оразов Мекан Рахимбердыевич, докт. мед. наук, проф. (Москва)

13.20 От преконцепции к успешному материнству. Что важно предусмотреть?**
Ших Евгения Валерьевна, член-корр. РАН, докт. мед. наук, проф. (Москва)

13.40 Кандидозный вульвовагинит — сила и слабость эмпирической терапии
Соловьёва Алина Викторовна докт. мед. наук (Москва)

14.00 Гинеколог и дерматовенеролог: место встречи изменить нельзя
Хрянин Алексей Алексеевич, докт. мед. наук, проф. (Новосибирск)

14.20 Мастодиния: качество жизни vs онкопрофилактика. Что выбираем?***
Хамошина Марина Борисовна, засл. деятель науки РФ, докт. мед. наук, проф. (Москва)

14.40 Энергия для двоих: новые инструменты в преодолении анемии беременных***
Соловьёва Алина Викторовна, докт. мед. наук (Москва)

15.00 Перерыв на кофе-брейк

15.20 Цена адаптации: «украденный ритм» менструаций в эпоху хронического стресса*
Оразов Мекан Рахимбердыевич, докт. мед. наук, проф. (Москва)

15.40 Менеджмент менопаузы: медицина образа жизни в действии.  
Взгляд сквозь призму клинических рекомендаций*
Хамошина Марина Борисовна, засл. деятель науки РФ, докт. мед. наук, проф. (Москва)

16.00 Репаративные процессы после лечения шейки матки: можно ли помочь?*
Елатенцева Ирина Геннадьевна, канд. мед. наук (Новосибирск)

16.20 Вагинальные выделения. Клинический протокол МАРС: точка или многоточие?*
Хамошина Марина Борисовна, засл. деятель науки РФ, докт. мед. наук, проф. (Москва)

16.40 Нутрицевтические стратегии в преодолении бесплодия: доказанное и сомнительное***
Ших Евгения Валерьевна, член-корр. РАН, докт. мед. наук, проф. (Москва)

17.00 Эндометриоз — путешествие длиною в жизнь
Соловьёва Алина Викторовна, докт. мед. наук (Москва)

17.20 Клинические рекомендации по менопаузе: что нового?
Возможности негормональных методов терапии
Хамошина Марина Борисовна, засл. деятель науки РФ, докт. мед. наук, проф. (Москва)

17.40 Дискуссия, ответы на вопросы. 
Розыгрыш призов от StatusPraesens.
Выдача сертификатов и нового клинического протокола «Синдром патологических  
выделений из половых путей женщины, 2.0» Междисциплинарной ассоциации  
специалистов репродуктивной медицины (МАРС)




