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Зазерская Ирина Евгеньевна, докт. мед. наук, проф., зав. 
кафедрой акушерства и гинекологии с клиникой Института 
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ПРЕДСЕДАТЕЛИ И ДОКЛАДЧИКИ СЕМИНАРА

ПРОГРАММА СЕМИНАРА

8.00 Регистрация с выдачей портфелей делегатов

9.00 Приветственные слова председателей семинара

9.10 Репродукция и демография: тренды 21 века*
Радзинский Виктор Евсеевич, засл. деятель науки РФ, акад. РАН, докт. мед. наук, проф. (Москва)

9.40 Качество жизни как приоритет персонализированной медицины: современные подходы 
к терапии ПМС*
Зазерская Ирина Евгеньевна, докт. мед. наук, проф. (Санкт-Петербург)

10.00 Лечение ОМК: краткосрочное устранение проблемы или стратегия для  
здоровья будущего поколения?*
Зазерская Ирина Евгеньевна, докт. мед. наук, проф. (Санкт-Петербург)

10.20 Упреждающий удар: современные алгоритмы прогнозирования и профилактики  
преэклампсии и других поздних осложнений беременности
Ших Евгения Валерьевна, член-корр. РАН, докт. мед. наук, проф. (Москва)

10.40 Дефицит железа и ЖДА — мировая проблема менструирующих женщин.  
Что может акушер-гинеколог? 
Соловьёва Алина Викторовна, докт. мед. наук (Москва)



  * Не входит в систему НМО. При поддержке АО «Байер».
** Не входит в систему НМО. При поддержке компании «Алцея».

11.00 Женское здоровье: сохранить и приумножить**
Пашов Александр Иванович, докт. мед. наук, проф. (Калининград)

11.20 Системные пробиотики как противорецидивный инструмент при ВВИ
Ших Евгения Валерьевна, член-корр. РАН, докт. мед. наук, проф. (Москва)

11.40 Женские секреты, о которых принято молчать 
Оразов Мекан Рахимбердыевич, докт. мед. наук, проф. (Москва)

12.00 Репродуктивный потенциал и прегравидарная подготовка при эндокринных нарушениях?
Соловьёва Алина Викторовна, докт. мед. наук (Москва)

12.20 Перименопауза: выйти из пике. Почему важно не упустить возможность*
Шестакова Ирина Геннадьевна, канд. мед. наук, доц. (Москва)

12.40 МГТ: волшебная таблетка или инструмент для здорового долголетия?*
Шестакова Ирина Геннадьевна, канд. мед. наук, доц. (Москва)

13.00 Доброкачественные заболевания молочных желёз: от гинекологического диагноза 
к фармакологическому решению
Ших Евгения Валерьевна, член-корр. РАН, докт. мед. наук, проф. (Москва)

13.20 Перерыв на кофе-брейк

13.50 SPNavigator: клинические рекомендации  
в мобильном телефоне. Что нового?
Соловьёва Алина Викторовна, докт. мед. наук (Москва)

14.00 Шейка матки под защитой: возможности адъювантной терапии
Крылов Кирилл Юрьевич, канд. мед. наук, доц. (Санкт-Петербург)

14.20 Эмпирическая терапия кандидозного вульвовагинита. Можно ли рассчитывать на победу?
Соловьёва Алина Викторовна, докт. мед. наук (Москва)

14.40 Маскарад менопаузальных расстройств — тактика гинеколога 
Оразов Мекан Рахимбердыевич, докт. мед. наук, проф. (Москва)

15.00 Лактобактерии — дирижёры здоровой микробиоты у беременной
Соловьёва Алина Викторовна, докт. мед. наук (Москва)

15.20 Хронический эндометрит — неудача имплантации: тактика клиницистов
Оразов Мекан Рахимбердыевич, докт. мед. наук, проф. (Москва)

15.40 Рациональные комбинации для профилактики железодефицита:  
как сделать правильный выбор?
Ших Евгения Валерьевна, член-корр. РАН, докт. мед. наук, проф. (Москва)

16.00 Солнечный витамин женщинам репродуктивного возраста: кому, когда и сколько?
Соловьёва Алина Викторовна, докт. мед. наук (Москва)

16.20 Нарушения айрон-статуса в акушерстве и гинекологии. Современные возможности 
профилактики и лечения
Стуклов Николай Игоревич, докт. мед. наук, проф. (Москва)

16.40 Прогнозирование исхода и персонификация прегравидарной подготовки —  
залог успешной беременности
Соловьёва Алина Викторовна, докт. мед. наук (Москва)

17.00 Коморбидная тазовая боль: клинические возможности
Оразов Мекан Рахимбердыевич, докт. мед. наук, проф. (Москва)

17.20 Репродуктивная инфектология: проблемы, перспективы 
Радзинский Виктор Евсеевич, засл. деятель науки РФ, акад. РАН, докт. мед. наук, проф. (Москва)

17.50 Дискуссия, ответы на вопросы
Выдача сертификатов

Наведите камеру телефона, 
чтобы скачать приложение
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