


Логинова Наталья Валерьевна, канд. мед. наук, доц., ди-
ректор Департамента здравоохранения Тюменской области 
(Тюмень)
Шевчик Наталья Александровна, зам. председателя Тю-
менской областной думы (Тюмень)
Петров Иван Михайлович, докт. мед. наук, доц., ректор Тю-
менского государственного медицинского университета, 
главный внештатный специалист по медицинскому и фар-
мацевтическому образованию Департамента здравоохра-
нения Тюменской области (Тюмень)
Радзинский Виктор Евсеевич, засл. деятель науки РФ, акад. 
РАН, докт. мед. наук, проф., зав. кафедрой акушерства и ги-
некологии с курсом перинатологии Медицинского институ-
та Российского университета дружбы народов им. Патри-
са Лумумбы, президент Междисциплинарной ассоциации 
специалистов репродуктивной медицины (МАРС) (Москва) 
Власова Вероника Валериевна, засл. врач РФ, канд. мед. 
наук, член Комитета Государственной думы Федерального со-
брания Российской Федерации по охране здоровья (Москва)
Матейкович Елена Александровна, канд. мед. наук, ди-
ректор Института материнства и детства Тюменского го-
сударственного медицинского университета, главный 
внештатный специалист гинеколог детского и юношеского 
возраста Департамента здравоохранения Тюменской обла-
сти, доц. кафедры акушерства и гинекологии Тюменского 
государственного медицинского университета, член МАРС  
(Тюмень)
Кукарская Ирина Ивановна, засл. врач РФ, докт. мед. наук, 
проф., главный внештатный специалист по акушерству и ги-
некологии Департамента здравоохранения Тюменской об-
ласти, главный врач Перинатального центра г. Тюмени, зав. 
кафедрой акушерства, гинекологии и перинатологии Инсти-
тута материнства и детства Тюменского государственного 
медицинского университета, лауреат Национальной пре-
мии «Репродуктивное завтра России» 2014 года, член МАРС  
(Тюмень)
Полякова Валентина Анатольевна, засл. врач РФ, докт. 
мед. наук, проф., зав. кафедрой акушерства и гинекологии 

Тюменского государственного медицинского университета 
(Тюмень)
 
Елатенцева Ирина Геннадьевна, канд. мед. наук, руководи-
тель службы эстетической гинекологии, врач акушер-гине-
колог, специалист по эстетической и реконструктивной ги-
некологии клиники «Евромед», член Междисциплинарной 
ассоциации специалистов антивозрастной медицины (МА-
САМ), член Российской ассоциации специалистов по эстети-
ческой гинекологии (Новосибирск) 
Макарова Ольга Борисовна, докт. мед. наук, доц., проф. 
кафедры терапии с курсами эндокринологии Института 
клинической медицины Тюменского государственного ме-
дицинского университета (Тюмень)
Оразов Мекан Рахимбердыевич, докт. мед. наук, проф. 
кафедры акушерства и гинекологии с курсом перинатоло-
гии Медицинского института Российского университета 
дружбы народов им. Патриса Лумумбы, руководитель Коми-
тета МАРС по эстетической гинекологии (Москва)
Самойлова Татьяна Евгеньевна, докт. мед. наук, проф., 
проф. кафедры женских болезней и репродуктивного 
здоровья Института усовершенствования врачей Нацио
нального медико-хирургического центра им. Н.И. Пирогова  
(Москва)
Соловьёва Алина Викторовна, докт. мед. наук, руководи-
тель Комитета МАРС по экстрагенитальным заболеваниям  
в репродуктивной медицине (Москва)
Тихомиров Александр Леонидович, засл. врач РФ, докт. 
мед. наук, проф., проф. кафедры акушерства и гинекологии 
лечебного факультета Российского университета медицины, 
президент Межрегионального исследовательского обще-
ства миомы матки, член МАРС (Москва)
Хамошина Марина Борисовна, засл. деятель науки РФ, 
докт. мед. наук, проф., проф. кафедры акушерства и гине-
кологии с  курсом перинатологии Медицинского института 
Российского университета дружбы народов, руководитель 
Комитета МАРС по эндокринной гинекологии (Москва)

ПРЕДСЕДАТЕЛИ И ДОКЛАДЧИКИ СЕМИНАРА

ПРОГРАММА СЕМИНАРА

8.00 Регистрация с выдачей портфелей делегатов

8.50 Приветственные слова председателей семинара

9.00 2025. Этапы большого пути: плюсы и минусы
Радзинский Виктор Евсеевич, засл. деятель науки РФ, акад. РАН, докт. мед. наук, проф. (Москва)

9.30 Терапия заболеваний шейки матки у беременных
Кукарская Ирина Ивановна, докт. мед. наук, проф. (Тюмень)

9.50 Новое целеполагание в терапии эндометриоза: безопасность и эффективность
Оразов Мекан Рахимбердыевич, докт. мед. наук, проф. (Москва)

10.10 Современная профилактика гиперплазии и рака эндометрия:  
с репродуктивного возраста до перименопаузы
Тихомиров Александр Леонидович, засл. врач РФ, докт. мед. наук, проф. (Москва)

10.30 Менеджмент переходного периода: нивелируем риски
Оразов Мекан Рахимбердыевич, докт. мед. наук, проф. (Москва)



    * Не входит в систему НМО. При поддержке АО «Нижфарм».
  ** Не входит в систему НМО. При поддержке АО «Байер».
*** Не входит в систему НМО. При поддержке компании АО «Акрихин».

10.50 Обильные менструальные кровотечения: от купирования симптома к патогенетической терапии*
Самойлова Татьяна Евгеньевна, докт. мед. наук, проф. (Москва)

11.10 Стресс и расстройства менструации. Что мы знаем и чем можем помочь?*
Оразов Мекан Рахимбердыевич, докт. мед. наук, проф. (Москва)

11.30 Оптимизация старта терапии вагинозов, вагинитов и вульвовагинальной атрофии
Тихомиров Александр Леонидович, засл. врач РФ, докт. мед. наук, проф. (Москва)

11.50 Актуальные вопросы диагностики и профилактики остеопороза**
Соловьёва Алина Викторовна, докт. мед. наук (Москва)

12.10 Прегравидарная подготовка: взгляд эндокринолога***
Макарова Ольга Борисовна, докт. мед. наук, проф. (Тюмень)

12.30 Ожирение vs репродукция: долгий путь к материнству**
Хамошина Марина Борисовна, засл. деятель науки РФ, докт. мед. наук, проф. (Москва)

12.50 Перерыв на кофе-брейк

13.20 SPNavigator: клинические рекомендации  
в мобильном телефоне. Что нового?
Соловьёва Алина Викторовна, докт. мед. наук (Москва)

13.30 Три сестры — три разные судьбы: унифицируем решения
Оразов Мекан Рахимбердыевич, докт. мед. наук, проф. (Москва)

13.50 Дефицит железа и ЖДА — мировая проблема менструирующих женщин.  
Что может акушер-гинеколог?
Соловьёва Алина Викторовна, докт. мед. наук (Москва)

14.10 Клинические рекомендации по менопаузе: что нового?
Негормональные методы терапии
Хамошина Марина Борисовна, засл. деятель науки РФ, докт. мед. наук, проф. (Москва)

14.30 Эмпирическая терапия кандидозного вульвовагинита. Можно ли рассчитывать на победу?
Соловьёва Алина Викторовна, докт. мед. наук (Москва)

14.50 Коморбидная тазовая боль — тактика клинициста
Оразов Мекан Рахимбердыевич, докт. мед. наук, проф. (Москва)

15.10 Реабилитация после «кюретажа» матки: думаем о репродуктивном завтра
Соловьёва Алина Викторовна, докт. мед. наук (Москва)

15.30 Терапия вагинальных инфекций: точка или многоточие?*
Хамошина Марина Борисовна, засл. деятель науки РФ, докт. мед. наук, проф. (Москва)

15.50 Современные стратегии оптимизации репаративных процессов после лечения  шейки матки*
Елатенцева Ирина Геннадьевна, канд. мед. наук (Новосибирск)

16.10 Менеджмент менопаузы: возможности негормональной коррекции*
Хамошина Марина Борисовна, засл. деятель науки РФ, докт. мед. наук, проф. (Москва)

16.30 Тазовые боли: что ещё противопоставить?
Хамошина Марина Борисовна, засл. деятель науки РФ, докт. мед. наук, проф. (Москва)

16.50 Репродуктивная инфектология: проблемы, перспективы
Радзинский Виктор Евсеевич, засл. деятель науки РФ, акад. РАН, докт. мед. наук, проф. (Москва)

17.20 Дискуссия, ответы на вопросы.
Розыгрыш призов от StatusPraesens  

17.30 Выдача сертификатов и печатных экземпляров клинического протокола МАРС 
«Неразвивающаяся беременность в анамнезе: реабилитация и подготовка  
к следующей гестации» 2024 года

Наведите камеру телефона, 
чтобы скачать приложение




