PE3OAIOLIHS 20-i FOOuAeiiHOMH 00LIEpOCCHHCKOH KOH(pEepEeHIIHH
¢ mexayHapoaHbIiM ydacTHeM «FLORES VITAE. IleanaTpHa H HEOHATOAOTHSAY,
3-4 anpeas 2026.

688 ouHBIX yyacTHUKA U 798 oHAalH-cAyIIaTeAd U3 79 peroHOB Pd;
52 3acepanus, 208 nmokaanoB oT 131 cniukepa, 20 napTHEPOB-YIACTHUKOB.

B Kka»xaoM n3 nATM 3a5o0B KOH(bepeHLI,MM oba AHsA OGCY)KAaﬂVI CaMble OCTpble TeMbl neanaTpun wu
HeOoHaToNnormn. 3a‘-|aCTer KacCaJlmCb OHW HE€ CTOJIbKO WCKIKYUTENBHO MeAULNHCKUX npoﬁneM.
bonbwoe BHMMaHME CruUKepbl U caywaTtenu yaenvny opraHusauMOHHbIM, NMCUXOJIONMYECKUM U
couuanbHbIM BomnpocaMm. U 370 HeCﬂyanIHOZ MWD WU3MEHWUNCA, cCnegoBaTesibHO, U Bpaqe6Hoe
COo06LWEeCTBO AOMXKHO afanTnpoBaTbCA K COBpPEMEHHBLIM TpeHAAM.
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C 6 anpena — 4epes ABa AHS MNOC/Ie OKOHYaHWUS KOHdEepeHUMM — BCTYMNaeT B CUJ1y HOBbIA MOPSIAOK
OKaszaHuWs negmMaTpuyeckon MNOMOLWM, YTBEPXKAEHHbIM npukasoM MwuH3gpaBa Poccum N2120H.
OcobeHHOCTLIO AOKYMEeHTa cTano obwunue CCbUIOK Ha [pyrne HOpMaTMBHble MpaBOBble aKTbl:
HanpuMmep, nepedyeHb KabMHETOB Bpauyen-cneumanmcroB MNOJUKIWMHUKKM NpuBeaéH B lonoxeHun o6
opraHusaumm MNMCMI1, Npo YNCIO «CTaBOK» OTOPWHOJSIAPUHIoNora uan cTaHaapT OCHalleHust kabuHeTa
AETCKOr0 3HAOKPMHOJMIOra HammMcaHo B «MNpoduibHbIX» lopsakax, OCHOBaHMA ANS rocnutanusaumm
pebéHka B henepasnbHyHO KIMHUKY Nepevyncnenbl B npukase MuHsapasa, peryimpyoweM HanpasneHme
B TakuMe MefopraHusaunmn 3actpaxoBaHHbiX no OMC, dyHKUMM pabOTHUKOB LUKOSBHOrO MeArnyHKTa B
BbINOSIHEHMWN pEeKOMeHAaLUWi Bpayda no JSIe4YeHuIo AeTel C XpPOHMYeCKMMU 3aboneBaHmaMn — B Nopsiake
OKa3zaHus noMowmM B nepuos obydeHus B obpasoBaTeNbHbIX OpraHusauussx u T.4. Pa3obpaTtbcsa B
HOBOBBEAEHUAX — KaK Ha MpaKTuKe BbINOJHUTL TpeboBaHue obecneynTb Kaxabli npoueaypHbIA U
MPUBMBOYHbLIA KabWHET WCTOYHMKOM Kucnopoda (TpybonpoBOAHOW CUCTEMOW WAW  KOHCOMbIO),
opraHusoBaTb MpPoOdOCMOTPbl B BbIXOAHbIE AHW KaK MMHMMYM ABa pa3a B Hedento unv npoBOAUTbL B
NPMEMHOM OTAENEHUN CTaunoHapa NepBUYHbBIN NPUEM BCeX 0O6PaTUBLLUMXCS — HEMPOCTO. YUYaCTHUKMU
06CyXXAEHMS NPULLNK K BbIBOAY O HEO6XOAUMOCTM KOMMAEKCHOIO M3y4YeHMs HOBOW HOpPMaTMBHOWN 6a3bl
BO BCeX MefopraHu3aumsx, OKasbliBalLWmMX NOMOLWb AETCKOMY HaceneHumo.
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PaboTa AeTckux Bpayelh — Bceraa TPOMCTBEHHbINW COK3: CaMoro crneunanucra, 6o1bHoro pebéHka u
€ro HanyraHHbIX poautenen. Moxanyi, oCHOBHasa 601b Bpayen — MMEHHO obleHne ¢ pogutensamun. U
34eCb, Kak 0Ka3asocCb, BbICBETUIICS LeNbI psia HIOAaHCOB. B noBceaHeBHOM paboTe NMOME3HO yuYMTbIBaThb
MCUXOIOTMYECKNI MOKOJIEHYECKMIA MOPTPET COMpoBOXAAKLWMX B3poC/blX. B 3TOM Hepoydéte
KpoeTcs 3HauuMMmass npobneMa: Mbl He CMOrM afanTUMpoBaTbCA K  M3MEHMBLUEWCS MOAEnmn
B3aMMOAENCTBUI «Bpa4y — MauMeHT M ero 3aKOHHbIM npeactaButenb». CerogHs y poauTenen ecrb
oXuAaHuWe Toro, 4YTo C HMM 6yayT oblaTbCs, BOBAEKaTb B MPOLIECC JIeYEHMUS, ClpalMBaTb MHEHUS U
obcyxaaTb 3Tanbl BOCCTAHOBMEHMS. Bpaunm B 60NbLIMHCTBE CBOEM K 3TOMY HE TOTOBbI, MOCKOJIbKY
NMPMBBLIKAM K MaTepHanncTuyeckon moaenun. KIMHUMUMCTBI FOBOPSIT «KaK [NaBHble» U BbICTpauBaloT
obuleHune, pa3gaBast AMPEKTUBHbIE YKa3aHus. Kak nokasbiBaeT npakTuKa, B HACTOsILLEE BPEMS 3TO yXe
He Bceraa adh@eKTUBHO.

Otyactn 310 O6BSACHMMO HENOAXOASLWEN K CYLWECTBYIOWMM peasiMaM OpraHum3auuen: Ha npuém
oTBeAeHo Bcero 15 MUMH. Y neanaTtpoB MNpPOCTO HET BPEMEHU Ha <«JIMWHWME pa3roBopbl». Hy>XXHbI
Cepbé3Hble U3MEHEHUS MNMOJIMTUKMU B OTHOLLIEHUM 34paBOOXPaAHEHMUS.
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[pyras cTopoHa Megann — [AOCTYMHOCTb WMHGOpPMaumu, B TOM 4UC/e «MYCOpHOW». Heobxoammo
60poTbCA C MEAMLMHCKMM <«KOYYMHrom». CerogHs 60NbLWIMHCTBO poaUTENENn 4epnawT
MHMOPMaLMIO N3 CoLManbHbIX ceTel. BaxxHO A06UTbLCA Ha 3aKOHOAATENbHOM YPOBHE, YTObbl Hapsaay C
OENbHOW pasfjayelt COBETOB  «3KCMEepT» MNPUKPennsn AOKYMEHTbl, NoATBEp)XAalowme CBOK
KOMMETEHTHOCTb B 3TOM obnactn. Peub maoét He o doTtorpadpum AvMNNIOMa, @ KaKOM-TO ApPYrom
TEXHUYECKOM pelleHnn (KapToyka, CCbiIka WAM WHOW BapuaHT). Bo3MOXHO, Ana peanusaumm 3TOM
cTpaterum cnepyet noaknwuutb «locycnyru», KoTopble 6yayT noateBepxaatb ¢dakT paboTbl B
MEAVLMHCKOM  yuYpexaeHuu, OonbIT, npoduabHoe obpa3oBaHME W MNpoyMe MOMEeHThl. Toraa
nosib3oBartensM 6yaeT sSiICHO: COBETbI, KOTOPble CBSA3aHbl CO 340POBbEM, OTPAXalOT JIMUHOE MHEHMEe, Nn
BCE xe nMeroT nog coboin npodeccMoHanbHy0 OCHOBY.
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KpoMme Toro, CHM3UTb «rpaayc Haﬂpﬂ)l(éHHOCTM» B obuweHMn nomoraeT co3gaHue cobcTBeHHOWN
«KOMMYHMKaLIMOHHOﬁ MONNTUKN> B KaxaoM ne4yebHoM ydypexageHmn — Bblpa6OTaHHaFI cTpaTterua



BeJeHUa Auanora M paspelleHus KPU3MCHbIX cuTyauuii. Kaxablh MHUMAEHT cneayeT BbIHOCUTb Ha
6pndurHr ¢ NnoapobHbIM pa3bopoM M NPaKTUKOW MO ero NpeaoTBpalleHuto B byayuiem.

Monoable cneumnanunucTbl yXoasT M3 NpoeccMm He TOMbKO M3-3a HU3KMX 3apriaTt, HO B TOM YMCre U3-3a
YHWXXEHUIN CO CTOPOHbI 3aKOHHbIX MPEeACTaBUTENEl U OTKPbITO arpecCcuMBHbIX AENCTBUIA, a Takxke
OTCYTCTBMS 3aliMTbl CO CTOPOHblI PYKOBOAWTENEN yupexaeHui. MoMMMo 3Toro, Mbl Habnogaem
HebblBanblii paHee NPECCUHI CO CTOPOHbl CMU. U € 3TUM ToXe HyXHO 60poTbCS.
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Onga 3awuTbl 4eCTM WM OOCTOMHCTBA, @ MHOrAA W >KU3HMW, HeobxoanMo YYUTbCA NpeaoTBpallaTb
KOHq)ﬂMKTbI B MOMEHT UX 3apoXxaeHund. Bce neanatpsl, ocobeHHO Haubonee yA3BUMblE — NEPBUYHOIoO
3BEeHa — A0JIXHbI 6bITb ewé 1 ncuxonoramm. ,El,06poe OTHOWEHNE K CeEMbeE, Ccoy4dacCTue, rotToBHOCTb

BbiCnywaTb — CNOCO6HbI TBOpUTL u4yneca. Kpome TOro, HeobxoaAMMO noBbIWATb MeANUNHCKYHO
FPaMOTHOCTb HaCeNeHus.
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Mcuxonormyeckn yBnaEeTb B NPULLIEALLMX K BpavyaM NauneHTax — ysa3BMMbIX U UCNYTraHHbIX poauTenen,
HaXoASILLMNXCSA B C/TOXHOM XWU3HEHHOW CUTyaunun, pacckasaTb MM O BO3MOXHbIX MNYTSAX pELleHUss — ToXe
3agadva Bpayei. Co3pgaHa cnyxba peabunutaumm geteii-mHBanmaos. KoHeyHo, MHOroe ewé npeacrouT
cAenaTb, eCTb HepelléHHble BONPOChl, HO B HEKOTOPbIX C/Ty4Yasx MOMOLLb YXe peanbHa. B Poccum BTopon
yetBepTn XXI Beka co3paloT 6ecnpeuefeHTHble Mepbl COUManbHOW NoapepXKU. [1na cemei ¢
aetbMu mx yxe 3500! OpgHako 6onbliass 4acTb MOMOWM B Halleh CTpaHe oOKa3blBaeTcs ro
3aaBUTENbHOMY NpUHUKMNY. N UMEHHO y4YaCTKOBLIA NeanaTp MOXeT CTaTb NPOBOAHUKOM 3TUX Mep. Tak,
Coto3 maTepelt npu noaaepxke naptum «EauHas Poccmsi» KOHCYNbTUPYeT BcCex 06paTuMBLUMXCS
poauTenei No NOMOXEHHOW UM MO 3aKOHY MOMOLLM: U MaTepmanbHON, N COLUANbHOMN.
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PaboTa C ceMbéll He OrpaHW4YMBaeTcs couManbHbIMM Mepamu. Hapacrawwas HeuHdeKuMoHHas
naHAeMUss — OdXKMpeHMue. M HauMHaeTcs OHO C MaJeHYeckoro Bo3pacTa. B YpanbckoM permoHe
CTapToBan MWIOTHbIA MNPOEKT BHYTPUCEMEWHOW MnoMoWM 60/IbHBIM C  OXMPEHWEM, Korha
npeoaosieHme M3bbITOYHOM Macchl Tesla HaunMHaeTcs ¢ poauTenein. O pesysbTaTax Nnoka roBoOpuTb PaHo,
HO Maes BCTPETU/IA NOAAEPXKKY YYaCTHUKOB KOHbepeHLMN.

Fno6anbHasi ONACHOCTb OXMPEHUS — acCOLMMPOBAHHbIE C HUM PUCKW apTepuanibHON rvnepTeHsum,
caxapHoro avabeTa, OHKOOrMYeckmx 3a60eBaHnii, CHUXXEHUS KauyecTBa XU3HU U MpexaeBpeMeHHas
CMepTb.
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300pOBbIX AeTel MnpakTUYecKM He octanocb. N B 3TOM CBA3M 60nblIYy0 MNOAAEPXKKY YYACTHUKOB
KoH(depeHUUN Bbi3Basla penpoayKTUBHaAA ANcCnaHcepmsauma. HectabunbHbI MEHCTPYanbHbIN LMK
y AEBOYEK-NOAPOCTKOB — 3TO NpeaMKTop 6yayuwiero 6ecnioama 1 HeBbiHalWLMBaHMS 6epeMeHHOCTH.
A 3HauuT, B pyKax neavMaTpoB M AETCKMX MMHEKONoros — byayulee ctpaHbl. OCTanocb pelwunTb KTO,
Korga u rae 6yaet KOHCYyNnbTMpoBaThb AeBoYeK. K coxxaneHuto, BOMPOChbl OpraHu3aumMm CKPUHMHIOB U
npodunakTMYeCcknx 0CMOTPOB NMOKa OCTAKOTCS
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Ewé oamH TpeHA COBPEMEHHOCTM, Ka3anocb Obl, He KacawwWMNcs HanpsMyl Bpayen,
AVpKuTanusauma geteii. NoCTosHHOe nofib30BaHME rag)XeTamMu MpensaTcTByeT (OPMUPOBAHULO
LUMPOKOro Kpyrosopa, U3MeHsieT couMabHble CBS3M U HEMPOKOTHUTUBHOE pasBMTUE, MpOoBOLUPYET
CTpecc M TPeBOXHOCTb. CneacTBMEM MCUXOIOMMYECKOro AMCKOMGOpPTa CTAHOBSATCS coMaTU4ecKkue
3aboneBaHusa. OgHaKoO HeAOYYET 3TUX pPUCK-(AKTOPOB NPENATCTBYET MOSIHOLEHHOM NoMoLwKn 601bHbIM
OETSAM.
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TpeBOXHOCTb aMbynaTopHbIX MNeaAuaTpoB BbI3BA/IM M OpPraHM3aLMOHHO-MEAULMHCKUE BOMPOCHI.
OrpaHMYeHMs KoJIMuecTBa rocnMTanmnsaumii onpasaaHo C SKOHOMUYECKOM TOUKM 3PEHUS, HO eCTb
OMAaceHMsl, YTO 3TO MOXET MPMUBECTM K HEMOJSIHOLEHHOMY 06CnefoBaHuIo, a, C/eAoBaTeflbHo, K
NPOMyLLEHHBIM 3a60/1€BAHUSM.

HeBponorn Takxe noAenwIncb CBOMMM OMACEHUAMM: MOTYT Y4yaCTUTbCS Clyyanm no3gHen
AVArHocTmkm HapyweHun LLHC. 370 cBfizaHO C 3akoHoaaTenbHoW 6as3oi. M3 npukasa B npukas
ypEexatTcs CPOKKM 0CMOTpa. PaHblue nnaHoBbIM OCMOTP HeBponora 6binB 1, 3, 6 n 12 mMec, B cieayoweM
npukase — B 1 mMec, 6, 9 n 12 (u 310 y>Xe 6b110 HEONTMMANbHO ANt HEAOHOLWEHHbIX).

C 2025 roga npukasom N2211H pernaMeHTUPOBaH NepBbI OCMOTP HEBPOIOra TONbKO B BO3pacTe 3 Mec,
a ganee — B roa. COOTBETCTBEHHO, BCS CNIOXHOCTb AMAarHOCTMKM pa3HbIX N0 CBOEW NpUpoae OTKIIOHEHUI
HEPBHO-NCUXMYECKOro pa3BUTUSA BCE 6onblue SIOXKUTCSA Ha NAeyn neamaTtpoB, KOTOpble HE WMEKT
COOTBETCTBYHOLWMX 3HAHWUI. TO, uTo Bpay 6yaeTt cumtate nocneacreuamm MMUHC, Ha camoMm gene MoxeTt
MMeTb COBEpLUEeHHO ApYryl OCHOBY — HanpuMmep, CBSA3aHHYIO C HapylweHuamu Metabonusma.
HeobxoanMo obydeHune n npocBeLleHne Bpaye.



IIo uToram KoH(}pEepeHIHH HEOOXOAHMO NPH3HATH AKTYAABHBIMH H BaXXHBIMH
npo6AeMaMH, TpPEOYIOIIHMMH KOHCOAHZAUHH YCHAHH BCEero MEAHIIHHCKOTO
cooOLIecTBa, 3aKOHOZAATEAE€H H OPraHH3aTOPOB 3ZAPaBOOXPAHEHH.

1. HoBbIli NOpsSAOK OKasaHWs neavaTpuyeckolr MoMoLM, yTBepXAEHHbIN npukasoM MuH3gpasa
Poccnm N2120H coaepXUT MHOXECTBO NepeKpECTHbIX CCbISTIOK Ha COMYTCTBYIOWMMN LOKYMEHTbI.
HeobxoaMMO KOMMEKCHOe M3yyeHue HOBOM HOpMaTMBHOM 6a3bl BO BCEX MeaopraHu3aumsx,
OKa3bIBaAKLWKMX NOMOLb AETCKOMY HaCeNeHuio.

2. W3MeHuBLUAACA MOAE/b B3aUMOAENCTBUIA «Bpay — MaLMEHT U €ro 3aKOHHbIV NpeacTaBuUTeNb>»
TpebyeT nepecMoTpa npaBuil OBLLUEHUA U BKJIOYEHME 3aHATUA MO MCUXONOTMYECKON
rPaMOTHOCTM B NMPOrpamMMbl MoBbILIEHUS KBaTNDUKALNN BCEX MEAULIMHCKUX CMELNannCToB.

3. [MpoBouupyemas B TOM Yncne CMU HanpaXE&HHOCTb 06LLeHUs C MeAMUMHCKMMUM cneymanmctamMm
MOXeT 6bITb HMBENUpOBaHa pPa3paboTKON KOMMYHUKALMOHHON MOJIMTUKN B KaXXAOM neyebHoM
yupexaeHuu.

4. WHDOPMAUMOHHBI  «Mycop» B  COUManbHbIX CETSX HeobxoAMMO perynvpoBaTtb Ha
3aKoHoAaTeNbHOM ypoBHe. [lepBbiM LWIAroM MOXEeT CcTaTb BHeApeHwe 06s3aTenbHoro
NoATBEPXAEHMS AUMNIOMa O NpodeccMoHanbHOM 06pa3oBaHuUK.

5. PaspabaTbiBaeMble rocyAapCTBOM Mepbl COUManbHOM MOAAEPXKM CceMel C AeTbMu —
becnpeueneHTHbl, 1 MEAMUWHCKMM CcrneuuanmuctaMm Heobxoammo obecneunTtb MHPOpPMUMpOBaHMe
poauTenemn o HUX.

6. OxupeHume o6peno mMacwrtab naHAeMuMn, 3aTparvMBalollen BCe BO3pacTHble Nepuoabl.
HeobxoaMMo HanpaBuTb ycunus cneunanuctoB Ha 6opbby c M36bITOUHOW Maccol Tena, u
HAUYMHATb HY>HO C CEMbM.

7. PenpoaykTuBHas aAucnaHcepmsauus npusHaHa — HECOMHeHHoe 6naro gns 6yaywero cTpaHbl.
OpHako OoCTalTCs HepeléHHbIMM BOMPOChl OpraHu3aumn 3pdheKTMBHONW, a He (hopMasibHON
AVCnaHcepu3aunmn: KTo, Koraa M rae AO/DKEH OCMATpuBaTb M KOHCY/NbTUPOBATb AEBOYEK W
OEBYLLUEK-NOAPOCTKOB?

8. [lokoneH4eckne nCuxonormdeckme 0COB6eHHOCTU M AUAXUTanM3auulo AETEN LenecoobpasHo
yuuTbiBaTb MNpu 0O6WEHMW C nauMeHTaMuM W BbICTPAMBaHUU [ONTOCPOYHOrO0 MeHeAXMeHTa
60/IbHbIX C XPOHMYECKMMM 3aboNeBaHUAMM.

9. OrpaHuyeHuss KonuyecTBa rocnuTanusauun Tpebyetr 6onee TwWaTENbHOrO M B3BELUEHHOMO
noaxoAa K BblAgade HanpasfeHui, pa3paboTkn YETKON MapLlpyTM3aunm naumeHToB.

10. Mo-npexHeMy ocTpon npobneMa npusHaHa uenecoobpasHOCTb Bbi30Ba neanaTpa Ha AOM Npwu
OTCYTCTBUM Y HEro peasibHbIX BO3MOXXHOCTEN AMArHOCTUKN N Tepanmm OCTPbIX COCTOSIHUIA.

Mpencenatenn OprkoMuTETa:

3axaposa UpuHa HukonaeBHa, 3acs. Bpayd PO, ooKT. Mea. Hayk, npod., 3aB. kadeapon negmaTpmu
mMm. .H. CnepaHckoro PMAHIMO, npe3naeHT EBpasuiickon accoumaumm neavaTtpoB M HEOHATONOroB,
conpe3ngeHT O6Llepoccmiickon uHGOpMauMoHHO-06pa3oBaTenbHON MHULMATMBLI  «lleamnatpus u
HEOHATONOrMsl: pasBUTUE KITMHUYECKUX NPaKTUK», naypeaTt HaumoHanbHon npemMmmnn «PenpoayKTnBHoe
3aBTpa Poccumn» 2023 roga (Mockga);

Paa3sunHckni Buktop EBceeBunu, 3acn. aesaTtenb Haykn PO, akaa. PAH, ookT. Med. Hayk, npod., 3aB.
Kadeapol akywepcrBa M MMHEKONIONTMM C KypcoMm nepuHaTtonorum MU PYOH uMm. MNatpuca Jlymym6sl,
conpe3nageHT Oblepoccniickon KnHGOpMauMoHHO-06pa3oBaTenbHON MHUUMATMBLI «[lleamnatpusa u
HEOHATONOrns: pasBuUTME KIMHUYECKNX NpakTuk», (Mockea);

OcmaHoB Ucmamnn MaromenoBuud, 3ac/. Bpad PO, AOKT. Mea. Hayk, Mpod., . BHEWT. CNeunanuct
neavaTtp [denaptamMeHTa 34paBoOXpaHeHus r. MOCKBbI, 1. BHELWT. AETCKMI cneumanuct Hedponor
[JenapTameHTa 3apaBoOXpaHeHUs r. MockBbl, rnaBHbin Bpay AFKB uM. 3.A. bawnsieBon, ANPEKTOp
YHUBEpCUTETCKOM KNNMHNKK negmatpmn PHUMY um. H.U. NMuporoea (Mockga);

NNopeB Banepuit BUKTOpPOBMY, KaHA. Me/. HayK, [/1. BHEWT. cneunanunct HeoHaTtosnor [JenaptaMeHTa
34paBoOXpaHeHus . MockBbl, rnaBHbii Bpau Mopo3sosckon AMKB, gou. kadeapbl HEOHATONOMNK UM.
B.B. NaBptowoBa PMAHINO (MockBa);

BanuynaumHa CBeTnaHa Anb6epToBHa, JOKT. MeA. HayK, Npod., 1. BHEWT. AeTCKUIA CNeunanncT no
MeAMUMHCKOW peabunutaumm n caHaTOpHO-KYpPOPTHOMY JiedeHuto JenapTamMeHTa 34paBoOOXpaHeHMUs T.
MOCKBbI, 3aM. AMPEKTOpa MO MeAUUMHCKUM U 3KOHOMMYEeCcKMM BonpocaM HUWM HeoTNoXHOW AeTCKoW
XUpypruun u TpaBmaTonorun (MockBa);

Mpopeyc AHapew MMeTpoBuY, AOKT. MeA. Hayk, npod., 1. AETCKUA anneproaor-mMMyHo0r
MuH3gpaBa MockoBckol obnacrtn, Hay4Hbll pykoBoauTenb LleHTpa annepronorum v MMMYHOOMMK
HUKWN peTctBa, rA. Hay4yHbll COTPYAHWK HAy4yHOro AeTCKO-MoApoCTKoBoro otaena HMUL,
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dTN3MONYNBbMOHONOMMN N MHDEKUMOHHBLIX 3ab0oneBaHuin, 3aB. AeTCKO-NOAPOCTKOBbLIM OTAEIEHNEM TOro
Xe LUeHTpa, Buue-npe3naeHT Obwepoccninckor MHMOpMauMoOHHO-06pa3oBaTeNbHON WMHULMATUBDI
«[leanatpusa n HeoHaToONOrnA: pasBUTUE KIIMHUYECKNX NpakTuk» (Mockea);

Byukas TaTbsiHa BMKTOpOBHA, KaHA. Me4. Hayk, nepBblii 3aM. npeacefatens KomwuTeta
FocypapctBeHHOM aymbl ®epepanbHoro cobpaHums P® no 3awmTte ceMbu, BONpocaM OTLOBCTBA,
MaTepuHCTBa U JeTCTBa, KOOpPAUHATOp (beaepanbHOro NapTMmM HOro NpoekTa napTun «EguHas Poccus»
«Kpenkas ceMbsi», pyKoBOAMTENb accounaumm «Boibop poauTenen » 1 o6LIECTBEHHOM OpraHv3aLum
«CoBeT MaTepen » (MockBa);

BnacoBa BepoHuka BanepmeBHa, 3acn. Bpady P®, kaHa. Mea. Hayk, uneH KomuTera
FrocyfapCTBEHHOM AyMbl PeaepanbHoro cobpaHus PO no oxpaHe 310poBbsa (Mocksa);

Oerrapésa EneHa AnekcaHapoBHa, 3acn. Bpad PO, akaa. PAEH, pokT. mea. Hayk, npod., 3aB.
kadenpon petckon kapauonorum OHMO MW PYOH wum. Matpuca Jlymymbbl, u4neH npaBneHus
Accoumvaumm peTtckmx kapawonoros Poccuun, Buue-npesnaeHt O6LWEpPOCCMNCKON MHGOPMALMOHHO-
obpasoBaTenbHON WHWUMATUBLI «[leanatpmss U HEOHATONOrMsA: PasBUTUE KIIMHUYECKUX MPaKTUK»,
naypeat HauumoHanbHoM npemumn «PenpoayktnBHoe 3aBTpa Poccum» 2022 roga (Mocksa);

3aiueBa Onbra ButanbeBHa, 3ac/. Bpad PO, gokT. Mea. Hayk, npod., 3aB. kadeapoi neamaTpum
nedebHoro dakynbTeTa PoccMnckoro yHusepcuteTa meanumdbl (Mockea);

Fenne Hatanbsa AHatonbeBHA, 3acn. Bpady PO, AOKT. Mea. Hayk, npod., 3aB. kadeapon AeTCKUX
6onesHen KNA3 wmm. H.®. dunatoBa MNepsoro MIMY um. U.M. CeueHoBa, npeacepatens CoseTta
obLepoccuniickoro negnaTpruyeckoro pecnupatopHoro obwecresa (MockBa);

MocTtoBo# Anekceu BanepbeBuY, JOKT. MeAl. HayK, 1. BHELWIT. CNeunanncT HeoHaTosor MMH3apaBa
P® no Cesepo-KaBka3ckoMy deaepanbHOMY OKpyry, pyKoBoAUTENb CAyX6bl peaHuMaumm wu
nHTeHcuBHoM Tepanuu ML KB N267 M. J1.A. BopoxoboBa, aou. kadeapbl HeoHaTonorum um. B.B.
raBptowosa PMAHIMO (MockBa);

KapnoBa AHHa JIbBOBHA, KaHj. MeA. HayK, 3aB. HEOHATONOrM4ecknm ctaunoHapom ML F'Kb N267 umM.
N.A. BopoxoboBa, pgou. kadeapbl HeoHaTonormm wum. B.B. laBptowoBa PMAHIMO, naypeat
HaunoHanbHOM npemMmun «PenpoaykTmBHoe 3aBTpa Poccun» 2025 roga (Mockea);

OBCAHHMKOB AMUTpuii FOpbeBUY, N0OKT. Mea. HayK, npod., 3aB. kadeapoi negmatpum MU PYOH nMm.
Matpuca Jlymymbbl (MockBa);

LlapoeB TuMyp AXMeanoBMY, LOKT. Med. HayK, Npod., M. Hay4YHbIN COTPYAHUK MIHCTUTYTa AETCKOWN
XUPYPrum mn oHkonormu um. OAmutpus Porauésa, 3aB. kadenpon getckonm oHkonorum HUKWU petcrea
MuH3gpaBa MockoBckol obnactu, npod. kadeapbl AeTCKOM OHkonorun um. J1.A. [dypHoBa, npod.
kadeapbl neanatpum MOHUKU wm. M.®. Bnagummpckoro, Jsaypeat HauuoHanbHOW npemMumn
«PenpoayktueHoe 3aBTpa Poccumn» 2022 roga (Mockga);

MakneuyoBa CgBeT/slaHa AJseKCaHAPOBHA, KaHA. MeA. HayK, WCMNOJHUTENbHbIA  AUPEKTOP
O6wepoccniickon nHgopMaunMoHHO-06pa3oBaTenbHOM WMHUUMATMBLI «lleanaTtpuss M HeoHaTosNorms:
pa3BUTUE KIIMHUYECKNX MPaKTUK», reHepanbHbin ampektop MK StatusPraesens (Mocksa).



	РЕЗОЛЮЦИЯ 20-й Юбилейной общероссийской конференции
	с международным участием «FLORES VITAE. Педиатрия и неонатология»,
	3–4 апреля 2026.
	688 очных участника и 798 онлайн-слушателя из 79 регионов РФ;
	52 заседания, 208 докладов от 131 спикера, 20 партнёров-участников.
	В каждом из пяти залов конференции оба дня обсуждали самые острые темы педиатрии и неонатологии. Зачастую касались они не столько исключительно медицинских проблем. Большое внимание спикеры и слушатели уделили организационным, психологическим и социал...
	***
	С 6 апреля — через два дня после окончания конференции — вступает в силу новый порядок оказания педиатрической помощи, утверждённый приказом Минздрава России №120н. Особенностью документа стало обилие ссылок на другие нормативные правовые акты: наприм...
	*** (1)
	Работа детских врачей — всегда тройственный союз: самого специалиста, больного ребёнка и его напуганных родителей. Пожалуй, основная боль врачей — именно общение с родителями. И здесь, как оказалось, высветился целый ряд нюансов. В повседневной работе...
	Отчасти это объяснимо неподходящей к существующим реалиям организацией: на приём отведено всего 15 мин. У педиатров просто нет времени на «лишние разговоры». Нужны серьёзные изменения политики в отношении здравоохранения.
	*** (2)
	Другая сторона медали — доступность информации, в том числе «мусорной». Необходимо бороться с медицинским «коучингом». Сегодня большинство родителей черпают информацию из социальных сетей. Важно добиться на законодательном уровне, чтобы наряду с дельн...
	*** (3)
	Кроме того, снизить «градус напряжённости» в общении помогает создание собственной «коммуникационной политики» в каждом лечебном учреждении — выработанная стратегия ведения диалога и разрешения кризисных ситуаций. Каждый инцидент следует выносить на б...
	Молодые специалисты уходят из профессии не только из-за низких зарплат, но в том числе из-за унижений со стороны законных представителей и открыто агрессивных действий, а также отсутствия защиты со стороны руководителей учреждений. Помимо этого, мы на...
	*** (4)
	Для защиты чести и достоинства, а иногда и жизни, необходимо учиться предотвращать конфликты в момент их зарождения. Все педиатры, особенно наиболее уязвимые — первичного звена — должны быть ещё и психологами. Доброе отношение к семье, соучастие, гото...
	*** (5)
	Психологически увидеть в пришедших к врачам пациентах — уязвимых и испуганных родителей, находящихся в сложной жизненной ситуации, рассказать им о возможных путях решения — тоже задача врачей. Создана служба реабилитации детей-инвалидов. Конечно, мног...
	*** (6)
	Работа с семьёй не ограничивается социальными мерами. Нарастающая неинфекционная пандемия — ожирение. И начинается оно с младенческого возраста. В Уральском регионе стартовал пилотный проект внутрисемейной помощи больным с ожирением, когда преодоление...
	Глобальная опасность ожирения — ассоциированные с ним риски артериальной гипертензии, сахарного диабета, онкологических заболеваний, снижения качества жизни и преждевременная смерть.
	*** (7)
	Здоровых детей практически не осталось. И в этой связи большую поддержку участников конференции вызвала репродуктивная диспансеризация. Нестабильный менструальный цикл у девочек-подростков — это предиктор будущего бесплодия и невынашивания беременност...
	*** (8)
	Ещё один тренд современности, казалось бы, не касающийся напрямую врачей, — диджитализация детей. Постоянное пользование гаджетами препятствует формированию широкого кругозора, изменяет социальные связи и нейрокогнитивное развитие, провоцирует стресс ...
	*** (9)
	Тревожность амбулаторных педиатров вызвали и организационно-медицинские вопросы. Ограничения количества госпитализаций оправдано с экономической точки зрения, но есть опасения, что это может привести к неполноценному обследованию, а, следовательно, к ...
	Неврологи также поделились своими опасениями: могут участиться случаи поздней диагностики нарушений ЦНС. Это связано с законодательной базой. Из приказа в приказ урежаются сроки осмотра. Раньше плановый осмотр невролога был в 1, 3, 6 и 12 мес, в следу...
	С 2025 года приказом №211н регламентирован первый осмотр невролога только в возрасте 3 мес, а далее — в год. Соответственно, вся сложность диагностики разных по своей природе отклонений нервно-психического развития всё больше ложится на плечи педиатро...
	По итогам конференции необходимо признать актуальными и важными проблемами, требующими консолидации усилий всего медицинского сообщества, законодателей и организаторов здравоохранения.
	1. Новый порядок оказания педиатрической помощи, утверждённый приказом Минздрава России №120н содержит множество перекрёстных ссылок на сопутствующими документы. Необходимо комплексное изучение новой нормативной базы во всех медорганизациях, оказывающ...
	2. Изменившаяся модель взаимодействий «врач — пациент и его законный представитель» требует пересмотра правил общения и включение занятий по психологической грамотности в программы повышения квалификации всех медицинских специалистов.
	3. Провоцируемая в том числе СМИ напряжённость общения с медицинскими специалистами может быть нивелирована разработкой коммуникационной политики в каждом лечебном учреждении.
	4. Информационный «мусор» в социальных сетях необходимо регулировать на законодательном уровне. Первым шагом может стать внедрение обязательного подтверждения диплома о профессиональном образовании.
	5. Разрабатываемые государством меры социальной поддержки семей с детьми — беспрецедентны, и медицинским специалистам необходимо обеспечить информирование родителей о них.
	6. Ожирение обрело масштаб пандемии, затрагивающей все возрастные периоды. Необходимо направить усилия специалистов на борьбу с избыточной массой тела, и начинать нужно с семьи.
	7. Репродуктивная диспансеризация признана — несомненное благо для будущего страны. Однако остаются нерешёнными вопросы организации эффективной, а не формальной диспансеризации: кто, когда и где должен осматривать и консультировать девочек и девушек-п...
	8. Поколенческие психологические особенности и диджитализацию детей целесообразно учитывать при общении с пациентами и выстраивании долгосрочного менеджмента больных с хроническими заболеваниями.
	9. Ограничения количества госпитализаций требует более тщательного и взвешенного подхода к выдаче направлений, разработки чёткой маршрутизации пациентов.
	10. По-прежнему острой проблема признана целесообразность вызова педиатра на дом при отсутствии у него реальных возможностей диагностики и терапии острых состояний.
	Председатели Оргкомитета:
	Захарова Ирина Николаевна, засл. врач РФ, докт. мед. наук, проф., зав. кафедрой педиатрии им. Г.Н. Сперанского РМАНПО, президент Евразийской ассоциации педиатров и неонатологов, сопрезидент Общероссийской информационно-образовательной инициативы «Педи...
	Радзинский Виктор Евсеевич, засл. деятель науки РФ, акад. РАН, докт. мед. наук, проф., зав. кафедрой акушерства и гинекологии с курсом перинатологии МИ РУДН им. Патриса Лумумбы, сопрезидент Общероссийской информационно-образовательной инициативы «Педи...
	Османов Исмаил Магомедович, засл. врач РФ, докт. мед. наук, проф., гл. внешт. специалист педиатр Департамента здравоохранения г. Москвы, гл. внешт. детский специалист нефролог Департамента здравоохранения г. Москвы, главный врач ДГКБ им. З.А. Башляево...
	Горев Валерий Викторович, канд. мед. наук, гл. внешт. специалист неонатолог Департамента здравоохранения г. Москвы, главный врач Морозовской ДГКБ, доц. кафедры неонатологии им. В.В. Гаврюшова РМАНПО (Москва);
	Валиуллина Светлана Альбертовна, докт. мед. наук, проф., гл. внешт. детский специалист по медицинской реабилитации и санаторно-курортному лечению Департамента здравоохранения г. Москвы, зам. директора по медицинским и экономическим вопросам НИИ неотло...
	Продеус Андрей Петрович, докт. мед. наук, проф., гл. детский аллерголог-иммунолог Минздрава Московской области, научный руководитель Центра аллергологии и иммунологии НИКИ детства, гл. научный сотрудник научного детско-подросткового отдела НМИЦ фтизио...
	Буцкая Татьяна Викторовна, канд. мед. наук, первый зам. председателя Комитета Государственной думы Федерального собрания РФ по защите семьи, вопросам отцовства, материнства и детства, координатор федерального партийного проекта партии «Единая Россия...
	Власова Вероника Валериевна, засл. врач РФ, канд. мед. наук, член Комитета Государственной думы Федерального собрания РФ по охране здоровья (Москва);
	Дегтярёва Елена Александровна, засл. врач РФ, акад. РАЕН, докт. мед. наук, проф., зав. кафедрой детской кардиологии ФНМО МИ РУДН им. Патриса Лумумбы, член правления Ассоциации детских кардиологов России, вице-президент Общероссийской информационно-обр...
	Зайцева Ольга Витальевна, засл. врач РФ, докт. мед. наук, проф., зав. кафедрой педиатрии лечебного факультета Российского университета медицины (Москва);
	Геппе Наталья Анатольевна, засл. врач РФ, докт. мед. наук, проф., зав. кафедрой детских болезней КИДЗ им. Н.Ф. Филатова Первого МГМУ им. И.М. Сеченова, председатель Совета общероссийского педиатрического респираторного общества (Москва);
	Мостовой Алексей Валерьевич, докт. мед. наук, гл. внешт. специалист неонатолог Минздрава РФ по Северо-Кавказскому федеральному округу, руководитель службы реанимации и интенсивной терапии ПЦ ГКБ №67 им. Л.А. Ворохобова, доц. кафедры неонатологии им. В...
	Карпова Анна Львовна, канд. мед. наук, зав. неонатологическим стационаром ПЦ ГКБ №67 им. Л.А. Ворохобова, доц. кафедры неонатологии им. В.В. Гаврюшова РМАНПО, лауреат Национальной премии «Репродуктивное завтра России» 2025 года (Москва);
	Овсянников Дмитрий Юрьевич, докт. мед. наук, проф., зав. кафедрой педиатрии МИ РУДН им. Патриса Лумумбы (Москва);
	Шароев Тимур Ахмедович, докт. мед. наук, проф., гл. научный сотрудник Института детской хирургии и онкологии им. Дмитрия Рогачёва, зав. кафедрой детской онкологии НИКИ детства Минздрава Московской области, проф. кафедры детской онкологии им. Л.А. Дурн...
	Маклецова Светлана Александровна, канд. мед. наук, исполнительный директор Общероссийской информационно-образовательной инициативы «Педиатрия и неонатология: развитие клинических практик», генеральный директор ГК StatusPraesens (Москва).


