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РЕГИСТРАЦИЯ1

• �Российского университета дружбы народов, Медицинского института, кафедры 
акушерства и гинекологии с курсом перинатологии; кафедры акушерства, гинекологии 
и репродуктивной медицины факультета непрерывного медицинского образования.

• �Междисциплинарной ассоциации специалистов репродуктивной медицины (МАРС).
• �Журнала «StatusPraesens. Гинекология, акушерство, бесплодный брак».

ШКОЛА ПРОХОДИТ ПОД ЭГИДОЙ

НАУЧНЫЕ РУКОВОДИТЕЛИ ШКОЛЫ

Радзинский Виктор Евсеевич, засл. деятель науки РФ,  
член-корр. РАН, докт. мед. наук, проф., зав. кафедрой акушерства 
и гинекологии с курсом перинатологии Российского университета 
дружбы народов, вице-президент Российского общества акушеров-
гинекологов, президент Междисциплинарной ассоциации 
специалистов репродуктивной медицины (МАРС), сопрезидент 
Общероссийской информационно-образовательной инициативы 
«Педиатрия и неонатология: развитие клинических практик» 
(Москва)

Ипполитова Марина Фёдоровна, канд. мед. наук, доц., главный 
акушер-гинеколог детского и юношеского возраста Минздрава РФ 
по Северо-Западному федеральному округу, главный врач 
городского центра охраны репродуктивного здоровья подростков 
«Ювента», член МАРС (Санкт-Петербург)
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Гоготадзе Ирина Николаевна, канд. мед. наук, доц. кафедры акушерства 
и гинекологии с курсом детской гинекологии Санкт-Петербургского 
государственного педиатрического медицинского университета  
(Санкт-Петербург)

Егорова Юлия Сергеевна, канд. мед. наук, главный внештатный 
специалист по дерматовенерологии и косметологии Комитета 
по здравоохранению Ленинградской области, главный врач 
Ленинградского областного Центра специализированных видов 
медицинской помощи (Ленинградская область)

Кононова Татьяна Алексеевна, зав. психологическим отделением 
городского центра охраны репродуктивного здоровья подростков 
«Ювента» (Санкт-Петербург)

Иванов Александр Васильевич, ответственный секретарь комиссии 
по правовым аспектам медицинской деятельности Междисциплинарной 
ассоциации специалистов репродуктивной медицины (МАРС), директор 
по развитию ГК StatusPraesens (Москва)

СПИКЕРЫ

Андреева Вера Олеговна, докт. мед. наук, проф., главный акушер-
гинеколог детского и юношеского возраста Минздрава РФ по Южному 
федеральному округу, Северо-Кавказскому федеральному округу 
и Ростовской области, главный научный сотрудник Ростовского научно-
исследовательского института акушерства и педиатрии, член МАРС 
(Ростов-на-Дону)

Елгина Светлана Ивановна, докт. мед. наук, проф. кафедры акушерства 
и гинекологии им. Г.А. Ушаковой Кемеровского государственного 
медицинского университета, член МАРС (Кемерово)
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Шестакова Ирина Геннадьевна, канд. мед. наук, доц. кафедры 
акушерства, гинекологии и репродуктивной медицины ФНМО 
Медицинского института Российского университета дружбы народов, 
член МАРС (Москва)

Хамошина Марина Борисовна, докт. мед. наук, проф., проф. кафедры 
акушерства и гинекологии с курсом перинатологии Медицинского 
института Российского университета дружбы народов, член МАРС 
(Москва)

Сибирская Елена Викторовна, докт. мед. наук, главный внештатный 
специалист гинеколог детского и юношеского возраста Минздрава 
Московской области, зав. хирургическим гинекологическим отделением 
Российской детской клинической больницы, проф. кафедры 
репродуктивной медицины и хирургии последипломного образования 
Московского государственного медико-стоматологического университета 
им. А.И. Евдокимова, руководитель Центра репродуктивного здоровья 
детей и подростков Московской области (Москва)

Кохреидзе Надежда Анатольевна, докт. мед. наук, доц., главный 
внештатный специалист акушер-гинеколог детского и юношеского возраста 
Комитета по здравоохранению Ленинградской области, зав. отделением 
гинекологии детей и подростков Детского лечебно-реабилитационного 
комплекса Национального медицинского исследовательского центра 
им. В.А. Алмазова, член МАРС (Санкт-Петербург)
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ДЕНЬ ПЕРВЫЙ — 20 ИЮНЯ (ПОНЕДЕЛЬНИК)

Приветствие научных руководителей школы 15.00–15.10
(10 мин)

Засл. деятель науки РФ, член-корр. РАН, 
проф. Радзинский Виктор Евсеевич 
(Москва), доц. Ипполитова Марина 
Фёдоровна (Санкт-Петербург)

МОДУЛЬ 1. ВВЕДЕНИЕ 
15.10–15.50 (40 мин) 

Модераторы: засл. деятель науки РФ, член-корр. РАН, проф. Радзинский Виктор 
Евсеевич (Москва), доц. Ипполитова Марина Фёдоровна (Санкт-Петербург)

Девочка-подросток на приёме у гинеколога:  
как её подготовить и как правильно с ней общаться 

15.10–15.40
(30 мин)

Спикер: доц. Ипполитова Марина Фёдоровна  
(Санкт-Петербург)

Спикер представит алгоритм профилактического осмотра несовершеннолетних аку-
шером-гинекологом, позволяющий выявить факторы риска патологических состояний 
и диагностировать нарушения репродуктивной системы, расскажет о тактике опреде-
ления групп здоровья, а также уделит внимание документации, регламентирующей 
акушерско-гинекологическую помощь пациенткам младше 18 лет

10 мин. Вопросы и ответы. Обсуждение 
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День первый —
 20 июня (понедельник)

МОДУЛЬ 2. МЕНСТРУАЛЬНЫЙ ЦИКЛ КАК ОТРАЖЕНИЕ  
РЕПРОДУКТИВНОГО ЗДОРОВЬЯ 

15.50–18.00 (2 ч 10 мин) 

Модераторы: проф. Андреева Вера Олеговна (Ростов-на-Дону),  
проф. Елгина Светлана Ивановна (Кемерово)

Репродуктивная система женщин: нейроэндокринная 
регуляция и парадигма её нарушений 

15.50–16.20
(30 мин)

Спикер: проф. Хамошина Марина Борисовна (Москва)

Женская репродуктивная система: единство взаимодействия «пяти этажей». Обрат-
ная связь как феномен нейрогуморальной регуляции. Развитие и угасание репродук-
тивной системы женщины сквозь призму нейрогуморальной регуляции. Клинические 
синдромы, обусловленные поломками на разных уровнях

Олиго- и аменорея: когда начинать волноваться? 16.20–16.50
(30 мин)

Спикер: проф. Андреева Вера Олеговна (Ростов-на-Дону)

В формате клинического разбора будет представлен алгоритм диагностического по-
иска при олиго- и аменорее, освещены эффективные и безопасные методы лечения 
девочек-подростков со скудными менструациями с позиций доказательной медицины 
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Дисменорея: что скрывается за болью? 16.50–17.20
(30 мин)

Спикер: проф. Елгина Светлана Ивановна (Кемерово)

В рамках доклада будет представлена тактика ведения пациенток с первичной и вто-
ричной дисменореей, рассмотрены особенности дифференциальной диагностики 
и современные методы лечения с позиций мирового клинического опыта в условиях 
реальной практики

Аномальные маточные кровотечения пубертатного 
периода: особенности диагностики и ведения   

17.20–17.50
(30 мин)

Спикер: проф. Сибирская Елена Викторовна (Москва) 

Спикер представит алгоритм ведения девочек-подростков с аномальными маточны-
ми кровотечениями, осложнёнными железодефицитной анемией, уделит внимание 
нюансам оказания экстренной медицинской помощи на госпитальном этапе, а также 
расскажет о тактике наблюдения пациенток с нарушениями менструального цикла 
в анамнезе 

10 мин. Вопросы и ответы. Обсуждение 

День первый —
 20 июня (понедельник)
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МОДУЛЬ 3. ПРАВОВЫЕ АСПЕКТЫ ГИНЕКОЛОГИИ ДЕТСКОГО  
И ПОДРОСТКОВОГО ВОЗРАСТА

18.00–19.00 (1 ч)

Модераторы: Иванов Александр Васильевич (Москва), доц. Ипполитова Марина 
Фёдоровна (Санкт-Петербург), канд. мед. наук Тхостова Елизавета Борисовна 
(Москва)

Сложные юридические вопросы оказания 
гинекологической помощи несовершеннолетним

18.00–18.40
(40 мин)

Спикеры: Иванов Александр 
Васильевич (Москва), доц. Ипполитова 
Марина Фёдоровна (Санкт-Петербург)

Обсуждаемые вопросы • Оказание гинекологической помощи девочкам: какие требо-
вания предъявляют к квалификации врача? • Сложные случаи оформления ИДС при 
лечении несовершеннолетних: как поступать, если мнения родителей не совпадают, 
законные представители не говорят по-русски или ребёнок был госпитализирован 
вместе со старшей сестрой? • Присутствие законных представителей при осмотре 
несовершеннолетней гинекологом: какие требования установлены законодательством 
и  как сделать всё правильно? • Дистанционное консультирование: может ли зани-
маться им гинеколог частной клиники? • Информирование родителей о результатах 
осмотра несовершеннолетней: как поступать, когда она угрожает суицидом, если врач 
«всё расскажет»? • Как обосновать назначение КОК с сугубо терапевтической целью? 
• Вправе ли гинеколог назначать препараты для коррекции массы тела при СПКЯ или 
финлепсии при ПМС? • Обязательно ли направлять девочку с кистой молочной железы 
к онкологу или гинеколог может сам выполнить пункцию под контролем УЗИ?

20 мин. Вопросы и ответы. Обсуждение 

День первый —
 20 июня (понедельник)
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ДЕНЬ ВТОРОЙ — 21 ИЮНЯ (ВТОРНИК)

МОДУЛЬ 4. ЭНДОКРИНОЛОГИЯ РАННЕГО РЕПРОДУКТИВНОГО ВОЗРАСТА:  
ОТ ФАЛЬШИВЫХ НОТ К ТОНКОЙ НАСТРОЙКЕ

15.00–16.50 (1 ч 50 мин)

Модераторы: проф. Хамошина Марина Борисовна (Москва), доц. Шестакова Ирина 
Геннадьевна (Москва)

«И растёт на радость нам не по дням, а по часам…» 
Преждевременное половое развитие: что говорят 
клинические рекомендации?

15.00–15.30
(30 мин)

Спикер: проф. Хамошина Марина Борисовна (Москва)

Преждевременное половое развитие как клиническая проблема. В формате обзора 
новых клинических рекомендаций Минздрава РФ определяемся: что должен знать 
специалист педиатрического профиля, а что — любой гинеколог? Разбираемся вместе, 
расставляем точки над i 

Гипогонадизм у детей и подростков: современный взгляд 
на проблему

15.30–15.50
(20 мин)

Спикер: доц. Гоготадзе Ирина Николаевна  
(Санкт-Петербург)

В докладе будет освещён современный взгляд на проблему гипогонадизма, разобраны 
этиология и патогенез нарушений при разных клинических вариантах заболевания, 
а также подходы к лечению юных пациенток с учётом клинических особенностей 
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Акне у девушек: внешние проявления внутренних 
проблем

15.50–16.20
(30 мин)

Спикер: доц. Шестакова Ирина Геннадьевна (Москва)

Докладчик уделит внимание проблеме андрогензависимых дермопатий, в частности 
угревой болезни, которая негативно влияет на нервно-психическое состояние паци-
енток, вызывая повышенную раздражительность, тревожно-депрессивные нарушения 
и другие психоэмоциональным расстройства, снижающие качество жизни. В рамках 
лекции будут обсуждены подходы к лечению акне с учётом патогенеза заболевания

Депозитарий репродуктивного здоровья:  
возможности современной контрацепции 

16.20–16.40
(20 мин)

Спикер: проф. Хамошина Марина Борисовна (Москва)

Подростки и молодые женщины — демографический резерв и «депозитарий» репро
дуктивного здоровья нации.   Сегодня, когда контрацептивные препараты стали ру-
тиной, заняли важное место в клинических рекомендациях Минздрава РФ, что ги-
неколог должен знать о контрацепции, в том числе о гормональной? Как правильно 
и результативно консультировать пациентку? Как сохранить и приумножить личный 
и популяционный «депозиты» женского здоровья? Вспоминаем, уточняем, применяем 
на практике

10 мин. Вопросы и ответы. Обсуждение 

День вт
орой —

 21 июня (вт
орник)
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МОДУЛЬ 5. ПОСЛЕДСТВИЯ РИСКОВАННОГО РЕПРОДУКТИВНОГО  
ПОВЕДЕНИЯ ПОДРОСТКОВ: КАК СОХРАНИТЬ РЕПРОДУКТИВНОЕ ЗДОРОВЬЕ

16.50–18.00 (1 ч 10 мин)

Модераторы: доц. Ипполитова Марина Фёдоровна (Санкт-Петербург), Иванов 
Александр Васильевич (Москва)

Подростковая беременность — экстраординарная 
ситуация. Что должен делать акушер-гинеколог? 

16.50–17.10
(20 мин)

Спикер: доц. Ипполитова Марина Фёдоровна  
(Санкт-Петербург)

В рамках доклада будут обсуждены вопросы беременности и деторождения у несовер-
шеннолетних, особенности течения и ведения гестации, родов, послеродового перио-
да, основные причины прерывания беременности у подростков и молодёжи, а также 
будет уделено внимание комплексному сопровождению беременных младше 18 лет

Алгоритм консультирования несовершеннолетних 
девушек в ситуации непредвиденной беременности

17.10–17.30
(20 мин)

Спикер: Кононова Татьяна Алексеевна (Санкт-Петербург)

В рамках доклада будет освещена проблема незапланированной подростковой бе-
ременности, уделено внимание комплексному медико-психологическому и социаль-
но-правовому сопровождению несовершеннолетних, а также нюансам взаимодей-
ствия мультидисциплинарной команды специалистов, включая акушеров-гинекологов, 
педиатров, психологов, специалистов по социальной работе и юристов, позволяющего 
оказать девочке всеобъемлющую помощь, направленную на предупреждение спон-
танных, категоричных и необдуманных решений 

День вт
орой —

 21 июня (вт
орник)
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Преступления против половой неприкосновенности 
несовершеннолетних

17.30–17.50
(20 мин)

Спикеры: Иванов Александр 
Васильевич (Москва), доц. Ипполитова 
Марина Фёдоровна (Санкт-Петербург)

Обсуждаемые вопросы • Может ли врач обсуждать «личную жизнь» девочки один на 
один? • Операции на женских половых органах у детей: дань традиции или преступле-
ние против половой неприкосновенности? • Пациентка сказала, что у неё есть посто-
янный половой партнёр: нужно ли сообщать об этом в органы МВД? • «Мы решили ро-
жать»: можно ли информировать органы опеки о беременности несовершеннолетней, 
если её родители требуют «не вмешиваться в семейные дела»?

10 мин. Вопросы и ответы. Обсуждение 

День вт
орой —

 21 июня (вт
орник)
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МОДУЛЬ 6. ПОСЛЕДСТВИЯ РИСКОВАННОГО РЕПРОДУКТИВНОГО  
ПОВЕДЕНИЯ ПОДРОСТКОВ: ВОСПАЛИТЕЛЬНЫЕ ЗАБОЛЕВАНИЯ И ИППП

18.00–19.00 (1 ч)

Модераторы: докт. мед. наук Кохреидзе Надежда Анатольевна (Санкт-Петербург),  
канд. мед. наук Егорова Юлия Сергеевна (Ленинградская область)

ВЗОМТ у сексуально активных подростков  18.00–18.30
(30 мин)

Спикер: докт. мед. наук Кохреидзе Надежда Анатольевна  
(Санкт-Петербург)

Нелеченые ВЗОМТ могут привести к серьёзным осложнениям: бесплодию, внематочной 
беременности, формированию гнойных полостей и хронической тазовой боли. В группе 
особого риска находятся молодые женщины. В докладе будут обсуждаться особенности 
ведения несовершеннолетних пациенток с ВЗОМТ. На клинических примерах будут 
представлены алгоритм диагностики и лечения подростков, взаимодействие с врачами 
смежных специальностей 

ИППП у сексуально активных подростков: альянс 
гинеколога и дерматовенеролога

18.30–18.50
(20 мин)

Спикер: канд. мед. наук Егорова Юлия Сергеевна 
(Ленинградская область)

Спикер обобщит и проанализирует 10-летний опыт работы подросткового центра 
лечения и профилактики ИППП в Ленинградской области. Будут освещены нюансы 
диагностики, маршрутизации пациентов с учётом региональных особенностей Ленин-
градской области

ЗАКРЫТИЕ ШКОЛЫ

10 мин. Вопросы и ответы. Обсуждение 

День вт
орой —

 21 июня (вт
орник)
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Стоимость годовой подписки (шесть номеров) 
С доставкой по России — 1800 руб. С доставкой по СНГ — 3600 руб.

* Журнал «StatusPraesens. Гинекология, акушерство, бесплодный брак» занимает первое место
по читаемости (60,6%) среди профильных изданий, по оценке гинекологов амбулаторного звена,
по результатам исследования Medi-Q™ «Мнение практикующих врачей», проведённого
ООО «Ипсос Комкон» осенью 2020 года в 21 крупнейшем городе России.

ВРЕМЯ  
БЕСЦЕННО. 
ХОРОШО  ПОДУМАЙ,  
НА  ЧТО  ТЫ  ЕГО 
ТРАТИШЬ 
Бернард ШОУ

ПОДПИСЫВАЙТЕСЬ
на «StatusPraesens. Гинекология, акушерство, бесплодный брак»,
самый читаемый журнал!*

+7 (901) 723 2273

ea@praesens.ru

praesens

statuspraesenstv

praesens.ru

praesensaig

В офисе по адресу: Москва, 
Спартаковский пер., д. 2, стр. 1, 
подъезд 9, этаж 3.

В почтовых отделениях:
• Каталог «Почта России» — индекс ПН347
• Объединённый каталог
  «Пресса России» — индекс 33022
• ФГУП «Почта Крыма» — индекс 22840
• Каталоги стран СНГ— индекс 33022

На сайте praesens.ru
Оплата онлайн банковской картой.

Сообщите об оплате по e-mail: ea@praesens.ru;
или по тел.: +7 (901) 723 2273.

В банке/мобильном банке по реквизитам:
• Получатель: ООО «Статус презенс контент» 
• ИНН/КПП: 7701984958/770101001 
• Р/с: 40702810900000019553
• Банк получателя: Филиал «Центральный» 

Банка ВТБ (ПАО), г. Москва
 • БИК: 044525411 • К/с: 30101810145250000411 
• Назначение платежа: Годовая подписка
   на журнал «StatusPraesens. Гинекология,
   акушерство, бесплодный брак».
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