
1

Под эгидой
Торгово-промышленной палаты РФ • Министерства 
здравоохранения Свердловской области • Уральско-
го НИИ охраны материнства и младенчества • Ураль-
ского государственного медицинского университета 
• Российского университета дружбы народов им. Па-
триса Лумумбы, медицинского института, кафедры 
акушерства и гинекологии с курсом перинатологии; 
кафедры акушерства, гинекологии и репродуктивной 
медицины факультета непрерывного медицинско-
го образования • Российского общества акушеров- 
гинекологов, комитета по качеству медицинской 
помощи • Междисциплинарной ассоциации специа-
листов репродуктивной медицины (МАРС) • Журнала 
«StatusPraesens. Гинекология, акушерство, бесплод-
ный брак» • Информационной digital-платформы 
SPNavigator

Научный и технический организатор:  
Медиабюро StatusPraesens

Засл. деятель науки РФ, член-корр. РАН, проф. Радзин-
ский В.Е. (Москва), засл. врач РФ, проф. Башмакова Н.В. 
(Екатеринбург), докт. мед. наук Мальгина Г.Б. (Екате-
ринбург), засл. врач РФ, проф. Филиппов О.С. (Москва), 
засл. врач РФ, акад. РАН, проф. Ковтун  О.П. (Екатерин-
бург), канд. мед. наук Ксенофонтова О.Л. (Екатерин-
бург), Аверьянов  О.Ю. (Екатеринбург), канд. мед. наук 
Осипчук  Д.О. (Екатеринбург), засл. врач РФ, проф. Бе-
лоцерковцева Л.Д. (Сургут), Осина Т.А. (Курган), Горя-
чок И.Г. (Курган), канд. мед. наук Давыденко Н.Б. (Екате-
ринбург), канд. мед. наук Денисов А.Г. (Салехард), проф. 
Долгушина В.Ф. (Челябинск), канд. мед. наук Киличе-
ва  И.И. (Сургут), засл. врач РФ, проф. Кукарская  И.И. 
(Тюмень), засл. врач РФ Николаева Е.Б. (Екатеринбург), 
проф. Обоскалова  Т.А. (Екатеринбург), докт. мед. наук 
Семёнов Ю.А. (Челябинск), канд. мед. наук Чадова Е.А. 
(Екатеринбург), Кузнецова  А.М. (Екатеринбург), Шер-
стобитов А.В. (Челябинск) и  многие другие ведущие 
специалисты страны.

Председатели Оргкомитета

Эпоха трансформации в медицине, в том числе репро-
дуктивной, набирает обороты. Масштабное создание 
и  внедрение клинических рекомендаций (в 2024 году им 
должно соответствовать уже 80% случаев оказания ме-
дицинской помощи), новеллы нормативно-правового ре-
гулирования, нарастающий прессинг социума (недоволь-
ство и недоверие населения), повсеместный кадровый 
дефицит — всё это дополнительно усложняет жизнь 
практикующего врача, который по-прежнему нацелен на 
профессиональное развитие и совершенствование своей 
системы знаний.

Необходимость участия в семинарах, особенно очных, не 
вызывает сомнений, однако, чтобы мероприятие не превра-
щалось в тяжёлый труд, крайне важно создавать правиль-
ную атмосферу, в которой усвоение новых знаний будет 
проходить позитивно и с высокой эмоциональной вов-
лечённостью. Уникальная атмосфера «Сочинских кон-

траверсий» в полной мере соответствует этим непростым 
требованиям, поэтому «Уральские чтения — 2023» будут по-
строены по аналогии с самым масштабным и увлекательным 
образовательным мероприятием акушерско-гинекологиче-
ского года. «Сочинские контраверсии» едут к вам!

За 3 дня семинара каждый участник узнает ответы на 
самые интригующие и каверзные вопросы, а также по-
лучит свежую «концентрированную выжимку» данных 
о нюансах практической деятельности врача, изменениях 
в нормативных документах, юридических аспектах работы. 
Помимо общих вопросов, касающихся изменений в обще-
российском акушерстве и гинекологии, будут освещены 
темы, принципиальные именно для Уральского феде-
рального округа. Как всегда, в программе мероприятия за-
планирована масса активностей — школ, мастер-классов, 
дискуссий и круглых столов.

До встречи в Екатеринбурге! 

Почему мы собираемся?

Где?
Екатеринбург, «Ельцин Центр» (ул. Бориса Ельцина, д. 3)

Что? Когда?
23–25 ноября
2023 года

VI Общероссийский
научно-практический семинар 
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Что в научной программе?

Общие вопросы
 • Репродуктивный потенциал России: какие демографи-

ческие перспективы нас ждут?
 • Акушерство и гинекология сегодня: изучаем современ-

ные тренды. Есть ли будущее у методов, применяемых 
в прошлом?

 • Клинические рекомендации: действуем строго по до-
кументам! Или нет? Какие протоколы будут обновлены 
и пересмотрены в ближайшее время?

 • Материнская и младенческая смертность: как измени-
лись показатели после пандемии коронавирусной ин-
фекции? Где ресурсы для снижения этих показателей?

 • Возможности женской консультации: от диспансерного 
наблюдения до малоинвазивных хирургических проце-
дур. Чем ещё можно расширить спектр услуг?

 • Предиктивное акушерство: программа минимизации 
осложнений у будущей матери и ребёнка.

 • Антивозрастная медицина и эстетическая гинекология: 
важны и красота, и здоровье, и сексуальность. Новые 
аспекты работы акушеров-гинекологов.

 • Клинический разбор парных случаев: материнская 
смертность и near miss. 

 • Школа юридической самообороны врача.

Дискуссионные вопросы репродуктивного 
планирования. Преконцепционные технологии
 • Преконцепция по-новому! Обсуждение обновлённого 

клинического протокола МАРС «Прегравидарная подго-
товка. V. 3.0».

 • Вместе мы — сила! Каких ещё специалистов следует 
привлекать к планированию беременности у женщин 
с отягощённым анамнезом?

 • Пациентки из группы высокого риска репродуктивных 
неудач: как проводить прегравидарную подготовку? На 
что обратить особое внимание?

 • Витаминно-минеральная дотация: нужна ли она или 
можно обойтись только правильным питанием?

 • Контрацепция как возможность управлять своей жиз-
нью. Какие дополнительные свойства препаратов стоит 
взять на вооружение?

 • Ведение пациентки с онкологическим заболеванием 
и  планирование беременности: можно ли запаралле-
лить процессы?

 • Панельная дискуссия. Оказание медицинской помо-
щи беременным с экстрагенитальными заболеваниями: 
что мешает эффективному взаимодействию?  

И многое другое…

Беременность — зона риска
 • От зачатия к беременности и родам. Общероссийский 

просветительский проект «SMART-материнство» в по-
мощь врачу и будущей матери.

 • Критические акушерские состояния — действовать на 
упреждение. 

 • Материнская и младенческая смертность — в чём причи-
ны и где ресурсы для снижения?

 • Гравидарный период на фоне экстрагенитальных забо-
леваний: разбираем наиболее частые ошибки ведения.

 • Невынашивание беременности: о чём говорит мировая 
статистика и как можно предотвратить репродуктивные 
потери?

 • Загадка века: чего ещё мы не знаем о преэклампсии? Ин-
новационные подходы для решения давней проблемы 
гипертензивных расстройств во время гестации.

 • «И жить торопится…» Можно ли снизить частоту преж-
девременных родов?

 • Что-то пошло не так… Когда необходимо отдать предпо-
чтение родам путём кесарева сечения? А если пациентка 
против?

Кого мы приглашаем?

Практикующих специалистов.
 • Акушеров-гинекологов родовспомогательных учреж-

дений, гинекологических стационаров, женских кон-
сультаций и частных клиник.

 • Врачей-репродуктологов и других специалистов, ве-
дущих бесплодные пары в клиниках и центрах вспомо-
гательных репродуктивных технологий.

 • Неонатологов перинатальных центров, родильных до-
мов, детских больниц, неонатальных отделений в со-
ставе других медицинских организаций.

 • Врачей смежных специальностей.

Организаторов здравоохранения: главных специали-
стов регионов и городов, руководителей органов управ-
ления здравоохранением, главных врачей перинатальных 

центров, родильных домов, заведующих профильными 
отделениями, женскими консультациями и коммерческими 
клиниками.

Профессорско-преподавательский состав профильных 
кафедр медицинских вузов и учреждений среднего про-
фессионального образования.

Очно! В залах «Ельцин Центра» вновь соберутся аку-
шеры-гинекологи, эндокринологи и врачи других 
смежных специальностей, выступят лучшие эксперты 
России.

В каком формате пройдёт?

Мобильное приложение для врачей SPNavigator — это быстрый и лёгкий доступ
к информации, которая поможет в рутинной работе и в освоении новых знаний:
МКБ-10, дайджесты клинических рекомендаций, памятки для пациенток, статьи,
книги, чек-листы, калькуляторы, видеодоклады, обзоры симпозиумов и разборы
клинических случаев — мощный инструмент для профессионалов, которые
ценят своё время и хотят расширить кругозор и опыт.

Ежедневно SPNavigator используют 2500–3000 врачей. Вы с нами?
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 • Остановить поток: алгоритм действий при послеродо-
вых кровотечениях.

 • Акушерский сепсис — бомба ускоренного действия. 
Времени на раздумья нет!

 • Рвота беременных — у каждой своя история… Диффе-
ренцированный подход к ведению.

 • Школа-практикум по менеджменту КАС с разбором 
клинических рекомендаций «А у нас случилось!..».

И многое другое…

Гинекологические будни
 • Коррекция дисбиоза влагалища и возможность мини-

мизировать риск онкологических состояний: как это ра-
ботает?

 • Вагинальные инфекции: индивидуальный подход к ру-
тинной проблеме. Используем фармакологические ме-
тоды лечения и предупреждения рецидивов.

 • Профилактика ВПЧ-инфекции: когда и кому показана 
вакцинация?

 • Маммологический и цервикальный скрининг: програм-
ма борьбы с гинекологическими раками. Насколько она 
эффективна?

 • Онкология в гинекологии. Маршрутизируем пациенток 
правильно!

 • Эндометриоидная болезнь: типичные и нетипичные жа-
лобы. Менеджмент пациенток.

 • Пациентки с ожирением и метаболическим синдромом 
в  практике акушера-гинеколога: каких ещё специали-
стов привлекать к лечению?

 • КОК, МГТ и другие гормональные препараты. Чего боят-
ся пациентки и как их переубедить?

 • Лечение менопаузальных расстройств: медицинская 
поддержка пациенток старшего возраста в непростой 
период. Какие средства есть в руках врачей?

 • Семинар «Будни гинекологического отделения». Про-
лапсы тазового дна: можно ли обойтись без хирургиче-
ского вмешательства? Миома и эндометриоз — всегда 
ли хирургия решает проблему?

 • Школа-практикум. Медицинский аборт — между кли-
ническими рекомендациями и реальной практикой.

И многое другое…

Бесплодный брак и ВРТ
 • ВРТ в позднем репродуктивном возрасте: какие суще-

ствуют нормативные и клинические ограничения? 
 • Бесплодный брак: неиспользуемые возможности до 

обращения к методам ВРТ. Разбор частых ошибок прак-
тикующих акушеров-гинекологов. Наукоёмкие возмож-
ности с передовой научных открытий.

 • Инфекционный фактор инфертильности: поможет ли 
ан ти биотикотерапия осуществить репродуктивные 
пла ны? Назначение антибиотиков «вслепую» — пороч-
ная практика или «средство отчаяния»? 

 • Эндометрий: можно ли говорить о научном прорыве? 
Что достигнуто, что в разработке? Что отвергнуто?

 • Неудачи ЭКО: что предпринять и стоит ли продолжать?

И многое другое…

Что на выставке? 

Выставка — масштабное событие, создающее ощуще-
ние праздника, на котором ведущие отечественные 
и зарубежные компании представят новую и уже заре-
комендовавшую себя на рынке продукцию, познакомят 
врачей с самыми новыми клиническими исследования-
ми, обновлёнными инструкциями, проведут лончи пре-
паратов. Всё это послужит врачу реальным инструмен-
том для работы в повседневной практике.

Фармацевтические решения
 • Средства лечения репродуктивно значимых инфек-

ций: антибактериальные, антимикотические, анти-
септические лекарственные препараты; средства 
для коррекции вагинального биоценоза.

 • Противовирусные, иммуномодулирующие лекар-
ственные средства.

 • Средства для предупреждения нежеланной бе-
ременности: комбинированные оральные контра-
цептивы, внутриматочные средства, контрацептив-
ный пластырь, спермициды.

 • Средства для профилактики и лечения невынашива-
ния и недонашивания, методы реабилитации.

 • Лекарственные средства для МГТ. Эстрогены для 
коррекции гормональных нарушений.

 • Токолитики, утеротоники.
 • Поливитаминные комплексы и БАД для нутритивной 

поддержки беременных и небеременных.
 • Средства для преодоления бесплодия и улучшения 

фертильности.

Оборудование и расходные материалы
 • Оборудование и расходные материалы для эстети-

ческой гинекологии.
 • Оборудование для кольпоскопии, гистероскопии 

и эн до скопии.
 • Оборудование для радиоволновой и аргоноплаз-

менной хирургии.
 • Лабораторное оборудование.
 • Решения для пренатального скрининга.
 • Оборудование для УЗ-диагностики.

СКИДКИ только для ОЧНЫХ участников

 на  КНИГИ  StatusPraesensОсенний ценопад



Как принять участие?

praesens praesensaigova@praesens.rupraesens.ru8 (800) 600 3975
+7 (495) 109 2627

Внимание! Семинар пройдёт в ОЧНОМ формате. Вход в за-
лы научной программы бесплатный.
Место проведения: г. Екатеринбург, «Ельцин Центр» 
(ул. Бориса Ельцина, д. 3).
Участник имеет право на посещение выставочной экспо-
зиции и заседаний семинара. Вы также можете участво-
вать в мероприятии в статусе делегата (платное участие).
Делегат получает:
 • брендированный конференц-портфель с полезными 

материалами и журналом StatusPraesens;
 • именной сертификат участника;
 • организованное питание на кофе-брейках;
 • подарочный сертификат от StatusPraesens на участие 

в одной из онлайн-школ первого полугодия 2024 года.

Стоимость участия

Статус участника Физ. лицо Юр. лицо

«Участник» Бесплатно Бесплатно

«Делегат»  
(с кофе-брейками) 4000 руб. 4800 руб.

Оплатить регистрационный взнос делегата воз-
можно банковской картой после регистрации 
на сайте по ссылке 
https://praesens.ru/2023/aig/all-R/ekat.

Для оплаты участия от юридического лица необходимо 
выслать реквизиты организации (формат Word или Excel) 
и  Ф.И.О. слушателя на электронную почту leg@sta tusprae-
sens.ru с пометкой «Регистрация участника на VI Общерос-
сийский научно-практический семинар «Репродуктив-
ный потенциал России: уральские чтения». Последний 
срок подачи заявки на участие от юридического лица — 
16 ноября 2023 года.

Обращаем ваше внимание, что в случае неприбытия 
делегата на мероприятие регистрационный взнос не 
возвращается. 

Как зарегистрироваться на очное мероприятие?
Шаг 1. Зайдите на страницу предстоящего мероприятия на 
сайте praesens.ru.
Шаг 2. Нажмите на кнопку «Зарегистрироваться» и запол-
ните форму.
Шаг 3. Накануне мероприятия вам на почту придёт элек-
тронный билет. Распечатайте или откройте билет в телефо-
не и отсканируйте штрихкод на стойке регистрации. (Билет 
предназначен для прохода в залы научной программы и за-
меняет бейдж, если на стойке регистрации образовалась 
очередь. Впоследствии его нужно обменять на бейдж в лю-
бое удобное для вас время.)
Шаг 4. Получите бейдж участника и  проходите по нему 
в залы научной программы.
Шаг 5. Забронируйте баллы НМО, обратившись к сотруд-
никам стойки регистрации. Сканируйте бейдж при входе 
в каждый зал для учёта присутствия.

Как с нами связаться?
Для делегатов и участников семинара
Наши контакты: 8 (800) 600 3975; +7 (495) 109 2627;  
e-mail: ova@praesens.ru.
Для участия в выставке 
Звоните и пишите Алисе Кей: тел. +7 (925) 800 0690;
e-mail: KeyA@praesens.ru, ovk_all@praesens.ru.
Для участия в научной программе
Присылайте заявки на выступления на электронный адрес 
doklad@praesens.ru до 20 октября 2023 года.

Как поселиться в гостиницу?
Официальное агентство по бронированию — компания 
«Эс-Джи Турс»: +7 (862) 290 1901, incoming@sgtours.ru 
(Елена Полуэктова). Вам будут предложены оптимальные 
варианты размещения.

Генеральные партнёры

В рамках VI Общероссийского научно-практического семина-
ра «Репродуктивный потенциал России: уральские чтения» 
будут подведены итоги конкурса на звание «Лучшая меди-
цинская организация акушерско-гинекологического 
профиля Уральского федерального округа  — 2022». 
Впервые конкурс состоялся в 2016 году, и с тех пор МАРС 
с огромным удовольствием отмечает лучших из лучших!

Конкурс проходит под эгидой МАРС, специализирован-
ного журнала «StatusPraesens. Гинекология, акушерство, 
бесплодный брак» и при поддержке главного внештатного 
специалиста акушера-гинеколога Минздрава РФ по Ураль-

скому федеральному округу. Оглашение результатов со-
стоится 23 ноября 2023 года на открытии семинара.

Лауреаты конкурса будут выбраны попечительским со-
ветом в следующих номинациях.

 • Лучший акушерский стационар;
 • Лучший гинекологический стационар;
 • Лучшая женская консультация;
 • За особые достижения при работе условиях распро-

странения новой коронавирусной инфекции.
Более подробную информацию об участии в кон-

курсе вы найдёте на сайтах mars-repro.ru и praesens.ru.

Страна должна знать своих героев!
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