




6

КРАСНЫЙ ЗАЛ  
(АКТОВЫЙ)

СИНИЙ ЗАЛ  
(АУДИТОРИЯ №1)

ЗЕЛЁНЫЙ ЗАЛ  
(АУДИТОРИЯ №2)

ОРАНЖЕВЫЙ ЗАЛ  
(ЗАЛ УЧЁНОГО СОВЕТА)

ФИОЛЕТОВЫЙ ЗАЛ  
(АУДИТОРИЯ №3)

ЗОЛОТОЙ ЗАЛ  
(ГАЛЕРЕЯ)

����������� 11.50–13.40
(1 ч 50 мин)
Пленарное заседание №20
ЭНДОМЕТРИЙ: МЯГКО СТЕЛЕТ, 
ЖЁСТКО СПАТЬ
Председатель: проф. Олина Анна 
Александровна (Санкт-Петербург)

12.00–13.20
(1 ч 20 мин)
Секционное заседание №24
ТЕХНОЛОГИИ PRP 
В ЭСТЕТИЧЕСКОЙ 
И РЕПРОДУКТИВНОЙ 
ГИНЕКОЛОГИИ. РЕШЕНИЕ 
ИНТИМНЫХ ПРОБЛЕМ 
У ЖЕНЩИН В ПРОГРАММАХ ВРТ
Председатели: Казиева Зарина 
Маирбековна (Владикавказ), 
Колодийчик Светлана 
Михайловна (Санкт-Петербург)

11.30–12.10
(40 мин)
Пленарное заседание №21
ПОСЛЕРОДОВЫЕ ОСЛОЖНЕНИЯ: 
ВРЕМЯ СОБИРАТЬ КАМНИ
Председатель: проф. Мозговая 
Елена Витальевна  
(Санкт-Петербург)

11.20–12.20
(1 ч)
Секционное заседание №25
Школа клинической 
психологии для акушера-
гинеколога. СЛОЖНЫЙ 
ПАЦИЕНТ В АКУШЕРСКО-
ГИНЕКОЛОГИЧЕСКОЙ 
ПРАКТИКЕ — ПСИХОЛОГИ  
ИДУТ НА ПОМОЩЬ
Председатели: доц. Блох Мария 
Евгеньевна (Санкт-Петербург), 
Заманаева Юлия Владимировна 
(Санкт-Петербург)

11.30–12.50
(1 ч 20 мин)
Секционное заседание №26
Мастер-класс.  
«СВОБОДНАЯ КАССА!»  
НОВЫЕ ПРАВИЛА 
ПРЕДОСТАВЛЕНИЯ ПЛАТНЫХ
МЕДИЦИНСКИХ УСЛУГ: 
РАЗБИРАЕМСЯ В ДЕТАЛЯХ  
Модератор: ответственный 
секретарь комиссии по правовым 
аспектам медицинской 
деятельности МАРС Иванов 
Александр Васильевич (Москва)
Эксперт: доц. Печерей Иван 
Олегович (Москва)

Автограф-сессия с авторами  
новой книги  
«Эмбриональные  
потери. Атлас»  
(2023)  
(около Синего зала) 

Автограф-сессия с авторами  
книги «Тишина после  
родов и продолжение  
жизни» (2023) 
(около  
Фиолетового зала) 

Розыгрыш центрифуги  
и стартового набора   
Cortexil PRP

12.35–13.55
(1 ч 20 мин)
Секционное заседание №27 
(с открытой видеотрансляцией)
КАК РАСПОЗНАТЬ СКРЫТЫЙ 
ДЕФИЦИТ НУТРИЕНТОВ?
Председатель: проф. РАН, проф. 
Ярмолинская Мария Игоревна 
(Санкт-Петербург)

13.40–14.50
(1 ч 10 мин)
Пленарное заседание №22
ХРОНИЧЕСКИЙ ЭНДОМЕТРИТ. 
СКВОЗЬ ПРИЗМУ 
РЕКОМЕНДАЦИЙ ESHRE 2023
Председатель:  член-корр. РАН, 
проф. Коган Игорь Юрьевич 
(Санкт-Петербург)

13.30–14.40
(1 ч 10 мин)
Секционное заседание №28
ВРТ: ВРЕМЯ ВНЕДРЯТЬ 
ИННОВАЦИИ
Председатель: акад. РАЕ, проф. 
Савицкий Алексей Геннадиевич 
(Санкт-Петербург)

12.20–14.05
(1 ч 45 мин)
Секционное заседание №29
МНОГОПЛОДНАЯ 
БЕРЕМЕННОСТЬ — ЗАДАЧА 
С ДВУМЯ ЗВЁЗДОЧКАМИ
Председатель: засл. врач РФ,  
проф. Михайлов Антон 
Валерьевич (Санкт-Петербург)

12.25–12.40
(15 мин)
Секционное заседание №30
НЕСПЕЦИФИЧЕСКИЙ  
ВАГИНИТ — ОСОБЕННОСТИ 
ТЕРАПИИ И ПРОФИЛАКТИКИ 
РЕЦИДИВОВ
Спикер: доц. Аганезов Сергей 
Станиславович (Санкт-Петербург)
12.40–13.00
(20 мин)
Секционное заседание №31
ПРОБЛЕМА АНТИБИОТИКО- 
РЕЗИСТЕНТНОСТИ:  
СОВРЕМЕННЫЕ ОСОБЕННОСТИ
Спикер: проф. Хрянин Алексей 
Алексеевич (Новосибирск)
13.00–13.15
(15 мин)
Секционное заседание №32
КАК ОСТАНОВИТЬ 
МЕДИКАМЕНТОЗНЫЙ АБОРТ, 
ЕСЛИ ЖЕНЩИНА ПЕРЕДУМАЛА? 
Спикер: Фокин Алексей 
Александрович (Ленинградская 
область)

13.20–13.50
(30 мин)
Секционное заседание №33
ПЕРИАНАЛЬНЫЙ ЗУД — 
МЕЖДИСЦИПЛИНАРНАЯ 
ПРОБЛЕМА. СОВРЕМЕННЫЕ 
ПРЕДСТАВЛЕНИЯ
Спикер: проф. Хрянин Алексей 
Алексеевич (Новосибирск)

с. 14 с. 15 с. 16 с. 18 с. 19

с. 13 с. 14 с. 15 с. 18

с. 18

с. 18

с. 18
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Кофе-зона работает с 11.30 до 13.00
Все заседания «Оттовских чтений» транслируются;  
трансляции платные, за исключением заседаний, отмеченных значком

Регистрация
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КРАСНЫЙ ЗАЛ  
(АКТОВЫЙ)

СИНИЙ ЗАЛ  
(АУДИТОРИЯ №1)

ЗЕЛЁНЫЙ ЗАЛ  
(АУДИТОРИЯ №2)

ОРАНЖЕВЫЙ ЗАЛ  
(ЗАЛ УЧЁНОГО СОВЕТА)

ФИОЛЕТОВЫЙ ЗАЛ  
(АУДИТОРИЯ №3)

ЗОЛОТОЙ ЗАЛ  
(ГАЛЕРЕЯ)

14.00–15.20
(1 ч 20 мин)
Секционное заседание №34
УПРАВЛЕНИЕ РИСКАМИ — 
СТРАТЕГИЯ СОХРАНЕНИЯ 
ЗДОРОВЬЯ ЖЕНЩИН. 
КЛИНИЧЕСКИЕ ПОРТРЕТЫ
Председатель: проф. РАН, проф. 
Ярмолинская Мария Игоревна 
(Санкт-Петербург) 

14.55–16.05
(1 ч 10 мин)
Пленарное заседание №23
СКРИНИНГ РАКА ШЕЙКИ МАТКИ: 
АЛГОРИТМЫ, ВОЗМОЖНОСТИ, 
ОШИБКИ
Председатель: доц. Хачатурян 
Арминэ Робертовна  
(Санкт-Петербург)

14.50–15.20
(30 мин)
Секционное заседание №35
АНТИЭЙДЖИНГ 
В ЭНДОКРИННОЙ 
ГИНЕКОЛОГИИ: НОВОЕ 
ЦЕЛЕПОЛАГАНИЕ ИЛИ СМЕНА 
ПАРАДИГМЫ?
Спикер: засл. деятель науки РФ, 
проф. Хамошина Марина 
Борисовна (Москва)

14.10–15.30
(1 ч 20 мин)
Планарное заседание №24 
Панельная дискуссия. 
ПОДДЕРЖКА ГРУДНОГО 
ВСКАРМЛИВАНИЯ: КАК 
ПЕРЕЙТИ ОТ СЛОВ К ДЕЛУ?
Модератор: Иванов Александр 
Васильевич (Москва)
Эксперты: проф. Олина Анна 
Александровна (Санкт-Петербург) 
и др.

14.00–15.40
(1 ч 40 мин)
Секционное заседание №36
Конкурс молодых учёных. 
РЕПРОДУКТИВНАЯ МЕДИЦИНА: 
ВЗГЛЯД МОЛОДЫХ — 2023
Председатель: член-корр. РАН, 
проф. Коган Игорь Юрьевич 
(Санкт-Петербург)

15.25–17.35
(2 ч 10 мин)
Пленарное заседание №25
БЕСПОКОЙНЫЕ БУДНИ 
АКУШЕРСКОГО СТАЦИОНАРА
Председатель: акад. РАЕ, проф. 
Савицкий Алексей Геннадиевич 
(Санкт-Петербург)

15.25–17.05
(1 ч 40 мин)
Пленарное заседание №26
ЖЕНСКИЙ ANTI-AGEING: 
ИНСТРУМЕНТЫ И ЛАЙФХАКИ
Председатель: проф. РАН,  
проф. Ярмолинская Мария 
Игоревна (Санкт-Петербург)

15.40–16.00
(20 мин)
Секционное заседание №37
ДЕФИЦИТ ЖЕЛЕЗА: 30 ЛЕТ 
БОРЬБЫ. КАК ПРЕОДОЛЕТЬ 
УНИВЕРСАЛЬНЫЙ 
ГИПОКСИЧЕСКИЙ СИНДРОМ?
Спикер: проф. Стуклов Николай 
Игоревич (Москва)

16.10–18.20
(2 ч 10 мин)
Пленарное заседание №27
ТАЗОВОЕ ДНО И ПРОЛАПСЫ: 
ВЗВЕШЕННАЯ ОСТОРОЖНОСТЬ 
ХИРУРГИЧЕСКИХ ПОДХОДОВ
Председатель: проф. 
Попандопуло Виктория 
Александровна (Майкоп)

16.10–17.25
(1 ч 15 мин)
Пленарное заседание №28
ИММУНОЛОГИЯ РЕПРОДУКЦИИ: 
РЕПОРТАЖ ИЗ БУДУЩЕГО
Председатель: засл. деятель 
науки РФ, проф. Сельков Сергей 
Алексеевич (Санкт-Петербург)

16.00–18.30
(2 ч)
Секционное заседание №38
ЭКСПРЕСС-ШКОЛА  
ДЛЯ БУДУЩИХ РОДИТЕЛЕЙ  
ОТ НИИ им. Д.О. ОТТА
КЛУБ БУДУЩИХ МАМ
Модератор: проф. Олина Анна 
Александровна (Санкт-Петербург)

16.00–18.00
(2 ч)
Секционное заседание №39
ЭКСПРЕСС-ШКОЛА  
ДЛЯ БУДУЩИХ РОДИТЕЛЕЙ  
ОТ НИИ им. Д.О. ОТТА
КУРС МОЛОДОГО ОТЦА
Модераторы: Перетятько Илья 
Сергеевич (Санкт-Петербург), 
Главнова Ольга Борисовна  
(Санкт-Петербург), Маслянюк 
Наталья Анатольевна  
(Санкт-Петербург), проф. Гзгзян 
Александр Мкртичевич  
(Санкт-Петербург)

17.45–19.00
(1 ч 15 мин)
Пленарное заседание №29
РУБЕЦ НА МАТКЕ —  
ГОЛОВНАЯ БОЛЬ АКУШЕРА-
ГИНЕКОЛОГА
Председатель: проф. Трифонова 
Наталья Сяитовна (Москва)

17.15–18.30
(1 ч 15 мин)
Секционное заседание №40
ЭНДОКРИННАЯ ГИНЕКОЛОГИЯ: 
ОЧЕРКИ КЛИНИЧЕСКОГО 
МЫШЛЕНИЯ
Председатель: проф. РАН, проф. 
Ярмолинская Мария Игоревна 
(Санкт-Петербург)

17.35–18.50
(1 ч 15 мин)
Пленарное заседание №30
КЛИНИЧЕСКАЯ ЭМБРИОЛОГИЯ: 
НА ЗЛОБУ ДНЯ
Председатель: канд. биол. наук 
Вяткина Светлана Вячеславовна 
(Санкт-Петербург)

Автограф-сессия с авторами  
новой книги «Роды до срока.  
Проблемы,  
перспективы,  
действующие  
нормативы» (2023)  
(около Красного зала) 

18.20–19.00
(40 мин)
Секционное заседание №41
НЕДЕРЖАНИЕ МОЧИ:  
ЕСТЬ ЛИ РЕШЕНИЕ  
ПРОБЛЕМЫ?
Председатели: докт. мед. наук 
Русина Елена Ивановна  
(Санкт-Петербург), Глебов Никита 
Валерьевич (Москва)

19.00. КРАСНЫЙ ЗАЛ (АКТОВЫЙ). ЗАКРЫТИЕ КОНФЕРЕНЦИИ

с. 13 с. 14 с. 15 с. 17 с. 18

!Внимание – градиент меняется под цвет 
конференции, остается серый цвет и берем 
один из основновных цветов конференции, 
к которой делаем продукцию.

ШКОЛА
МОЛОДОГО УЧЁНОГО
2023

с. 13 с. 16 с. 17

с. 14 с. 17 с. 19 с. 19

с. 13 с. 16 с. 17

с. 15

praesens+7 (495) 109 2627, 8 (800) 600 3975 ova@praesens.ruРегистрация на сайте praesens.ru

ОЧНО

praesensaig

Отель «Санкт-Петербург» 
(Пироговская наб., д. 5/2)

ПЕРИНАТАЛЬНАЯ МЕДИЦИНА:
от прегравидарной подготовки
к здоровому материнству и детству

Х Общероссийский
конференц-марафон
1517 февраля 2024 года

Санкт-Петербург

ПРИГЛАШАЕМ К УЧАСТИЮ! Участвовать

Кофе-зона работает с 11.30 до 13.00
Все заседания «Оттовских чтений» транслируются;  
трансляции платные, за исключением заседаний, отмеченных значком

Регистрация

https://praesens.ru/form2/?s=ott1511
https://praesens.ru/2024/akusheram-ginekologam/all-r/perinatalnaya-medicina-zdorovoe-materinstvo/
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НАУЧНАЯ ПРОГРАММА

ДЕНЬ ПЕРВЫЙ — 15 ноября 2023 года, среда
Темы дня: Торжественное открытие «Репродуктивное здоровье: критическое осмысление тенденций деся-
тилетия» • Панельная дискуссия. «Выбирательное право». Изменение подходов к прерыванию беременности 
по желанию женщины: оцениваем риски и пользу  Акушерство  • Беременность высокого риска: героизм 
в алгоритмах • Персонифицированная медицина в проблеме привычной потери плода • Привычное невына-
шивание: кому и зачем нужна дотация магния? • Железная логика беременности: профилактика нарушений 
• Потери беременности: упорство в поиске решений будет вознаграждено • Командная работа при ведении 
беременности у пациенток с ГСД • ИЦН и преждевременные роды: предиктивный квест • Многоликая тромбо-
филия. Анализ сложных случаев  Гинекология  • Упущенные возможности современного лечения • Контрацеп-
тивное консультирование: новые горизонты расширяющихся возможностей • Доброкачественная дисплазия 
молочных желёз: наблюдение или лечение у гинеколога? • Менеджмент эндометриоза: нам нужны не про-

стые, а правильные ответы • Гинекологические и не только... Факторы снижения минеральной плотности кости 
в репродуктивном возрасте • Междисциплинарные диалоги о вульве и влагалище • Биопсия шейки матки: дис-
куссионные вопросы • Должна ли леди быть железной? • Гинекологические будни: нетривиальные решения • 
Миома матки: хирурги делятся опытом • Репродуктивная инфектология: репортаж с переднего края науки • 
ВЗОМТ: сила комплексного подхода • Смешанные инфекции и эколого-репродуктивный диссонанс. Новые дан-
ные и современные подходы к терапии  Репродуктология  • Мужской фактор репродуктивных неудач: время 
новых смыслов • Высокотехнологичная диагностика в репродукции человека • Клиническая эмбриология: на 
злобу дня  Перинатология  • Грудное вскармливание для матери и ребёнка • Школа неонатолога. Когда не сбы-
ваются надежды • Будни современной перинатологии: взгляд акушера, мнение неонатолога • Перинатальные 
осложнения: от проблем к решениям

КРАСНЫЙ ЗАЛ (АКТОВЫЙ ЗАЛ)

9.00–10.30
(1 ч 30 мин)

ТОРЖЕСТВЕННОЕ ОТКРЫТИЕ
Пленарное заседание №1
РЕПРОДУКТИВНОЕ ЗДОРОВЬЕ: КРИТИЧЕСКОЕ ОСМЫСЛЕНИЕ ТЕНДЕНЦИЙ 
ДЕСЯТИЛЕТИЯ1

Президиум: член-корр. РАН, проф. Коган Игорь Юрьевич (Санкт-Петербург) 
[председатель], засл. деятель науки РФ, член-корр. РАН, проф. Радзинский Виктор 
Евсеевич (Москва)

20 мин Приветствие НИИ акушерства, гинекологии 
и репродуктологии им. Д.О. Отта 

Директор НИИ акушерства, гинекологии 
и репродуктологии им. Д.О. Отта,  
член-корр. РАН, проф. Коган Игорь 
Юрьевич (Санкт-Петербург)

Приветствие Междисциплинарной ассоциации 
специалистов репродуктивной медицины

Президент МАРС, засл. деятель 
науки РФ, член-корр. РАН, проф. 
Радзинский Виктор Евсеевич (Москва)

20 мин Азбука будущего: продлённое культивирование 
эмбриона человека

Член-корр. РАН, проф. Коган Игорь 
Юрьевич (Санкт-Петербург)

30 мин Репродукция и демография в первой 
четверти XXI века

Засл. деятель науки РФ, член-корр. РАН, 
проф. Радзинский Виктор Евсеевич 
(Москва)

10 мин Дайджесты клинических рекомендаций — 
инструменты работы врача

Ответственный секретарь МАРС Иванов 
Александр Васильевич (Москва)

10 мин Дискуссия 

10.30–11.30
(1 ч)

Панельная дискуссия. «ВЫБИРАТЕЛЬНОЕ ПРАВО». ИЗМЕНЕНИЕ ПОДХОДОВ 
К ПРЕРЫВАНИЮ БЕРЕМЕННОСТИ ПО ЖЕЛАНИЮ ЖЕНЩИНЫ: ОЦЕНИВАЕМ РИСКИ 
И ПОЛЬЗУ1

Модератор: ответственный секретарь комиссии по правовым аспектам медицинской 
деятельности МАРС Иванов Александр Васильевич (Москва)
Эксперты: член-корр. РАН, проф. Коган Игорь Юрьевич (Санкт-Петербург), засл. деятель 
науки РФ, член-корр. РАН, проф. Радзинский Виктор Евсеевич (Москва), проф. РАН, 
проф. Ярмолинская Мария Игоревна (Санкт-Петербург), проф. Зазерская Ирина 
Евгеньевна (Санкт-Петербург), проф. Олина Анна Александровна (Санкт-Петербург),  
докт. мед. наук Беспалова Олеся Николаевна (Санкт-Петербург), доц. Ипполитова 
Марина Фёдоровна (Санкт-Петербург)
Обсуждаемые вопросы • «Положительная динамика». Снижение числа искусственных 
прерываний беременности: с чем это может быть связано, почему различаются 
данные Минздрава и Росстата, как сделать статистику достоверной? • «Это моё 
дело!» Решение о вынашивании беременности: как относиться к предложениям 
предусмотреть уголовное наказание за «убийство до рождения», нужно ли учитывать 
мнение партнёра женщины и родителей несовершеннолетней старше 16 лет, 
должен ли врач убеждать пациентку отказаться от аборта? • «Использовать 
по назначению...» Включение мифепристона и мизопростола в перечень лекарств, 
подлежащих предметно-количественному учёту: оправдана ли эта мера и как 
быть с экстренной контрацепцией? • «Всё дело в деньгах!» Законодательные 
инициативы по выводу «абортов по желанию» из программы ОМС и запрету на их 
выполнение в частных клиниках: к чему приведёт ограничение доступности легальных 
вмешательств? • «Выбирайте выражения!» Речевые модули для врачей и замена 
ИДС на «лист сохранения беременности»: даст ли это какой-то эффект? • «Для всех 
и каждого». Меры адресной социальной поддержки и формирование семейных ценностей: 
что реально может сделать врач?

Перерыв для посещения и осмотра выставки

12.00–13.20
(1 ч 20 мин)

Секционное заседание №1 (с открытой видеотрансляцией)
ЖЕНСКОЕ ЗДОРОВЬЕ В ФОРМАТЕ D3*
Президиум: засл. деятель науки РФ, член-корр. РАН, проф. Радзинский Виктор Евсеевич 
(Москва) [председатель], засл. деятель науки РФ, проф. Хамошина Марина Борисовна 
(Москва), проф. РАН, проф. Ярмолинская Мария Игоревна (Санкт-Петербург)

10 мин Вступительное слово Засл. деятель науки РФ, член-корр. РАН, 
проф. Радзинский Виктор Евсеевич 
(Москва)

30 мин Metabesity и дефицит витамина D: «связанные 
одной цепью». Что можно сделать сегодня?

Засл. деятель науки РФ, проф. 
Хамошина Марина Борисовна (Москва)

30 мин Витамин D и эндометриоз: роль в патогенезе, 
возможности терапии

Проф. РАН, проф. Ярмолинская Мария 
Игоревна (Санкт-Петербург)

5 мин Презентация новой книги «Очерки эндокринной гинекологии:  
от синдрома к диагнозу и выбору терапии» (2023) 
под ред. В.Е. Радзинского. Авторы: В.Е. Радзинский, 
М.Б. Хамошина, О.А. Раевская и др. 

5 мин Дискуссия 

Перерыв для посещения и осмотра выставки

Автограф-сессия с авторами книги «Очерки эндокринной гинекологии:  
от синдрома к диагнозу и выбору терапии» (2023) (около Красного зала)

13.30–14.50
(1 ч 20 мин)

Секционное заседание №3
УПУЩЕННЫЕ ВОЗМОЖНОСТИ СОВРЕМЕННОГО ЛЕЧЕНИЯ
Президиум: засл. деятель науки РФ, член-корр. РАН, проф. Радзинский Виктор Евсеевич 
(Москва), проф. Олина Анна Александровна (Санкт-Петербург) [председатели], доц. 
Климова Ольга Ивановна (Москва), доц. Бебнева Тамара Николаевна (Москва), доц. 
Борисова Анна Валерьевна (Москва)

10 мин Вступительное слово Засл. деятель науки РФ, член-корр. РАН, 
проф. Радзинский Виктор Евсеевич 
(Москва)

15 мин Осторожно: ПМС! Контраверсии пессимизму врача Доц. Климова Ольга Ивановна (Москва)

15 мин СПЯ: «эффект домино» — понять и не потерять 
время

Доц. Борисова Анна Валерьевна 
(Москва)

15 мин К беременности надо готовиться! 
Персонифицированный подход 
к прегравидарной подготовке

Проф. Олина Анна Александровна 
(Санкт-Петербург)

15 мин Тактика ведения пациенток  
с персистирующей папилломавирусной 
инфекцией: что нового?

Доц. Бебнева Тамара Николаевна 
(Москва)

5 мин Презентация новой книги «Лекарственные растения  
в репродуктивной медицине» (2023).
Авторы: В.Е. Радзинский, О.И. Климова, С.В. Орлова и др.  

5 мин Дискуссия 

Перерыв для посещения и осмотра выставки

Автограф-сессия с авторами книги «Лекарственные растения  
в репродуктивной медицине» (2023) (около Красного зала)

14.55–15.45
(50 мин)

Пленарное заседание №9
КОНТРАЦЕПТИВНОЕ КОНСУЛЬТИРОВАНИЕ: НОВЫЕ ГОРИЗОНТЫ  
РАСШИРЯЮЩИХСЯ ВОЗМОЖНОСТЕЙ
Президиум: проф. РАН, проф. Ярмолинская Мария Игоревна (Санкт-Петербург) 
[председатель], доц. Хачатурян Арминэ Робертовна (Санкт-Петербург)

20 мин Трансдермальная форма гормонального 
высвобождения. Время новых возможностей

Проф. РАН, проф. Ярмолинская Мария 
Игоревна (Санкт-Петербург)

20 мин Будущее гормональной контрацепции уже 
сегодня

Доц. Хачатурян Арминэ Робертовна 
(Санкт-Петербург)

10 мин Дискуссия

Перерыв для посещения и осмотра выставки

* Не входит в систему НМО. При поддержке компании «Акрихин».Кофе-зона работает с 10.30 до 12.00
Все заседания «Оттовских чтений» транслируются;  
трансляции платные, за исключением заседаний, отмеченных значком

Регистрация

https://praesens.ru/form2/?s=ott1511
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 Обращайтесь на стойку подписки и продаж

ОСЕННИЙ
ЦЕНОПАД!

НОВИНКИ и БЕСТСЕЛЛЕРЫ по специальным ценам для ОЧНЫХ участников!

600 руб.

РУКОВОДСТВО ПО ПЕРИНАТАЛЬНОЙ ПСИХОЛОГИИ

ТИШИНА
ПОСЛЕ РОДОВ
И ПРОДОЛЖЕНИЕ
ЖИЗНИ

2023

Ю.В. ЗАМАНАЕВА
А.В. МИХАЙЛОВ
Ю.В. ЗАМАНАЕВА
А.В. МИХАЙЛОВ

600 руб. 1700 руб.

1500 руб. 1500 руб. 1700 руб.

15.50–16.05
(15 мин)

Секционное заседание №8
Лекция. ДОБРОКАЧЕСТВЕННАЯ ДИСПЛАЗИЯ МОЛОЧНЫХ ЖЕЛЁЗ:  
НАБЛЮДЕНИЕ ИЛИ ЛЕЧЕНИЕ У ГИНЕКОЛОГА?
Лектор: канд. мед. наук Абашова Елена Ивановна (Санкт-Петербург)
В докладе будут обсуждены вопросы ведения женщин с дисплазией молочных желёз. 
Через призму клинических рекомендаций будет показана маршрутизация, оценены 
факторы риска и алгоритм наблюдения пациенток. Будут представлены схемы лечения 
доброкачественной дисплазии молочных желёз

Перерыв для посещения и осмотра выставки
16.10–17.15
(1 ч 5 мин)

Пленарное заседание №11
МЕНЕДЖМЕНТ ЭНДОМЕТРИОЗА: НАМ НУЖНЫ НЕ ПРОСТЫЕ, А ПРАВИЛЬНЫЕ ОТВЕТЫ
Президиум: доц. Цыпурдеева Анна Алексеевна (Санкт-Петербург) [председатель], канд. 
мед. наук Басос Александр Сергеевич (Санкт-Петербург), проф. Федорова Анна Игоревна 
(Санкт-Петербург)

15 мин МРТ-навигация в хирургии эндометриоза Канд. мед. наук Басос Александр 
Сергеевич (Санкт-Петербург)

15 мин Комбинированное лечение эндометриоидных 
кист

Доц. Цыпурдеева Анна Алексеевна 
(Санкт-Петербург)

15 мин Менеджмент болезни «длиною в жизнь» Проф. Оразов Мекан Рахимбердыевич 
(Москва)

15 мин Психосоматические компоненты хронического 
болевого синдрома при генитальном 
эндометриозе

Проф. Федорова Анна Игоревна, 
Жигалова Елена Владимировна  
(Санкт-Петербург)

5 мин Дискуссия 

17.20–19.00
(1 ч 40 мин)

Пленарное заседание №14
ГИНЕКОЛОГИЧЕСКИЕ И НЕ ТОЛЬКО... ФАКТОРЫ СНИЖЕНИЯ МИНЕРАЛЬНОЙ 
ПЛОТНОСТИ КОСТИ В РЕПРОДУКТИВНОМ ВОЗРАСТЕ1  
(при поддержке Российской ассоциации по остеопорозу)
Президиум: проф. Лесняк Ольга Михайловна (Санкт-Петербург) [председатель],  
проф. РАН, проф. Ярмолинская Мария Игоревна (Санкт-Петербург), проф. Зазерская 
Ирина Евгеньевна (Санкт-Петербург), проф. Олина Анна Александровна (Санкт-Петербург)

20 мин Соматические заболевания как причина 
вторичного остеопороза в репродуктивном 
возрасте

Проф. Лесняк Ольга Михайловна  
(Санкт-Петербург)

15 мин Репродуктивные «заботы» и костный обмен Проф. Зазерская Ирина Евгеньевна 
(Санкт-Петербург)

15 мин Особенности восстановления МПК после родов. 
Результаты длительного проспективного 
исследования

Канд. мед. наук Хазова Елена 
Леонидовна, Новикова Татьяна 
Васильевна (Санкт-Петербург)

15 мин Состояние минеральной плотности костной 
ткани у женщин репродуктивного возраста 
с сахарным диабетом 1-го типа

Канд. мед. наук Шалина Мария 
Александровна (Санкт-Петербург)

15 мин Клинические случаи идиопатического 
остеопороза в акушерской практике

Канд. мед. наук Кузнецова Любовь 
Владимировна (Санкт-Петербург)

20 мин Дискуссия 

СИНИЙ ЗАЛ (АУДИТОРИЯ №1)

12.00–13.40
(1 ч 40 мин)

Пленарное заседание №2 (с открытой видеотрансляцией)
РЕПРОДУКТИВНАЯ ИНФЕКТОЛОГИЯ: РЕПОРТАЖ ДЛЯ ПРАКТИКОВ  
С ПЕРЕДНЕГО КРАЯ НАУКИ
Президиум: засл. деятель науки РФ, проф. Савичева Алевтина Михайловна  
(Санкт-Петербург) [председатель], докт. мед. наук Мотовилова Татьяна Михайловна 
(Нижний Новгород), проф. Зефирова Татьяна Петровна (Казань)

15 мин Искусство диагностики и терапии вагинальных 
инфекций

Засл. деятель науки РФ, проф. Савичева 
Алевтина Михайловна (Санкт-Петербург) 

15 мин Значение ВПЧ в репродуктивных неудачах 
у женщин. Что сегодня известно?

Проф. Зефирова Татьяна Петровна, 
Садыкова Дина Анваровна (Казань) 

15 мин Рецидивирующие формы бактериального 
вагиноза: этиологическая значимость 
бактериальных плёнок

Крысанова Анна Александровна  
(Санкт-Петербург)

15 мин Бактериофаготерапия в практике гинеколога 
в клинических примерах

Докт. мед. наук Мотовилова Татьяна 
Михайловна (Нижний Новгород) 

15 мин Выявление различных морфологических форм 
Mycoplasma hominis в сперме человека

Докт. биол. наук Брагина Елизавета 
Ефимовна (Москва)

15 мин Метод лечения рецидивирующего 
вульвовагинального кандидоза

Канд. мед. наук Долго-Сабурова Юлия 
Владимировна, Выборнова Ирина 
Владимировна, канд. мед. наук 
Шурпицкая Ольга Александровна, Босак 
Илья Алексеевич, канд. биол. наук 
Богомолова Татьяна Сергеевна, засл. 
деятель науки РФ, проф. Васильева 
Наталья Всеволодовна (Санкт-Петербург)

10 мин Дискуссия 

Перерыв для посещения и осмотра выставки
13.55–14.45
(50 мин)

Пленарное заседание №5
ВЗОМТ: СИЛА КОМПЛЕКСНОГО ПОДХОДА
Президиум: проф. РАН, проф. Ярмолинская Мария Игоревна (Санкт-Петербург) 
[председатель], канд. мед. наук Абашова Елена Ивановна (Санкт-Петербург)

20 мин Цервицит и риски воспалительных 
заболеваний. Предотвращаем рецидивы

Канд. мед. наук Абашова Елена 
Ивановна (Санкт-Петербург)

20 мин Комплексный подход в лечении ВЗОМТ Проф. РАН, проф. Ярмолинская Мария 
Игоревна (Санкт-Петербург)

10 мин Дискуссия

Перерыв для посещения и осмотра выставки
14.50–16.10
(1 ч 20 мин)

Секционное заседание №5 (с открытой видеотрансляцией)
СМЕШАННЫЕ ИНФЕКЦИИ И ЭКОЛОГО-РЕПРОДУКТИВНЫЙ ДИССОНАНС.  
НОВЫЕ ДАННЫЕ И СОВРЕМЕННЫЕ ПОДХОДЫ К ТЕРАПИИ*
Президиум: засл. деятель науки РФ, член-корр. РАН, проф. Радзинский Виктор Евсеевич 
(Москва) [председатель], засл. деятель науки РФ, проф. Савичева Алевтина Михайловна 
(Санкт-Петербург), проф. Олина Анна Александровна (Санкт-Петербург)

10 мин Вступительное слово Засл. деятель науки РФ, член-корр. РАН, 
проф. Радзинский Виктор Евсеевич 
(Москва)

20 мин Регламент работы врача при отсутствии 
клинических рекомендаций

Проф. Олина Анна Александровна 
(Санкт-Петербург)

20 мин Особенности диагностики смешанных инфекций 
в условиях нарушенной вагинальной экосистемы

Засл. деятель науки РФ, проф. Савичева 
Алевтина Михайловна (Санкт-Петербург)

20 мин На приёме пациентка с отягощённым анамнезом. 
Минимизируем риски акушерских осложнений 

Проф. Тапильская Наталья Игоревна 
(Санкт-Петербург)

10 мин Дискуссия 

Перерыв для посещения и осмотра выставки
16.15–17.40
(1 ч 25 мин)

Секционное заседание №12
МЕЖДИСЦИПЛИНАРНЫЕ ДИАЛОГИ О ВУЛЬВЕ И ВЛАГАЛИЩЕ
Президиум: проф. Смирнова Ирина Олеговна (Санкт-Петербург), проф. Федорова Анна Игоревна 
(Санкт-Петербург) [председатели], докт. мед. наук Фириченко Сергей Викторович (Москва)

ДЕНЬ ПЕРВЫЙ —
 15 ноября 2023 года, среда

Кофе-зона работает с 10.30 до 12.00
Все заседания «Оттовских чтений» транслируются;  
трансляции платные, за исключением заседаний, отмеченных значком

Регистрация
* Не входит в систему НМО. При поддержке компании «Эгис».

https://praesens.ru/form2/?s=ott1511
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15 мин Эрозивно-язвенные поражения вульвы: 
дифференциальный диагноз (взгляд 
дерматолога)

Проф. Смирнова Ирина Олеговна, 
Пташникова Полина Дмитриевна, 
Парыгина Ольга Владимировна  
(Санкт-Петербург)

20 мин Зуд и боль вульвы как междисциплинарная 
проблема. Патогенетические и терапевтические 
аспекты. Диалог гинеколога, дерматолога 
и сексолога при разборе клинических случаев

Проф. Федорова Анна Игоревна,  
проф. Смирнова Ирина Олеговна 
(Санкт-Петербург)

15 мин Заболевания вульвы в практике гинеколога. 
Биопсия вульвы: кому, когда и как?

Докт. мед. наук Фириченко Сергей 
Викторович (Москва)

15 мин Герпесвирусная инфекция: что нового? Проф. Хрянин Алексей Алексеевич 
(Новосибирск)

15 мин Интраэпителиальные неоплазии влагалища 
(VaIN): что мы можем предложить пациентке?

Канд. мед. наук Шаповалова Екатерина 
Андреевна (Санкт-Петербург)

5 мин Дискуссия 

17.45–19.00
(1 ч 15 мин)

Секционное заседание №13
БИОПСИЯ ШЕЙКИ МАТКИ: ДИСКУССИОННЫЕ ВОПРОСЫ
Модератор: проф. Олина Анна Александровна (Санкт-Петербург)
Спикеры: докт. мед. наук Фириченко Сергей Викторович (Москва), Голубенко Алексей 
Евгеньевич (Санкт-Петербург)

20 мин Виды цервикальной биопсии и их 
диагностическая ценность

Докт. мед. наук Фириченко Сергей 
Викторович (Москва)

20 мин Прицельная биопсия шейки матки 
цервикальными биопсийными щипцами

Голубенко Алексей Евгеньевич  
(Санкт-Петербург)

20 мин Техника биопсии шейки матки. Видеодемонстрация 

15 мин Дискуссия. Вопросы к обсуждению • Показания к биопсии шейки матки: так ли они 
однозначны? • Сомнения и опыт кольпоскописта — достаточно для биопсии?

ЗЕЛЁНЫЙ ЗАЛ (АУДИТОРИЯ №2)

12.00–12.50
(50 мин)

Пленарное заседание №3
БЕРЕМЕННОСТЬ ВЫСОКОГО РИСКА: ГЕРОИЗМ В АЛГОРИТМАХ
Президиум: проф. Зазерская Ирина Евгеньевна (Санкт-Петербург) [председатель],  
Лебедева Светлана Юрьевна (Москва)

25 мин Риски для беременной и плода при остром 
коронарном синдроме: значение правильной 
маршрутизации и чёткого алгоритма действий

Проф. Зазерская Ирина Евгеньевна 
(Санкт-Петербург)

15 мин Преэклампсия тяжёлой степени. Новые 
диагностические возможности

Лебедева Светлана Юрьевна, проф. 
Шалина Раиса Ивановна, канд. мед. наук 
Выхристюк Юлия Владимировна (Москва)

10 мин Дискуссия

Перерыв для посещения и осмотра выставки

13.00–13.25
(25 мин)

Пленарное заседание №6
ДОЛЖНА ЛИ ЛЕДИ БЫТЬ ЖЕЛЕЗНОЙ?
Президиум:  проф. Зефирова Татьяна Петровна (Казань) [председатель], канд. мед. наук 
Раевская Ольга Анатольевна (Москва)

15 мин Лучшее — враг хорошего? Нужна или нет 
профилактика анемии во время беременности 

Проф. Зефирова Татьяна Петровна 
(Казань) 

5 мин Представление памятки для пациенток 
с анемией беременных

Малахова Наталья Юрьевна (Москва)

5 мин Дискуссия 

Перерыв для посещения и осмотра выставки

13.35–14.45
(1 ч 10 мин)

Пленарное заседание №8
ПЕРСОНИФИЦИРОВАННАЯ МЕДИЦИНА В ПРОБЛЕМЕ ПРИВЫЧНОЙ ПОТЕРИ ПЛОДА
Президиум: докт. мед. наук Беспалова Олеся Николаевна (Санкт-Петербург) 
[председатель], Жернакова Татьяна Сергеевна (Санкт-Петербург), канд. мед. наук 
Шенгелия Маргарита Олеговна (Санкт-Петербург)

15 мин Проблемы консультирования пар с привычной 
потерей плода

Докт. мед. наук Беспалова Олеся 
Николаевна (Санкт-Петербург)

15 мин Профилактика репродуктивных потерь 
с использованием жировых эмульсий. Взгляд 
нутрициолога

Жернакова Татьяна Сергеевна  
(Санкт-Петербург)

15 мин Специализированная помощь парам 
с иммунологическими причинами 
невынашивания беременности

Канд. мед. наук Шенгелия Маргарита 
Олеговна (Санкт-Петербург)

15 мин Кариотипирование хориона при 
неразвивающейся беременности как первый 
шаг в персонифицированном генетическом 
консультировании и обследовании супружеской 
пары. Разбор клинических случаев

Канд. биол. наук Пендина Анна 
Андреевна, Ефимова Ольга Алексеевна 
(Санкт-Петербург)

10 мин Дискуссия

Перерыв для посещения и осмотра выставки

14.55–15.25
(30 мин)

Секционное заседание №6
ПРИВЫЧНОЕ НЕВЫНАШИВАНИЕ:  
КОМУ И ЗАЧЕМ НУЖНА ДОТАЦИЯ МАГНИЯ?
Спикер: засл. врач РФ, проф. Аржанова Ольга Николаевна (Санкт-Петербург)
Магний оказывает стабилизирующее влияние на процессы митоза и мейоза, обеспечивая 
формирование генетически здорового эмбриона. Кроме того, магний совместно 
с пиридоксином принимает участие в обмене фолатов и обезвреживании гомоцистеина,  
а также участвует во многих процессах онто- и эмбриогенеза, в поддержании гомеостаза 
и процессов апоптоза. Нарушение процесса апоптоза в эмбриогенезе может привести 
к задержке роста плода, внутриутробной гибели, врождённым порокам

15.30–15.50
(20 мин)

Секционное заседание №9
ЖЕЛЕЗНАЯ ЛОГИКА БЕРЕМЕННОСТИ: ПРОФИЛАКТИКА НАРУШЕНИЙ 
Спикер: проф. Шперлинг Наталья Владимировна (Санкт-Петербург)
В докладе будет освещена потребность в дотации железа при беременности. 
Железо имеет решающее значение для тканевого дыхания, поскольку оно участвует 
в транспортировке и утилизации кислорода в клетках, обеспечивая клеточное дыхание 
и выработку энергии. Во время беременности количество кислорода, необходимое для 
обеспечения нормального тканевого дыхания, увеличивается, чтобы поддерживать жизнь 
и развитие плода

Перерыв для посещения и осмотра выставки

16.00–17.10
(1 ч 10 мин)

Пленарное заседание №12
ПОТЕРИ БЕРЕМЕННОСТИ: УПОРСТВО В ПОИСКЕ РЕШЕНИЙ  
БУДЕТ ВОЗНАГРАЖДЕНО
Президиум: канд. мед. наук Кухарчик Юлия Викторовна (Гродно, Беларусь) 
[председатель], Шелудько Виктория Сергеевна (Сургут), канд. мед. наук Ефимкова 
Екатерина Борисовна (Москва)

15 мин Профилактика невынашивания беременности 
у женщин с миомой матки

Канд. мед. наук Кухарчик Юлия 
Викторовна, проф. Гутикова Людмила 
Витольдовна (Гродно, Беларусь)

15 мин Привычная потеря беременности у молодых 
женщин: современный взгляд на проблему 
с позиций адаптации в Среднем Приобье 

Шелудько Виктория Сергеевна,  
проф. Каспарова Анжелика Эдуардовна 
(Сургут)

15 мин Угроза прерывания беременности у пациенток  
с пороками развития матки

Доц. Астраханцева Мария Михайловна, 
Османова Кристина Ахмедхановна 
(Москва)

15 мин Ведение беременных с антенатальными 
потерями в анамнезе. Разбор клинического 
случая

Канд. мед. наук Ефимкова Екатерина 
Борисовна (Москва)

10 мин Дискуссия

Перерыв для посещения и осмотра выставки

17.20–19.00
(1 ч 40 мин)

Пленарное заседание №15
КОМАНДНАЯ РАБОТА ПРИ ВЕДЕНИИ БЕРЕМЕННОСТИ У ПАЦИЕНТОК С ГСД1

Председатели: засл. врач РФ, проф. Аржанова Ольга Николаевна (Санкт-Петербург),  
докт. мед. наук Тиселько Алёна Викторовна (Санкт-Петербург)

15 мин Точки и время взаимодействия эндокринолога, 
акушера-гинеколога и перинатолога для 
оптимизации ведения женщин с ГСД

Докт. мед. наук Тиселько Алёна 
Викторовна (Санкт-Петербург)

15 мин Гестационный сахарный диабет — фактор 
риска нервно-психических нарушений 
у потомства

Проф. Евсюкова Инна Ивановна, 
Зверева Наталия Александровна  
(Санкт-Петербург)

15 мин Ошибки ведения беременных с ГСД. 
Клинические случаи

Засл. врач РФ, проф. Аржанова Ольга 
Николаевна, докт. мед. наук Капустин 
Роман Викторович (Санкт-Петербург)

15 мин Новые подходы к диагностике макросомии 
плода у пациенток с сахарным диабетом

Коптеева Екатерина Вадимовна, 
канд. мед. наук Шелаева Елизавета 
Валерьевна (Санкт-Петербург)

15 мин Гестационный сахарный диабет: молекулярно-
генетические аспекты

Пакин Владимир Степанович  
(Санкт-Петербург)

15 мин Преодоление инсулинорезистентности как 
фактора, нарушающего женскую фертильность

Канд. мед. наук Горшкова Оксана 
Владимировна (Хабаровск)

5 мин SMART-памятка — в помощь команде Малахова Наталья Юрьевна (Москва)

5 мин Дискуссия 

ОРАНЖЕВЫЙ ЗАЛ (ЗАЛ УЧЁНОГО СОВЕТА)

12.00–13.20 
(1 ч 20 мин)

Секционное заседание №2
Круглый стол. ГРУДНОЕ ВСКАРМЛИВАНИЕ ДЛЯ МАТЕРИ И РЕБЁНКА
Модераторы: проф. Олина Анна Александровна (Санкт-Петербург), Якубовская Екатерина 
Андреевна (Санкт-Петербург)
Эксперты: Авалиани Софико Валериевна (Санкт-Петербург), Агапова Юлия 
Владимировна (Санкт-Петербург), Альхова Татьяна Станиславовна (Санкт-Петербург), 
доц. Коробков Николай Александрович (Санкт-Петербург), доц. Руднева Ольга 
Дмитриевна (Москва), Хаванский Антон Юрьевич (Санкт-Петербург), канд. мед. наук 
Шакалис Дмитрий Валерьевич (Санкт-Петербург, Ленинградская область), 
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Кофе-зона работает с 10.30 до 12.00
Все заседания «Оттовских чтений» транслируются;  
трансляции платные, за исключением заседаний, отмеченных значком

Регистрация

https://praesens.ru/form2/?s=ott1511
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Акушерам-
гинекологам

Установи бесплатное приложение сейчас!

Мобильное приложение 

Нажмите для установки

Мощный инструмент для профессионалов, которые ценят своё время и хотят 
расширить кругозор и опыт. Ежедневно SPNavigator´ом пользуются около 
2500 акушеров-гинекологов.

МКБ-10 Калькуляторы 
и чек-листы

Дайджесты клинических
рекомендаций

Журнал 
StatusPraesens

Клинические 
рекомендации

Памятки 
для пациенток

Плетнёв Максим Юрьевич (Санкт-Петербург), Колосова Екатерина Олеговна  
(Санкт-Петербург), канд. мед. наук Яковенко Ольга Игоревна (Санкт-Петербург), 
канд. мед. наук Осадчий Анна Алексеевна (Санкт-Петербург), канд. мед. наук Чаава 
Лалли Иродионовна (Санкт-Петербург), Романова Галина Анатольевна (Санкт-Петербург), 
Анникова Оксана Сергеевна (Санкт-Петербург), Чистова Юлия Анатольевна  
(Санкт-Петербург), Мартынюк Алёна Викторовна (Санкт-Петербург)
Обсуждаемые вопросы • Какова маршрутизация пациенток после выписки из 
родильного отделения в случае лактостаза и мастита? • Обязан ли родильный дом 
наблюдать пациенток после выписки из стационара? • Существует ли алгоритм 
неотложной помощи для пациенток в послеродовом периоде? • Можно ли сохранить 
лактацию при мастите? • Можно ли сохранить лактацию при послеродовом 
эндометрите? • Роль групп поддержки по грудному вскармливанию в профилактике 
лактостаза и мастита

Перерыв для посещения и осмотра выставки

13.25–14.35
(1 ч 10 мин)

Секционное заседание №4
Школа неонатолога. КОГДА НЕ СБЫВАЮТСЯ НАДЕЖДЫ
Председатель: канд. мед. наук Маслянюк Наталья Анатольевна (Санкт-Петербург)

20 мин Дуэт-лекция. Врождённый листериоз: клинико-
патологоанатомические параллели

Канд. мед. наук Маслянюк Наталья 
Анатольевна, канд. мед. наук Траль 
Татьяна Георгиевна (Санкт-Петербург)

15 мин Диабетическая фетопатия. Ранние и отдалённые 
последствия 

Тычкова Яна Викторовна, канд. мед. 
наук Ковальчук-Ковалевская Ольга 
Владимировна (Санкт-Петербург)

15 мин Маловесный при рождении. Что он скрывает? Зверева Наталия Александровна  
(Санкт-Петербург)

15 мин Несовместимые с жизнью ВПР. Нерешённые 
проблемы

Итарова Анна Борисовна, канд. мед. 
наук Маслянюк Наталья Анатольевна 
(Санкт-Петербург)

5 мин Дискуссия

Перерыв для посещения и осмотра выставки

14.40–16.10
(1 ч 30 мин)

Секционное заседание №7
БУДНИ СОВРЕМЕННОЙ ПЕРИНАТОЛОГИИ: ВЗГЛЯД АКУШЕРА, МНЕНИЕ НЕОНАТОЛОГА
Председатели: канд. мед. наук Николаенков Игорь Павлович (Санкт-Петербург),  
Шакалис Дмитрий Валерьевич (Санкт-Петербург, Ленинградская область)

20 мин Акушерские причины синдрома ЗРП. Цели 
и риски пролонгирования беременности

Канд. мед. наук Николаенков Игорь 
Павлович (Санкт-Петербург)

20 мин Диссоциированная двойня. Беременность, 
роды, выхаживание в областном 
перинатальном центре III уровня

Шакалис Дмитрий Валерьевич  
(Санкт-Петербург, Ленинградская 
область)

20 мин Парвовирусная инфекция при беременности: 
возможные исходы

Канд. мед. наук Дымарская Юлия 
Романовна, канд. мед. наук Шелаева 
Елизавета Валерьевна (Санкт-Петербург)

15 мин Опыт массового раннего перинатального 
скрининга в формате клиники одного дня 
в Ленинградской области

Фёдорова Анна Александровна  
(Санкт-Петербург)

15 мин Дискуссия

Перерыв для посещения и осмотра выставки

16.20–18.10
(1 ч 50 мин)

Секционное заседание №10
ПЕРИНАТАЛЬНЫЕ ОСЛОЖНЕНИЯ: ОТ ПРОБЛЕМ К РЕШЕНИЯМ
Президиум: проф. Харкевич Ольга Николаевна (Санкт-Петербург) [председатель],  
доц. Аникина Варвара Олеговна (Санкт-Петербург)

15 мин Внутриутробная коррекция гипоксии 
и задержки роста плода. Перспективные 
возможности

Проф. Харкевич Ольга Николаевна, 
Голофаст Инна Григорьевна  
(Санкт-Петербург)

15 мин Нарушения ритма сердца плода. Современные 
возможности фетальных вмешательств. 
Клинический опыт

Велиев Илья Олегович (Иркутск)

10 мин Нерешённые вопросы внутриутробной 
пневмонии. Точка зрения акушера-гинеколога

Ананкина Алия Александровна, проф. 
Шалина Раиса Ивановна, докт. биол. наук 
Титов Владимир Юрьевич (Москва)

10 мин Перинатальные осложнения и их структура 
при предлежании плаценты

Буркова Кристина Геннадьевна,  
доц. Спиридонов Дмитрий Сергеевич, 
проф. Шалина Раиса Ивановна (Москва)

15 мин Патологические состояния печени 
у беременных. Влияние на перинатальные 
исходы

Доц. Хворик Наталья Валерьевна 
(Гродно, Беларусь)

15 мин Скрининг нарушений психического здоровья 
матери и младенца

Доц. Аникина Варвара Олеговна,  
доц. Аринцина Ирина Александровна 
(Санкт-Петербург)

15 мин «Ребёнок с диагнозом». Задачи и возможности 
немедицинской ранней помощи

Канд. психол. наук Кравченко Анна 
Павловна, Валькова Ирина Анатольевна, 
Ладыка Надежда Николаевна  
(Санкт-Петербург)

10 мин Окислительный стресс как показатель 
эффективности гипотермии у новорождённых 
с тяжёлой асфиксией

Дельсуз Софья Фаруковна, проф. Шалина 
Раиса Ивановна, доц. Караганова Елена 
Ярославна, докт. биол. наук Тесёлкин Юрий 
Олегович, канд. мед. наук Бабенкова 
Ирина Владимировна, член-корр. РАН 
Осипов Анатолий Николаевич (Москва)

5 мин Дискуссия 

18.10–19.00
(50 мин)

Пленарное заседание №16
ИЦН И ПРЕЖДЕВРЕМЕННЫЕ РОДЫ: ПРЕДИКТИВНЫЙ КВЕСТ
Председатели: докт. мед. наук Каткова Надежда Юрьевна (Нижний Новгород),  
докт. мед. наук Беспалова Олеся Николаевна (Санкт-Петербург)

15 мин ИЦН — просто? Сложно! Докт. мед. наук Каткова Надежда 
Юрьевна (Нижний Новгород)

15 мин ИЦН: взгляд эксперта на проблему Докт. мед. наук Беспалова Олеся 
Николаевна (Санкт-Петербург)

10 мин Омиксные подходы к прогнозированию ПР — 
новые перспективы

Канд. мед. наук Пачулия Ольга 
Владимировна (Санкт-Петербург)

10 мин Дискуссия 

ФИОЛЕТОВЫЙ ЗАЛ (АУДИТОРИЯ №3)

12.00–13.30
(1 ч 30 мин)

Пленарное заседание №4
БУДНИ ГИНЕКОЛОГИЧЕСКОГО СТАЦИОНАРА: НЕТРИВИАЛЬНЫЕ РЕШЕНИЯ
Президиум: доц. Цыпурдеева Анна Алексеевна (Санкт-Петербург) [председатель],  
доц. Молотков Арсений Сергеевич (Санкт-Петербург)

15 мин Ошибки вагинальной перинеопластики 
на клинических примерах

Доц. Цыпурдеева Анна Алексеевна 
(Санкт-Петербург)

15 мин Реализация репродуктивной функции 
у пациенток после алкоголизации 
эндометриоидных кист

Доц. Молотков Арсений Сергеевич, доц. 
Цыпурдеева Анна Алексеевна, проф. 
РАН, проф. Ярмолинская Мария Игоревна 
(Санкт-Петербург)

ДЕНЬ ПЕРВЫЙ —
 15 ноября 2023 года, среда

Кофе-зона работает с 10.30 до 12.00
Все заседания «Оттовских чтений» транслируются;  
трансляции платные, за исключением заседаний, отмеченных значком

Регистрация

https://spnavigator.ru/static/install.html
https://praesens.ru/form2/?s=ott1511
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15 мин Гигантская миома матки с моносомией 
по хромосоме 22. Клинический случай

Доц. Цыпурдеева Анна Алексеевна, 
канд. мед. наук Поленов Николай 
Игоревич, проф. РАН, проф. Ярмолинская 
Мария Игоревна, доц. Малышева Ольга 
Викторовна (Санкт-Петербург)

15 мин Марсупиализация кисты бартолиновой железы: 
оптимизированная хирургическая техника

Канд. мед. наук Судаков Дмитрий 
Сергеевич, канд. мед. наук Дымарская 
Юлия Романовна (Санкт-Петербург)

15 мин Маточная и внематочная беременность 
у пациентки в программе ЭКО

Доц. Цыпурдеева Анна Алексеевна 
(Санкт-Петербург)

15 мин Дискуссия 

Перерыв для посещения и осмотра выставки

13.40–14.45
(1 ч 5 мин)

Пленарное заседание №7
МИОМА МАТКИ: ХИРУРГИ ДЕЛЯТСЯ ОПЫТОМ
Президиум: канд. мед. наук Майскова Ирина Юрьевна (Москва) [председатель],  
канд. мед. наук Соловьёва Елена Анатольевна (Новороссийск)

15 мин Миома с атипическим расположением. 
Хирургическое лечение и репродуктивные  
исходы

Канд. мед. наук Соловьёва Елена 
Анатольевна (Новороссийск)

15 мин Эмболизация маточных артерий. Каковы 
перспективы?

Канд. мед. наук Майскова Ирина 
Юрьевна (Москва)

15 мин Применение противоспаечного барьера при 
лапароскопических миомэктомиях

Канд. мед. наук Крылов Кирилл 
Юрьевич (Санкт-Петербург)

15 мин Клипирование артерий малого таза при 
лапароскопической миомэктомии — быть или 
не быть?

Соломаха Сергей Сергеевич, канд. 
мед. наук Басос Александр Сергеевич, 
канд. мед. наук Шаповалова Екатерина 
Андреевна (Санкт-Петербург)

5 мин Дискуссия 

Перерыв для посещения и осмотра выставки

14.50–15.30
(40 мин)

Пленарное заседание №10
МУЖСКОЙ ФАКТОР РЕПРОДУКТИВНЫХ НЕУДАЧ:  
ВРЕМЯ НОВЫХ СМЫСЛОВ
Председатели: докт. биол. наук Брагина Елизавета Ефимовна (Москва),  
докт. мед. наук Терещенко Сурен Александрович (Москва)

15 мин Функциональная морфология сперматозоидов: 
влияние на ранний эмбриогенез 

Докт. биол. наук Брагина Елизавета 
Ефимовна (Москва)

15 мин Новый взгляд на мужскую фертильность Докт. мед. наук Терещенко Сурен 
Александрович (Москва)

10 мин Дискуссия 

Перерыв для посещения и осмотра выставки

15.35–16.40
(1 ч 5 мин)

Секционное заседание №11
МНОГОЛИКАЯ ТРОМБОФИЛИЯ.  
АНАЛИЗ СЛОЖНЫХ СЛУЧАЕВ
Президиум: канд. мед. наук Корнюшина Екатерина Амировна (Санкт-Петербург) 
[председатель], Еремеева Дина Рустемовна (Санкт-Петербург)

15 мин Сочетанная тромбофилия. Особенности 
мониторинга беременных

Еремеева Дина Рустемовна  
(Санкт-Петербург)

15 мин В лабиринтах Фавна. Врождённый дефицит 
антитромбина

Безруких Вадим Андреевич  
(Санкт-Петербург)
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да 15 мин Антифосфолипидный синдром у пациенток 

с системными ревматическими заболеваниями
Трофимов Евгений Александрович 
(Санкт-Петербург)

15 мин Высокий гомоцистеин: недооценённый или 
переоценённый фактор риска?

Канд. мед. наук Корнюшина Екатерина 
Амировна (Санкт-Петербург)

5 мин Дискуссия 

Перерыв для посещения и осмотра выставки
16.45–17.35
(50 мин)

Пленарное заседание №13
ВЫСОКОТЕХНОЛОГИЧНАЯ ДИАГНОСТИКА В РЕПРОДУКЦИИ ЧЕЛОВЕКА
Президиум: канд. биол. наук Вашукова Елена Сергеевна (Санкт-Петербург) 
[председатель], Двойнова Наталья Михайловна (Санкт-Петербург)

15 мин ДНК-скрининг хромосомных аномалий 
плода — ограничения и возможности

Канд. биол. наук Вашукова Елена 
Сергеевна, канд. мед. наук Тарасенко 
Ольга Александровна, Мальцева 
Анастасия Романовна, Попова Анастасия 
Константиновна, Моршнева Алиса 
Васильевна, Козюлина Полина Юрьевна, 
докт. биол. наук Глотов Андрей Сергеевич 
(Санкт-Петербург)

15 мин Экзомное секвенирование в репродуктивной 
медицине 

Двойнова Наталья Михайловна  
(Санкт-Петербург)

15 мин Бактериальная и вирусная ДНК в образцах 
НИПТ: пилотные исследования

Моршнева Алиса Васильевна, канд. 
мед. наук Вашукова Полина Юрьевна, 
канд. мед. наук Тарасенко Ольга 
Александровна, Мальцева Анастасия 
Романовна, докт. биол. наук Глотов 
Андрей Сергеевич (Санкт-Петербург)

5 мин Дискуссия 

Перерыв для посещения и осмотра выставки
17.40–19.00
(1 ч 20 мин)

Секционное заседание №14
ПРЕНАТАЛЬНЫЕ НАРУШЕНИЯ И РАЗВИВАЮЩИЙСЯ МОЗГ.  
МОРФОФУНКЦИОНАЛЬНЫЕ И БИОХИМИЧЕСКИЕ АСПЕКТЫ
Президиум: проф. Евсюкова Инна Ивановна (Санкт-Петербург), засл. деятель науки РФ, 
проф. Арутюнян Александр Вартанович (Санкт-Петербург) [председатели], Кореневский 
Андрей Валентинович (Санкт-Петербург), канд. биол. наук Милютина Юлия Павловна 
(Санкт-Петербург)

15 мин Гипоталамическая регуляция 
репродуктивной функции при воздействии 
экологически неблагоприятных факторов. 
Экспериментальное исследование

Кореневский Андрей Валентинович 
(Санкт-Петербург)

15 мин Морфофункциональные нарушения в мозге 
плода и новорождённого при пренатальной 
гипоксии и гипергомоцистеинемии

Канд. биол. наук Васильев Дмитрий 
Сергеевич (Санкт-Петербург)

15 мин Нейротоксические эффекты пренатальной 
гипергомоцистеинемии

Канд. биол. наук Милютина Юлия 
Павловна (Санкт-Петербург)

15 мин Биохимические маркёры нарушения развития 
нервной системы плода и новорождённого при 
патологической беременности

Проф. Евсюкова Инна Ивановна  
(Санкт-Петербург)

15 мин Нейропротекторы при угрозе нарушения 
развития мозга потомства в раннем онтогенезе: 
перспективы использования

Засл. деятель науки РФ, проф. Арутюнян 
Александр Вартанович (Санкт-Петербург)

5 мин Дискуссия

Присоединяйтесь к нам
в Telegram и ВКонтакте!

Получайте 
актуальную и полезную 
информацию из мира
акушерства и гинекологии

Участвуйте
в регулярных викторинах
и разборах клинических 
задач

Делитесь 
вашим профессиональным 
мнением с коллегами

ВСЁ САМОЕ
ВКУСНОЕ

И АКТУАЛЬНОЕ
praesens

praesensaig

Кофе-зона работает с 10.30 до 12.00
Все заседания «Оттовских чтений» транслируются;  
трансляции платные, за исключением заседаний, отмеченных значком

Регистрация

https://vk.com/praesens
https://t.me/praesensaig
https://praesens.ru/form2/?s=ott1511
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ДЕНЬ ВТОРОЙ — 16 ноября 2023 года, четверг
Темы дня:  Акушерство  • Беременность после бариатрической хирургии: особенности прегравидарной 
подготовки и ведения • Профилактика осложнений беременности и родов: магниевые контраверсии • Новая 
«норма» нормальной беременности: врачи нужны всё чаще • Беспокойные будни акушерского стационара • 
Рубец на матке — головная боль акушера-гинеколога • Послеродовые осложнения: время собирать камни 
• Многоплодная беременность — задача с двумя звёздочками • Большие акушерские синдромы — реаль-
ности и возможности  Гинекология  • Как распознать скрытый дефицит нутриентов? • Управление риска-
ми — стратегия сохранения здоровья женщин. Клинические портреты • Эндометрий: мягко стелет, жёстко 
спать • Скрининг рака шейки матки: алгоритмы, возможности, ошибки • Антиэйджинг в эндокринной ги-
некологии: новое целеполагание или смена парадигмы? • Женский anti-ageing: инструменты и лайфхаки 
• Эндокринная гинекология: очерки клинического мышления • Дефицит железа: 30 лет борьбы. Как пре-
одолеть универсальный гипоксический синдром? • Гинекология детского и подросткового возраста: береги 
здоровье смолоду • Как остановить медикаментозный аборт, если женщина передумала? • Тандем клини-
циста и врача-лаборанта в диагностике и терапии инфекций репродуктивного тракта. Разбор клинических 
ситуаций • Топические интерфероны в репродукции и не только... • Хронический эндометрит. Сквозь призму 

рекомендаций ESHRE 2023 • Неспецифический вагинит: особенности терапии и профилактики рецидивов  
Тазовое дно  • Тазовое дно и пролапсы: взвешенная осторожность хирургических подходов • Недержание 
мочи: есть ли решение проблемы?  Репродуктология  • Репродуктивные неудачи в клинических портретах • 
Бесплодный брак на этапе преодоления. Прегравидарная подготовка • Технологии PRP в эстетической и ре-
продуктивной гинекологии. • ВРТ: время внедрять инновации • Иммунология репродукции: репортаж из 
будущего  Перинатология  • Прогнозирование перинатальных осложнений — от задержки роста до макро-
сомии плода: возможности ультразвуковой диагностики • Перинатальные осложнения при ГСД: практиче-
ские аспекты • Поддержка грудного вскармливания: как перейти от слов к делу? • Пренатальные нарушения 
и развивающийся мозг. Морфофункциональные и биохимические аспекты • Сложный пациент в акушерско-
гинекологической практике — психологи идут на помощь  Школа юридической самообороны  • «Ты и я — 
мы оба правы...» Что написано в законодательстве и как поступать в реальной жизни? • «Свою постылую 
свободу я потерять не захотел...» Пациентка обратилась в Следственный комитет или суд: что нужно знать 
врачу?  Конкурс молодых учёных  • Репродуктивная медицина: взгляд молодых — 2023 •   Экспресс-школа 
для будущих родителей от НИИ им. Д.О. Отта.  • Клуб будущих мам • Курс молодого отца

КРАСНЫЙ ЗАЛ (АКТОВЫЙ)

9.00–10.00
(1 ч)

Секционное заседание №15
БЕРЕМЕННОСТЬ ПОСЛЕ БАРИАТРИЧЕСКОЙ ХИРУРГИИ: ОСОБЕННОСТИ 
ПРЕГРАВИДАРНОЙ ПОДГОТОВКИ И ВЕДЕНИЯ
Президиум: канд. мед. наук Неймарк Александр Евгеньевич (Санкт-Петербург) 
[председатель], канд. мед. наук Мишарина Елена Владимировна (Санкт-Петербург), 
Главнова Ольга Борисовна (Санкт-Петербург)

15 мин Фертильная функция после бариатрической 
хирургии

Канд. мед. наук Неймарк Александр 
Евгеньевич (Санкт-Петербург)

15 мин Планирование беременности после 
бариатрической операции

Канд. мед. наук Мишарина Елена 
Владимировна (Санкт-Петербург)

15 мин Беременность после перенесённой 
бариатрической операции: особенности 
ведения, прогноз

Главнова Ольга Борисовна  
(Санкт-Петербург)

15 мин Дискуссия 

Перерыв для посещения и осмотра выставки
10.05–10.35
(30 мин)

Секционное заседание №19
ПРОФИЛАКТИКА ОСЛОЖНЕНИЙ БЕРЕМЕННОСТИ И РОДОВ:  
МАГНИЕВЫЕ КОНТРАВЕРСИИ
Спикер: проф. Мозговая Елена Витальевна (Санкт-Петербург)
В лекции будут обсуждены профилактические меры по предотвращению дефицита 
магния как на этапе прегравидарной подготовки, так и во время гестации, начиная 
с самых ранних её сроков. Лектор представит данные доказательной медицины, 
подтверждающие значение магния для гестации и позволяющие избежать ряда 
осложнений для матери и плода

Перерыв для посещения и осмотра выставки
10.40–12.30
(1 ч 50 мин)

Пленарное заседание №19
НОВАЯ «НОРМА» НОРМАЛЬНОЙ БЕРЕМЕННОСТИ: ВРАЧИ НУЖНЫ ВСЁ ЧАЩЕ
Президиум: проф. Ордиянц Ирина Михайловна (Москва) [председатель], 
доц. Спиридонов Дмитрий Сергеевич (Москва), проф. Ших Евгения Валерьевна (Москва),  
доц. Михайлюкова Венера Анатольевна (Санкт-Петербург)

15 мин Беременная XXI века: работаем по клиническим 
протоколам!

Доц. Михайлюкова Венера 
Анатольевна (Санкт-Петербург)

15 мин Баланс витаминов как критерий выбора 
витаминно-минерального комплекса

Проф. Ших Евгения Валерьевна (Москва) 

15 мин Питание беременных с позиций доказательной 
медицины

Проф. Ордиянц Ирина Михайловна 
(Москва) 

15 мин Профилактика инфекций мочевыводящих путей 
у беременных. Как закрыть «ОКНА РОСТА»?

Доц. Бычкова Наталия Викторовна 
(Москва)

15 мин Телемедицина. Дистанционное наблюдение 
беременных на амбулаторном этапе

Доц. Спиридонов Дмитрий Сергеевич 
(Москва)

15 мин Выбор антимикробной терапии во время 
беременности: соотношение эффективность/
безопасность

Проф. Ших Евгения Валерьевна (Москва) 

5 мин SMART-памятки для пациенток — 
эффективный инструмент работы врача

Малахова Наталья Юрьевна (Москва)

15 мин Дискуссия 

Перерыв для посещения и осмотра выставки
12.35–13.55
(1 ч 20 мин)

Секционное заседание №27 (с открытой видеотрансляцией)
КАК РАСПОЗНАТЬ СКРЫТЫЙ ДЕФИЦИТ НУТРИЕНТОВ?*
Президиум: проф. РАН, проф. Ярмолинская Мария Игоревна (Санкт-Петербург) 
[председатель], проф. Шевяков Михаил Александрович (Санкт-Петербург),  
проф. Новик Геннадий Айзикович (Санкт-Петербург)

20 мин Связь микронутриентного статуса и осложнений 
беременности

Проф. РАН, проф. Ярмолинская Мария 
Игоревна (Санкт-Петербург)

20 мин Болезни ЖКТ, ассоциированные с дефицитом 
микронутриентов: современный взгляд

Проф. Шевяков Михаил Александрович 
(Санкт-Петербург)

20 мин Нуждаются ли беременные и кормящие 
в элиминационной диете при пищевой 
аллергии у детей? Современный взгляд 
на проблему

Проф. Новик Геннадий Айзикович 
(Санкт-Петербург)

20 мин Дискуссия

Перерыв для посещения и осмотра выставки

14.00–15.20
(1 ч 20 мин)

Секционное заседание №34
УПРАВЛЕНИЕ РИСКАМИ — СТРАТЕГИЯ СОХРАНЕНИЯ ЗДОРОВЬЯ ЖЕНЩИН. 
КЛИНИЧЕСКИЕ ПОРТРЕТЫ
Президиум: проф. РАН, проф. Ярмолинская Мария Игоревна (Санкт-Петербург) 
[председатель], проф. Олина Анна Александровна (Санкт-Петербург), доц. Шестакова 
Ирина Геннадьевна (Москва)

25 мин Нарушения менструального цикла. Пути 
коррекции и влияния на репродуктивный 
прогноз 

Проф. РАН, проф. Ярмолинская Мария 
Игоревна (Санкт-Петербург)

25 мин Актуальные вопросы ведения беременности 
у пациенток группы риска невынашивания 

Доц. Шестакова Ирина Геннадьевна 
(Москва)

25 мин Нутриенты и лекарственные препараты. 
Профилактика осложнений у матери и ребёнка 

Проф. Олина Анна Александровна 
(Санкт-Петербург)

5 мин Дискуссия

Перерыв для посещения и осмотра выставки

15.25–17.35
(2 ч 10 мин)

Пленарное заседание №25
БЕСПОКОЙНЫЕ БУДНИ АКУШЕРСКОГО СТАЦИОНАРА
Президиум: акад. РАЕ, проф. Савицкий Алексей Геннадиевич (Санкт-Петербург) 
[председатель], проф. Зайнулина Марина Сабировна (Санкт-Петербург),  
проф. Синчихин Сергей Петрович (Астрахань), докт. мед. наук Рязанова Оксана 
Владимировна (Санкт-Петербург), доц. Князев Сергей Александрович (Москва)

15 мин Идентификация аномалий родовой 
деятельности в современном акушерстве

Акад. РАЕ, проф. Савицкий Алексей 
Геннадиевич (Санкт-Петербург)

15 мин Подготовка шейки матки к родам 
мифепристоном

Неклюдова Юлия Геннадьевна, проф. 
Шалина Раиса Ивановна, доц. Караганова 
Елена Ярославна, доц. Астраханцева 
Мария Михайловна (Москва)

15 мин Дифференцированный подход к выбору 
методов преиндукции родов у беременных 
высокого перинатального риска

Проф. Зайнулина Марина Сабировна 
(Санкт-Петербург) 

15 мин Кристеллер. Цена «маленькой» помощи Доц. Князев Сергей Александрович 
(Москва)

15 мин Безопасная регионарная анестезия/аналгезия 
в родах

Докт. мед. наук Рязанова Оксана 
Владимировна (Санкт-Петербург)

15 мин Ведение беременности и родов у женщин 
с преждевременным излитием околоплодных 
вод в условиях обсервационного родильного 
дома

Канд. мед. наук Рукояткина 
Елена Алексеевна, Кирман Олег 
Николаевич, канд. мед. наук Кокая 
Анна Александровна, Ершов Иван 
Александрович (Санкт-Петербург)

15 мин Как предупредить развитие и прогрессирование 
преждевременных родов?

Проф. Синчихин Сергей Петрович 
(Астрахань)

15 мин ИЦН: современный взгляд на прогнозирование 
и эффективность коррекции

Андриянова Екатерина Александровна, 
доц. Плеханова Екатерина Робертовна, 
проф. Шалина Раиса Ивановна (Москва)

10 мин Дискуссия

Перерыв для посещения и осмотра выставки

17.45–19.00
(1 ч 15 мин)

Пленарное заседание №29
РУБЕЦ НА МАТКЕ — ГОЛОВНАЯ БОЛЬ АКУШЕРА-ГИНЕКОЛОГА
Президиум: проф. Трифонова Наталья Сяитовна (Москва) [председатель], канд. мед.  
наук Вученович Юлия Дмитриевна (Санкт-Петербург), доц. Князев Сергей Александрович 
(Москва)

* Не входит в систему НМО. При поддержке АО «Байер».
Кофе-зона работает с 11.30 до 13.00

Все заседания «Оттовских чтений» транслируются;  
трансляции платные, за исключением заседаний, отмеченных значком

Регистрация

https://praesens.ru/form2/?s=ott1511
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15 мин Роды с рубцом на матке. Гуманный выход Канд. мед. наук Вученович Юлия 
Дмитриевна (Санкт-Петербург)

15 мин Несостоятельность рубца на матке при 
кесаревом сечении: поиск путей профилактики

Проф. Трифонова Наталья Сяитовна, 
проф. Ищенко Анатолий Иванович, 
проф. Александров Леонид Семёнович 
(Москва)

15 мин Кесарево сечение — нюансы и последствия Доц. Князев Сергей Александрович 
(Москва)

15 мин Новый метод метропластики с применением 
амниотической оболочки

Проф. Трифонова Наталья Сяитовна, 
Александров Леонид Семёнович, проф. 
Ищенко Анатолий Иванович, проф. Агеев 
Михаил Борисович, канд. мед. наук 
Косова Дарья Александровна (Москва)

5 мин Презентация новой книги «Роды до срока. Проблемы, перспективы,  
действующие нормативы» (2023) под ред. В.Е. Радзинского.  
Автор: С.А. Князев 

10 мин Дискуссия 

Автограф-сессия с авторами книги «Роды до срока. Проблемы,  
перспективы, действующие нормативы» (2023) (около Красного зала)

19.00. КРАСНЫЙ ЗАЛ (АКТОВЫЙ). ЗАКРЫТИЕ КОНФЕРЕНЦИИ

СИНИЙ ЗАЛ (АУДИТОРИЯ №1)

9.00–10.15
(1 ч 15 мин)

Секционное заседание №16
Круглый стол. ТАНДЕМ КЛИНИЦИСТА И ВРАЧА-ЛАБОРАНТА В ДИАГНОСТИКЕ 
И ТЕРАПИИ ИНФЕКЦИЙ РЕПРОДУКТИВНОГО ТРАКТА. РАЗБОР КЛИНИЧЕСКИХ 
СИТУАЦИЙ1

Председатель: засл. деятель науки РФ, проф. Савичева Алевтина Михайловна  
(Санкт-Петербург)
Фиксированные выступления: канд. мед. наук Синякова Анна Александровна 
(Санкт-Петербург), Беляева Наталья Руслановна (Санкт-Петербург), канд. мед. наук 
Будиловская Ольга Викторовна (Санкт-Петербург), Крысанова Анна Александровна 
(Санкт-Петербург), Хуснутдинова Татьяна Алексеевна (Санкт-Петербург), канд. биол. наук 
Шалепо Кира Валентиновна (Санкт-Петербург)
Будут представлены версии и контраверсии по вопросам диагностики и терапии 
инфекций репродуктивного тракта женщин и проведён разбор клинических случаев. 
Слушатели будут ознакомлены с алгоритмами диагностики и особенностями терапии 
инфекционных воспалительных заболеваний беременных и небеременных женщин.  
Будут даны алгоритмы используемых методов и интерпретации результатов 
лабораторного обследования с целью постановки диагноза

5 мин Презентация новой книги «Биоценоз влагалища. Норма. Нарушения. 
Восстановление» (2023) под ред. В.Е. Радзинского, А.М. Савичевой

Автограф-сессия с авторами книги «Биоценоз влагалища. Норма.  
Нарушения. Восстановление» (2023) (около Синего зала)

Перерыв для посещения и осмотра выставки

10.20–11.40
(1 ч 20 мин)

Секционное заседание №20
ТОПИЧЕСКИЕ ИНТЕРФЕРОНЫ В РЕПРОДУКЦИИ И НЕ ТОЛЬКО...
Президиум: засл. деятель науки РФ, член-корр. РАН, проф. Радзинский Виктор Евсеевич 
(Москва) [председатель], засл. деятель науки РФ, засл. врач РФ, проф. Посисеева Любовь 
Валентиновна (Москва–Иваново), проф. Олина Анна Александровна (Санкт-Петербург)

10 мин Вступительное слово Засл. деятель науки РФ, член-корр. РАН, 
проф. Радзинский Виктор Евсеевич 
(Москва)

20 мин Интерфероны в акушерстве и гинекологии Засл. деятель науки РФ, засл. врач РФ, 
проф. Посисеева Любовь Валентиновна 
(Москва–Иваново)

20 мин Комбинированные препараты для лечения 
вагинальных инфекций. Последние сообщения

Проф. Олина Анна Александровна 
(Санкт-Петербург)

20 мин Местная антимикробная защита при 
хроническом рецидивирующем ВВК и сахарном 
диабете

Проф. Гизингер Оксана Анатольевна 
(Москва)

10 мин Дискуссия 

Перерыв для посещения и осмотра выставки

11.50–13.40
(1 ч 50 мин)

Пленарное заседание №20
ЭНДОМЕТРИЙ: МЯГКО СТЕЛЕТ, ЖЁСТКО СПАТЬ1

Президиум: проф. Олина Анна Александровна (Санкт-Петербург) [председатель],  
докт. мед. наук Толибова Гулрухсор Хайбуллоевна (Санкт-Петербург), проф. Оразов Мекан 
Рахимбердыевич (Москва)

20 мин Эндометрий: знакомый и незнакомый. 
Обзорная лекция

Засл. деятель науки РФ, засл. врач РФ, 
проф. Посисеева Любовь Валентиновна 
(Москва–Иваново)

20 мин Бесплодие, невынашивание беременности, 
неэффективные протоколы ВРТ — зеркальный 
ответ эндометрия 

Докт. мед. наук Толибова Гулрухсор 
Хайбуллоевна, канд. мед. наук Траль 
Татьяна Георгиевна (Санкт-Петербург)

15 мин Патологоанатомические исследования 
в клинических рекомендациях

Проф. Олина Анна Александровна 
(Санкт-Петербург)

15 мин Колыбель жизни: как преодолеть «тернистый 
путь» к счастливому материнству?

Проф. Оразов Мекан Рахимбердыевич 
(Москва)

15 мин Ответственность за успех переноса эмбриона 
в программе ЭКО: эмбрион, эндометрий или?..

Канд. мед. наук Лапина Елена 
Николаевна, Богданова Нина Олеговна 
(Санкт-Петербург)

15 мин Репродуктивные потери I триместра: проблемы, 
клинические коллизии, новые реалии

Канд. мед. наук Траль Татьяна 
Георгиевна, докт. мед. наук Толибова 
Гулрухсор Хайбуллоевна, Круглова Дарья 
Дмитриевна (Санкт-Петербург)

5 мин Презентация новой книги «Эмбриональные потери. Атлас» (2023).
Авторы: Т.Г. Траль, Г.Х. Толибова, И.Ю. Коган, А.А. Олина

5 мин Дискуссия 

Автограф-сессия с авторами книги «Эмбриональные потери.  
Атлас» (2023) (около Синего зала)

Перерыв для посещения и осмотра выставки

13.40–14.50
(1 ч 10 мин)

Пленарное заседание №22
ХРОНИЧЕСКИЙ ЭНДОМЕТРИТ. СКВОЗЬ ПРИЗМУ РЕКОМЕНДАЦИЙ ESHRE 2023
Президиум: член-корр. РАН, проф. Коган Игорь Юрьевич (Санкт-Петербург) 
[председатель], засл. деятель науки РФ, проф. Савичева Алевтина Михайловна  
(Санкт-Петербург)

15 мин Хронический эндометрит. Алгоритмы 
диагностики и лечения

Проф. Тапильская Наталья Игоревна 
(Санкт-Петербург)

15 мин Имплантационная несостоятельность 
эндометрия у пациенток с хроническим 
эндометритом. Взгляд морфолога

Докт. мед. наук Толибова Гулрухсор 
Хайбуллоевна (Санкт-Петербург)

15 мин Этиологическая значимость бактерий и вирусов 
в формировании субклинического воспаления 
эндометрия

Засл. деятель науки РФ, проф. Савичева 
Алевтина Михайловна (Санкт-Петербург)

15 мин Хронический эндометрит — миф или 
краеугольный камень современной медицины?

Феоктистов Андрей Александрович 
(Санкт-Петербург)

10 мин Дискуссия

Перерыв для посещения и осмотра выставки

14.55–16.05
(1 ч 10 мин)

Пленарное заседание №23
СКРИНИНГ РАКА ШЕЙКИ МАТКИ: АЛГОРИТМЫ, ВОЗМОЖНОСТИ, ОШИБКИ
Президиум: доц. Хачатурян Арминэ Робертовна (Санкт-Петербург) [председатель], 
доц. Троик Евгения Борисовна (Санкт-Петербург), канд. мед. наук Квачевская Юлия 
Орионовна (Санкт-Петербург), Хуснутдинова Татьяна Алексеевна (Санкт-Петербург)

15 мин Современные технологии в скрининге рака 
шейки матки

Доц. Хачатурян Арминэ Робертовна 
(Санкт-Петербург)

15 мин Цервикальный скрининг: анализ ошибок 
в клинической практике

Канд. мед. наук Квачевская Юлия 
Орионовна (Санкт-Петербург)

15 мин Диагностическая ценность скрининговых 
технологий

Доц. Троик Евгения Борисовна  
(Санкт-Петербург)

15 мин Молекулярно-биологические тесты в скрининге 
рака шейки матки

Хуснутдинова Татьяна Алексеевна, 
канд. мед. наук Будиловская Ольга 
Викторовна, Крысанова Анна 
Александровна, засл. деятель науки РФ, 
проф. Савичева Алевтина Михайловна 
(Санкт-Петербург)

10 мин Дискуссия

Перерыв для посещения и осмотра выставки

16.10–18.20
(2 ч 10 мин)

Пленарное заседание №27
ТАЗОВОЕ ДНО И ПРОЛАПСЫ: ВЗВЕШЕННАЯ ОСТОРОЖНОСТЬ  
ХИРУРГИЧЕСКИХ ПОДХОДОВ
Президиум: проф. Попандопуло Виктория Александровна (Майкоп) [председатель], 
проф. Оразов Мекан Рахимбердыевич (Москва), канд. мед. наук Кахиани Мака 
Инвериевна (Санкт-Петербург)

15 мин Современные методы реабилитации мышц 
тазового дна

Канд. мед. наук Кахиани Мака 
Инвериевна (Санкт-Петербург)

15 мин Синдром «широкого влагалища»: как поставить 
диагноз и чем помочь

Канд. мед. наук Майскова Ирина 
Юрьевна (Москва)

15 мин Способ комплексной одномоментной 
коррекции цистоцеле и апикального пролапса 
у пациенток репродуктивного возраста

Проф. Попандопуло Виктория 
Александровна, Алексеев Георгий 
Эдуардович (Майкоп)

15 мин ГУМС: тонкие грани проблемы и варианты 
преодоления

Проф. Оразов Мекан Рахимбердыевич 
(Москва)

15 мин Влияние хирургической коррекции пролапса 
тазовых органов на сексуальную функцию 
женщин репродуктивного возраста

Канд. мед. наук Мирович Екатерина 
Евгеньевна, докт. мед. наук Мирович 
Евгений Давидович, канд. мед. наук 
Егорова Марина Александровна (Донецк)

15 мин Лазерный термолиз в современной 
перинеологии

Валентинова Наталья Николаевна 
(Москва)
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Кофе-зона работает с 11.30 до 13.00
Все заседания «Оттовских чтений» транслируются;  
трансляции платные, за исключением заседаний, отмеченных значком

Регистрация
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Стоимость годовой подписки (шесть номеров):

* Журнал «StatusPraesens. Гинекология, акушерство, бесплодный брак» занимает первое место по читаемости (60,6%) среди профильных изданий, по оценке гинекологов
амбулаторного звена, по результатам исследования Medi-Q™ «Мнение практикующих врачей», проведённого ООО «Ипсос Комкон» осенью 2020 года в 21 крупнейшем городе России.

В редакции. 
Москва, Спартаковский пер., д. 2, стр. 1, подъезд 9, этаж 3

В почтовых отделениях.
По каталогу «Почта России» — индекс ПН347

На сайте praesens.ru. На мероприятиях StatusPraesens.

+7 (901) 723 2273 ea@praesens.ru praesens.ru praesens statuspraesenstvpraesensaig

ПОДПИСЫВАЙТЕСЬ
«StatusPraesens. Гинекология, акушерство, бесплодный брак»

критическое мышление —

ЖУРНАЛ
StatusPraesens
самый читаемый*

НАШЕ ВСЁ
• электронная версия — 900 руб.• печатная + электронная версии — 1800 руб.

(с доставкой по РФ)

Выпуски журналов можно приобрести на OZON!

ПОДПИСАТЬСЯ

15 мин Хирургические методы лечения 
постгистерэктомического пролапса тазовых 
органов в эволюционном аспекте

Доц. Мирович Евгений Давидович 
(Донецк)

15 мин Ректоцеле: анатомическое и функциональное 
восстановление в практике акушера-гинеколога

Проф. Попандопуло Виктория 
Александровна, доц. Тарабанова Ольга 
Викторовна (Майкоп)

10 мин Дискуссия 

Перерыв для посещения и осмотра выставки

18.20–19.00
(40 мин)

Секционное заседание №41
НЕДЕРЖАНИЕ МОЧИ: ЕСТЬ ЛИ РЕШЕНИЕ ПРОБЛЕМЫ?
Председатели: докт. мед. наук Русина Елена Ивановна (Санкт-Петербург), Глебов Никита 
Валерьевич (Москва)

15 мин Стрессовое недержание мочи у женщин: новые 
подходы в лечении

Докт. мед. наук Русина Елена Ивановна, 
Жевлакова Мария Михайловна, 
канд. мед. наук Шелаева Елизавета 
Валерьевна (Санкт-Петербург)

15 мин Стрессовое недержание мочи: особенности 
коррекции

Глебов Никита Валерьевич, проф.
Доброхотова Юлия Эдуардовна (Москва)

10 мин Дискуссия

19.00. КРАСНЫЙ ЗАЛ (АКТОВЫЙ). ЗАКРЫТИЕ КОНФЕРЕНЦИИ 

ЗЕЛЁНЫЙ ЗАЛ (АУДИТОРИЯ №2)

9.00–10.20
(1 ч 20 мин)

Секционное заседание №17
РЕПРОДУКТИВНЫЕ НЕУДАЧИ В КЛИНИЧЕСКИХ ПОРТРЕТАХ1

Президиум: проф. Тапильская Наталья Игоревна (Санкт-Петербург) [председатель],  
канд. мед. наук Объедкова Ксения Владимировна (Санкт-Петербург), канд. мед. наук 
Сафарян Галина Хачиковна (Санкт-Петербург)

15 мин Неразвивающаяся беременность, наступившая 
в результате ВРТ. Что делать?

Проф. Тапильская Наталья Игоревна 
(Санкт-Петербург)

15 мин Повторные неудачи имплантации. Преодоление 
возможно?

Канд. мед. наук Объедкова Ксения 
Владимировна (Санкт-Петербург)

15 мин Применение стволовых клеток для лечения 
синдрома тонкого эндометрия. Клинический 
случай

Рыжов Юлиан Рэммович  
(Санкт-Петербург)

15 мин Невынашивание беременности после ЭКО  
носительницы аутоантител к тиреоидной 
пероксидазе

Канд. мед. наук Сафарян Галина 
Хачиковна (Санкт-Петербург)

15 мин Препараты трёхвалентного железа  
для профилактики и лечения железодефицита

Проф. Ших Евгения Валерьевна (Москва) 

5 мин Дискуссия 

Перерыв для посещения и осмотра выставки

10.30–11.50 
(1 ч 20 мин)

Секционное заседание №21
БЕСПЛОДНЫЙ БРАК НА ЭТАПЕ ПРЕОДОЛЕНИЯ. ПРЕГРАВИДАРНАЯ ПОДГОТОВКА
Президиум: проф. Пустотина Ольга Анатольевна (Москва) [председатель],  
проф. Ших Евгения Валерьевна (Москва), канд. мед. наук Абашова Елена Ивановна 
(Санкт-Петербург)

20 мин Профилактика гестационных рисков. 
Прегравидарная коррекция метаболизма

Канд. мед. наук Абашова Елена 
Ивановна (Санкт-Петербург)

20 мин Планирование беременности у женщин 
с разными фенотипами СПКЯ

Проф. Пустотина Ольга Анатольевна 
(Москва)

20 мин Снижаем ДНК-фрагментацию 
сперматозоидов — повышаем фертильный 
потенциал бездетной пары

Проф. Ших Евгения Валерьевна (Москва)

Розыгрыш книги «Очерки эндокринной гинекологии: от синдрома к диагнозу  
и выбору терапии» (2023) под ред. В.Е. Радзинского и учебного пособия  
«Грудное вскармливание» под ред. О.А. Пустотиной

20 мин Дискуссия 

Перерыв для посещения и осмотра выставки
12.00–13.20
(1 ч 20 мин)

Секционное заседание №24
ТЕХНОЛОГИИ PRP В ЭСТЕТИЧЕСКОЙ И РЕПРОДУКТИВНОЙ ГИНЕКОЛОГИИ.  
РЕШЕНИЕ ИНТИМНЫХ ПРОБЛЕМ У ЖЕНЩИН В ПРОГРАММАХ ВРТ
Президиум: Казиева Зарина Маирбековна (Владикавказ), Колодийчик Светлана 
Михайловна (Санкт-Петербург)

20 мин Эффективность PRP в лечении возрастных 
изменений половых органов, эстетической 
гинекологии и лечении бесплодия. 
Демонстрация результатов, рекомендации 
применения и техники введения PRP в ткани, 
слизистые, точку G, полость матки

Казиева Зарина Маирбековна 
(Владикавказ)

20 мин Быть, а не казаться. Объективная реальность 
эффективности технологий PRP

Колодийчик Светлана Михайловна 
(Санкт-Петербург)

20 мин Розыгрыш центрифуги и стартового набора Cortexil PRP

20 мин Дискуссия 

Перерыв для посещения и осмотра выставки
13.30–14.40
(1 ч 10 мин)

Секционное заседание №28
ВРТ: ВРЕМЯ ВНЕДРЯТЬ ИННОВАЦИИ
Президиум: акад. РАЕ, проф. Савицкий Алексей Геннадиевич (Санкт-Петербург) 
[председатель], канд. мед. наук Литвинов Владимир Валентинович (Москва)

20 мин Искусственный интеллект: применение 
в репродуктологии. Разбор клинических 
случаев

Паскарь Светлана Стелиановна, Никитин 
Сергей Васильевич, канд. мед. наук 
Шипулин Никита Александрович  
(Санкт-Петербург)

20 мин Гематофолликулярный барьер — новые грани 
забытого открытия

Акад. РАЕ, проф. Савицкий Алексей 
Геннадиевич, Савицкий Геннадий 
Александрович (Санкт-Петербург)

20 мин Менотропины в клинической практике ВРТ: 
вчера, сегодня, завтра

Канд. мед. наук Литвинов Владимир 
Валентинович (Москва)

10 мин Дискуссия 

Перерыв для посещения и осмотра выставки
14.50–15.20
(30 мин)

Секционное заседание №35
АНТИЭЙДЖИНГ В ЭНДОКРИННОЙ ГИНЕКОЛОГИИ: НОВОЕ ЦЕЛЕПОЛАГАНИЕ  
ИЛИ СМЕНА ПАРАДИГМЫ?
Спикер: засл. деятель науки РФ, проф. Хамошина Марина Борисовна (Москва)
Прогрессирующее старение населения — глобальный вызов развитию планеты. 
Концепция активного долголетия: что она предусматривает в реальной клинической 
практике? Стратегии антистарения — что мы знаем и что можем сегодня? Дайджест 
для клинициста: разбираем перечень и доказательную базу методов и программ 
медицинской поддержки пациенток в пери- и постменопаузе

Перерыв для посещения и осмотра выставки

ДЕНЬ ВТОРОЙ —
 16 ноября 2023 года, чет

верг

Кофе-зона работает с 11.30 до 13.00
Все заседания «Оттовских чтений» транслируются;  
трансляции платные, за исключением заседаний, отмеченных значком

Регистрация

https://praesens.ru/zhurnal/statuspraesens-zhurnal-akusherstvo/kak-podpisatsya/
https://praesens.ru/form2/?s=ott1511
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15.25–17.05
(1 ч 40 мин)

Пленарное заседание №26
ЖЕНСКИЙ ANTI-AGEING: ИНСТРУМЕНТЫ И ЛАЙФХАКИ
Президиум: проф. РАН, проф. Ярмолинская Мария Игоревна (Санкт-Петербург) [председатель], 
засл. деятель науки РФ, проф. Савичева Алевтина Михайловна (Санкт-Петербург)

15 мин Альтернативные методы коррекции 
климактерического синдрома

Проф. РАН, проф. Ярмолинская Мария 
Игоревна (Санкт-Петербург) 

15 мин Менопауза — только оттенки серого или 
можно добавить красок?

Проф. Виноградова Ольга Павловна 
(Пенза) 

15 мин Снижение частоты рецидивов вагинальных 
инфекций в разные возрастные периоды

Засл. деятель науки РФ, проф. Савичева 
Алевтина Михайловна (Санкт-Петербург) 

15 мин Оптимизация методов лечения ГУМС: 
традиционные и альтернативные подходы

Рамазанова Марина Османовна 
(Москва) 

15 мин Механизмы лазерного воздействия при 
вульвовагинальной атрофии: новые данные 

Докт. мед. наук Мотовилова Татьяна 
Михайловна, Сиротина Лия Зурабовна 
(Нижний Новгород)

15 мин Новые модели пессариев от отечественных 
создателей

Канд. мед. наук Шнейдерман Михаил 
Григорьевич (Москва)

10 мин Дискуссия 

Перерыв для посещения и осмотра выставки

17.15–18.30
(1 ч 15 мин)

Секционное заседание №40
ЭНДОКРИННАЯ ГИНЕКОЛОГИЯ: ОЧЕРКИ КЛИНИЧЕСКОГО МЫШЛЕНИЯ1

Президиум: проф. РАН, проф. Ярмолинская Мария Игоревна (Санкт-Петербург) 
[председатель], канд. мед. наук Абашова Елена Ивановна (Санкт-Петербург)

20 мин Эндометриоз в постменопаузе: нюансы 
диагностики и стратегия подбора МГТ

Проф. РАН, проф. Ярмолинская Мария 
Игоревна, канд. мед. наук Суслова Елена 
Владимировна (Санкт-Петербург)

15 мин Сольтеряющая форма ВДКН: корреляция 
генотип–фенотип

Главнова Ольга Борисовна, проф. РАН, 
проф. Ярмолинская Мария Игоревна 
(Санкт-Петербург)

15 мин СПЯ или синдром Иценко–Кушинга? Нюансы 
дифференциальной диагностики

Канд. мед. наук Абашова Елена 
Ивановна, проф. РАН, проф. Ярмолинская 
Мария Игоревна (Санкт-Петербург)

15 мин Синдром Свайера у пациентки с сахарным 
диабетом 1-го типа

Канд. мед. наук Мишарина Елена 
Владимировна, проф. РАН, проф. 
Ярмолинская Мария Игоревна, докт. мед. 
наук Тиселько Алёна Викторовна  
(Санкт-Петербург)

10 мин Дискуссия 

19.00. КРАСНЫЙ ЗАЛ (АКТОВЫЙ). ЗАКРЫТИЕ КОНФЕРЕНЦИИ 

ОРАНЖЕВЫЙ ЗАЛ (ЗАЛ УЧЁНОГО СОВЕТА)

9.00–10.10
(1 ч 10 мин)

Пленарное заседание №17
ПРОГНОЗИРОВАНИЕ ПЕРИНАТАЛЬНЫХ ОСЛОЖНЕНИЙ — ОТ ЗАДЕРЖКИ РОСТА  
ДО МАКРОСОМИИ ПЛОДА: ВОЗМОЖНОСТИ УЛЬТРАЗВУКОВОЙ ДИАГНОСТИКИ
Президиум: канд. мед. наук Нагорнева Станислава Владимировна (Санкт-Петербург) 
[председатель], Коптеева Екатерина Вадимовна (Санкт-Петербург), канд. мед. наук 
Шелаева Елизавета Валерьевна (Санкт-Петербург)

15 мин Новые подходы к ультразвуковой биометрии Канд. мед. наук Шелаева Елизавета 
Валерьевна, канд. мед. наук Нагорнева 
Станислава Владимировна, Коптеева 
Екатерина Вадимовна (Санкт-Петербург)

15 мин Особенности изменения мозговой 
гемодинамики у плодов с задержкой роста 

Канд. мед. наук Нагорнева Станислава 
Владимировна, Юсенко Софья 
Руслановна, член-корр. РАН, проф. Коган 
Игорь Юрьевич (Санкт-Петербург)

15 мин Особенности гемодинамики в умбиликально-
портальной венозной системе плода при 
макросомическом росте

Коптеева Екатерина Вадимовна, 
канд. мед. наук Шелаева Елизавета 
Валерьевна, докт. мед. наук Капустин 
Роман Викторович (Санкт-Петербург)

15 мин Ультразвуковые и морфологические 
характеристики плаценты при нарушении  
роста плода

Канд. мед. наук Шелаева Елизавета 
Валерьевна, канд. мед. наук Нагорнева 
Станислава Владимировна, Коптеева 
Екатерина Вадимовна (Санкт-Петербург)

10 мин Дискуссия 

Перерыв для посещения и осмотра выставки

10.15–11.10
(55 мин)

Секционное заседание №22
ПЕРИНАТАЛЬНЫЕ ОСЛОЖНЕНИЯ ПРИ ГСД:  
ПРАКТИЧЕСКИЕ АСПЕКТЫ
Президиум: засл. врач РФ, проф. Аржанова Ольга Николаевна (Санкт-Петербург) 
[председатель], Кузина Елена Николаевна (Москва), Юдина Анастасия Евгеньевна 
(Москва)

15 мин Как снизить риск перинатальных осложнений 
у женщин с сахарным диабетом?

Засл. врач РФ, проф. Аржанова Ольга 
Николаевна (Санкт-Петербург)

15 мин Диабетическая фето- и эмбриофетопатия: 
эпидемиологические аспекты. Необходимые 
составляющие старта в ОРИТН

Кузина Елена Николаевна (Москва)

15 мин Диабетическая фето- и эмбриофетопатия: 
особенности ведения в ранний неонатальный 
период. Важность долгосрочной перспективы

Юдина Анастасия Евгеньевна (Москва)

10 мин Дискуссия 

Перерыв для посещения и осмотра выставки

11.30–12.25
(55 мин)

Пленарное заседание №21
ПОСЛЕРОДОВЫЕ ОСЛОЖНЕНИЯ: ВРЕМЯ СОБИРАТЬ КАМНИ
Президиум: проф. Мозговая Елена Витальевна (Санкт-Петербург) [председатель],  
проф. Харкевич Ольга Николаевна (Санкт-Петербург), Елисеев Денис Эдуардович  
(Санкт-Петербург)

20 мин Отдалённые ургентные осложнения 
абдоминальных родов

Проф. Харкевич Ольга Николаевна, доц. 
Миров Александр Игоревич, Голофаст 
Ирина Григорьевна (Санкт-Петербург)

20 мин Послеродовой эндометрит: клинические 
протоколы и реальность

Проф. Мозговая Елена Витальевна 
(Санкт-Петербург)

15 мин Дискуссия 

Перерыв для посещения и осмотра выставки

12.35–14.05
(1 ч 30 мин)

Секционное заседание №29
МНОГОПЛОДНАЯ БЕРЕМЕННОСТЬ — ЗАДАЧА С ДВУМЯ ЗВЁЗДОЧКАМИ1

Президиум: засл. врач РФ, проф. Михайлов Антон Валерьевич (Санкт-Петербург) 
[председатель], доц. Романовский Артём Николаевич (Санкт-Петербург), канд. мед. наук 
Янкевич Юлия Владиславовна (Санкт-Петербург)

15 мин Преждевременные роды при многоплодии: 
просто — не будет! 

Канд. мед. наук Янкевич Юлия 
Владиславовна, Кянксеп Инна 
Викторовна, Савельева Анна Антоновна, 
засл. врач РФ, проф. Михайлов Антон 
Валерьевич (Санкт-Петербург)
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По вопросам приобретения: +7 (901) 723 2273; +7 (499) 346 3902, доб. 514praesens.ru (раздел «Книги») ea@praesens.ru

1300 руб.

КУПИТЬ

КНИГА 
в электронном формате

Кофе-зона работает с 11.30 до 13.00
Все заседания «Оттовских чтений» транслируются;  
трансляции платные, за исключением заседаний, отмеченных значком

Регистрация

https://praesens.ru/knigi-1/pa/
https://praesens.ru/form2/?s=ott1511
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15 мин Ультразвук в родах – возможности применения 
элементов искусственного интеллекта

Засл. врач РФ, проф. Михайлов 
Антон Валерьевич, Чернов Андрей 
Александрович Шман Вера Валерьевна, 
Новикова Анастасия Владимировна, 
(Санкт-Петербург), Ескараева Асель 
Боранбаевна (Туркистан)

15 мин Хромосомные и структурные аномалии 
развития плода при многоплодной 
беременности: как проводить скрининг и как 
вести гестацию? 

Савельева Анна Антоновна, Каштанова 
Татьяна Александровна, засл. врач РФ, 
проф. Михайлов Антон Валерьевич 
(Санкт-Петербург)

15 мин Синдромы фето-фетальной трансфузии при 
монохориальном многоплодии

Доц. Романовский Артём Николаевич, 
засл. врач РФ, проф. Михайлов Антон 
Валерьевич (Санкт-Петербург)

15 мин Вагинальные роды при многоплодии: что 
должен учесть акушер-гинеколог? 

Шман Вера Валерьевна, Новикова, 
засл. врач РФ, проф. Михайлов Антон 
Валерьевич (Санкт-Петербург)

15 мин Многоплодная беременность после ЭКО: 
каковы особенности?

Лаврентьева Ксения Игоревна, проф. 
Трифонова Наталья Сяитовна, проф.
Александров Леонид Семёнович 
(Москва)

Перерыв для посещения и осмотра выставки

14.10–15.30
(1 ч 20 мин)

Пленарное заседание №24 
Панельная дискуссия. ПОДДЕРЖКА ГРУДНОГО ВСКАРМЛИВАНИЯ:  
КАК ПЕРЕЙТИ ОТ СЛОВ К ДЕЛУ?
Модератор: Иванов Александр Васильевич (Москва)
Эксперты: проф. Олина Анна Александровна (Санкт-Петербург), Альхова Татьяна 
Станиславовна (Санкт-Петербург), докт. мед. наук Первунина Татьяна Михайловна  
(Санкт-Петербург), доц. Коробков Николай Александрович (Санкт-Петербург),  
канд. мед. наук Шакалис Дмитрий Валерьевич (Санкт-Петербург, Ленинградская область), 
доц. Руднева Ольга Дмитриевна (Москва), Якубовская Екатерина Андреевна  
(Санкт-Петербург), проф. Булатова Елена Марковна (Санкт-Петербург), Проскурнина 
Инна Владимировна (Санкт-Петербург), Агапова Юлия Владимировна (Санкт-Петербург)
Обсуждаемые вопросы • «Одна голова — хорошо. А две?» Здоровьем матери 
занимается акушер-гинеколог, ребёнка — педиатр, а поддержкой грудного 
вскармливания — никто. Нужна ли ещё одна должность в штатном расписании? •  
«У нас в семье есть референт, два кандидата и доцент...» Готовы ли медсёстры взять 
на себя эту работу и обязательно ли вообще иметь медицинское образование, чтобы 
её выполнять? • «Мы все учились понемногу — чему-нибудь и как-нибудь...» Мамы 
с проблемами лактации и заболеваниями молочных желёз, недоношенные и дети 
с анатомическими особенностями и функциональными нарушениями... Какой должна 
быть зона ответственности специалиста по грудному вскармливанию и какими 
технологиями он должен владеть? • «Я планов наших люблю громадьё, размаха шаги 
саженьи...» Что конкретно нужно сделать, чтобы эта проблема была решена?

Перерыв для посещения и осмотра выставки

15.40–16.00
(20 мин)

Секционное заседание №37
ДЕФИЦИТ ЖЕЛЕЗА: 30 ЛЕТ БОРЬБЫ. КАК ПРЕОДОЛЕТЬ УНИВЕРСАЛЬНЫЙ 
ГИПОКСИЧЕСКИЙ СИНДРОМ?*
Спикер: проф. Стуклов Николай Игоревич (Москва)
В докладе будут представлены современные научные данные по эпидемиологии дефицита 
железа в Москве и Российской Федерации. Будут проанализированы результаты исследования 
2021–2023 годов по содержанию ферритина у женщин репродуктивного возраста, 
а также у пациентов обоего пола. Лектор предложит решение проблемы в соответствии 
с клиническими рекомендациями и существующими новыми технологиями

Перерыв для посещения и осмотра выставки

16.10–17.25
(1 ч 15 мин)

Пленарное заседание №28
ИММУНОЛОГИЯ РЕПРОДУКЦИИ: РЕПОРТАЖ ИЗ БУДУЩЕГО
Президиум: засл. деятель науки РФ, проф. Сельков Сергей Алексеевич (Санкт-Петербург) 
[председатель], докт. биол. наук Павлов Олег Владимирович (Санкт-Петербург)

20 мин NK-клетки в репродуктивной медицине.  
Долгий путь от науки к практике

Засл. деятель науки РФ, проф. Сельков 
Сергей Алексеевич, канд. биол. наук 
Михайлова Валентина Анатольевна, 
докт. биол. наук Соколов Дмитрий 
Игоревич, докт. мед. наук Беспалова Олеся 
Николаевна, проф. РАН, проф. Ярмолинская 
Мария Игоревна (Санкт-Петербург)

15 мин Тромбоцитарно-моноцитарные 
взаимодействия при преэклампсии

Докт. биол. наук Павлов Олег 
Владимирович, канд. мед. наук Чепанов 
Сергей Владимирович, проф. Мозговая 
Елена Витальевна, канд. мед. наук 
Корнюшина Екатерина Амировна, 
Перетятько Илья Сергеевич, засл. 
деятель науки РФ, проф. Сельков  
Сергей Алексеевич (Санкт-Петербург)

15 мин Механизмы влияния бактерий на 
взаимодействие NK-клеток и трофобласта. 
Возможная роль при беременности

Гребёнкина Полина Владимировна, 
Юхина Варвара Алексеевна, Краева 
Людмила Александровна, засл. деятель 
науки РФ, проф. Сельков Сергей 
Алексеевич, Соколов Дмитрий Игоревич 
(Санкт-Петербург)

15 мин Неклассические молекулы гистосовместимости 
MICA и MICB во взаимодействиях трофобласта 
и естественных киллеров при репродуктивных 
нарушениях

Тыщук Елизавета Владимировна, 
Гребёнкина Полина Владимировна, 
Давыдова Алина Алексеевна, Перевязкина 
Марина Алексеевна, Зементова Мария 
Сергеевна, Жгулёва Александра 
Станиславовна, Михайлова Валентина 
Анатольевна, засл. деятель науки РФ, 
проф. Сельков Сергей Алексеевич, Соколов 
Дмитрий Игоревич (Санкт-Петербург)

10 мин Дискуссия

Перерыв для посещения и осмотра выставки
17.35–18.50 
(1 ч 15 мин)

Пленарное заседание №30
КЛИНИЧЕСКАЯ ЭМБРИОЛОГИЯ: НА ЗЛОБУ ДНЯ
Президиум: канд. биол. наук Вяткина Светлана Вячеславовна (Санкт-Петербург) 
[председатель], канд. биол. наук Лесик Елена Александровна (Санкт-Петербург)

20 мин OTO-IVM**: действуй на опережение,  
когда узнал о диагнозе

Канд. биол. наук Лесик Елена 
Александровна, Комарова Евгения 
Михайловна, канд. мед. наук Объедкова 
Ксения Владимировна (Санкт-Петербург)

15 мин Перенос эмбрионов с мозаичным 
хромосомным статусом в клинике NGC: рутина 
или эксклюзив?

Канд. биол. наук Вяткина Светлана 
Вячеславовна, Стрижова Мария 
Алексеевна, Новикова Анастасия 
Дмитриевна, Кречмар Марина 
Валерьевна, Поленникова Эльвира 
Сергеевна, Богданова Дарья 
Александровна (Санкт-Петербург)

15 мин Повторная криоконсервация эмбрионов: быть 
или не быть, вот в чём вопрос

Комарова Евгения Михайловна,  
канд. биол. наук Лесик Елена 
Александровна, Ищук Мария Алексеевна 
(Санкт-Петербург)

* Не входит в систему НМО. При поддержке компании «Эгис».
** OTO-IVM — выделение ооцитов из ткани яичника с последующим их дозреванием in vitro (оvarian tissue oocyte in vitro maturation).

ДЕНЬ ВТОРОЙ —
 16 ноября 2023 года, чет

верг

Введение в эндокринную
гинекологию

4–6 декабря
2023 года

ПОДРОБНЕЕ

Кофе-зона работает с 11.30 до 13.00
Все заседания «Оттовских чтений» транслируются;  
трансляции платные, за исключением заседаний, отмеченных значком

Регистрация

https://praesens.ru/form2/?s=ott1511
https://praesens.ru/2023/aig/school/sheg/intensiv-endokrinnaya-ginekologiya-0stypen/
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Большое количество 
пунктов выдачи
Быстрая доставка

Книги и журналы
StatusPraesens 

Купить на OZON

15 мин Фрагментация ДНК сперматозоидов: всё, что вы 
хотели знать, но стеснялись спросить

Ищук Мария Алексеевна, Комарова 
Евгения Михайловна, Сагурова Янина 
Максимовна (Санкт-Петербург)

10 мин Дискуссия

19.00. КРАСНЫЙ ЗАЛ (АКТОВЫЙ). ЗАКРЫТИЕ КОНФЕРЕНЦИИ 

ФИОЛЕТОВЫЙ ЗАЛ (АУДИТОРИЯ №3)

9.00–10.10
(1 ч 10 мин)

Пленарное заседание №18
БОЛЬШИЕ АКУШЕРСКИЕ СИНДРОМЫ — РЕАЛЬНОСТИ И ВОЗМОЖНОСТИ
Президиум: канд. мед. наук Жесткова Наталья Владимировна (Санкт-Петербург) 
[председатель], канд. мед. наук Блаженко Александра Александровна  
(Санкт-Петербург)

15 мин Внутрипечёночный холестаз беременных: 
обзор актуальных подходов 

Канд. мед. наук Жесткова Наталья 
Владимировна (Санкт-Петербург)

15 мин Прогнозирование преэклампсии в группах 
высокого риска: какие модели лучше?

Алексеенкова Елена Николаевна, 
докт. мед. наук Капустин Роман 
Викторович (Санкт-Петербург)

15 мин Неинвазивная оценка дисфункции эндотелия: 
перспективы «очень ранней» диагностики 

Постникова Татьяна Борисовна  
(Санкт-Петербург)

15 мин Возможности экспериментальной модели 
для изучения задержки роста плода. Взгляд 
с позиций фундаментальных исследований

Канд. мед. наук Блаженко Александра 
Александровна (Санкт-Петербург)

10 мин Дискуссия 

Перерыв для посещения и осмотра выставки

10.15–11.20
(1 ч 5 мин)

Секционное заседание №23
ГИНЕКОЛОГИЯ ДЕТСКОГО И ПОДРОСТКОВОГО ВОЗРАСТА: БЕРЕГИ  
ЗДОРОВЬЕ СМОЛОДУ
Президиум: проф. Андреева Вера Олеговна (Ростов-на-Дону) [председатель],  
докт. мед. наук Кохреидзе Надежда Анатольевна (Санкт-Петербург)

15 мин Задачи федерального научно-
исследовательского центра в области 
гинекологии детей и подростков

Докт. мед. наук Кохреидзе Надежда 
Анатольевна, проф. Комличенко Эдуард 
Владимирович (Санкт-Петербург)

15 мин Аномальные маточные кровотечения 
у подростков: новый алгоритм диагностики 
и лечения

Проф. Андреева Вера Олеговна 
(Ростов-на-Дону)

15 мин Репродуктивная и менструальная функция 
у девочек-подростков с ожирением

Главнова Ольга Борисовна  
(Санкт-Петербург)

15 мин Многоликая олигоменорея у подростков 
с позиций будущей репродукции

Докт. мед. наук Андреева Вера 
Олеговна, Андреева Снежана Сергеевна 
(Ростов-на-Дону)

5 мин Дискуссия
Перерыв для посещения и осмотра выставки

11.20–12.20
(1 ч)

Секционное заседание №25
Школа клинической психологии для акушера-гинеколога. СЛОЖНЫЙ ПАЦИЕНТ 
В АКУШЕРСКО-ГИНЕКОЛОГИЧЕСКОЙ ПРАКТИКЕ — ПСИХОЛОГИ ИДУТ НА ПОМОЩЬ
Президиум: доц. Блох Мария Евгеньевна (Санкт-Петербург), Заманаева Юлия 
Владимировна (Санкт-Петербург)

20 мин Соматизированная депрессия у пациента — 
как распознать? В помощь врачу

Доц. Блох Мария Евгеньевна  
(Санкт-Петербург)

20 мин Тревожная пациентка в роддоме: особенности 
взаимодействия

Заманаева Юлия Владимировна 
(Санкт-Петербург)

5 мин Презентация книги «Тишина после родов  
и продолжение жизни» (2023). 
Авторы: Ю.В. Заманаева, А.В. Михайлов

15 мин Дискуссия 

Автограф-сессия с авторами книги «Тишина после родов и продолжение жизни» (2023)  
(около Фиолетового зала)

Перерыв для посещения и осмотра выставки

12.25–12.40
(15 мин)

Секционное заседание №30
НЕСПЕЦИФИЧЕСКИЙ ВАГИНИТ — ОСОБЕННОСТИ ТЕРАПИИ И ПРОФИЛАКТИКИ 
РЕЦИДИВОВ
Спикер: доц. Аганезов Сергей Станиславович (Санкт-Петербург)
Одну из сложностей лечения пациенток с неспецифическим вагинитом представляет 
собой склонность к рецидивированию, обусловленная рядом причин, к которым 
относится нарушение микроэкологии влагалища и снижение местного иммунитета. 
В докладе будет обсуждена возможность профилактики рецидивов заболевания 
с помощью местных иммуномодулирующих средств 

12.40–13.00
(20 мин)

Секционное заседание №31
ПРОБЛЕМА АНТИБИОТИКОРЕЗИСТЕНТНОСТИ: СОВРЕМЕННЫЕ ОСОБЕННОСТИ
Спикер: проф. Хрянин Алексей Алексеевич (Новосибирск)
Устойчивость к противомикробным препаратам при ИППП в последние десятилетия 
значительно увеличилась из-за чрезмерного или неправильного использования 
антибиотиков, чему способствует миграция населения и высокая заболеваемость ИППП 
в мире. Среди исследователей вызывает особую тревогу появление мультирезистентных 
штаммов бактериальных ИППП. Возникший глобальный кризис в лечении — это итог 
пренебрежения и невнимания к неоднократным предупреждениям исследователей 
о появлении резистентных штаммов ИППП к имеющимся антибиотикам

13.00–13.15
(15 мин)

Секционное заседание №32
КАК ОСТАНОВИТЬ МЕДИКАМЕНТОЗНЫЙ АБОРТ, ЕСЛИ ЖЕНЩИНА ПЕРЕДУМАЛА? 
Спикер: Фокин Алексей Александрович (Ленинградская область)
В жизни случаются ситуации, когда женщина, уже принявшая мифепристон с целью 
прерывания беременности, передумывает и хочет сохранить беременность. В докладе 
будет представлен 3-летний опыт применения прогестерона для разблокировки 
прогестероновых рецепторов, подкреплённый данными научных исследований 

13.20–13.50
(30 мин)

Секционное заседание №33
ПЕРИАНАЛЬНЫЙ ЗУД — МЕЖДИСЦИПЛИНАРНАЯ ПРОБЛЕМА. СОВРЕМЕННЫЕ 
ПРЕДСТАВЛЕНИЯ
Спикер: проф. Хрянин Алексей Алексеевич (Новосибирск)
Перианальный зуд — распространённая проблема преимущественно идиопатической 
этиологии. Большинство вторичных причин можно разделить на дерматологические, 
аногенитальные, системные и психогенные. Для установления точного диагноза важны 
качественный сбор анамнеза жизни и болезни пациента, осмотр и соответствующие 
лабораторные анализы. Специальное лечение назначается после выяснения 
причины, а для пациентов с идиопатическим анальным зудом — путём устранения 
первопричин и раздражителей, соблюдения общих мер по изменению образа жизни 
и активных мер лечения

14.00–15.40
(1 ч 40 мин)

Секционное заседание №36
Конкурс молодых учёных. РЕПРОДУКТИВНАЯ МЕДИЦИНА:  
ВЗГЛЯД МОЛОДЫХ — 2023* 
Президиум: член-корр. РАН, проф. Коган Игорь Юрьевич (Санкт-Петербург) 
[председатель], докт. мед. наук Беспалова Олеся Николаевна (Санкт-Петербург),  
канд. мед. наук Пачулия Ольга Владимировна (Санкт-Петербург),  
канд. мед. наук Милютина Юлия Павловна (Санкт-Петербург)

Перерыв для посещения и осмотра выставки

!Внимание – градиент меняется под цвет 
конференции, остается серый цвет и берем 
один из основновных цветов конференции, 
к которой делаем продукцию.

ШКОЛА
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Кофе-зона работает с 11.30 до 13.00
Все заседания «Оттовских чтений» транслируются;  
трансляции платные, за исключением заседаний, отмеченных значком

Регистрация * Программа конкурса в прил. 1.

https://www.ozon.ru/category/knigi-16500/?category_was_predicted=true&deny_category_prediction=true&from_global=true&seller=218665&text=statuspraesens 
https://praesens.ru/form2/?s=ott1511
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Может ли пациентка требовать предоставления платных медицинских услуг 
на анонимной основе и как правильно оформить документацию? • «Мойдодыр». 
Какие документы регламентируют обработку рук медперсонала и достаточно 
ли просто сменить перчатки, как правильно обрабатывать УЗ-датчики и к какой 
ответственности могут привлечь тех, кто нарушает правила? • «Тормоза придумали 
трусы!»Назначение лекарств не по инструкции: что разрешено и какие условия 
должны быть выполнены? • «Идите и выполняйте...» Консультация, консилиум, 
врачебная комиссия: кто, когда и как их организует; насколько обязательны их 
решения для лечащего врача? • «Всё под контролем...» Что делать, если пациентка 
требует выключить камеру видеонаблюдения в кабинете врача, и может ли иметь 
доступ к видеозаписям IT-специалист медорганизации? • «А ты дай ему сдачи!» Где 
граница между оскорблением, клеветой и оценочным суждением, как поступать при 
агрессивном поведении родственников пациентки и что такое «допустимые пределы 
самообороны»?

Перерыв для посещения и осмотра выставки

11.30–12.50
(1 ч 20 мин)

Секционное заседание №26
Мастер-класс. «СВОБОДНАЯ КАССА!» НОВЫЕ ПРАВИЛА ПРЕДОСТАВЛЕНИЯ ПЛАТНЫХ 
МЕДИЦИНСКИХ УСЛУГ: РАЗБИРАЕМСЯ В ДЕТАЛЯХ
Модератор: ответственный секретарь комиссии по правовым аспектам медицинской 
деятельности МАРС Иванов Александр Васильевич (Москва)
Эксперт: доц. кафедры судебной медицины и медицинского права Московского 
государственного медико-стоматологического университета им. А.И. Евдокимова 
Печерей Иван Олегович (Москва)
Обсуждаемые вопросы • «И пусть весь мир подождёт...» Вправе ли врач посоветовать 
пройти исследование без очереди в платном отделении женской консультации или 
в частной клинике? • «Это был не повод для знакомства...» Предоставление возмездных 
медицинских услуг на анонимной основе: как правильно оформить документацию 
и что ответить на запрос следователя, прокурора или суда? • «Алиса, запиши меня 
к гинекологу...» Заключение договора в интернете: плюсы, минусы, минимизация 
рисков • «Да не будем мы этого делать!» Какие платные вмешательства допустимы 
по желанию пациентки, а какие — только по медицинским показаниям? • «А деньги — 
пополам...» Получится ли часть медицинских услуг оказать по договору на ведение 
беременности, а часть — в государственной медорганизации? • «А что, так можно 
было?» Требование направления на УЗИ: как избежать обвинений в навязывании 
ненужного платного приёма гинеколога? • «Ещё чего!» Страховая компания не согласовала 
выполнение вмешательства по ДМС: кто отвечает за несоответствие медицинской 
помощи клиническим рекомендациям? • «Если не можете говорить, просто кивните...» 
Проведение дополнительных вмешательств на платной основе: как это оформить? • 
«Три года от звонка до звонка». Экспериментальный правовой режим при дистанционном 
оказании медицинской помощи: теперь всё можно? • «Не виноватая я...» Одностороннее 
расторжение договора при невыполнении рекомендаций врача: возможно или нет, 
и как быть, если пациентка настаивает, что причина была уважительной? • «А можно 
без крика?» Какую ответственность несёт медорганизация за нарушение прав 
потребителей?

Перерыв для посещения и осмотра выставки

16.00–18.00
(2 ч)

Секционное заседание №39
ЭКСПРЕСС-ШКОЛА ДЛЯ БУДУЩИХ РОДИТЕЛЕЙ ОТ НИИ им. Д.О. ОТТА
КУРС МОЛОДОГО ОТЦА
Модераторы: Перетятько Илья Сергеевич (Санкт-Петербург), Главнова Ольга Борисовна 
(Санкт-Петербург), Маслянюк Наталья Анатольевна (Санкт-Петербург), проф. Гзгзян 
Александр Мкртичевич (Санкт-Петербург) 

50 мин Мужчина в родовой! Помощник или пациент?
Перетятько Илья Сергеевич, врач акушер-гинеколог родильного отделения

• Чемпионат по фитболу: помоги жене сам!
• Кормящий папа: как и зачем выкладывать ребёнка на грудь отца?

10 мин Перерыв 

15 мин Здоровый папа — здоровая семья!
Главнова Ольга Борисовна, зав. эндокринологическим отделением НИИ им. Д.О. Отта
Здоровье обоих родителей — почему это важно для будущего малыша? Где подводные 
камни и как их обойти? Об этом и не только вы сможете поговорить с доктором

30 мин Мастер-класс от неонатолога «Вашего кроху принесли из роддома»
Маслянюк Наталья Анатольевна, зав. отделением новорождённых, врач-неонатолог

• Первое купание — в надёжных мужских руках!
• �Когда мамы нет дома! Как кормить сцеженным молоком из несосательных 

предметов?
• Маникюр и педикюр новорождённого: мастер-класс

15 мин Советы бывалого, или Первые дни жизни после родильного дома
Гзгзян Александр Мкртичевич, докт. мед. наук, проф., зав. отделением вспомогательных 
репродуктивных технологий НИИ им. Д.О. Отта

19.00. КРАСНЫЙ ЗАЛ (АКТОВЫЙ). ЗАКРЫТИЕ КОНФЕРЕНЦИИ 

16.00–18.30
(2 ч 30 мин)

Секционное заседание №38
ЭКСПРЕСС-ШКОЛА ДЛЯ БУДУЩИХ РОДИТЕЛЕЙ ОТ НИИ им. Д.О. ОТТА
КЛУБ БУДУЩИХ МАМ
Модератор: проф. Олина Анна Александровна (Санкт-Петербург)
Эксперты: проф. Олина Анна Александровна (Санкт-Петербург), Главнова Ольга 
Борисовна (Санкт-Петербург), Махматова Ирина Петровна (Санкт-Петербург),  
канд. мед. наук Онорина Ольга Ивановна (Санкт-Петербург), Петрова Агния 
Викторовна (Санкт-Петербург), Сергеева Татьяна Борисовна (Санкт-Петербург)

5 мин Вступительное слово
Проф. Олина Анна Александровна (Санкт-Петербург)

15 мин Встреча с врачом-эндокринологом
Главнова Ольга Борисовна, зав. эндокринологическим отделением НИИ им. Д.О. Отта
Консультация врача-эндокринолога не входит в стандартное обследование при 
беременности. В каких случаях нужно обратиться к эндокринологу? Какой уровень 
глюкозы крови у беременных в норме? Сколько в норме должна быть прибавка веса?
Эти и многие другие вопросы вы сможете задать нашему эксперту

15 мин Рекомендует стилист-парикмахер
Махматова Ирина Петровна, руководитель обучения L’Oreal Professional Северо-Запад, 
beauty-стилист
Много мифов окружает разные действия с волосами во время беременности: стричь 
волосы нельзя, потому что можно обрезать судьбу ребёнка; красить волосы нельзя, 
потому что краска содержит химические компоненты, которые вредны для плода; 
роженице необходимо распускать волосы, чтобы малыш не запутался в пуповине 
и легко появился на свет...
Так ли это на самом деле?
А ведь хочется, чтобы мама во время беременности сохранила красоту!

15 мин Здоровье полости рта — это важно при беременности!
Онорина Ольга Ивановна, канд. мед. наук, врач высшей категории, главный врач 
клиники «Джи Пи-Клиник», врач стоматолог-ортопед, ортодонт, челюстно-лицевой хирург
Поговорим о гингивите беременных. Как часто возникает это патологическое 
состояние? Каковы первые симптомы? Можно ли лечить его в домашних условиях? 

25 мин Лотерея для пациенток — подарки, сертификаты  
от НИИ им. Д.О. Отта

15 мин Перерыв 
30 мин Мастер-класс «Камасутра грудного вскармливания»

Петрова Агния Викторовна, медицинская сестра отделения новорождённых 
НИИ им Д.О. Отта; Сергеева Татьяна Борисовна, старшая акушерка акушерского 
физиологического отделения НИИ им. Д.О. Отта
Грудное вскармливание — это не просто питание. Почему оно так важно и для мамы, 
и для ребёнка? Как правильно прикладывать ребёнка к груди? Потренируемся?

30 мин Беседа с акушером-гинекологом «Малыш просит и папа тоже просит!»* 
Проф. Олина Анна Александровна (Санкт-Петербург) 
А знаете ли вы 
• Что такое интергенетический интервал? 
• Как и когда планировать следующую беременность? 
• Как восстановиться после родов? 
• Просьбы папы тоже нужно учесть!

19.00. КРАСНЫЙ ЗАЛ (АКТОВЫЙ). ЗАКРЫТИЕ КОНФЕРЕНЦИИ 

ЗОЛОТОЙ ЗАЛ (ГАЛЕРЕЯ)

ШКОЛА ЮРИДИЧЕСКОЙ САМООБОРОНЫ ВРАЧА

10.00–11.20
(1 ч 20 мин)

Секционное заседание №18
Мастер-класс. «ТЫ И Я — МЫ ОБА ПРАВЫ...» ЧТО НАПИСАНО  
В ЗАКОНОДАТЕЛЬСТВЕ И КАК ПОСТУПАТЬ В РЕАЛЬНОЙ ЖИЗНИ? 
Модератор: доц. Печерей Иван Олегович (Москва) 
Спикер: ответственный секретарь комиссии по правовым аспектам медицинской 
деятельности МАРС Иванов Александр Васильевич (Москва)
Обсуждаемые вопросы • «Или право имею?» Прикрепление к женской консультации 
не по месту жительства: можно ли в нём отказать, если на сайте ФФОМС написано 
об отмене территориального принципа оказания медицинской помощи? • «У нас так 
положено...» Могут ли пациентка или её родственники настаивать, чтобы в оказании 
медицинской помощи принимали участие только женщины? • «Ходят тут всякие...» 
Какие справки нужны для участия в партнёрских родах и законно ли требование сдать 
тест на COVID-19? • «Я не хочу!» Как оценить способность пациентки выразить свою 
волю при отказе от необходимого ей вмешательства, нужно ли привлекать психиатра 
и как быть, если она не говорит по-русски? • «Улыбочку, пожалуйста...» Вправе ли 
пациентка вести видеозапись в кабинете врача, фотографировать записи в своей 
медицинской карте или включать диктофон? • «Это не повод для знакомства...» 

1 В рамках НМО.
* При поддержке компании «SOLGAR».

ДЕНЬ ВТОРОЙ —
 16 ноября 2023 года, чет

верг

Кофе-зона работает с 11.30 до 13.00
Все заседания «Оттовских чтений» транслируются;  
трансляции платные, за исключением заседаний, отмеченных значком

Регистрация

https://praesens.ru/form2/?s=ott1511
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А3 АО «НПО «МИКРОГЕН»

А4 Диамед

А5 ООО «ИНВАР»

А6 «Медиэйс»

B

B2 NOW FOODS

B3 ФИРН М

B4 World Medicine

B5 ООО «МКНТ ИМПОРТ»

B6 ВЕРТЕКС

B7 АО «АКРИХИН»

B8 ООО «Сэлвим»

C

C1 АО «Отисифарм»

C2 ГЕДЕОН РИХТЕР

C3 ООО «Биотехфарм»

C4 Acino

ИСКРЕННЕ БЛАГОДАРИМ СПОНСОРОВ И ПАРТНЁРОВ! ПЛАН ВЫСТАВКИ

ГЛАВНЫЙ ПАРТНЁР

ПАРТНЁР ЗОНЫ РЕГИСТРАЦИИ ВОДНЫЙ СПОНСОР

СПОНСОРЫ И ПАРТНЁРЫ

ГЛАВНЫЕ ИНФОРМАЦИОННЫЕ ПАРТНЁРЫ

ИНФОРМАЦИОННЫЕ ПАРТНЁРЫ

УЧАСТНИКИ ВЫСТАВКИ

2-й ЭТАЖ 3-й ЭТАЖ

C7 ООО «Фармасинтез-Тюмень»

C8 Юнайтед Фарма Лабораториз

D

D1 ALKALOID

РМ

РМ Парафарм

РМ Безен Хелскеа РС

РМ ИНФАМЕД

РМ «МеЛСиТек»

РМ ООО «Альтфарм»

РМ SOLGAR

РМ ПАНАВИР

РМ EGIS

РМ Компания НДА

РМ MICRO LABS LIMITED

РМ Cortexil

РМ Секретный фитнес

РМ Воды Здоровья
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