
НАУЧНАЯ ПРОГРАММА

Субботник №230

г. Пермь, 7 октября 2023 года
Дворец культуры им. Ю.А. Гагарина 

(ул. Мира, д. 39)

Научный и технический организатор: Медиабюро StatusPraesens

Министерства здравоохранения Пермского края • Пермского государственного медицинского университета 
им. Е.А. Вагнера • Российского университета дружбы народов им. Патриса Лумумбы, Медицинского института, 
кафедры акушерства и гинекологии с курсом перинатологии, кафедры акушерства, гинекологии и репродук-
тивной медицины факультета непрерывного медицинского образования • Междисциплинарной ассоциации 
специалистов репродуктивной медицины (МАРС) • Информационной digital-платформы SPNavigator • Журнала 
«StatusPraesens. Гинекология, акушерство, бесплодный брак»

ПОД ЭГИДОЙ



Крутень Анастасия Владимировна, министр здравоох-
ранения Пермского края (Пермь)
Благонравова Анна Сергеевна, докт. мед. наук, и.о. рек-
тора Пермского государственного медицинского универ-
ситета им. Е.А. Вагнера (Пермь) 
Радзинский Виктор Евсеевич, засл. деятель науки  РФ, 
член-корр. РАН, докт. мед. наук, проф., зав. кафедрой 
акушерства и гинекологии с курсом перинатологии Ме-
дицинского института Российского университета дружбы 
народов им. Патриса Лумумбы, вице-президент Россий-
ского общества акушеров-гинекологов, президент МАРС 
(Москва)
Падруль Михаил Михайлович, засл. врач РФ, докт. мед. 
наук, проф., зав. кафедрой акушерства и гинекологии №1 
Пермского государственного медицинского университе-
та им. Е.А. Вагнера, член МАРС (Пермь)
Черкасова Елена Владимировна, докт. мед. наук, доц., 
зам. начальника управления по организации медицин-
ской помощи детскому населению и родовспоможению, 
реабилитации и паллиативной медицинской помощи 
Минздрава Пермского края, начальник отдела по ро-
довспоможению и организации репродуктивных техно-
логий того же управления (Пермь)
Олина Анна Александровна, докт. мед. наук, проф., зам. 
директора по развитию Научно-исследовательского 
института акушерства, гинекологии и  репродуктологии 
им.  Д.О.  Отта, проф. кафедры акушерства и  гинеколо-
гии №1 Пермского государственного медицинского уни-
верситета им. Е.А. Вагнера, член МАРС (Санкт-Петербург)
Михневич Дмитрий Владимирович, главный внештат-
ный специалист по акушерству и гинекологии Минздра-
ва Пермского края, зам. главного врача по акушерско-ги-
некологической помощи Пермской краевой клинической 
больницы, руководитель Пермского краевого перина-
тального центра, член МАРС (Пермь)
Ракитина Юлия Владимировна, докт. мед. наук, доц., 
и.о. зав. кафедрой акушерства и гинекологии №2 Перм-
ского государственного медицинского университета 
им. Е.А. Вагнера, член МАРС (Пермь)

Гринберг Мария Владимировна, канд. мед. наук, на-
чальник отдела по работе с аспирантами Медицинского 
института Российского университета дружбы народов 
им. Патриса Лумумбы, руководитель направления мам-
мологии в  филиале израильского госпиталя «Хадасса 
Медикал Сколково», ассистент кафедры гистологии, ци-
тологии и эмбриологии того же института (Москва)

Гродницкая Елена Эдуардовна, канд. мед. наук, врач 
акушер-гинеколог, эндокринолог клинического госпи-
таля MD GROUP ГК «Мать и дитя», врач акушер-гине-
колог Медицинского научно-образовательного цен-
тра Московского государственного университета им. 
М.В.  Ломоносова, врач акушер-гинеколог Городской 
клинической больницы №7 им. С.С. Юдина, член МАРС 
(Москва)
Каткова Надежда Юрьевна, докт. мед. наук, доц., зав. 
кафедрой акушерства и гинекологии ФДПО Приволж-
ского исследовательского медицинского университета, 
проф. той же кафедры, член МАРС (Нижний Новгород)
Оразов Мекан Рахимбердыевич, докт. мед. наук, проф. 
кафедры акушерства и гинекологии с курсом перинато-
логии Медицинского института Российского университе-
та дружбы народов им. Патриса Лумумбы, руководитель 
комитета МАРС по эстетической гинекологии (Москва)
Соловьёва Алина Викторовна, докт. мед. наук, проф. 
кафедры акушерства, гинекологии и  репродуктивной 
медицины ФНМО Медицинского института Российско-
го университета дружбы народов им. Патриса Лумумбы, 
член МАРС (Москва)
Тихомиров Александр Леонидович, засл. врач РФ, докт. 
мед. наук, проф., проф. кафедры акушерства и гинеколо-
гии лечебного факультета Московского государственно-
го медико-стоматологического университета им. А.И. Ев-
докимова, руководитель Центра восстановительного 
лечения миомы матки, президент Межрегионального ис-
следовательского общества миомы матки (Москва)
Хамошина Марина Борисовна, засл. деятель науки  РФ, 
докт. мед. наук, проф., проф. кафедры акушерства и  ги-
некологии с  курсом перинатологии Медицинского ин-
ститута Российского университета дружбы народов 
им.  Патриса Лумумбы, руководитель комитета МАРС по 
эндокринной гинекологии (Москва)
Ших Евгения Валерьевна, докт. мед. наук, проф., дирек-
тор Института профессионального образования Первого 
Московского государственного медицинского универ-
ситета им.  И.М.  Сеченова, зав. кафедрой клинической 
фармакологии и пропедевтики внутренних болезней Ин-
ститута клинической медицины им. Н.В. Склифосовского 
того же университета, член МАРС (Москва)
Шестакова Ирина Геннадьевна, канд. мед. наук, доц. 
кафедры акушерства, гинекологии и  репродуктивной 
медицины ФНМО Медицинского института Российско-
го университета дружбы народов им. Патриса Лумумбы, 
член МАРС (Москва)

ПРЕДСЕДАТЕЛИ И ДОКЛАДЧИКИ СЕМИНАРА

ПРОГРАММА

8.30 Регистрация с выдачей портфелей делегатов

9.30 Приветственные слова

9.40 Репродуктивная инфектология: опаздываем или опоздали?
Радзинский Виктор Евсеевич, засл. деятель науки РФ, член-корр. РАН,  
докт. мед. наук, проф. (Москва)

10.10 Ведение пациенток с вагинальными инфекциями в современных реалиях:  
de jure и de facto
Шестакова Ирина Геннадьевна, канд. мед. наук, доц. (Москва)



* Не входит в систему НМО. При поддержке АО «Байер».
** Не входит в систему НМО. При поддержке АО «Акрихин».

10.30 Эстетрол — новая идеология гормональной контрацепции
Оразов Мекан Рахимбердыевич, докт. мед. наук, проф. (Москва)

10.50 Беременность в XXI веке: почему нам плохо без витаминов? Мировые гайдлайны*
Ших Евгения Валерьевна, докт. мед. наук, проф. (Москва)

11.10 Анемии и репродуктивное здоровье в XXI веке: стратегия, риски, прогноз
Соловьёва Алина Викторовна, докт. мед. наук, проф. (Москва)

11.30 Гормональная контрацепция: принципы и правила консультирования
Шестакова Ирина Геннадьевна, канд. мед. наук, доц. (Москва)

11.50 Доминирование лактофлоры — путь победителя от прегравидарной подготовки  
до родов
Соловьёва Алина Викторовна, докт. мед. наук, проф. (Москва)

12.10 Парадигма комфорта в действии: возможности «интимной космецевтики»
Хамошина Марина Борисовна, засл. деятель науки РФ, докт. мед. наук, проф. (Москва)

12.30 Индивидуальный подход к ведению беременности: новый ориентир — качество жизни  
в гравидарный период*
Соловьёва Алина Викторовна, докт. мед. наук, проф. (Москва)

12.50 Дефицит витамина D у женщин: восполнять нельзя игнорировать**
Хамошина Марина Борисовна, засл. деятель науки РФ, докт. мед. наук, проф. (Москва)

13.10 Важные клинические акценты и новые аспекты в терапии невынашивания 
Гродницкая Елена Эдуардовна, канд. мед. наук (Москва)

13.30 Перерыв на кофе-брейк

14.00 Профилактика ВПЧ-неопластической трансформации: актуальное направление
Тихомиров Александр Леонидович, засл. врач РФ, докт. мед. наук, проф. (Москва)

14.20 Ошибки диагностики и лечения при вагинальных выделениях
Шестакова Ирина Геннадьевна, канд. мед. наук, доц. (Москва)

14.40 Регенеративная медицина в лечении рецидивирующих инфекционно-воспалительных 
гинекологических заболеваний
Тихомиров Александр Леонидович, засл. врач РФ, докт. мед. наук, проф. (Москва)

15.00 Олигоменорея и аменорея. Диагностика и выбор терапии
Шестакова Ирина Геннадьевна, канд. мед. наук, доц. (Москва)

15.20 Эндометриальная дисфункция в рутинной практике гинеколога
Оразов Мекан Рахимбердыевич, докт. мед. наук, проф. (Москва)

15.40 Гиперпластические процессы эндометрия. Превентивный подход
Тихомиров Александр Леонидович, засл. врач РФ, докт. мед. наук, проф. (Москва)

16.00 Приговорённые к боли: как освободиться и не стать заложником эндометриоза
Оразов Мекан Рахимбердыевич, докт. мед. наук, проф. (Москва)

16.20 Многоликая ИЦН: контраверсии практического применения клинических рекомендаций
Каткова Надежда Юрьевна, докт. мед. наук, проф. (Нижний Новгород)

16.40 Диалоги о молочной железе. Гинеколог и маммолог — работаем в тандеме
Оразов Мекан Рахимбердыевич, докт. мед. наук, проф. (Москва),
Гринберг Мария Владимировна, канд. мед. наук (Москва)

17.10 Нерешённые проблемы репродуктивной медицины XXI века
Радзинский Виктор Евсеевич, засл. деятель науки РФ, член-корр. РАН,  
докт. мед. наук, проф. (Москва)

17.40 Дискуссия, ответы на вопросы. Выдача сертификатов

17.50 Розыгрыш призов от StatusPraesens




