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ПОД ЭГИДОЙ
• �Общероссийской информационно-образовательной инициативы «Педиатрия и неонатология: развитие  

клинических практик».

• �Российской медицинской академии непрерывного профессионального образования, кафедры педиатрии  
им. Г.Н. Сперанского.

• Журнала «StatusPraesens. Педиатрия и неонатология».

Научный и технический организатор: Медиабюро StatusPraesens

НАУЧНЫЙ КОМИТЕТ
Захарова Ирина Николаевна, засл. врач РФ, докт. мед. наук, проф., зав. кафедрой педиатрии им. Г.Н. Сперан-
ского Российской медицинской академии непрерывного профессионального образования, президент Ассо-
циации врачей по содействию в повышении квалификации педиатров, президент Ассоциации по изучению 
витамина D, вице-президент Общероссийской информационно-образовательной инициативы «Педиатрия 
и неонатология: развитие клинических практик» (Москва)
Продеус Андрей Петрович, докт. мед. наук, проф., главный внештатный детский специалист аллерголог-
иммунолог Минздрава Московской области, зав. кафедрой клинической иммунологии и аллергологии Выс-
шей медицинской школы, главный специалист по педиатрии детской городской клинической больницы №9 
им. Г.Н. Сперанского, вице-президент Общероссийской информационно-образовательной инициативы «Педи-
атрия и неонатология: развитие клинических практик» (Москва)
Маклецова Светлана Александровна, канд. мед. наук, исполнительный директор Общероссийской информа-
ционно-образовательной инициативы «Педиатрия и неонатология: развитие клинических практик» (Москва)
Тхостова Елизавета Борисовна, канд. мед. наук, медицинский директор Медиабюро StatusPraesens (Москва)
Бельмер Сергей Викторович, докт. мед. наук, проф., проф. кафедры госпитальной педиатрии №2 педиатриче-
ского факультета Российского национального исследовательского медицинского университета им. Н.И. Пи-
рогова, вице-президент Российского общества детских гастроэнтерологов, гепатологов и нутрициологов  
(Москва)
Гизингер Оксана Анатольевна, докт. биол. наук, проф. кафедры иммунологии и аллергологии Российского 
университета дружбы народов им. Патриса Лумумбы (Москва)
Зайцева Ольга Витальевна, засл. врач РФ, докт. мед. наук, проф., зав. кафедрой педиатрии лечебного факуль-
тета Московского государственного медико-стоматологического университета им. А.И. Евдокимова (Москва)
Ковалёва Юлия Сергеевна, докт. мед. наук, главный внештатный специалист по дерматовенерологии и кос-
метологии Минздрава Алтайского края, зав. кафедрой дерматовенерологии, косметологии и иммунологии 
Алтайского государственного медицинского университета (Барнаул)
Локшина Эвелина Эдуардовна, канд. мед. наук, доц., проф. кафедры педиатрии Московского государственного 
медико-стоматологического университета им. А.И. Евдокимова (Москва)
Мальцев Станислав Викторович, засл. деятель науки РФ, докт. мед. наук, проф., проф. кафедры педиатрии 
им. Г.Н. Сперанского Российской медицинской академии непрерывного профессионального образования (Москва)
Рюмин Глеб Анатольевич, канд. мед. наук, медицинский советник по педиатрии Медиабюро StatusPraesens 
(Москва)



ПРОГРАММА ШКОЛЫ

* Не входит в систему НМО. При поддержке компании «Акрихин».

9.55–10.00
(5 мин)

ОТКРЫТИЕ ШКОЛЫ
Приветствие Общероссийской информационно-образовательной инициативы «Педиатрия  
и неонатология: развитие клинических практик»
Засл. врач РФ, проф. Захарова Ирина Николаевна (Москва), канд. мед. наук Маклецова 
Светлана Александровна (Москва)

10.00–10.10
(10 мин)

Дайджесты клинических рекомендаций от SPNavigator — реальная помощь врачам-
практикам
Рюмин Глеб Анатольевич, канд. мед. наук (Москва)

Модуль 1. ПЕРЕД СТАРТОМ СЕЗОНА ВЫСОКОЙ ИНФЕКЦИОННОЙ ЗАБОЛЕВАЕМОСТИ: 
РЕВИЗИЯ ДОКАЗАТЕЛЬНЫХ СТРАТЕГИЙ

 10.10–11.35 (1 ч 25 мин)
Модераторы: �засл. врач РФ, проф. Захарова Ирина Николаевна (Москва), доц. Локшина Эвелина 

Эдуардовна (Москва)

25 мин Состояние иммунных факторов слизистых оболочек дыхательных путей при бактериальных 
и вирусных инфекциях
Гизингер Оксана Анатольевна, проф. (Москва)

25 мин Длительный субфебрилитет — современные подходы к решению классической проблемы  
(с интерактивным голосованием) 
Локшина Эвелина Эдуардовна, доц. (Москва)

25 мин Заложенность носа: способы коррекции (эффективно и безопасно)
Радциг Елена Юрьевна, проф. (Москва)

10 мин Дискуссия. Ответы на вопросы. Комментарии модераторов

Модуль 2. ЖКТ — ЦЕНТР УПРАВЛЕНИЯ САМОЧУВСТВИЕМ.  
КАК НОРМАЛИЗОВАТЬ «ПОЛЁТ»?

11.40–12.40 (1 ч)
Модераторы: �засл. деятель науки РФ, проф. Мальцев Станислав Викторович (Москва), проф. Бельмер 

Сергей Викторович (Москва) 

25 мин Витамин D: новое о старом (с интерактивным голосованием)*
Мальцев Станислав Викторович, засл. деятель науки РФ, проф. (Москва)

25 мин Синдром раздражённого кишечника после кишечной инфекции: профилактика и лечение 
Бельмер Сергей Викторович, проф. (Москва)

10 мин Дискуссия. Ответы на вопросы. Комментарии модераторов

Модуль 3. НЕОЖИДАННЫЕ ОТВЕТЫ НА РУТИННЫЕ ВЫЗОВЫ В ПЕДИАТРИИ
12.45–14.00 (1 ч 15 мин)

Модераторы: �докт. мед. наук Ковалёва Юлия Сергеевна (Барнаул), канд. мед. наук Рюмин Глеб 
Анатольевич (Москва)

40 мин Контактный дерматит в возрастном аспекте (с интерактивным голосованием)*
Ковалёва Юлия Сергеевна, докт. мед. наук (Барнаул)

25 мин Можно ли избежать полипрагмазии у ребёнка с ОРВИ? (с интерактивным голосованием)
Зайцева Ольга Витальевна, засл. врач РФ, проф. (Москва)   

10 мин Дискуссия. Ответы на вопросы. Комментарии модераторов



Модуль 4. «ЦИФРОВЫЕ» ДЕТИ «ЦИФРОВЫХ» РОДИТЕЛЕЙ
14.05–14.45 (40 мин)

Модератор: засл. врач РФ, проф. Захарова Ирина Николаевна (Москва) 

К поколению «цифровых» детей принято относить тех, кто родился после 2004 года. В России это 
25 миллионов человек, и они уже приносят своих собственных младенцев на осмотр к педиатру. Обсудим 
особенности здоровья и характерные заболевания в когорте «цифровых во втором поколении», нюансы 
формирования связи между детьми и родителями в таких семьях, нередко возникающие сложности 
коммуникации и пути их преодоления

Модуль 5. Ретроспектива «Сочинских контраверсий».  
Видеоитоги круглого стола. ВЫЗОВ УЧАСТКОВОГО ПЕДИАТРА НА ДОМ — 

ЭФФЕКТИВНЫЙ ИНСТРУМЕНТ ПОДДЕРЖАНИЯ ЗДОРОВЬЯ РЕБЁНКА  
ИЛИ  НЕОПРАВДАННАЯ ТРАТА ВРЕМЕНИ И СИЛ ПЕДИАТРА?

14.45–15.00 (15 мин)
Модератор: засл. врач РФ, проф. Захарова Ирина Николаевна (Москва)

В рамках «Сочинских контраверсий» 11 сентября 2023 года состоялся круглый стол на тему «ВЫЗОВ 
УЧАСТКОВОГО ПЕДИАТРА НА ДОМ — ЭФФЕКТИВНЫЙ ИНСТРУМЕНТ ПОДДЕРЖАНИЯ ЗДОРОВЬЯ РЕБЁНКА 
ИЛИ НЕОПРАВДАННАЯ ТРАТА ВРЕМЕНИ И СИЛ ПЕДИАТРА?»

В дискуссии принимали участие эксперты: засл. врач РФ, проф. Захарова Ирина Николаевна (Москва),  
засл. врач РФ, акад. РАЕН, проф. Дегтярёва Елена Александровна (Москва), засл. деятель науки 
РФ, проф. Таточенко Владимир Кириллович (Москва), засл. врач РФ, проф. Таранушенко Татьяна 
Евгеньевна (Красноярск), проф. Продеус Андрей Петрович (Москва), докт. мед. наук Матыскина Наталья 
Владимировна (Красноярск), доц. Печерей Иван Олегович (Москва)

Предлагаем вашему вниманию видеодайджест по работе круглого стола с живыми комментариями одного 
из самых уважаемых экспертов, засл. врача РФ, проф. Захаровой Ирины Николаевны (Москва)



КАЛЕНДАРЬ МЕРОПРИЯТИЙ

8 (800) 600 3975 praesensped

praesens_pedinfo@praesens.ru

praesens.ru

Научные руководители: засл. врач РФ, проф. Захарова Ирина Николаевна, проф. Продеус Андрей Петрович. Главный координатор проекта: Нестерова Галина. Отдел организации 
научных программ: канд. мед. наук Тхостова Елизавета Борисовна, Крюкова Вера Евгеньевна. Выпускающий редактор: Мясников Елисей. Вёрстка: Скуточкина Юлия. Корректор: 
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