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(ул. Чкалова, д. 15)



8.00 Регистрация с выдачей портфелей делегатов

9.00 Приветственные слова председателей семинара

9.10 Перспективы амбулаторной гинекологии 
Радзинский Виктор Евсеевич, засл. деятель науки РФ, член-корр. РАН,  
докт. мед. наук, проф. (Москва)

9.40 Неврологические заболевания во время беременности и в послеродовом периоде
Протопопова Наталья Владимировна, засл. врач РФ, докт. мед. наук, проф. (Иркутск)

10.00 Охрана репродуктивного здоровья женщин Иркутской области.  
Взаимодействие и социальная ответственность бизнеса и государства
Ежова Ирина Всеволодовна, главный врач Иркутского городского перинатального  
центра им. М.С. Малиновского (Иркутск)

10.20 Лечение вагинальных инфекций: новые международные гайдлайны 
Тихомиров Александр Леонидович, засл. врач РФ, докт. мед. наук, проф. (Москва)

10.40 «Ускользнувший ритм»: как вернуть нормальный менструальный цикл 
Оразов Мекан Рахимбердыевич, докт. мед. наук, проф. (Москва)

11.00 Персонифицированный выбор контрацепции у женщин с акне 
Сапрыкина Людмила Витальевна, канд. мед. наук, доц. (Москва)

Модестов Андрей Арсеньевич, канд. мед. наук, министр 
здравоохранения Иркутской области (Иркутск)
Радзинский Виктор Евсеевич, засл. деятель науки РФ, 
член-корр. РАН, докт. мед. наук, проф., зав. кафедрой аку-
шерства и гинекологии с курсом перинатологии медицин-
ского института Российского университета дружбы наро-
дов, вице-президент Российского общества акушеров- 
гинекологов, президент Междисциплинарной ассоциа
ции специалистов репродуктивной медицины (МАРС) 
(Москва)
Протопопова Наталья Владимировна, засл. врач РФ, 
докт. мед. наук, проф., главный внештатный специа-
лист по акушерству и гинекологии, главный внештат-
ный специалист по репродуктивному здоровью Мин
здрава Иркутской области, зам. главного врача по аку-
шерско-гинекологической помощи Иркутской ордена 
«Знак Почёта» областной клинической больницы, зав. 
кафедрой акушерства и  гинекологии Иркутской госу-
дарственной медицинской академии последипломного 
образования — филиала Российской медицинской ака-
демии непрерывного профессионального образования, 
член МАРС (Иркутск)
Ежова Ирина Всеволодовна, главный врач Иркутского 
городского перинатального центра им. М.С. Малинов-
ского (Иркутск)
Ионушене Светлана Владимировна, канд. мед. наук, 
главный внештатный специалист Минздрава РФ по нео-
натологии в Сибирском федеральном округе, член МАРС 
(Иркутск)
Флоренсов Владимир Вадимович, докт. мед. наук, проф., 
зав. кафедрой акушерства и гинекологии с курсом гине-
кологии детей и подростков Иркутского государственно-
го медицинского университета (Иркутск)

Гродницкая Елена Эдуардовна, канд. мед. наук, врач 
акушер-гинеколог, эндокринолог клинического госпита-
ля MD GROUP ГК «Мать и дитя», врач акушер-гинеколог 
Медицинского научно-образовательного центра Мос

ковского государственного университета им. М.В. Ломо-
носова, врач акушер-гинеколог Городской клинической 
больницы №7 им. С.С. Юдина, член МАРС (Москва)
Кулешов Виталий Михайлович, засл. врач РФ, докт. мед. 
наук, проф. кафедры акушерства и гинекологии Новоси-
бирского государственного медицинского университета, 
член МАРС (Новосибирск)
Лапина Ирина Александровна, докт. мед. наук, проф. 
кафедры акушерства и гинекологии Российского нацио
нального исследовательского медицинского универси-
тета им. Н.И. Пирогова, член МАРС (Москва)
Лещенко Ольга Ярославна, докт. мед. наук, главный на-
учный сотрудник отдела научных технологий Научного 
центра проблем здоровья семьи и репродукции челове-
ка, член МАРС (Иркутск)
Оразов Мекан Рахимбердыевич, докт. мед. наук, проф. 
кафедры акушерства и гинекологии с курсом перинато-
логии медицинского института Российского универси-
тета дружбы народов, руководитель Комитета МАРС по 
эстетической гинекологии (Москва)
Сапрыкина Людмила Витальевна, канд. мед. наук, доц. 
кафедры акушерства и гинекологии лечебного факуль-
тета Российского национального исследовательского 
медицинского университета им. Н. И. Пирогова (Москва) 
Соловьёва Алина Викторовна, докт. мед. наук, проф. 
кафедры акушерства, гинекологии и репродуктивной 
медицины ФНМО медицинского института Российского 
университета дружбы народов, член МАРС (Москва) 
Хамошина Марина Борисовна, засл. деятель науки РФ, 
докт. мед. наук, проф., проф. кафедры акушерства и ги-
некологии с курсом перинатологии медицинского инсти-
тута Российского университета дружбы народов, руко-
водитель Комитета МАРС по эндокринной гинекологии 
(Москва)
Щербатых Евгения Юрьевна, канд. мед. наук, ассистент 
кафедры акушерства и гинекологии с курсом репродук-
тивной медицины Академии медицинского образования 
им. Ф.И. Иноземцева, член МАРС (Москва)

ПРЕДСЕДАТЕЛИ И ДОКЛАДЧИКИ СЕМИНАРА

ПРОГРАММА СЕМИНАРА



11.20 Эндометриальная дисфункция в рутинной практике клинициста
Оразов Мекан Рахимбердыевич, докт. мед. наук, проф. (Москва)

11.40 Индивидуализация МГТ с позиции действующих клинических рекомендаций 
Лещенко Ольга Ярославна, докт. мед. наук (Иркутск)

12.00 В лабиринтах нарушений менструального цикла. Есть ли выход?
Гродницкая Елена Эдуардовна, канд. мед. наук (Москва)

12.20 Вульвовагинальная атрофия: новые возможности эффективной терапии
Хамошина Марина Борисовна, засл. деятель науки РФ, докт. мед. наук, проф. (Москва)

12.40 Конструкторские решения проблем тазового дна
Щербатых Евгения Юрьевна, канд. мед. наук (Москва)

13.00 Перерыв на кофе-брейк

13.30 SPNavigator: клинические рекомендации в мобильном  
телефоне. Представление новой разработки SP.  
Бесплатный доступ для всех участников семинара 
Соловьёва Алина Викторовна, докт. мед. наук, проф. (Москва)

13.35 Качество медицинской помощи и проблемы диагностики гипоксии плода
Флоренсов Владимир Вадимович, докт. мед. наук, проф. (Иркутск)

13.50 Баланс на пути сохранения здоровья и качества жизни женщины
Соловьёва Алина Викторовна, докт. мед. наук, проф. (Москва)

14.10 Уязвимый эндометрий: нивелируем канцерогенные риски
Оразов Мекан Рахимбердыевич, докт. мед. наук, проф. (Москва)

14.30 Приверженность контрацепции: можем ли мы на неё повлиять? 
Сапрыкина Людмила Витальевна, канд. мед. наук, доц. (Москва)

14.50 Терапия невынашивания: важные клинические акценты и новые аспекты
Гродницкая Елена Эдуардовна, канд. мед. наук (Москва)

15.10 «Всегда в моде»: контраверсии терапии излюбленных локализаций овариального 
эндометриоза — стратегия сохранения фертильности 
Оразов Мекан Рахимбердыевич, докт. мед. наук, проф. (Москва)

15.30 Женское здоровье в формате D3: Dеторождение, Dобро, Dолголетие* 
Хамошина Марина Борисовна, засл. деятель науки РФ, докт. мед. наук, проф. (Москва)

15.50 ДДМЖ и масталгия в реальной клинической практике: «две стороны одной медали» 
Оразов Мекан Рахимбердыевич, докт. мед. наук, проф. (Москва)

16.10 Коррекция нарушений микробиоценоза влагалища: традиции и новации
Кулешов Виталий Михайлович, засл. врач РФ, докт. мед. наук, проф. (Новосибирск)

16.30 Хронический эндометрит: контраверсии терапии 
Оразов Мекан Рахимбердыевич, докт. мед. наук, проф. (Москва)

16.50 Эмпирическая терапия вагинита обоснована! Сдвиг парадигмы
Лапина Ирина Александровна, докт. мед. наук, проф. (Москва)

17.10 Прогрессирование папилломавирусной инфекции — управляемый процесс.  
Глобальные тренды в лечении пациентов с ВПЧ-ассоциированными заболеваниями 
Тихомиров Александр Леонидович, засл. врач РФ, докт. мед. наук, проф. (Москва)

17.30 Гинекологические раки: старение, ожирение, сомнительные скрининги
Радзинский Виктор Евсеевич, засл. деятель науки РФ, член-корр. РАН,  
докт. мед. наук, проф. (Москва)

18.00 Дискуссия, ответы на вопросы. 
Выдача сертификатов и печатного экземпляра клинического  
протокола МАРС «Прегравидарная подготовка» v. 3.1 2024 года.
Розыгрыш призов от StatusPraesens.
Фуршет

Наведите камеру телефона, 
чтобы скачать приложение

* Не входит в систему НМО. При поддержке АО «Акрихин».




