
НАУЧНАЯ ПРОГРАММА

Министерства здравоохранения Самарской области • Самарского государственного медицинского университета: 
кафедры акушерства и гинекологии Института последипломного образования (ИПО); акушерства и гинекологии 
Института педиатрии • Российского университета дружбы народов, медицинского института, кафедры 
акушерства и гинекологии с курсом перинатологии; кафедры акушерства, гинекологии и репродуктивной 
медицины факультета непрерывного медицинского образования (ФНМО) • Междисциплинарной ассоциации 
специалистов репродуктивной медицины (МАРС) • Информационной digital-платформы SPNavigator • Журнала 
«StatusPraesens. Гинекология, акушерство, бесплодный брак»
Научный и технический организатор: Медиабюро StatusPraesens

ПОД ЭГИДОЙ

Субботник №236

г. Самара, 10 февраля 2024 года
Holiday Inn Samara, Большой конференц-зал

(ул. Алексея Толстого, д. 99)



Вдовенко Сергей Анатольевич, канд. мед. наук, первый 
зам. министра здравоохранения — руководитель Депар-
тамента организации медицинской помощи населению 
Минздрава Самарской области (Самара)
Радзинский Виктор Евсеевич, засл. деятель науки РФ, 
член-корр. РАН, докт. мед. наук, проф., зав. кафедрой 
акушерства и гинекологии с курсом перинатологии ме-
дицинского института Российского университета дружбы 
народов, вице-президент Российского общества акуше-
ров-гинекологов, президент МАРС (Москва)
Спиридонова Наталья Владимировна, докт. мед. наук, 
проф., главный внештатный специалист по гинекологии 
Минздрава Самарской области, зав. кафедрой акушер-
ства и гинекологии ИПО Самарского государственного 
медицинского университета, член МАРС (Самара) 
Белоконева Татьяна Сергеевна, канд. мед наук, доц., 
главный внештатный специалист по акушерству Мин
здрава Самарской области, руководитель Управления 
организации медицинской помощи женщинам и детям 
Минздрава Самарской области (Самара)
Моисеева Ирина Валерьевна, канд. мед. наук, главный 
внештатный специалист по репродуктивному здоровью 
женщин Минздрава РФ в Приволжском федеральном 
округе и Минздрава Самарской области, доц. кафедры 
акушерства и гинекологии ИПО Самарского государ-
ственного медицинского университета, зав. отделением 
ВРТ Самарского областного медицинского центра «Ди-
настия», член МАРС (Самара)
Казакова Анна Владимировна, докт. мед. наук, доц., зав. 
кафедрой акушерства и гинекологии Института педиа-
трии Самарского государственного медицинского уни-
верситета, член МАРС (Самара)

Абашова Елена Ивановна, канд. мед. наук, зав. цен-
тром индукции овуляции Научно-исследовательского 
института акушерства, гинекологии и репродуктоло-
гии им. Д.О. Отта, ст. научный сотрудник отдела гинеко-
логии и эндокринологии того же института, член МАРС 
(Санкт-Петербург) 
Замалеева Роза Семёновна, докт. мед. наук, проф. 
кафедры акушерства и гинекологии №1 Казанской госу-

дарственной медицинской академии — филиала Россий-
ской медицинской академии непрерывного профессио-
нального образования, член МАРС (Казань)
Оразов Мекан Рахимбердыевич, докт. мед. наук, проф. 
кафедры акушерства и гинекологии с курсом перинато-
логии медицинского института Российского универси-
тета дружбы народов, руководитель комитета МАРС по 
эстетической гинекологии (Москва)
Соловьёва Алина Викторовна, докт. мед. наук, проф. 
кафедры акушерства, гинекологии и репродуктивной 
медицины ФНМО медицинского института Российского 
университета дружбы народов, член МАРС (Москва)
Тихомиров Александр Леонидович, засл. врач РФ, докт. 
мед. наук, проф., проф. кафедры акушерства и гинеколо-
гии лечебного факультета Российского университета ме-
дицины, президент Межрегионального исследователь-
ского общества миомы матки (Москва)
Хамошина Марина Борисовна, засл. деятель науки РФ, 
докт. мед. наук, проф., проф. кафедры акушерства и ги-
некологии с курсом перинатологии медицинского инсти-
тута Российского университета дружбы народов, руко-
водитель Комитета МАРС по эндокринной гинекологии 
(Москва)
Ших Евгения Валерьевна, докт. мед. наук, проф., дирек-
тор Института профессионального образования Первого 
Московского государственного медицинского универ-
ситета им. И.М. Сеченова, зав. кафедрой клинической 
фармакологии и пропедевтики внутренних болезней Ин-
ститута клинической медицины им. Н.В. Склифосовского 
того же университета, член МАРС (Москва)
Ярмолинская Мария Игоревна, проф. РАН, докт. мед. 
наук, проф., зам. главного внештатного специалиста по 
акушерству и гинекологии Комитета по здравоохране-
нию г. Санкт-Петербурга, руководитель отдела гинеко-
логии и  эндокринологии Научно-исследовательского 
института акушерства, гинекологии и репродуктоло-
гии им.  Д.О. Отта, зав. гинекологическим отделением II 
того же института, проф. кафедры акушерства и гине-
кологии Северо-Западного государственного меди-
цинского университета им. И.И. Мечникова, член МАРС 
(Санкт-Петербург)

ПРЕДСЕДАТЕЛИ И ДОКЛАДЧИКИ СЕМИНАРА

ПРОГРАММА

8.00 Регистрация с выдачей портфелей делегатов
9.00 Приветственные слова председателей семинара
9.10 Нерешённые проблемы репродуктивной медицины

Радзинский Виктор Евсеевич, засл. деятель науки РФ, член-корр. РАН,  
докт. мед. наук, проф. (Москва)

9.40 Вопросы совершенствования оказания медицинской помощи женщинам и детям 
в Самарской области
Вдовенко Сергей Анатольевич, канд. мед. наук, первый зам. министра здравоохранения — 
руководитель Департамента организации медицинской помощи населению Минздрава 
Самарской области (Самара)

9.50 Трансдермальная МГТ: кому и когда ничто другое?
Спиридонова Наталья Владимировна, докт. мед. наук, проф. (Самара) 

10.10 Контрацепция пациенток с синдромом гиперандрогении: персонифицированный подход
Ярмолинская Мария Игоревна, проф. РАН, докт. мед. наук, проф. (Санкт-Петербург)

10.30 Синдром поликистозных яичников: зона ответственности гинеколога.  
Международные гайдлайны и клинические рекомендации
Хамошина Марина Борисовна, засл. деятель науки РФ, докт. мед. наук, проф. (Москва)



10.50 КОК и онкориски: где истина?
Оразов Мекан Рахимбердыевич, докт. мед. наук, проф. (Москва)

11.10 Гиперплазия эндометрия и метаболический синдром: новые возможности  
негормональной коррекции и профилактики рецидивов
Абашова Елена Ивановна, канд. мед. наук (Санкт-Петербург)

11.30 «Всегда в моде» — контраверсии терапии излюбленных локализаций  
овариального эндометриоза: стратегия сохранения фертильности
Оразов Мекан Рахимбердыевич, докт. мед. наук, проф. (Москва)

11.50 ДДМЖ: взгляд сквозь призму клинического протокола. Лечим реальных женщин
Хамошина Марина Борисовна, засл. деятель науки РФ, докт. мед. наук, проф. (Москва)

12.10 Трансдермальный метод контрацепции: есть ли преимущества  
для современных женщин
Ярмолинская Мария Игоревна, проф. РАН, докт. мед. наук, проф. (Санкт-Петербург)

12.30 Заболевания молочных желёз в реальной клинической практике —   
«две стороны одной медали»
Оразов Мекан Рахимбердыевич, докт. мед. наук, проф. (Москва)

12.50 Беременность при отягощённом акушерском анамнезе:  
нужна гормональная или микронутриентная поддержка?
Ших Евгения Валерьевна, докт. мед. наук, проф. (Москва)

13.10 Перерыв на кофе-брейк

13.40 SPNavigator: клинические рекомендации в мобильном  
телефоне. Что нового? 
Соловьёва Алина Викторовна, докт. мед. наук, проф. (Москва)

13.50 Профилактика больших акушерских синдромов. Реалии и перспективы
Замалеева Роза Семёновна, докт. мед. наук, проф. (Казань) 

14.10 Женское здоровье в формате D3: «Dеторождение, Dобро, Dолголетие»*
Хамошина Марина Борисовна, засл. деятель науки РФ, докт. мед. наук, проф. (Москва)

14.30 Анемия женщин — нерешённая проблема современности.
Дефицит железа в практике акушера-гинеколога: тактика, комплексная терапия
Соловьёва Алина Викторовна, докт. мед. наук, проф. (Москва)

14.50 Витамин D при беременности: pro et contra*
Казакова Анна Владимировна, докт. мед. наук, доц. (Самара)

15.10 Биодоступность и переносимость железа: инновационные решения  
во благо комплаентности и результата
Ших Евгения Валерьевна, докт. мед. наук, проф. (Москва)

15.30 Эндометриальная дисфункция в рутинной клинической практике
Оразов Мекан Рахимбердыевич, докт. мед. наук, проф. (Москва)

15.50 Прогрессирование папилломавирусной инфекции — управляемый процесс.  
Глобальные тренды в лечении пациентов с ВПЧ-ассоциированными заболеваниями
Тихомиров Александр Леонидович, засл. врач РФ, докт. мед. наук, проф. (Москва)

16.10 Хронический эндометрит: контраверсии терапии
Оразов Мекан Рахимбердыевич, докт. мед. наук, проф. (Москва)

16.30 Вульвовагинальные инфекции: «рецепты» для клинициста
Ших Евгения Валерьевна, докт. мед. наук, проф. (Москва)

16.50 Лечение вагинальных инфекций: новые международные гайдлайны (2023)
Тихомиров Александр Леонидович, засл. врач РФ, докт. мед. наук, проф. (Москва)

17.10 Репродуктивная инфектология: проблемы, перспективы
Радзинский Виктор Евсеевич, засл. деятель науки РФ, член-корр. РАН,  
докт. мед. наук, проф. (Москва)

17.40 Дискуссия, ответы на вопросы. Выдача сертификатов
17.50 Розыгрыш призов от StatusPraesens

Наведите камеру телефона, 
чтобы скачать приложение

* Не входит в систему НМО. При поддержке АО «Акрихин».




