
Приём-инфосессия
«Рабочий день врача
женской консультации»

НАУЧНАЯ ПРОГРАММА

ОНЛАЙН

11 апреля 2024 года



StatusPraesens объявляет об очередной сессии виртуальной жен-
ской консультации МАРС в рамках нового оригинального проек-
та — школы-практикума «Женская консультация: время новых 
смыслов».

Идейный руководитель школы-практикума
Засл. деятель науки РФ, член-корр. РАН, проф. Виктор Евсеевич 
Радзинский (Москва)
Яркий и всеми любимый харизматичный лидер, автор большого 
количества учебников и руководств для врачей, в том числе «Ру-
ководства по амбулаторно-поликлинической помощи в акушер-
стве и гинекологии» и «Женской консультации», которая впервые 
вышла в 1983 году, а в настоящее время готовится уже 7-е издание, 
учитывающее все современные клинические рекомендации.

Заведующая нашей виртуальной женской консультацией
Проф. Наталия Вячеславовна Мингалёва (Краснодар)
Главный акушер-гинеколог по амбулаторной акушерско-гинеко-
логической помощи, преподаватель, профессор и организатор 
здравоохранения с великолепным знанием всей современной 
нормативной базы, практикующий врач. Соавтор двух из шести 
руководств «Женская консультация», в том числе последнего.

Каждая инфосессия школы-практикума — своеобразная модель 
врачебного приёма, одного дня работы врача женской консуль-
тации.

ЧТО?

В ЧЁМ СУТЬ?

КТО
РУКОВОДИТ?
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ЗАЧЕМ?

• �Российского университета дружбы народов, медицинско-
го института, кафедры акушерства и гинекологии с курсом 
перинатологии, кафедры акушерства, гинекологии и репро-
дуктивной медицины факультета непрерывного медицин-
ского образования.

• �Междисциплинарной ассоциации специалистов репродук-
тивной медицины (МАРС).

• Информационной digital-платформы SPNavigator.
• �Журнала «StatusPraesens. Гинекология, акушерство, бес-

плодный брак».
Научный и технический организатор:  
Медиабюро StatusPraesens

Две трети российских акушеров-гинекологов работают имен-
но в женских консультациях, первыми оказывая медицин-
скую помощь практически всем пациенткам с проблемами, 
касающимися репродуктивной системы.
Приём в женской консультации — всегда калейдоскоп клини-
ческих ситуаций и диагнозов, бездна документов и требова-
ний администрации, беспокойных пациенток (и их близких). 
Пока врач ведёт приём, Минздрав «спускает» очередной при-
каз, главный врач даёт указания, Росздравнадзор проверяет, 
ФОМС штрафует, пациентки пишут жалобы. Привычная рути-
на, но это только кажется рутиной. Работа врача женской кон-
сультации на самом деле требует от специалиста многого: 
современных медицинских знаний, высокого темпа (15  мин 
на приём никто, похоже, не отменит), основ психологии меж-
личностного общения — и терпения, терпения, терпения. 
На этом фоне количество новых документов, напрямую влия
ющих на работу врача и изданных в течение 2022–2023 го-
дов, зашкаливает — сложно не только вникнуть в детали, но 
и просто понять, что стало обязательным, а что — нет. Объ-
ём новостей существенно превышает возможности врачей 
по их усвоению, осмыслению и уж тем более практическому 
внедрению. В это непростое время, дополнительно ослож-
нённое экономическими и политическими новостями, аку-
шерам-гинекологам как никогда необходимы помощь и  ин-
формационная поддержка; этому и посвящён новый проект 
StatusPraesens и МАРС — школа-практикум «Женская кон-
сультация: время новых смыслов».

ПОД ЭГИДОЙ 



НАУЧНЫЕ
РУКОВОДИТЕЛИ ШКОЛЫ 

Радзинский Виктор Евсеевич, засл. деятель науки РФ, член-корр. РАН, 
докт. мед. наук, проф., зав. кафедрой акушерства и гинекологии с кур-
сом перинатологии медицинского института Российского университета 
дружбы народов, президент Междисциплинарной ассоциации специа-
листов репродуктивной медицины (МАРС) (Москва)

Мингалёва Наталия Вячеславовна, докт. мед. наук, проф., главный 
внештатный специалист по амбулаторной акушерско-гинекологической 
помощи Минздрава Краснодарского края, проф. кафедры акушерства, 
гинекологии и перинатологии ФПК и ППС Кубанского государственного 
медицинского университета, член МАРС (Краснодар)

СПИКЕРЫ

Довгань Евгений Валерьевич, канд. мед. наук, зав. отделением клини-
ческой фармакологии Смоленской областной клинической больницы 
(Смоленск) 

Иванов Александр Васильевич, ответственный секретарь комиссии по 
правовым аспектам медицинской деятельности МАРС, директор по раз-
витию ГК StatusPraesens, член МАРС (Москва)

Касян Виктория Николаевна, канд. мед. наук, доц. кафедры репродук-
тивной медицины и хирургии ФДПО Российского университета медици-
ны, член МАРС (Москва)
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Оразов Мекан Рахимбердыевич, докт. мед. наук, проф. кафедры аку-
шерства и гинекологии с курсом перинатологии медицинского институ-
та Российского университета дружбы народов, руководитель Комитета 
МАРС по эстетической гинекологии (Москва)

Тихомиров Александр Леонидович, засл. врач РФ, докт. мед. наук, 
проф., проф. кафедры акушерства и гинекологии лечебного факультета 
Российского университета медицины, президент Межрегионального ис-
следовательского общества миомы матки, член МАРС (Москва)

Мингалёва Наталия Вячеславовна, докт. мед. наук, главный внештат-
ный специалист по амбулаторной акушерско-гинекологической помощи 
Минздрава Краснодарского края, проф. кафедры акушерства, гинеколо-
гии и перинатологии ФПК и ППС Кубанского государственного медицин-
ского университета, член МАРС (Краснодар)

Ковригина Елена Семёновна, канд. мед. наук, доц. кафедры педиатрии 
и школьной медицины ФДПО Российского национального исследова-
тельского медицинского университета им. Н.И. Пирогова (Москва)

Хамошина Марина Борисовна, засл. деятель науки РФ, докт. мед. 
наук, проф., проф. кафедры акушерства и гинекологии с курсом пери-
натологии медицинского института Российского университета дружбы 
народов, руководитель Комитета МАРС по эндокринной гинекологии 
(Москва)

Малахова Наталья Юрьевна, руководитель сектора массового меди-
цинского просвещения Медиабюро StatusPraesens (Москва)
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15.00–21.00 
(6 ч)

«ВРАЧЕБНАЯ ПЯТИМИНУТКА».  
О НОВЫХ АЛГОРИТМАХ И НОВЫХ СМЫСЛАХ
«Пятиминутку» ведут: засл. деятель науки РФ, член-корр. РАН,  
проф. Радзинский Виктор Евсеевич (Москва), проф. Мингалёва Наталия 
Вячеславовна (Краснодар)

15.00–15.40
(40 мин)

Приветствие президента 
Междисциплинарной ассоциации 
специалистов репродуктивной медицины 
(МАРС)

Засл. деятель науки РФ, 
член-корр. РАН, проф. 
Радзинский Виктор 
Евсеевич (Москва)

Нерешённые проблемы женской 
консультации

15.40–15.45
(5 мин)

Приветствие заведующей виртуальной 
женской консультацией

Проф. Мингалёва Наталия 
Вячеславовна (Краснодар)

15.45–15.55
(10 мин)

Smart-памятки для пациенток: что нового? Малахова Наталья 
Юрьевна (Москва)

5 мин Ответы на вопросы

ВРАЧЕБНЫЙ ПРИЁМ, каб. №1
Модераторы: проф. Мингалёва Наталия Вячеславовна (Краснодар),  
проф. Оразов Мекан Рахимбердыевич (Москва), проф. Хамошина 
Марина Борисовна (Москва), засл. врач РФ, проф. Тихомиров Александр 
Леонидович (Москва)

16.00–16.20
(20 мин)

Лечение вагинальных инфекций: новые 
международные гайдлайны (2023)

Засл. врач РФ, проф.
Тихомиров Александр 
Леонидович (Москва) 

16.20–16.40 
(20 мин)

Гиперплазия эндометрия: канцерогенные 
риски 

Проф. Оразов Мекан 
Рахимбердыевич 
(Москва) 

НА ПРИЁМЕ: �пациентка с жалобами на вагинальные 
выделения, зуд, жжение в области вульвы

НА ПРИЁМЕ: �пациентка с жалобами на аномальные 
маточные кровотечения 

11 апреля 2024 года
Рабочий день врача женской консультации
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16.40–17.00
(20 мин)

Контрацепция после родов: что нового? Проф. Хамошина Марина 
Борисовна (Москва)

10 мин Ответы на вопросы

ВРАЧЕБНЫЙ ПРИЁМ, каб. №2
Модераторы: проф. Мингалёва Наталия Вячеславовна (Краснодар), 
засл. врач РФ, проф. Тихомиров Александр Леонидович (Москва)

17.10–17.30
(20 мин)

Состояние шейки матки — учесть при 
планировании беременности

Проф. Мингалёва Наталия 
Вячеславовна (Краснодар)

17.30–17.50
(20 мин)

Здоровая беременность: принципы 
прегравидарной подготовки и роль 
нутриентной поддержки

Доц. Касян Виктория 
Николаевна (Москва) 

17.50–18.10
(20 мин)

Инфекции мочевых путей у беременных Канд. мед. наук Довгань 
Евгений Валерьевич 
(Смоленск)

18.10–18.30
(20 мин)

Прогрессирование папилломавирусной 
инфекции — управляемый процесс. 
Глобальные тренды в лечении пациенток  
с ВПЧ-ассоциированными заболеваниями 

Засл. врач РФ, проф. 
Тихомиров Александр 
Леонидович (Москва)

10 мин Ответы на вопросы

ВРАЧЕБНЫЙ ПРИЁМ, каб. №3
Модераторы: проф. Хамошина Марина Борисовна (Москва),  
проф. Оразов Мекан Рахимбердыевич (Москва)

18.40–19.00
(20 мин)

На приёме пациентка, нуждающаяся  
в надёжной контрацепции, с тромбофобией

Проф. Оразов Мекан 
Рахимбердыевич (Москва)

НА ПРИЁМЕ: �пациентка, планирующая беременность,  
с заболеваниями шейки матки в анамнезе 

НА ПРИЁМЕ: �беременная с жалобами на болезненные 
ощущения при мочеиспускании 

НА ПРИЁМЕ: �пациентка с положительным  
ВПЧ-тестом

НА ПРИЁМЕ: �пациентка, которая настороженно относится к гормональным 
контрацептивам и очень боится тромбозов

НА ПРИЁМЕ: �пациентка после родов просит подобрать 
контрацепцию 

НА ПРИЁМЕ: �пациентка, планирующая 
беременность
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19.00–19.20
(20 мин)

Дистанция до излечения ЖДА — это 
скорость, умноженная на время

Доц. Ковригина Елена 
Семёновна (Москва)

19.20–19.40
(20 мин)

Рекомендации пациентке с учётом 
очевидных рисков

Проф. Хамошина Марина 
Борисовна (Москва)

10 мин Ответы на вопросы

«ПРАВОВАЯ ПЯТИМИНУТКА».  
ОБЩЕЕ СОБРАНИЕ В КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛЕ
«Пятиминутку» ведут: проф. Мингалёва Наталия Вячеславовна 
(Краснодар), Иванов Александр Васильевич (Москва) 

19.50–20.40
(50 мин)

Юридическая консультация. 
На вопросы отвечает ответственный 
секретарь комиссии по правовым аспектам 
медицинской деятельности МАРС

Иванов Александр 
Васильевич (Москва)

20.40–20.50
(10 мин)

Чаепитие в кабинете заведующей.
Отвечаем стране!
Самые частые и наболевшие вопросы  
от слушателей за 2023 год!

Проф. Мингалёва Наталия 
Вячеславовна (Краснодар)

20.50–21.00
(10 мин)

Розыгрыш призов от StatusPraesens:
1. �Книга «Биоценоз влагалища. Норма. Нарушения. 

Восстановление» под ред. В.Е. Радзинского, А.М. Савичевой.
2. �Книга «Лекарственные растения в репродуктивной медицине» 

под ред. В.Е. Радзинского, О.И. Климовой,  
С.В. Орловой и соавт.

3. �Подарочный сертификат на годовую подписку на журнал 
«StatusPraesens. Гинекология, акушерство, бесплодный  
брак» на 2024 год

НА ПРИЁМЕ: �пациентка в ранней 
постменопаузе, гормонофоб

Научные руководители и консультанты: засл. деятель науки РФ, член-корр. РАН, проф. Радзинский Виктор Евсеевич, проф. Мингалёва 
Наталия Вячеславовна, канд. мед. наук Маклецова Светлана Александровна. Менеджер дирекции по коммуникации с врачебной аудито-
рией: Сигарева Валерия. Координаторы научной программы: канд. мед. наук Бадалова Ляман Алияровна, Крюкова Вера Евгеньевна. Вы-
пускающий редактор: Осипова Марина. Вёрстка: Скуточкина Юлия. Корректор: Соседова Елена. Дизайнер: Латипов Абдулатип. Издатель: 
Медиабюро Статус презенс.

Распространяется бесплатно. Подписано в печать — 10 апреля 2024 года. Адрес редакции: 105005, Москва, Спартаковский пер., д. 2, стр. 1, 
подъезд 9, бизнес-центр «Платформа». Почтовый адрес: 105005, Москва, а/я 107. Тел.: +7 (499) 346 3902. 
E-mail: info@praesens.ru. Интернет-представительство: praesens.ru.
Ответственность за содержание рекламы несут рекламодатели. Информация предназначена только для специалистов с медицинским 
образованием.

НА ПРИЁМЕ: �беременная со сниженным 
гемоглобином
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