
ЗОЛОТОЙ ЗАЛ  
 
МАСТЕР-КЛАСС. УЗИ В РОДАХ — ТЕХНОЛОГИИ УСПЕХА  
 
11.30–13.00 (1 ч 30 мин)  
Модуль 1 Мастер-класс. УЗИ В РОДАХ — ПРИНЦИПИАЛЬНЫЕ ОСНОВЫ  
Модераторы: засл. врач РФ, проф. Михайлов Антон Валерьевич (Санкт-Петербург), Шман 
Вера Валерьевна (Санкт-Петербург)  
 
Понимание того, в каком состоянии находится плод во время родов, помогает правильно 
выбрать тактику ведения, вовремя предпринять ургентные шаги при необходимости и в 
целом улучшить исходы для матери и ребёнка. Неинвазивные и весьма информативные 
диагностические инструменты — УЗИ и КТГ — позволяют сделать это быстро и без ущерба 
для диады. Однако, помимо необходимого оборудования, в этих методиках крайне важны 
знания и навыки специалистов, выполняющих исследование, и именно эти компетенции 
смогут проработать участники мастер-класса. 
 
Разбираемые вопросы: 
• Ультразвук в родах: УЗ-критерии нормального течения II периода родов, диагностика 
слабости родовой деятельности во II периоде родов и оценка эффективности 
родостимуляции.  
• УЗИ во II периоде как инструмент для выявления показаний к оперативному 
родоразрешению. • Обоснованность УЗИ в III периоде родов и раннем послеродовом 
периоде при лечении акушерских кровотечений.  
 
13.10–14.40 (1 ч 30 мин)  
Модуль 2 ТРЕНИНГ ПО ВЫПОЛНЕНИЮ УЗИ ВО II ПЕРИОДЕ РОДОВ  
Модераторы: засл. врач РФ, проф. Михайлов Антон Валерьевич (Санкт-Петербург), Шман 
Вера Валерьевна (Санкт-Петербург). 
 
Участники тренинга познакомятся с принципами УЗИ в родах и раннем послеродовом 
периоде. В числе вопросов для обсуждения во время теоретической части — критерии 
оценки нормального темпа продвижения головки плода во II периоде при переднем и 
заднем виде, диагностика слабости родовой деятельности, эффективность УЗИ в принятии 
решения об оперативном родоразрешении во II периоде родов, а также для диагностики и 
контроля лечения послеродовых кровотечений. Во время практической части участники 
овладеют навыками трансперинеального УЗИ во II периоде родов на манекене. За лучшие 
вопросы и овладение практическими навыками победители получат призы от команды 
тренеров. Теоретические знания и практические навыки, полученные на тренинге, 
позволят внедрить УЗИ в собственную клиническую практику при ведении родов, избежать 
ненужных влагалищных исследований, повысить удовлетворённость пациенток, 
исключить необоснованные родостимуляции, повысить безопасность при вакуум-
экстракции и кесаревом сечении во II периоде родов. 


