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—  бесплатные трансляцииКофе-зона работает с 10.30 до 11.30

СЕТКА НАУЧНЫХ МЕРОПРИЯТИЙ  
ДЕНЬ ПЕРВЫЙ — 14 ноября 2024 года, четверг

КРАСНЫЙ ЗАЛ (АКТОВЫЙ)
9.00–9.30
(30 мин)
ТОРЖЕСТВЕННОЕ ОТКРЫТИЕ VI ОБЩЕРОССИЙСКОЙ НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКОЙ КОНФЕРЕНЦИИ АКУШЕРОВ-ГИНЕКОЛОГОВ «ОТТОВСКИЕ ЧТЕНИЯ» 
Пленарное заседание №1
РЕПРОДУКТИВНАЯ МЕДИЦИНА: ОТ ФУНДАМЕНТАЛЬНОЙ НАУКИ — К ИННОВАЦИЯМ ПРАКТИЧЕСКОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ
Президиум: член-корр. РАН, проф. Коган Игорь Юрьевич (Санкт-Петербург), засл. деятель науки РФ, член-корр. РАН, проф. Радзинский Виктор Евсеевич (Москва), засл. врач РФ, проф. Михайлов Антон Валерьевич (Санкт-Петербург), докт. мед. 
наук Беспалова Олеся Николаевна (Санкт-Петербург), проф. Олина Анна Александровна (Санкт-Петербург), проф. Зазерская Ирина Евгеньевна (Санкт-Петербург), засл. деятель науки РФ, проф. Савичева Алевтина Михайловна (Санкт-Петербург), 
проф. Тапильская Наталья Игоревна (Санкт-Петербург)
9.30–11.00
(1 ч 30 мин)
Панельная дискуссия. ИНФЕКЦИИ И АНТИБИОТИКОРЕЗИСТЕНТНОСТЬ В АКУШЕРСТВЕ: ОТ ЖЕНСКОЙ КОНСУЛЬТАЦИИ К РОДИЛЬНОМУ СТАЦИОНАРУ. ВРЕМЯ СОБИРАТЬ КАМНИ 
Модераторы: член-корр. РАН, проф. Коган Игорь Юрьевич (Санкт-Петербург), засл. деятель науки РФ, член-корр. РАН, проф. Радзинский Виктор Евсеевич (Москва)
Эксперты: засл. деятель науки РФ, проф. Савичева Алевтина Михайловна (Санкт-Петербург), проф. Тапильская Наталья Игоревна (Санкт-Петербург), докт. мед. наук Беспалова Олеся Николаевна (Санкт-Петербург), проф. Олина Анна 
Александровна (Санкт-Петербург), проф. Зазерская Ирина Евгеньевна (Санкт-Петербург), засл. врач РФ, проф. Михайлов Антон Валерьевич (Санкт-Петербург), засл. врач РФ, проф. Филиппов Олег Семёнович (Москва)

КРАСНЫЙ ЗАЛ
(АКТОВЫЙ)

СИНИЙ ЗАЛ
(АУДИТОРИЯ №1)

ЗЕЛЁНЫЙ ЗАЛ
(АУДИТОРИЯ №2)

ОРАНЖЕВЫЙ ЗАЛ
(ЗАЛ УЧЁНОГО СОВЕТА)

ФИОЛЕТОВЫЙ ЗАЛ
(АУДИТОРИЯ №3) ЗОЛОТОЙ ЗАЛ

11.30–12.50
(1 ч 20 мин)
Секционное заседание №1
МЕЖДУ КЛИНИЧЕСКИМИ 
РЕКОМЕНДАЦИЯМИ 
И КЛИНИЧЕСКИМ МЫШЛЕНИЕМ. 
В ПОИСКАХ ЗДРАВОГО СМЫСЛА 
Председатель: засл. деятель науки РФ, 
член-корр. РАН, проф. Радзинский 
Виктор Евсеевич (Москва)

11.30–13.10
(1 ч 40 мин)
Секционное заседание №2  
(с выдачей сертификатов)
ВЫЗОВЫ В РУТИННОЙ ПРАКТИКЕ 
АКУШЕРА-ГИНЕКОЛОГА, 
МУЛЬТИДИСЦИПЛИНАРНЫЕ 
РЕШЕНИЯ
Председатель: проф. Шперлинг 
Наталья Владимировна (Санкт-
Петербург) 

11.30–13.15 
(1 ч 45 мин)
Пленарное заседание №2
БЕРЕМЕННОСТЬ: УПРАВЛЕНИЕ 
УСПЕХОМ. КАК ПРИМЕНЯТЬ ЗНАНИЯ 
И ПОЛУЧИТЬ РЕЗУЛЬТАТ?
Председатель: проф. Аганезова 
Наталия Владимировна 
(Санкт-Петербург)

11.30–13.00
(1 ч 30 мин)
Пленарное заседание №3
БЕРЕМЕННОСТЬ И СЕРДЕЧНО-
СОСУДИСТЫЕ ЗАБОЛЕВАНИЯ. РАБОТА 
В КОМАНДЕ: АКУШЕР-ГИНЕКОЛОГ–
АНЕСТЕЗИОЛОГ-РЕАНИМАТОЛОГ–
КАРДИОЛОГ. Часть 1
Председатели: засл. врач РФ, проф. 
Стрюк Раиса Ивановна (Москва), 
проф. Зазерская Ирина Евгеньевна 
(Санкт-Петербург), проф. Баутин 
Андрей Евгеньевич (Санкт-Петербург), 
докт. мед. наук Упрямова Екатерина 
Юрьевна (Санкт-Петербург)

11.30–13.00 
(1 ч 30 мин)
Секционное заседание №3
Научно-практический семинар. 
БЕРЕМЕННОСТЬ У ЖЕНЩИН 
С ЗАБОЛЕВАНИЯМИ ЖКТ 
И ГЕПАТОБИЛИАРНОЙ СИСТЕМЫ. 
Часть 1
Председатели: канд. мед. наук 
Жесткова Наталья Владимировна 
(Санкт-Петербург), доц. Кондрашина 
Элина Александровна (Санкт-
Петербург), доц. Марченко Наталья 
Валерьевна (Санкт-Петербург)

Мастер-класс. УЗИ  В РОДАХ — 
ТЕХНОЛОГИИ УСПЕХА
11.30–13.00
(1 ч 30 мин)
Секционное заседание №4 
Модуль 1
Мастер-класс. УЗИ В РОДАХ — 
ПРИНЦИПИАЛЬНЫЕ ОСНОВЫ
Модераторы: засл. врач РФ, проф. 
Михайлов Антон Валерьевич (Санкт-
Петербург), Шман Вера Валерьевна 
(Санкт-Петербург)
Участие платное. Количество 
мест ограничено. Приобретайте 
билеты на стойке регистрации

В рамках заседания состоится 
розыгрыш книг «Беременность 
ранних сроков. От прегравидарной 
подготовки к здоровой  
гестации»  
под ред. В.Е. Радзинского  
и А.А. Оразмурадова
Автограф-сессия с авторами 
книги StatusPraesens «Очерки 
эндокринной гинекологии:  
от синдрома  
к диагнозу  
и выбору терапии»  
(около Красного зала)

13.15–14.35
(1 ч 20 мин)
Секционное заседание №6
ВОСПАЛИТЕЛЬНЫЕ ЗАБОЛЕВАНИЯ 
В ГИНЕКОЛОГИИ. ГОРИЗОНТЫ 
ЛЕЧЕНИЯ НУЖНО РАСШИРЯТЬ 
Председатель: проф. РАН, проф. 
Ярмолинская Мария Игоревна (Санкт-
Петербург) 

13.25–15.25
(2 ч)
Пленарное заседание №4
ПРИВЫЧНАЯ ПОТЕРЯ ПЛОДА: 
СПОРНЫЕ ВОПРОСЫ
Председатель: докт. мед. наук 
Беспалова Олеся Николаевна 
(Санкт-Петербург)

13.10–15.00
(1 ч 50 мин)
Пленарное заседание №5
БЕРЕМЕННОСТЬ И СЕРДЕЧНО-
СОСУДИСТЫЕ ЗАБОЛЕВАНИЯ. РАБОТА 
В КОМАНДЕ: АКУШЕР-ГИНЕКОЛОГ–
АНЕСТЕЗИОЛОГ-РЕАНИМАТОЛОГ–
КАРДИОЛОГ. Часть 2
Председатели: докт. мед. наук 
Шугинин Игорь Олегович (Московская 
область), засл. врач РФ, проф. Стрюк 
Раиса Ивановна (Москва), проф. 
Зазерская Ирина Евгеньевна (Санкт-
Петербург), проф. Баутин Андрей 
Евгеньевич (Санкт-Петербург), докт. 
мед. наук Упрямова Екатерина 
Юрьевна (Санкт-Петербург)

13.10–15.00 
(1 ч 50 мин)
Секционное заседание №7
Научно-практический семинар. 
БЕРЕМЕННОСТЬ У ЖЕНЩИН 
С ЗАБОЛЕВАНИЯМИ ЖКТ 
И ГЕПАТОБИЛИАРНОЙ СИСТЕМЫ. 
Часть 2
Председатели: проф. Райхельсон 
Карина Леонидовна (Санкт-Петербург), 
докт. мед. наук Герасимова Ольга 
Анатольевна (Санкт-Петербург)

13.10–14.40
(1 ч 30 мин)
Модуль 2
ТРЕНИНГ ПО ВЫПОЛНЕНИЮ УЗИ 
ВО II ПЕРИОДЕ РОДОВ
Модераторы: засл. врач РФ, проф. 
Михайлов Антон Валерьевич (Санкт-
Петербург), Шман Вера Валерьевна 
(Санкт-Петербург)
Участие платное. Количество 
мест ограничено. Приобретайте 
билеты на стойке регистрации

13.00–14.20
(1 ч 20 мин)
Секционное заседание №5
АМБУЛАТОРНАЯ ГИНЕКОЛОГИЯ: 
НА ПРИЁМЕ ЗВЁЗДНЫЕ ЭКСПЕРТЫ
Председатель: засл. деятель науки РФ, 
проф. Радзинский Виктор Евсеевич 
(Москва)

14.30–16.15
(1 ч 45 мин)
Пленарное заседание №6
ПАРАДИГМЫ ЭНДОКРИННОЙ 
ГИНЕКОЛОГИИ: ТОНКАЯ НАСТРОЙКА 
НА ИННОВАЦИИ 
Председатель: проф. РАН, проф. 
Ярмолинская Мария Игоревна 
(Санкт-Петербург)

14.40–16.20 
(1 ч 40 мин)
Секционное заседание №8
ОТТОВСКАЯ МОРФОЛОГИЯ  
ЧЕРЕЗ ПРИЗМУ ВЕКА!  
ЮБИЛЕЙ МОРФОЛОГИЧЕСКОЙ  
МЫСЛИ 
Председатель: член-корр. РАН, 
проф. Коган Игорь Юрьевич (Санкт-
Петербург) 

15.35–17.05
(1 ч 30 мин)
Пленарное заседание №7
НАУЧНЫЕ ПОДХОДЫ  
К ПРОФИЛАКТИКЕ БОЛЬШИХ 
АКУШЕРСКИХ СИНДРОМОВ
Председатели: докт. мед. наук 
Беспалова Олеся Николаевна (Санкт-
Петербург), проф. Каткова Надежда 
Юрьевна (Нижний Новгород), докт. 
мед. наук Мозговая Елена Витальевна 
(Санкт-Петербург)

15.10–16.40 
(1 ч 30 мин)
Секционное заседание №9  
(с интерактивным голосованием через 
SPNavigator)
Мастер-класс. СЕРДЕЧНО-ЛЁГОЧНАЯ 
РЕАНИМАЦИЯ БЕРЕМЕННЫХ. ПЕРИ
МОРТАЛЬНОЕ КЕСАРЕВО СЕЧЕНИЕ 
Модераторы: докт. мед. наук 
Упрямова Екатерина Юрьевна (Санкт-
Петербург), докт. мед. наук Капустин 
Роман Викторович (Санкт-Петербург)

15.10–16.40
(1 ч 30 мин)
Пленарное заседание №8
ОСЛОЖНЕНИЯ БЕРЕМЕННОСТИ: 
СТРАТЕГИЯ И ТАКТИКА В РЕАЛИЯХ
Председатель: проф. Олина Анна 
Александровна (Санкт-Петербург)

14.50–16.05
(1 ч 15 мин)
Секционное заседание №10 
ПРАКТИЧЕСКИЕ ВОПРОСЫ 
ЮВЕНИЛЬНОЙ ГИНЕКОЛОГИИ
Председатель: проф. Андреева Вера 
Олеговна (Ростов-на-Дону) 

16.25–17.25
(1 ч)
Пленарное заседание №9
ЗАБОЛЕВАНИЯ МОЛОЧНЫХ 
ЖЕЛЁЗ: ПРАКТИКУМ ДУМАЮЩЕГО 
КЛИНИЦИСТА
Председатель: проф. Оразов Мекан 
Рахимбердыевич (Москва) 

17.30–19.00 
(1 ч 30 мин)
Секционное заседание №15
АКТИВНОЕ ДОЛГОЛЕТИЕ 
КАК СТРАТЕГИЯ: ГИНЕКОЛОГИ  
В ЦЕНТРЕ СОБЫТИЙ 
Председатели: проф. РАН, проф. 
Ярмолинская Мария Игоревна  
(Санкт-Петербург), проф. Тапильская 
Наталья Игоревна (Санкт-Петербург), 
засл. деятель науки РФ, проф. 
Савичева Алевтина Михайловна 
(Санкт-Петербург)

16.25–17.55 
(1 ч 30 мин)
Секционное заседание №11
РЕПРОДУКТИВНО ЗНАЧИМЫЕ 
ИНФЕКЦИИ — НОВЫЕ 
ПРАКТИЧЕСКИЕ НАПРАВЛЕНИЯ 
НАУЧНЫХ ИССЛЕДОВАНИЙ
Председатель: засл. деятель науки РФ, 
проф. Савичева Алевтина Михайловна 
(Санкт-Петербург) 

16.45–17.45
(1 ч)
Секционное заседание №12
ЗАБОЛЕВАНИЯ ВУЛЬВЫ. ОШИБКИ 
ГИНЕКОЛОГОВ С ПОЗИЦИИ 
ДЕРМАТОЛОГОВ 
Председатель: проф. Смирнова Ирина 
Олеговна (Санкт-Петербург) 

16.50–18.50 
(2 ч)
Секционное заседание №13
ОБНАРУЖИТЬ И ПРЕДУПРЕДИТЬ: 
СЛЕДСТВИЕ ВЕДУТ ГЕНЕТИКИ
Председатели: докт. биол. наук Глотов 
Андрей Сергеевич (Санкт-Петербург), 
канд. биол. наук Моршнева Алиса 
Васильевна (Санкт-Петербург) 

16.15–17.45
(1 ч 30 мин)
Секционное заседание №14 
ГРАВИДАРНАЯ ПСИХОЛОГИЯ: 
НЕДОИСПОЛЬЗУЕМЫЕ МЕТОДЫ 
УЛУЧШЕНИЯ ИСХОДОВ 
ДЛЯ ЖЕНЩИН И МЕДПЕРСОНАЛА
Председатели: канд. психол. наук 
Заманаева Юлия Владимировна 
(Санкт-Петербург), доц. Блох Мария 
Евгеньевна (Санкт-Петербург)

18.05–18.50
(45 мин)
Секционное заседание №16
СЕКСОЛОГИЧЕСКИЕ ЭКСКУРСЫ 
В ГИНЕКОЛОГИЧЕСКОЙ ПРАКТИКЕ 
Председатели: Зайцева Татьяна 
Владимировна (Челябинск), 
Старосельцева Ольга Юрьевна (Санкт-
Петербург)

17.15–18.15
(1 ч)
Секционное заседание №17
БЕРЕМЕННОСТЬ  
ПРИ ЭКСТРАГЕНИТАЛЬНЫХ 
ЗАБОЛЕВАНИЯХ 
Председатель: доц. Аргунова Ирина 
Аркадьевна (Смоленск), канд. мед. 
наук Дымарская Юлия Романовна 
(Санкт-Петербург)

17.45–19.00 
(1 ч 15 мин)
Секционное заседание №18
БОЛЕЗНИ ШЕЙКИ МАТКИ: БОРЕМСЯ 
С БУДУЩИМИ ОСЛОЖНЕНИЯМИ
Председатель: проф. Самарина Анна 
Валентиновна (Санкт-Петербург)

17.55–18.30
(35 мин)
Секционное заседание №19 
ПСИХОЛОГИЧЕСКИЕ КОМПЕТЕНЦИИ 
ВРАЧА ПРИ ВЫЯВЛЕНИИ НАРУШЕНИЙ 
У РЕБЁНКА ВО ВРЕМЯ БЕРЕМЕННОСТИ 
И ПОСЛЕ РОДОВ
Лектор: доц. Блох Мария Евгеньевна 
(Санкт-Петербург)
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Кофе-зона работает с 10.30 до 11.30 Телемост—  бесплатные трансляции
Внимание!  
Организована полная онлайн-трансляция. 
Участие платное, переходите по QR-коду
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ДЕНЬ ВТОРОЙ — 15 ноября 2024 года, пятница
КРАСНЫЙ ЗАЛ

(АКТОВЫЙ)
СИНИЙ ЗАЛ

(АУДИТОРИЯ №1)
ЗЕЛЁНЫЙ ЗАЛ

(АУДИТОРИЯ №2)
ОРАНЖЕВЫЙ ЗАЛ

(ЗАЛ УЧЁНОГО СОВЕТА)
ФИОЛЕТОВЫЙ ЗАЛ
(АУДИТОРИЯ №3)

9.00–10.25
(1 ч 25 мин)
Секционное заседание №20
УЗИ В АКУШЕРСТВЕ: ТОНКИЕ НАСТРОЙКИ 
ПРОФЕССИОНАЛИЗМА
Председатели: докт. мед. наук Капустин Роман 
Викторович (Санкт-Петербург), канд. мед. наук 
Талантова Ольга Евгеньевна (Санкт-Петербург)

9.00–10.30
(1 ч 30 мин)
Пленарное заседание №10
РИСКИ НИЗКОТРАВМАТИЧНЫХ ПЕРЕЛОМОВ 
В РЕПРОДУКТИВНОМ ВОЗРАСТЕ: ПРИ ЧЁМ 
ЗДЕСЬ ГИНЕКОЛОГ?
Председатели: проф. РАН, проф. Ярмолинская 
Мария Игоревна (Санкт-Петербург), проф. 
Зазерская Ирина Евгеньевна (Санкт-Петербург) 

9.00–10.00
(1 ч)
Секционное заседание №21
СОВРЕМЕННЫЙ ВЗГЛЯД НА ОЦЕНКУ 
РЕЦЕПТИВНОСТИ ЭНДОМЕТРИЯ 
Председатель: канд. мед. наук Ожогина 
Екатерина Викторовна (Москва) 

9.00–10.45
(1 ч 45 мин)
Пленарное заседание №11
НЕДОСТАТОЧНОСТЬ ТАЗОВОГО ДНА:  
ОТ ПРОБЛЕМ К РЕШЕНИЯМ
Председатель: проф. Оразов Мекан 
Рахимбердыевич (Москва)

9.00–10.30
(1 ч 30 мин)
Секционное заседание №22 
Модуль 1
КТГ И STAN: ПРИНЦИПЫ ОЦЕНКИ СОСТОЯНИЯ 
ПЛОДА В РОДАХ
Модераторы: засл. врач РФ, проф. Михайлов 
Антон Валерьевич (Санкт-Петербург), Шман 
Вера Валерьевна (Санкт-Петербург)
Участие платное. Количество мест 
ограничено. Приобретайте билеты  
на стойке регистрации

10.30–11.50
(1 ч 20 мин)
Секционное заседание №23
ВИРУСНЫЕ И БАКТЕРИАЛЬНЫЕ ИНФЕКЦИИ 
МАТЕРИ И РЕБЁНКА: РЕШЕНИЯ, 
ПРОВЕРЕННЫЕ ВРЕМЕНЕМ
Председатель: засл. деятель науки РФ,  
член-корр. РАН, проф. Радзинский Виктор 
Евсеевич (Москва) 

10.35–11.55
(1 ч 20 мин)
Секционное заседание №24  
(с выдачей сертификатов)
ФАКТОР УСПЕХА АКУШЕРА-ГИНЕКОЛОГА  
В ЛЕЧЕНИИ ДДМЖ
Председатель: засл. деятель науки РФ, проф. 
Хамошина Марина Борисовна (Москва) 

10.05–11.35 
(1 ч 30 мин)
Пленарное заседание №12
ХРОНИЧЕСКИЙ ЭНДОМЕТРИТ — 
НЕУТИХАЮЩИЕ ДЕБАТЫ
Председатели: проф. Тапильская Наталья 
Игоревна (Санкт-Петербург), проф. Толибова 
Гулрухсор Хайбуллоевна (Санкт-Петербург)

10.40–12.40
(2 ч)
Модуль 2 (с интерактивным голосованием  
через SPNavigator)
ТРЕНИНГ С РАЗБОРОМ КЛИНИЧЕСКИХ 
СИТУАЦИЙ СЛОЖНЫХ РОДОВ 
И ИНТЕРАКТИВНОЙ ОЦЕНКОЙ КТГ 
Модераторы: засл. врач РФ, проф. Михайлов 
Антон Валерьевич (Санкт-Петербург), Шман 
Вера Валерьевна (Санкт-Петербург)
Участие платное. Количество мест 
ограничено. Приобретайте билеты  
на стойке регистрации

11.55–13.15
(1 ч 20 мин)
Секционное заседание №25
РЕЦИДИВИРУЮЩИЕ ПАТОЛОГИЧЕСКИЕ 
ВЫДЕЛЕНИЯ. ИЩЕМ ВЫХОД ИЗ ЛАБИРИНТА
Председатель: засл. деятель науки РФ,  
член-корр. РАН, проф. Радзинский Виктор 
Евсеевич (Москва) 

12.00–13.40
(1 ч 40 мин)
Пленарное заседание №13
ГЕНИТОУРИНАРНЫЙ МЕНОПАУЗАЛЬНЫЙ 
СИНДРОМ. ПОБОРЕМСЯ ЗА КАЧЕСТВО ЖИЗНИ
Председатель: проф. Оразов Мекан 
Рахимбердыевич (Москва)

11.40–12.25 
(45 мин)
Пленарное заседание №14
ПРОФИЛАКТИКА И ТЕРАПИЯ 
ЖЕЛЕЗОДЕФИЦИТНОЙ АНЕМИИ  
У ЖЕНЩИН
Председатели: проф. Романенко Николай 
Александрович (Санкт-Петербург), проф. 
Стуклов Николай Игоревич (Москва)

10.55–12.20
(1 ч 25 мин)
Секционное заседание №26
Мастер-класс. МНОГОЛИКИЙ СИНДРОМ 
ГИПЕРАНДРОГЕНИИ
Модераторы: проф. Сутурина Лариса 
Викторовна (Иркутск), проф. РАН, проф. 
Ярмолинская Мария Игоревна (Санкт-
Петербург)

12.50–13.30
(40 мин)
Секционное заседание №27 
(с интерактивным голосованием через 
SPNavigator)
Практикум. ШВЕДСКАЯ ШКАЛА В ОЦЕНКЕ 
КОЛЬПОСКОПИЧЕСКИХ ДАННЫХ 
Модератор: Голубенко Алексей Евгеньевич 
(Санкт-Петербург) 

13.20–14.15
(55 мин)
Пленарное заседание №15
ГРОЗНЫЕ АКУШЕРСКИЕ СОСТОЯНИЯ: 
БЫСТРОДЕЙСТВИЕ КАК РЕЗУЛЬТАТ 
ПОДГОТОВКИ 
Председатель: проф. Михайлов Антон 
Валерьевич (Санкт-Петербург) 

13.40–15.05
(1 ч 25 мин)
Пленарное заседание №16
ЭНДОМЕТРИОЗ В РУТИННОЙ ПРАКТИКЕ 
АКУШЕРА-ГИНЕКОЛОГА
Председатель: проф. Цхай Виталий Борисович 
(Красноярск) 

12.30–14.45
(2 ч 15 мин)
Пленарное заседание №17
ИНФЕКЦИИ: ЛЕЧЕБНО-ДИАГНОСТИЧЕСКИЕ 
АЛГОРИТМЫ
Председатель: проф. Хрянин Алексей 
Алексеевич (Новосибирск) 

12.25–14.25
(2 ч)
Секционное заседание №28
ВСЁ О ПЕРИОДИЧЕСКОЙ АККРЕДИТАЦИИ 
ИЗ ПЕРВЫХ РУК. СЕМИНАР ФЕДЕРАЛЬНОГО 
АККРЕДИТАЦИОННОГО ЦЕНТРА ВЫСШЕГО 
МЕДИЦИНСКОГО ОБРАЗОВАНИЯ, ВЫСШЕГО 
И СРЕДНЕГО ФАРМАЦЕВТИЧЕСКОГО 
ОБРАЗОВАНИЯ И ИНОГО ВЫСШЕГО 
ОБРАЗОВАНИЯ  
Модераторы: проф. Ветшева Наталья 
Николаевна (Москва), Коровкина Людмила 
Ивановна (Москва)  

13.30–15.05
(1 ч 35 мин)
Секционное заседание №29
Конкурс молодых учёных. 
РЕПРОДУКТИВНАЯ МЕДИЦИНА-2024: 
ВЗГЛЯД МОЛОДЫХ   
Председатель: член-корр. РАН, проф. Коган 
Игорь Юрьевич (Санкт-Петербург) 

14.20–16.25
(2 ч 5 мин)
Пленарное заседание №18
АДГЕЗИВНО-ИНВАЗИВНЫЕ НАРУШЕНИЯ 
ПЛАЦЕНТЫ: ВОЗМОЖНОСТИ ДИАГНОСТИКИ 
И ЛЕЧЕНИЯ И... ПЕРСПЕКТИВЫ
Председатели: проф. Зазерская Ирина 
Евгеньевна (Санкт-Петербург), докт. мед. 
наук Беспалова Олеся Николаевна (Санкт-
Петербург), проф. Толибова Гулрухсор 
Хайбуллоевна (Санкт-Петербург)

15.10–16.05
(55 мин)
Секционное заседание №30
МЕНОПАУЗА — ВРЕМЯ УЛУЧШАТЬ 
ЗДОРОВЬЕ
Председатель: канд. мед. наук Шалина Мария 
Александровна (Санкт-Петербург) 

14.55–16.25
(1 ч 30 мин)
Секционное заседание №31
ДЕТОРОЖДЕНИЕ 40+. НЕВОЗМОЖНОЕ 
ВОЗМОЖНО?
Председатели: проф. Гзгзян Александр 
Мкртичевич (Санкт-Петербург), проф. 
Тапильская Наталья Игоревна (Санкт-
Петербург)

14.30–16.10
(1 ч 40 мин)
Секционное заседание №32
Дискуссионный клуб. ГРУДНОЕ 
ВСКАРМЛИВАНИЕ: В ПРОЦЕССЕ УЧАСТВУЮТ 
ДВОЕ! МЕЖДИСЦИПЛИНАРНОЕ 
ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ ПРИ ТРУДНОСТЯХ  
С ГРУДНЫМ ВСКАРМЛИВАНИЕМ 
Модераторы: проф. Олина Анна Александровна 
(Санкт-Петербург), канд. мед. наук Яковенко 
Ольга Игоревна (Санкт-Петербург)

ШКОЛА ЮРИДИЧЕСКОЙ  
САМООБОРОНЫ ВРАЧА
15.10–16.40 
(1 ч 30 мин) 
Заседание №1
Мастер-класс. «КАК ПРАВИЛЬНО?»  
ЧТО НАПИСАНО В ПРИКАЗАХ  
И КАК ПОСТУПАТЬ НА ПРАКТИКЕ
Эксперт: Иванов Александр Васильевич, 
(Москва)
Модератор: Агапочкина Марина Анатольевна 
(Екатеринбург)

16.25–17.05
(40 мин)
Секционное заседание №33
РОДОРАЗРЕШЕНИЕ: ИННОВАЦИИ 
ПРАКТИЧЕСКИХ ПОДХОДОВ
Председатели: проф. Цхай Виталий Борисович 
(Красноярск), докт. мед. наук Савицкий 
Алексей Геннадиевич (Санкт-Петербург)

16.05–16.55
(50 мин)
Секционное заседание №34
ПРОЛИФЕРАТИВНЫЕ ЗАБОЛЕВАНИЯ 
В ГИНЕКОЛОГИИ: КАК СОХРАНИТЬ 
РЕПРОДУКТИВНЫЙ ПОТЕНЦИАЛ?
Председатели: канд. мед. наук Абашова Елена 
Ивановна (Санкт-Петербург), Сабанцев Максим 
Андреевич (Новокузнецк)

16.25–18.15 
(1 ч 55 мин)
Секционное заседание №35
СНИЖЕННАЯ ФЕРТИЛЬНОСТЬ:  
ОТ ДИАГНОСТИКИ ПРИЧИН К ПРОГРАММЕ 
ДЕЙСТВИЙ 
Председатель: засл. деятель науки РФ, 
засл. врач РФ, проф. Посисеева Любовь 
Валентиновна (Москва–Иваново) 

16.15–17.45
(1 ч 30 мин)
Секционное заседание №36
РЕПРОДУКТИВНАЯ СИМФОНИЯ. 
ЭНДОМЕТРИЙ — В ФОКУСЕ
Председатель: проф. Толибова Гулрухсор 
Хайбуллоевна (Санкт-Петербург)

16.45–17.35 
(50 мин)
Дневной pre-course
СМЕРТЬ ПАЦИЕНТКИ ПОСЛЕ  
НЕПОЛНОГО РАЗРЫВА МАТКИ ПРИ 
ИНДУЦИРОВАННЫХ СРОЧНЫХ РОДАХ. 
КЛИНИКО-ПРАВОВОЙ РАЗБОР 
Эксперты: проф. Олина Анна Александровна 
(Санкт-Петербург), Агапочкина Марина 
Анатольевна (Екатеринбург)
Модератор: Иванов Александр Васильевич 
(Москва)

17.10–19.00
(1 ч 50 мин)
Пленарное заседание №19
ГИПЕРГЛИКЕМИЯ ПРИ БЕРЕМЕННОСТИ — 
НАИБОЛЕЕ ЧАСТОЕ ГЕСТАЦИОННОЕ 
ОСЛОЖНЕНИЕ
Председатели: докт. мед. наук Капустин 
Роман Викторович (Санкт-Петербург), 
проф. Аржанова Ольга Николаевна (Санкт-
Петербург), докт. мед. наук Тиселько Алёна 
Викторовна (Санкт-Петербург)

16.55–19.00
(2 ч 5 мин)
Пленарное заседание №20
МАЛОИНВАЗИВНЫЕ ВМЕШАТЕЛЬСТВА 
У ЖЕНЩИН ПЕРЕД ПЛАНИРОВАНИЕМ 
БЕРЕМЕННОСТИ
Председатели: докт. мед. наук Цыпурдеева 
Анна Алексеевна (Санкт-Петербург), докт. мед. 
наук Русина Елена Ивановна 
(Санкт-Петербург)

18.15–19.00 
(45 мин)
Секционное заседание №37
ПРИЧИНЫ МУЖСКОГО БЕСПЛОДИЯ:  
НАЙТИ И ОБЕЗВРЕДИТЬ
Председатели: доц. Игнатовский Андрей 
Викторович (Санкт-Петербург), проф. Брагина 
Елизавета Ефимовна (Москва)

17.50–19.00 
(1 ч 10 мин)
Секционное заседание №38
Круглый стол. ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ 
АКУШЕРА-ГИНЕКОЛОГА И КЛИНИЧЕСКОГО 
МИКРОБИОЛОГА — ДВА КИТА В ЛЕЧЕНИИ 
РЕПРОДУКТИВНО ЗНАЧИМЫХ ИНФЕКЦИЙ. 
СЛОЖНЫЕ КЛИНИЧЕСКИЕ СЛУЧАИ
Модератор: засл. деятель науки РФ,  
проф. Савичева Алевтина Михайловна  
(Санкт-Петербург)

17.40–19.00 
(1 ч 20 мин)
Заседание №2
ПРАВОВЫЕ АСПЕКТЫ ВРТ: 
ЗАКОНОДАТЕЛЬСТВО И СУДЕБНАЯ ПРАКТИКА 
Эксперт: Агапочкина Марина Анатольевна 
(Екатеринбург) 
Модератор: Иванов Александр Васильевич 
(Москва)

19.00. КРАСНЫЙ ЗАЛ (АКТОВЫЙ). ЗАКРЫТИЕ КОНФЕРЕНЦИИ

с. 11 с. 12 с. 12 с. 13 с. 14

с. 11 с. 12 с. 12 с. 14

с. 11 с. 12 с. 13 с. 13 с. 14

с. 11 с. 12 с. 13 с. 13 с. 14

с. 11 с. 12 с. 13 с. 14 с. 15

с. 11 с. 12 с. 13 с. 14 с. 15

с. 11 с. 12 с. 13 с. 14 с. 15
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НАУЧНАЯ ПРОГРАММА
ДЕНЬ ПЕРВЫЙ — 14 ноября 2024 года, четверг

Темы дня: Репродуктивная медицина: от фундаментальной науки — к инновациям практической деятельности • Па-
нельная дискуссия. Инфекции и антибиотикорезистентность в акушерстве: от женской консультации к родильному стацио
нару. Время собирать камни  Гинекология:  Между клиническими рекомендациями и клиническим мышлением. В поисках 
здравого смыла • Амбулаторная гинекология: на приёме звёздные эксперты • Парадигмы эндокринной гинекологии: тонкая 
настройка на инновации • Заболевания молочных желёз: практикум думающего клинициста • Активное долголетие как стра-
тегия: гинекологи в центре событий • Вызовы рутинной практики акушера-гинеколога, мультидисциплинарные решения 
•  Воспалительные заболевания в гинекологии. Горизонты лечения нужно расширять • Оттовская морфология через призму 
века! Юбилей морфологической мысли • Репродуктивно значимые инфекции — новые практические направления науч-
ных исследований • Сексологические экскурсы в гинекологической практике • Заболевания вульвы. Ошибки гинекологов  

с позиции дерматологов • Болезни шейки матки: боремся с будущими осложнениями • Практические вопросы ювенильной ги-
некологии  Акушерство:  Беременность: управление успехом. Как применять знания и получить результат? • Привычная потеря 
плода: спорные вопросы • Научные подходы к профилактике больших акушерских синдромов • Беременность при экстрагени-
тальных заболеваниях • Беременность и сердечно-сосудистые заболевания. Работа в команде: акушер-гинеколог–анестезио-
лог-реаниматолог–кардиолог • Мастер-класс. Сердечно-лёгочная реанимация беременных. Перимортальное кесарево сечение 
• Научно-практический семинар. Беременность у женщин с заболеваниями ЖКТ и гепатобилиарной системы • Осложнения 
беременности: стратегия и тактика в реалиях • Обнаружить и предупредить: следствие ведут генетики • Мастер-класс. УЗИ в ро-
дах — принципиальные основы • Тренинг по выполнению УЗИ во II периоде родов • Панические атаки во время беременности • 
Гравидарная психология: недоиспользуемые методы улучшения исходов для женщин и медперсонала

КРАСНЫЙ ЗАЛ (АКТОВЫЙ)
9.00–9.30
(30 мин)

ТОРЖЕСТВЕННОЕ ОТКРЫТИЕ VI ОБЩЕРОССИЙСКОЙ НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКОЙ КОНФЕРЕНЦИИ 
АКУШЕРОВ-ГИНЕКОЛОГОВ «ОТТОВСКИЕ ЧТЕНИЯ»  
Пленарное заседание №1
РЕПРОДУКТИВНАЯ МЕДИЦИНА: ОТ ФУНДАМЕНТАЛЬНОЙ НАУКИ — К ИННОВАЦИЯМ 
ПРАКТИЧЕСКОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ1

Президиум: член-корр. РАН, проф. Коган Игорь Юрьевич (Санкт-Петербург), засл. деятель науки РФ, 
член-корр. РАН, проф. Радзинский Виктор Евсеевич (Москва), засл. врач РФ, проф. Михайлов Антон 
Валерьевич (Санкт-Петербург), докт. мед. наук Беспалова Олеся Николаевна (Санкт-Петербург), проф. 
Олина Анна Александровна (Санкт-Петербург), проф. Зазерская Ирина Евгеньевна (Санкт-Петербург), 
засл. деятель науки РФ, проф. Савичева Алевтина Михайловна (Санкт-Петербург), проф. Тапильская 
Наталья Игоревна (Санкт-Петербург)

5 мин Приветствие НИИ акушерства, гинекологии 
и репродуктологии им. Д.О. Отта

Директор НИИ акушерства, гинекологии 
и репродуктологии им. Д.О. Отта, член-корр. РАН, 
проф. Коган Игорь Юрьевич (Санкт-Петербург)

5 мин Приветствие Междисциплинарной ассоциации 
специалистов репродуктивной медицины

Засл. деятель науки РФ, член-корр. РАН, 
проф. Радзинский Виктор Евсеевич (Москва)

5 мин Приветствие главного акушера-гинеколога Северо-
Западного федерального округа

Главный внештатный специалист по 
акушерству и гинекологии Минздрава РФ 
в Северо-Западном федеральном округе, 
засл. врач РФ, проф. Михайлов Антон 
Валерьевич (Санкт-Петербург)

15 мин Торжественные награждения
9.30–11.00
(1 ч 30 мин)

Панельная дискуссия. ИНФЕКЦИИ И АНТИБИОТИКОРЕЗИСТЕНТНОСТЬ В АКУШЕРСТВЕ:  
ОТ ЖЕНСКОЙ КОНСУЛЬТАЦИИ К РОДИЛЬНОМУ СТАЦИОНАРУ. ВРЕМЯ СОБИРАТЬ КАМНИ 
Модераторы: член-корр. РАН, проф. Коган Игорь Юрьевич (Санкт-Петербург), засл. деятель науки РФ, 
член-корр. РАН, проф. Радзинский Виктор Евсеевич (Москва)
Эксперты: засл. деятель науки РФ, проф. Савичева Алевтина Михайловна (Санкт-Петербург), проф. 
Тапильская Наталья Игоревна (Санкт-Петербург), докт. мед. наук Беспалова Олеся Николаевна (Санкт-
Петербург), проф. Олина Анна Александровна (Санкт-Петербург), проф. Зазерская Ирина Евгеньевна 
(Санкт-Петербург), засл. врач РФ, проф. Михайлов Антон Валерьевич (Санкт-Петербург), засл. врач РФ, 
проф. Филиппов Олег Семёнович (Москва)
Обсуждаемые вопросы 
• �Достаточно ли микроскопии для исключения рисков гнойно-воспалительных осложнений 

беременности?
• ��Особенности антимикробной терапии в условиях постантибиотиковой эпохи.
• �Можно ли справиться с антибиотикорезистентностью, не нарушая требований нормативных 

документов?
• �Между молотом и наковальней: что делать с устойчивыми патологическими биоплёнками на фоне 

беременности, если антибиотики противопоказаны, а без них с инфекцией не справиться?
• �Перинатальные TORCH-инфекции: последствия нелеченой беременности для ребёнка.
• �Преждевременное излитие околоплодных вод увеличивает риск гнойно-воспалительных осложнений. 

Где точка принятия решения о назначении антимикробной терапии? 
• �Какие предложения Минздраву можно включить в резолюцию «Оттовских чтений»?

Перерыв для посещения и осмотра выставки 
11.30–12.50
(1 ч 20 мин)

Секционное заседание №1
МЕЖДУ КЛИНИЧЕСКИМИ РЕКОМЕНДАЦИЯМИ И КЛИНИЧЕСКИМ МЫШЛЕНИЕМ.  
В ПОИСКАХ ЗДРАВОГО СМЫСЛА* 
Президиум: засл. деятель науки РФ, член-корр. РАН, проф. Радзинский Виктор Евсеевич (Москва) 
[председатель], засл. деятель науки РФ, проф. Хамошина Марина Борисовна (Москва), проф. Лесняк 
Ольга Михайловна (Санкт-Петербург), докт. мед. наук Чернова Надежда Ивановна (Москва) 

В рамках заседания состоится розыгрыш книг «Беременность ранних сроков. От прегравидарной 
подготовки к здоровой гестации» под ред. В.Е. Радзинского и А.А. Оразмурадова
10 мин Искусство помощи: клинические решения  

в век доказательной медицины
Засл. деятель науки РФ, член-корр. РАН,  
проф. Радзинский Виктор Евсеевич (Москва)

20 мин Женское здоровье: отлаживаем «операционную 
систему»

Засл. деятель науки РФ, проф. Хамошина 
Марина Борисовна (Москва)

20 мин Не терпелива и не молчалива. Кожные маркёры 
гормональных метаболических нарушений 
и дефицитных состояний

Докт. мед. наук Чернова Надежда Ивановна 
(Москва)

20 мин Остеопороз у женщин репродуктивного возраста Проф. Лесняк Ольга Михайловна  
(Санкт-Петербург)

10 мин Дискуссия. Ответы на вопросы

5 мин 
Презентация книги «Очерки эндокринной гинекологии: от синдрома  
к диагнозу и выбору терапии» (2024) под ред. В.Е. Радзинского.  
Авторы: В.Е. Радзинский, М.Б. Хамошина, О.А. Раевская и др.

12.55
Автограф-сессия с авторами книги StatusPraesens «Очерки  
эндокринной гинекологии: от синдрома к диагнозу и выбору терапии»  
(около Красного зала)

Перерыв для посещения и осмотра выставки 

13.00–14.20
(1 ч 20 мин)

Секционное заседание №5
АМБУЛАТОРНАЯ ГИНЕКОЛОГИЯ: НА ПРИЁМЕ ЗВЁЗДНЫЕ ЭКСПЕРТЫ
Президиум: засл. деятель науки РФ, проф. Радзинский Виктор Евсеевич (Москва) [председатель], 
засл. деятель науки РФ, проф. Савичева Алевтина Михайловна (Санкт-Петербург), проф. Вартанян 
Эмма Врамовна (Москва), доц. Климова Ольга Ивановна (Москва), проф. Татарова Нина 
Александровна (Санкт-Петербург)

10 мин Вступительное слово Засл. деятель науки РФ, член-корр. РАН,  
проф. Радзинский Виктор Евсеевич (Москва)

15 мин Шах и мат рецидивирующим дисбиозам влагалища Засл. деятель науки РФ, проф. Савичева 
Алевтина Михайловна (Санкт-Петербург)

15 мин Эндокринопатия при бесплодном браке: подготовка  
к овариальной стимуляции

Проф. Вартанян Эмма Врамовна (Москва)

15 мин Когда гормоны в дефиците... От молодости  
до зрелости всего один «+»

Доц. Климова Ольга Ивановна (Москва)

15 мин Есть ли таргетная терапия доброкачественной 
дисплазии молочных желёз?

Проф. Татарова Нина Александровна (Санкт-
Петербург)

10 мин Дискуссия. Ответы на вопросы

Перерыв для посещения и осмотра выставки 

14.30–16.15
(1 ч 45 мин)

Пленарное заседание №6
ПАРАДИГМЫ ЭНДОКРИННОЙ ГИНЕКОЛОГИИ: ТОНКАЯ НАСТРОЙКА НА ИННОВАЦИИ 
Президиум: проф. РАН, проф. Ярмолинская Мария Игоревна (Санкт-Петербург) [председатель], 
засл. деятель науки РФ, проф. Хамошина Марина Борисовна (Москва), проф. Рухляда Николай 
Николаевич (Санкт-Петербург), проф. Оразов Мекан Рахимбердыевич (Москва)

15 мин Трансдермальная контрацепция. Результаты 
российского наблюдательного исследования 
Effecticare

Проф. РАН, проф. Ярмолинская Мария 
Игоревна (Санкт-Петербург)

15 мин Ускользнувший ритм: как исправить «аритмию» 
менструального цикла

Проф. Оразов Мекан Рахимбердыевич 
(Москва)

15 мин Боль, качество жизни и диеногест Проф. Рухляда Николай Николаевич  
(Санкт-Петербург)

15 мин Дегидроэпиандростерон: от теории к практике Засл. деятель науки РФ, проф. Хамошина 
Марина Борисовна (Москва)

15 мин СПЯ как модель эволюционной адаптации к образу 
жизни и окружающей среде

Проф. Троик Евгения Борисовна  
(Санкт-Петербург)

15 мин СПЯ в современном мире: парадокс айсберга Канд. мед. наук Лазарева Людмила 
Михайловна, проф. Сутурина Лариса 
Викторовна (Иркутск)

15 мин Дискуссия. Ответы на вопросы

Перерыв для посещения и осмотра выставки 
16.25–17.25
(1 ч)

Пленарное заседание №9
ЗАБОЛЕВАНИЯ МОЛОЧНЫХ ЖЕЛЁЗ: ПРАКТИКУМ ДУМАЮЩЕГО КЛИНИЦИСТА
Президиум: проф. Оразов Мекан Рахимбердыевич (Москва) [председатель], докт. мед. наук 
Лещенко Ольга Ярославна (Иркутск), доц. Михайлюкова Венера Анатольевна (Санкт-Петербург)

15 мин Мастодиния. Современные данные о причинах, 
течении, диагностике и подходах к коррекции

Докт. мед. наук Лещенко Ольга Ярославна 
(Иркутск)

15 мин Молочная железа в фокусе гинеколога. Квест 
амбулаторного этапа1

Доц. Михайлюкова Венера Анатольевна 
(Санкт-Петербург)

15 мин Контраверсии влияния эстетрола на молочную железу Проф. Оразов Мекан Рахимбердыевич 
(Москва)

15 мин Дискуссия. Ответы на вопросы

Перерыв для посещения и осмотра выставки 
17.30–19.00 
(1 ч 30 мин)

Секционное заседание №15
АКТИВНОЕ ДОЛГОЛЕТИЕ КАК СТРАТЕГИЯ: ГИНЕКОЛОГИ В ЦЕНТРЕ СОБЫТИЙ1 
Председатели: проф. РАН, проф. Ярмолинская Мария Игоревна (Санкт-Петербург), проф. Тапильская 
Наталья Игоревна (Санкт-Петербург), засл. деятель науки РФ, проф. Савичева Алевтина Михайловна 
(Санкт-Петербург)

15 мин Менопауза и климактерическое состояние: проект 
клинических рекомендаций 2024 года

Проф. РАН, проф. Ярмолинская Мария 
Игоревна (Санкт-Петербург)

15 мин Онкориски МГТ — мифы или реальность? Проф. Тапильская Наталья Игоревна (Санкт-
Петербург)

15 мин Особенности коррекции микробиоты влагалища 
в пери- и постменопаузе

Засл. деятель науки РФ, проф. Савичева 
Алевтина Михайловна (Санкт-Петербург)

15 мин Телемедицина. Возможности терапии 
стрессового недержания мочи в репродуктивном 
и перименопаузальном возрасте

Докт. мед. наук Русина Елена Ивановна, 
Жевлакова Мария Михайловна, проф. РАН, 
проф. Ярмолинская Мария Игоревна  
(Санкт-Петербург)

* Не входит в систему НМО. При поддержке компании «Акрихин».



8

День первый — 14 ноября 2024 года, четверг

Кофе-зона работает с 10.30 до 11.30 Телемост—  бесплатные трансляции
Внимание!  
Организована полная онлайн-трансляция. 
Участие платное, переходите по QR-коду

15 мин Остеопенический синдром: гинеколог 
в междисциплинарной команде 

Канд. мед. наук Шалина Мария 
Александровна (Санкт-Петербург)

15 мин Дискуссия. Ответы на вопросы

СИНИЙ ЗАЛ (АУДИТОРИЯ №1)

11.30–13.10
(1 ч 40 мин)

Секционное заседание №2 (с выдачей сертификатов)
ВЫЗОВЫ РУТИННОЙ ПРАКТИКИ АКУШЕРА-ГИНЕКОЛОГА, МУЛЬТИДИСЦИПЛИНАРНЫЕ РЕШЕНИЯ*
Президиум: проф. Шперлинг Наталья Владимировна (Санкт-Петербург) [председатель], канд. мед. 
наук Абашова Елена Ивановна (Санкт-Петербург), доц. Сухомлина Елена Николаевна  
(Санкт-Петербург)

25 мин АМК: факторы риска, диагноз, лечение Проф. Шперлинг Наталья Владимировна 
(Санкт-Петербург)

20 мин Беременность — риски и решения в рутинной 
практике акушера-гинеколога

Канд. мед. наук Абашова Елена Ивановна 
(Санкт-Петербург)

20 мин Железодефицитные состояния во время 
беременности, роль гематолога

Доц. Сухомлина Елена Николаевна  
(Санкт-Петербург)

20 мин Психосоматические признаки железодефицитной 
анемии. Причины и методы коррекции

Докт. психол. наук Наку Елена Анатольевна 
(Новосибирск)

15 мин Дискуссия. Ответы на вопросы

Перерыв для посещения и осмотра выставки 

13.15–14.35
(1 ч 20 мин)

Секционное заседание №6
ВОСПАЛИТЕЛЬНЫЕ ЗАБОЛЕВАНИЯ В ГИНЕКОЛОГИИ. ГОРИЗОНТЫ ЛЕЧЕНИЯ НУЖНО РАСШИРЯТЬ 
Президиум: проф. РАН, проф. Ярмолинская Мария Игоревна (Санкт-Петербург) [председатель],  
проф. Тапильская Наталья Игоревна (Санкт-Петербург), проф. Молчанов Олег Леонидович  
(Санкт-Петербург), проф. Филиппова Ольга Всеволодовна (Москва) 

15 мин Преодоление антибиотикорезистентности 
при лечении доказанных гинекологических 
воспалительных заболеваний 

Проф. РАН, проф. Ярмолинская Мария 
Игоревна (Санкт-Петербург)

15 мин Макрофаг как мишень противовоспалительной 
терапии

Проф. Филиппова Ольга Всеволодовна 
(Москва) 

15 мин Воспаление как причина бесплодия: новые решения 
в реальной клинической практике

Проф. Тапильская Наталья Игоревна (Санкт-
Петербург)

15 мин Аутоиммунная составляющая воспаления 
в патогенезе хронического эндометрита и тонкого 
эндометрия

Проф. Молчанов Олег Леонидович (Санкт-
Петербург)

20 мин Дискуссия. Ответы на вопросы

Перерыв для посещения и осмотра выставки 

14.40–16.20 
(1 ч 40 мин)

Секционное заседание №8
ОТТОВСКАЯ МОРФОЛОГИЯ ЧЕРЕЗ ПРИЗМУ ВЕКА! ЮБИЛЕЙ МОРФОЛОГИЧЕСКОЙ МЫСЛИ 
Президиум: член-корр. РАН, проф. Коган Игорь Юрьевич (Санкт-Петербург) [председатель],  
проф. Толибова Гулрухсор Хайбуллоевна (Санкт-Петербург), проф. Траль Татьяна Георгиевна  
(Санкт-Петербург)

10 мин Современная морфология в акушерстве 
и гинекологии

Член-корр. РАН, проф. Коган Игорь Юрьевич 
(Санкт-Петербург)

40 мин Оттовская морфология: вчера, сегодня, завтра Проф. Толибова Гулрухсор Хайбуллоевна, 
проф. Траль Татьяна Георгиевна (Санкт-
Петербург)

30 мин Морфология как вектор взаимодействия акушера-
гинеколога и врача-патологоанатома

Проф. Траль Татьяна Георгиевна, проф. 
Толибова Гулрухсор Хайбуллоевна (Санкт-
Петербург)

20 мин Дискуссия. Ответы на вопросы

Перерыв для посещения и осмотра выставки 

16.25–17.55 
(1 ч 30 мин)

Секционное заседание №11
РЕПРОДУКТИВНО ЗНАЧИМЫЕ ИНФЕКЦИИ — НОВЫЕ ПРАКТИЧЕСКИЕ НАПРАВЛЕНИЯ НАУЧНЫХ 
ИССЛЕДОВАНИЙ 
Президиум: засл. деятель науки РФ, проф. Савичева Алевтина Михайловна (Санкт-Петербург) 
[председатель], канд. мед. наук Хуснутдинова Татьяна Алексеевна (Санкт-Петербург), канд. мед. наук 
Будиловская Ольга Викторовна (Санкт-Петербург)

15 мин Современные алгоритмы лабораторной диагностики 
вагиноза/вагинита согласно международным 
рекомендациям

Засл. деятель науки РФ, проф. Савичева 
Алевтина Михайловна (Санкт-Петербург)

15 мин Вирус папилломы человека и репродуктивное 
здоровье женщины и мужчины

Канд. мед. наук Хуснутдинова Татьяна 
Алексеевна, Ханова Айгуль Мусаннифовна, 
Копылова Анастасия Александровна, 
канд. мед. наук Будиловская Ольга 
Викторовна, канд. мед. наук Крысанова Анна 
Александровна, канд. мед. наук Шалепо Кира 
Валентиновна, проф. РАН, проф. Ярмолинская 
Мария Игоревна, засл. деятель науки РФ, 
проф. Савичева Алевтина Михайловна (Санкт-
Петербург)

15 мин Условно-патогенные микроорганизмы при 
нормоценозе и дисбиозах влагалища беременных

Канд. мед. наук Будиловская Ольга 
Викторовна, Синякова Анна Александровна, 
Беляева Наталья Руслановна, канд. мед. наук 
Крысанова Анна Александровна, канд. мед. 
наук Шалепо Кира Валентиновна, канд. мед. 
наук Хуснутдинова Татьяна Алексеевна, засл. 
деятель науки РФ, проф. Савичева Алевтина 
Михайловна (Санкт-Петербург)

15 мин Флуоресцентная гибридизация in situ, или РиГинаМ, 
в диагностике бактериального вагиноза

Канд. мед. наук Шалепо Кира Валентиновна, 
Спасибова Елена Владимировна, канд. мед. 
наук Крысанова Анна Александровна, засл. 
деятель науки РФ, проф. Савичева Алевтина 
Михайловна (Санкт-Петербург)

15 мин Клинический смысл оценки микробиоты эндометрия 
при разных формах бесплодия

Канд. мед. наук Крысанова Анна 
Александровна, Сторожева Ксения 
Васильевна, канд. мед. наук Шалепо 
Кира Валентиновна, канд. мед. наук 
Хуснутдинова Татьяна Алексеевна, канд. 
мед. наук Будиловская Ольга Викторовна, 
проф. Тапильская Наталья Игоревна, засл. 
деятель науки РФ, проф. Савичева Алевтина 
Михайловна (Санкт-Петербург)

15 мин Дискуссия. Ответы на вопросы

Перерыв для посещения и осмотра выставки 

18.05–18.50
(45 мин)

Секционное заседание №16
СЕКСОЛОГИЧЕСКИЕ ЭКСКУРСЫ В ГИНЕКОЛОГИЧЕСКОЙ ПРАКТИКЕ 
Председатели: Зайцева Татьяна Владимировна (Челябинск), Старосельцева Ольга Юрьевна (Санкт-
Петербург)

15 мин Женская сексология. Сексуальные дисфункции 
в повседневной практике акушера-гинеколога

Зайцева Татьяна Владимировна (Челябинск)

15 мин Комбинированная интравагинальная терапия 
диспареунии у женщин

Старосельцева Ольга Юрьевна (Санкт-
Петербург)

15 мин Дискуссия. Ответы на вопросы

ЗЕЛЁНЫЙ ЗАЛ (АУДИТОРИЯ №2)
11.30–13.15 
(1 ч 45 мин)

Пленарное заседание №2
БЕРЕМЕННОСТЬ: УПРАВЛЕНИЕ УСПЕХОМ. КАК ПРИМЕНЯТЬ ЗНАНИЯ И ПОЛУЧИТЬ РЕЗУЛЬТАТ?
Президиум: проф. Аганезова Наталия Владимировна (Санкт-Петербург) [председатель], проф. РАН, 
проф. Ярмолинская Мария Игоревна (Санкт-Петербург),  проф. Тапильская Наталья Игоревна 
(Санкт-Петербург)

15 мин Анализируем данные о поддержке гестации на 
основании клинических рекомендаций «Нормальная 
беременность»**

Проф. РАН, проф. Ярмолинская Мария 
Игоревна (Санкт-Петербург) 

15 мин Современные технологии снижения риска 
перинатальных осложнений**

Проф. Аганезова Наталия Владимировна 
(Санкт-Петербург) 

15 мин Штиль в ЖКТ. Ожидание перистальтики во время 
беременности***

Проф. Тапильская Наталья Игоревна (Санкт-
Петербург) 

15 мин Сложности внедрения услуг НИПТ в лабораторную 
практику

Канд. мед. наук Дюжев Жан Александрович, 
Агафонов Павел Германович (Москва) 

15 мин Диагностика моногенных болезней на этапе 
планирования беременности

Докт. биол. наук Глотов Андрей Сергеевич 
(Санкт-Петербург)

15 мин Гормональное обследование женщин 
с привычным невынашиванием беременности. 
Дифференцированная терапия

Канд. мед. наук Абашова Елена Ивановна 
(Санкт-Петербург)

15 мин Дискуссия. Ответы на вопросы

Перерыв для посещения и осмотра выставки

13.25–15.25
(2 ч)

Пленарное заседание №4
ПРИВЫЧНАЯ ПОТЕРЯ ПЛОДА: СПОРНЫЕ ВОПРОСЫ
Председатель: докт. мед. наук Беспалова Олеся Николаевна (Санкт-Петербург)

20 мин Иммунологическое обследование пар с привычной 
потерей плода 

Докт. мед. наук Беспалова Олеся Николаевна, 
канд. мед. наук Шенгелия Маргарита Олеговна 
(Санкт-Петербург)

15 мин NK-клетки периферической крови и эндометрия при 
повторных репродуктивных потерях

Канд. мед. наук Загайнова Валерия 
Алексеевна (Санкт-Петербург)

15 мин Диагностические подходы к гематологическому 
исследованию пар с привычной потерей плода

Канд. мед. наук Корнюшина Екатерина 
Амировна (Санкт-Петербург)

15 мин Иммунная дисфункция и неудачные попытки ЭКО Канд. мед. наук Еремеева Дина Рустемовна 
(Санкт-Петербург)

15 мин Гипергомоцистеинемия: обоснование назначения 
разных форм фолатов — есть ли различия?

Сазонова Анастасия Павловна, докт. мед. 
наук Беспалова Олеся Николаевна, канд. биол. 
наук Милютина Юлия Павловна, докт. биол. 
наук Кореневский Андрей Валентинович 
(Санкт-Петербург)

15 мин Контраверсии генетического исследования 
абортного материала при репродуктивных потерях. 
Планирование следующей беременности

Канд. биол. наук Ефимова Ольга Алексеевна, 
канд. биол. наук Пендина Анна Андреевна 
(Санкт-Петербург)

15 мин Морфологическое исследование прервавшейся 
беременности: поиск возможных причин

Проф. Траль Татьяна Георгиевна, проф. 
Толибова Гулрухсор Хайбуллоевна (Санкт-
Петербург)

10 мин Дискуссия. Ответы на вопросы

Перерыв для посещения и осмотра выставки

15.35–17.05
(1 ч 30 мин)

Пленарное заседание №7
НАУЧНЫЕ ПОДХОДЫ К ПРОФИЛАКТИКЕ БОЛЬШИХ АКУШЕРСКИХ СИНДРОМОВ
Председатели: докт. мед. наук Мозговая Елена Витальевна (Санкт-Петербург), проф. Каткова 
Надежда Юрьевна (Нижний Новгород), докт. мед. наук Беспалова Олеся Николаевна (Санкт-
Петербург)

* Не входит в систему НМО. При поддержке компании «Алцея».
** Не входит в систему НМО. При поддержке АО «Байер».

*** Не входит в систему НМО. При поддержке ООО «ДжейТНЛ».
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День первый — 14 ноября 2024 года, четверг

—  бесплатные трансляцииКофе-зона работает с 10.30 до 11.30

20 мин «Маски» внутриамниотической инфекции Докт. мед. наук Беспалова Олеся Николаевна, 
канд. мед. наук Пачулия Ольга Владимировна, 
Халенко Владислава Валерьевна, канд. мед. 
наук Оганян Кристина Альбертовна, докт. биол. 
наук Шипицына Елена Васильевна, канд. мед. 
наук Блаженко Александра Александровна 
(Санкт-Петербург)

15 мин Преэклампсия: все ли точки над «i» расставлены? Проф. Каткова Надежда Юрьевна (Нижний 
Новгород)

15 мин Риск преэклампсии и её манифестации. 
Тромбодинамика. Клинический опыт

Докт. мед. наук Мозговая Елена Витальевна, 
Перетятько Илья Сергеевич, канд. мед. наук 
Корнюшина Екатерина Амировна (Санкт-
Петербург)

15 мин Индивидуальный подход в коррекции ИЦН Канд. мед. наук Пачулия Ольга 
Владимировна, докт. мед. наук Беспалова 
Олеся Николаевна, Халенко Владислава 
Валерьевна, Коптеева Екатерина Вадимовна 
(Санкт-Петербург)

15 мин ЗРП: возможна ли фармакотерапия? Канд. мед. наук Блаженко Александра 
Александровна, докт. мед. наук Беспалова 
Олеся Николаевна, канд. мед. наук Пачулия 
Ольга Владимировна (Санкт-Петербург)

10 мин Дискуссия. Ответы на вопросы

Перерыв для посещения и осмотра выставки

17.15–18.15
(1 ч)

Секционное заседание №17
БЕРЕМЕННОСТЬ ПРИ ЭКСТРАГЕНИТАЛЬНЫХ ЗАБОЛЕВАНИЯХ 
Председатели: доц. Аргунова Ирина Аркадьевна (Смоленск), канд. мед. наук Дымарская Юлия 
Романовна (Санкт-Петербург)

20 мин Лекция. Лекарственные поражения печени 
в акушерской практике

Доц. Аргунова Ирина Аркадьевна (Смоленск)

Распространение ЭКО и успешная борьба с бесплодием имеют обратную сторону — рост 
полипрагмазии и лекарственных поражений печени, имитирующих ВПХ при беременности. В лекции 
будут рассмотрены гепатотоксичность препаратов, применяемых в акушерстве, факторы риска, 
диагностика и купирование лекарственного холестаза у беременных

20 мин Лекция. Бронхиальная астма и перинатальные 
исходы

Канд. мед. наук Дымарская Юлия 
Романовна, докт. мед. наук Лаврова Ольга 
Вольдемаровна, канд. мед. наук Шаповалова 
Елена Андреевна (Санкт-Петербург)

Бронхиальная астма — не противопоказание к беременности, однако таким пациенткам 
необходимы своевременная диагностика и индивидуализированный подход к терапии. Предметом 
обсуждения на лекции станут современные возможности медицины, способствующие 
благополучному вынашиванию

10 мин Дискуссия. Ответы на вопросы

ОРАНЖЕВЫЙ ЗАЛ (ЗАЛ УЧЁНОГО СОВЕТА)
11.30–13.00
(1 ч 30 мин)

Пленарное заседание №3
БЕРЕМЕННОСТЬ И СЕРДЕЧНО-СОСУДИСТЫЕ ЗАБОЛЕВАНИЯ. РАБОТА В КОМАНДЕ:  
АКУШЕР-ГИНЕКОЛОГ–АНЕСТЕЗИОЛОГ-РЕАНИМАТОЛОГ–КАРДИОЛОГ. Часть 1
Председатели: засл. врач РФ, проф. Стрюк Раиса Ивановна (Москва), проф. Зазерская Ирина 
Евгеньевна (Санкт-Петербург), проф. Баутин Андрей Евгеньевич (Санкт-Петербург), докт. мед. наук 
Упрямова Екатерина Юрьевна (Санкт-Петербург)

20 мин Артериальная гипертензия у беременных: 
возможные осложнения, профилактика, прогноз

Засл. врач РФ, проф. Стрюк Раиса Ивановна 
(Москва)

20 мин Причины элективных преждевременных родов при 
беременности и кардиомиопатии

Проф. Зазерская Ирина Евгеньевна, канд. 
мед. наук Осипова Наталья Анатольевна, 
Карелкина Елена Викторовна, Тющина 
Анастасия Николаевна (Санкт-Петербург)

20 мин Ключевая роль анестезиолога в обеспечении 
безопасности перипартального периода у женщин 
с тяжёлыми заболеваниями сердечно-сосудистой 
системы

Проф. Баутин Андрей Евгеньевич (Санкт-
Петербург)

20 мин Кардиогенный шок у беременных: принципы 
лечения 

Докт. мед. наук Упрямова Екатерина Юрьевна 
(Санкт-Петербург)

10 мин Дискуссия. Ответы на вопросы

Перерыв для посещения и осмотра выставки

13.10–15.00
(1 ч 50 мин)

Пленарное заседание №5
БЕРЕМЕННОСТЬ И СЕРДЕЧНО-СОСУДИСТЫЕ ЗАБОЛЕВАНИЯ. РАБОТА В КОМАНДЕ:  
АКУШЕР-ГИНЕКОЛОГ–АНЕСТЕЗИОЛОГ-РЕАНИМАТОЛОГ–КАРДИОЛОГ. Часть 2
Председатели: докт. мед. наук Шугинин Игорь Олегович (Московская область), засл. врач РФ, проф. 
Стрюк Раиса Ивановна (Москва), проф. Зазерская Ирина Евгеньевна (Санкт-Петербург), проф. 
Баутин Андрей Евгеньевич (Санкт-Петербург), докт. мед. наук Упрямова Екатерина Юрьевна (Санкт-
Петербург)

20 мин Перипартальная кардиомиопатия. Этиология, 
патогенез и интенсивная терапия с позиций 
2024 года 

Бадалян Наринэ Владимировна, Пожидаева 
Анна Михайловна, Журавлёва Мария 
Сергеевна, Якубов Андрей Владимирович, 
докт. мед. наук Иртюга Ольга Борисовна, проф. 
Баутин Андрей Евгеньевич (Санкт-Петербург)

20 мин Беременность и механический протез клапана 
сердца: алгоритм антикоагулянтной терапии

Сефиева Гюнай Гахраман кызы (Санкт-
Петербург)

20 мин Анестезиологическое обеспечение и интенсивная 
терапия в перипартальном периоде пациенток 
с врождёнными пороками сердца

Пожидаева Анна Михайловна, Бадалян 
Наринэ Владимировна, Журавлёва Мария 
Сергеевна, Якубов Андрей Владимирович, 
докт. мед. наук Иртюга Ольга Борисовна, 
проф. Баутин Андрей Евгеньевич  
(Санкт-Петербург)

20 мин Особенности реанимационных мероприятий при 
беременности. Серия клинических наблюдений 
специализированного перинатального центра

Журавлёва Мария Сергеевна, Бадалян 
Наринэ Владимировна, Пожидаева Анна 
Михайловна, Якубов Андрей Владимирович, 
докт. мед. наук Иртюга Ольга Борисовна, 
проф. Баутин Андрей Евгеньевич  
(Санкт-Петербург)

20 мин Беременность у пациентки с трансплантацией 
комплекса «сердце–лёгкие». Междисциплинарный 
подход: тандем акушера-гинеколога 
и анестезиолога-реаниматолога

Докт. мед. наук Шугинин Игорь Олегович 
(Московская область), докт. мед. наук 
Упрямова Екатерина Юрьевна (Санкт-
Петербург)

10 мин Дискуссия. Ответы на вопросы

Перерыв для посещения и осмотра выставки

15.10–16.40 
(1 ч 30 мин)

Секционное заседание №9 (с интерактивным голосованием через SPNavigator)
Мастер-класс. СЕРДЕЧНО-ЛЁГОЧНАЯ РЕАНИМАЦИЯ БЕРЕМЕННЫХ.  
ПЕРИМОРТАЛЬНОЕ КЕСАРЕВО СЕЧЕНИЕ   
Модераторы: докт. мед. наук Упрямова Екатерина Юрьевна (Санкт-Петербург), докт. мед. наук 
Капустин Роман Викторович (Санкт-Петербург)
Интерактивный мастер-класс предполагает активное участие врачей акушеров-гинекологов 
и анестезиологов-реаниматологов в отработке практических навыков при сердечно-лёгочной 
реанимации (СЛР) у беременных при внутригоспитальной остановке сердечной деятельности. 
Планируется разбор клинических кейсов с отработкой базовой и расширенной СЛР у беременных 
и проведением перимортального кесарева сечения

Перерыв для посещения и осмотра выставки

16.45–17.45
(1 ч)

Секционное заседание №12
ЗАБОЛЕВАНИЯ ВУЛЬВЫ. ОШИБКИ ГИНЕКОЛОГОВ С ПОЗИЦИИ ДЕРМАТОЛОГОВ1 
Президиум: проф. Смирнова Ирина Олеговна (Санкт-Петербург) [председатель], проф. Хрянин 
Алексей Алексеевич (Новосибирск), доц. Игнатовский Андрей Викторович (Санкт-Петербург)

15 мин Очаговый нейродермит вульвы — решаемая 
проблема?

Проф. Смирнова Ирина Олеговна (Санкт-
Петербург)

15 мин Вспомнить всех: красный плоский лишай 
аногенитальной области

Доц. Игнатовский Андрей Викторович  
(Санкт-Петербург)

15 мин Интимная гигиена — плюсы и минусы Проф. Хрянин Алексей Алексеевич 
(Новосибирск)

15 мин Дискуссия. Ответы на вопросы

17.45–18.45 
(1 ч)

Секционное заседание №18
БОЛЕЗНИ ШЕЙКИ МАТКИ: БОРЕМСЯ С БУДУЩИМИ ОСЛОЖНЕНИЯМИ1

Президиум: проф. Самарина Анна Валентиновна (Санкт-Петербург) [председатель], канд. мед. наук 
Вандеева Екатерина Николаевна (Санкт-Петербург)

15 мин Дисплазия шейки матки. Диспансеризация женщин 
репродуктивного возраста, профилактический 
осмотр

Канд. мед. наук Вандеева Екатерина 
Николаевна (Санкт-Петербург)

15 мин ВПЧ-ассоциированные заболевания шейки матки  
у ВИЧ-инфицированных

Проф. Самарина Анна Валентиновна, 
Шамаева Наталья Сергеевна (Санкт-Петербург)

15 мин Преаналитический этап — важное звено в цепочке 
«пациент–врач–лаборатория». Когда третий не 
лишний?

Кулешова Светлана Вячеславовна, засл. врач 
РФ, проф. Хабаров Сергей Вячеславович, канд. 
мед. наук Денисова Ольга Владимировна 
(Москва)

15 мин Дискуссия. Ответы на вопросы

ФИОЛЕТОВЫЙ ЗАЛ (АУДИТОРИЯ №3)
11.30–13.00 
(1 ч 30 мин)

Секционное заседание №3
Научно-практический семинар. БЕРЕМЕННОСТЬ У ЖЕНЩИН С ЗАБОЛЕВАНИЯМИ ЖКТ 
И ГЕПАТОБИЛИАРНОЙ СИСТЕМЫ. Часть 1
Председатели: канд. мед. наук Жесткова Наталья Владимировна (Санкт-Петербург), доц. 
Кондрашина Элина Александровна (Санкт-Петербург), доц. Марченко Наталья Валерьевна  
(Санкт-Петербург)

20 мин Физиологические изменения функций ЖКТ при 
гестации. Классификация поражений печени 
беременных 

Канд. мед. наук Жесткова Наталья 
Владимировна (Санкт-Петербург)

20 мин Вопросы репродукции у больных с язвенным 
колитом и болезнью Крона

Доц. Кондрашина Элина Александровна 
(Санкт-Петербург)

20 мин Влияние беременности на заболевания верхнего 
отдела пищеварительного тракта

Доц. Марченко Наталья Валерьевна  
(Санкт-Петербург)

20 мин Лечение функционального запора у беременных Доц. Кондрашина Элина Александровна 
(Санкт-Петербург)

10 мин Дискуссия. Ответы на вопросы

Перерыв для посещения и осмотра выставки

13.10–15.00 
(1 ч 50 мин)

Секционное заседание №7
Научно-практический семинар. БЕРЕМЕННОСТЬ У ЖЕНЩИН С ЗАБОЛЕВАНИЯМИ ЖКТ 
И ГЕПАТОБИЛИАРНОЙ СИСТЕМЫ. Часть 2
Председатели: проф. Райхельсон Карина Леонидовна (Санкт-Петербург), докт. мед. наук Герасимова 
Ольга Анатольевна (Санкт-Петербург)



Кофе-зона работает с 10.30 до 11.30 Телемост—  бесплатные трансляции
Внимание!  
Организована полная онлайн-трансляция. 
Участие платное, переходите по QR-коду
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День первый — 14 ноября 2024 года, четверг

20 мин Питание беременных и кормящих Круглова Наталья Андреевна, доц. Марченко 
Наталья Валерьевна (Санкт-Петербург)

20 мин Внутрипечёночный холестаз. Тактика ведения 
беременности. Клинические ситуации 

Канд. мед. наук Жесткова Наталья 
Владимировна (Санкт-Петербург)

20 мин Беременность и аутоиммунные заболевания печени Проф. Райхельсон Карина Леонидовна 
(Санкт-Петербург)

20 мин Беременность после трансплантации печени Докт. мед. наук Герасимова Ольга 
Анатольевна (Санкт-Петербург)

20 мин Беременность на фоне неалкогольной жировой 
болезни печени

Канд. мед. наук Марченко Наталья 
Валерьевна (Санкт-Петербург)

10 мин Дискуссия. Ответы на вопросы

Перерыв для посещения и осмотра выставки

15.10–16.40
(1 ч 30 мин)

Пленарное заседание №8
ОСЛОЖНЕНИЯ БЕРЕМЕННОСТИ: СТРАТЕГИЯ И ТАКТИКА В РЕАЛИЯХ
Президиум: проф. Олина Анна Александровна (Санкт-Петербург) [председатель], засл. врач РФ,  
проф. Аржанова Ольга Николаевна (Санкт-Петербург), проф. Тапильская Наталья Игоревна  
(Санкт-Петербург), проф. Козлов Павел Васильевич (Москва)

15 мин Контраверсии использования витаминно-
минеральных комплексов

Проф. Олина Анна Александровна (Санкт-
Петербург)

15 мин Искусство ведения беременности. На какие факторы 
можно и нужно влиять?*

Проф. Козлов Павел Васильевич (Москва) 

15 мин «Брось курить» — возможно ли это?** Проф. Тапильская Наталья Игоревна (Санкт-
Петербург)

15 мин Важна каждая неделя! Возможности 
пролонгирования многоплодной беременности,  
если рождение первого плода неизбежно1

Велиев Илья Олегович, Абраменко Герман 
Геннадьевич (Иркутск)

15 мин Как снизить риски осложнений беременности  
при миоме матки?

Засл. врач РФ, проф. Аржанова Ольга 
Николаевна (Санкт-Петербург)

15 мин Дискуссия. Ответы на вопросы

Перерыв для посещения и осмотра выставки

16.50–18.50 
(2 ч)

Секционное заседание №13
ОБНАРУЖИТЬ И ПРЕДУПРЕДИТЬ: СЛЕДСТВИЕ ВЕДУТ ГЕНЕТИКИ
Президиум: докт. биол. наук Глотов Андрей Сергеевич (Санкт-Петербург), канд. биол. наук 
Моршнева Алиса Васильевна (Санкт-Петербург)

15 мин Биоинформатика для врачей: методы неинвазивного 
пренатального скрининга (НИПС)

Канд. биол. наук Моршнева Алиса 
Васильевна, Козюлина Полина Юрьевна, канд. 
биол. наук Вашукова Елена Сергеевна, канд. 
биол. наук Тарасенко Ольга Александровна 
(Санкт-Петербург)

15 мин Косвенные признаки ВИЧ-инфекции в образцах, 
используемых для неинвазивного пренатального 
скрининга (НИПС)

Канд. биол. наук Вашукова Елена Сергеевна 
(Санкт-Петербург)

15 мин Неинвазивный пренатальный скрининг (НИПС). 
Интерпретация результатов: связь между 
внеклеточной фетальной ДНК и клинико-
анамнестическими данными

Канд. биол. наук Вашукова Елена 
Сергеевна, канд. биол. наук Тарасенко Ольга 
Александровна (Санкт-Петербург)

15 мин Патологический кариотип в хорионе 
неразвивающейся беременности: частота и спектр 
в зависимости от возраста матери

Канд. биол. наук Пендина Анна Андреевна, 
канд. биол. наук Ефимова Ольга Алексеевна, 
Крапивин Михаил Игоревич, канд. биол. наук 
Тихонов Андрей Владимирович (Санкт-Петербург)

15 мин Моногенные заболевания как причина ранних 
репродуктивных потерь

Канд. мед. наук Насыхова Юлия Алмазовна, 
канд. биол. наук Двойнова Наталья Михайловна, 
Тонян Зиравард Николаевна, Данилова Мария 
Михайловна, Лазарева Татьяна Евгеньевна, 
Михайлова Анастасия Алексеевна, докт. биол. 
наук Глотов Андрей Сергеевич (Санкт-Петербург)

15 мин Неслучайные сочетания нормального и аномального 
кариотипов в хорионе при повторных остановках 
развития беременности, наступившей естественным 
путём и после ВРТ

Канд. биол. наук Ефимова Ольга Алексеевна, 
канд. биол. наук Пендина Анна Андреевна, канд. 
биол. наук Тихонов Андрей Владимирович, 
Крапивин Михаил Игоревич (Санкт-Петербург)

15 мин Верификация генетических поломок, выявленных 
при ПГТ-А, в компартментах бластоцист человека

Канд. биол. наук Тихонов Андрей 
Владимирович, канд. биол. наук Ефимова 
Ольга Алексеевна, канд. биол. наук Малышева 
Ольга Викторовна, канд. биол. наук Комарова 
Евгения Михайловна (Санкт-Петербург)

15 мин Дискуссия. Ответы на вопросы

ЗОЛОТОЙ ЗАЛ
МАСТЕР-КЛАСС. УЗИ В РОДАХ — ТЕХНОЛОГИИ УСПЕХА
11.30–13.00
(1 ч 30 мин)

Секционное заседание №4 
Модуль 1
Мастер-класс. УЗИ В РОДАХ — ПРИНЦИПИАЛЬНЫЕ ОСНОВЫ
Модераторы: засл. врач РФ, проф. Михайлов Антон Валерьевич (Санкт-Петербург), Шман Вера 
Валерьевна (Санкт-Петербург)
Понимание того, в каком состоянии находится плод во время родов, помогает правильно выбрать 
тактику ведения, вовремя предпринять ургентные шаги при необходимости и в целом 

улучшить исходы для матери и ребёнка. Неинвазивные и весьма информативные диагностические 
инструменты — УЗИ и КТГ — позволяют сделать это быстро и без ущерба для диады. Однако, 
помимо необходимого оборудования, в этих методиках крайне важны знания и навыки специалистов, 
выполняющих исследование, и именно эти компетенции смогут проработать участники мастер-
класса
Разбираемые вопросы 
• �Ультразвук в родах: УЗ-критерии нормального течения II периода родов, диагностика слабости 

родовой деятельности во II периоде родов и оценка эффективности родостимуляции.
• �УЗИ во II периоде как инструмент для выявления показаний к оперативному родоразрешению. 
• �Обоснованность УЗИ в III периоде родов и раннем послеродовом периоде при лечении акушерских 

кровотечений.
Участие платное. Количество мест ограничено. Приобретайте билеты на стойке 
регистрации

Перерыв для посещения и осмотра выставки

13.10–14.40
(1 ч 30 мин)

Модуль 2
ТРЕНИНГ ПО ВЫПОЛНЕНИЮ УЗИ ВО II ПЕРИОДЕ РОДОВ
Модераторы: засл. врач РФ, проф. Михайлов Антон Валерьевич (Санкт-Петербург), Шман Вера 
Валерьевна (Санкт-Петербург)
Участники тренинга познакомятся с принципами УЗИ в родах и раннем послеродовом периоде. 
В числе вопросов для обсуждения во время теоретической части — критерии оценки нормального 
темпа продвижения головки плода во II периоде при переднем и заднем виде, диагностика 
слабости родовой деятельности, эффективность УЗИ в принятии решения об оперативном 
родоразрешении во II периоде родов, а также для диагностики и контроля лечения послеродовых 
кровотечений.
Во время практической части участники овладеют навыками трансперинеального УЗИ во II периоде 
родов на манекене. За лучшие вопросы и овладение практическими навыками победители получат 
призы от команды тренеров. Теоретические знания и практические навыки, полученные на тренинге, 
позволят внедрить УЗИ в собственную клиническую практику при ведении родов, избежать ненужных 
влагалищных исследований, повысить удовлетворённость пациенток, исключить необоснованные 
родостимуляции, повысить безопасность при вакуум-экстракции и кесаревом сечении во II периоде 
родов
Участие платное. Количество мест ограничено. Приобретайте билеты на стойке 
регистрации

Перерыв для посещения и осмотра выставки

14.50–16.05
(1 ч 15 мин)

Секционное заседание №10 
ПРАКТИЧЕСКИЕ ВОПРОСЫ ЮВЕНИЛЬНОЙ ГИНЕКОЛОГИИ
Президиум: проф. Андреева Вера Олеговна (Ростов-на-Дону) [председатель], докт. мед. наук 
Кохреидзе Надежда Анатольевна (Санкт-Петербург), доц. Горшкова Оксана Владимировна 
(Хабаровск)

15 мин СПЯ: пути решения проблем диагностики и лечения 
в детском возрасте

Докт. мед. наук Кохреидзе Надежда 
Анатольевна (Санкт-Петербург)

15 мин СПЯ у подростков — возможность диагностики Проф. Андреева Вера Олеговна  
(Ростов-на-Дону)

15 мин Инсулинорезистентность у девочек в период 
полового созревания: приспособительный механизм 
или фактор, нарушающий фертильность?

Доц. Горшкова Оксана Владимировна 
(Хабаровск)

15 мин Нервная анорексия у подростков — старт 
гинекологических заболеваний 

Проф. Андреева Вера Олеговна, проф. Петров 
Юрий Алексеевич (Ростов-на-Дону)

15 мин Дискуссия. Ответы на вопросы

Перерыв для посещения и осмотра выставки

16.15–17.45
(1 ч 30 мин)

Секционное заседание №14 
ГРАВИДАРНАЯ ПСИХОЛОГИЯ: НЕДОИСПОЛЬЗУЕМЫЕ МЕТОДЫ УЛУЧШЕНИЯ ИСХОДОВ  
ДЛЯ ЖЕНЩИН И МЕДПЕРСОНАЛА 
Председатели: канд. психол. наук Заманаева Юлия Владимировна (Санкт-Петербург), доц. Блох 
Мария Евгеньевна (Санкт-Петербург)

15 мин Психоэмоциональное состояние жён участников СВО 
во время беременности 

Доц. Кещьян Людмила Викторовна, докт. 
мед. наук Ляличкина Наталья Александровна 
(Московская область)

15 мин Вторичный травматический стресс у врачей 
акушеров-гинекологов

Арбузова Татьяна Николаевна (Санкт-
Петербург)

15 мин Панические атаки во время беременности Доц. Блох Мария Евгеньевна, доц. Аникина 
Варвара Олеговна (Санкт-Петербург)

15 мин Нарушения материнской привязанности: 
возможности психологической коррекции 
и профилактики

Канд. психол. наук Заманаева Юлия 
Владимировна (Санкт-Петербург)

15 мин Возможности психологической помощи 
медицинскому персоналу и сенсорной интеграции 
в работе с недоношенными детьми

Доц. Аникина Варвара Олеговна, Белозёрова 
Марина Владимировна (Санкт-Петербург)

15 мин Дискуссия. Ответы на вопросы

Перерыв для посещения и осмотра выставки

17.55–18.30
(35 мин)

Секционное заседание №19 
ПСИХОЛОГИЧЕСКИЕ КОМПЕТЕНЦИИ ВРАЧА ПРИ ВЫЯВЛЕНИИ НАРУШЕНИЙ У РЕБЁНКА  
ВО ВРЕМЯ БЕРЕМЕННОСТИ И ПОСЛЕ РОДОВ
Лектор: доц. Блох Мария Евгеньевна (Санкт-Петербург)
Состояние беременности существенно ограничивает возможности медикаментозного лечения 
панических атак, что делает психотерапию и психокоррекцию основным методом выбора в этой 
клинической ситуации. В докладе освещены вопросы возникновения, диагностики и лечения 
панических расстройств у женщин во время беременности и в послеродовом периоде

* Не входит в систему НМО. При поддержке компании «Акрихин».
** Не входит в систему НМО. При поддержке ООО «ДжейТНЛ».



—  бесплатные трансляцииКофе-зона работает с 10.30 до 11.30
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ДЕНЬ ВТОРОЙ — 15 ноября 2024 года, пятница
Темы дня: Конкурс молодых учёных. Репродуктивная медицина: взгляд молодых  Гинекология:  Вирусные и бактериальные 
инфекции матери и ребёнка: решения, проверенные временем • Рецидивирующие патологические выделения. Ищем выход 
из лабиринта • Риски низкотравматичных переломов в репродуктивном возрасте: при чём здесь гинеколог? • Знания — фак-
тор успеха акушера-гинеколога в лечении ДДМЖ • Генитоуринарный менопаузальный синдром. Боремся за качество жизни 
• Эндометриоз в рутинной практике акушера-гинеколога • Менопауза — время улучшать здоровье • Пролиферативные за-
болевания в гинекологии: как сохранить репродуктивный потенциал? • Современный взгляд на оценку рецептивности эндо-
метрия • Хронический эндометрит. Неутихающие дебаты • Профилактика и терапия железодефицитной анемии у женщин • 
Инфекции: лечебно-диагностические алгоритмы • Деторождение 40+. Невозможное возможно? • Сниженная фертильность: 
от диагностики причин к программе действий • Причины мужского бесплодия: найти и обезвредить • Недостаточность тазово-
го дна: от проблем к решениям • Мастер-класс. Многоликий синдром гиперандрогении • Репродуктивная симфония. Эндоме-
трий — в фокусе • Круглый стол. Взаимодействие акушера-гинеколога и клинического микробиолога — два кита в лечении 

репродуктивно значимых инфекций. Сложные клинические случаи • Практикум. Шведская шкала в оценке кольпоскопических 
данных • Малоинвазивные вмешательства у женщин перед планированием беременности  Акушерство:  УЗИ в акушерстве: 
тонкие настройки профессионализма • Грозные акушерские состояния: быстродействие как результат подготовки • Адгезив-
но-инвазивные нарушения плаценты: возможности диагностики и лечения и... перспективы • Родоразрешение: инновации 
практических подходов • Гипергликемия при беременности — наиболее частое гестационное осложнение • Дискуссионный 
клуб. Грудное вскармливание: в процессе участвуют двое! Междисциплинарное взаимодействие при трудностях с грудным 
вскармливанием • КТГ и STAN: принципы оценки состояния плода в родах • Тренинг с клиническим разбором сложных родов 
и интерактивной оценкой КТГ  Организация здравоохранения:  Всё о периодической аккредитации из первых рук. Семинар 
Федерального аккредитационного центра высшего медицинского образования, высшего и среднего фармацевтического обра-
зования и иного высшего образования • Мастер-класс. «Как правильно?» Что написано в приказах и как поступать на практике 
• Смерть пациентки после неполного разрыва матки при индуцированных срочных родах. Клинико-правовой разбор

КРАСНЫЙ ЗАЛ (АКТОВЫЙ)
9.00–10.25
(1 ч 25 мин)

Секционное заседание №20
УЗИ В АКУШЕРСТВЕ: ТОНКИЕ НАСТРОЙКИ ПРОФЕССИОНАЛИЗМА 
Председатели: докт. мед. наук Капустин Роман Викторович (Санкт-Петербург), канд. мед. наук 
Талантова Ольга Евгеньевна (Санкт-Петербург)

15 мин Пренатальные ультразвуковые признаки триплоидии Канд. мед. наук Талантова Ольга Евгеньевна 
(Санкт-Петербург)

15 мин Ультразвуковые и морфологические особенности 
структуры плаценты при нарушениях роста плода 
у беременных с сахарным диабетом

Канд. мед. наук Шелаева Елизавета 
Валерьевна, Коптеева Екатерина Вадимовна, 
проф. Толибова Гулрухсор Хайбулловна, проф. 
Траль Татьяна Георгиевна, докт. мед. наук 
Капустин Роман Викторович (Санкт-Петербург)

15 мин Выбор центильных шкал для диагностики ЗРП Канд. мед. наук Нагорнева Станислава 
Владимировна (Санкт-Петербург)

15 мин Фетальная макросомия: стандарты и новые подходы 
к диагностике 

Коптеева Екатерина Вадимовна, канд. мед. наук 
Шелаева Елизавета Валерьевна, докт. мед. наук 
Капустин Роман Викторович (Санкт-Петербург)

15 мин Гемодинамические факторы макросомии плода 
при гестационном сахарном диабете

Канд. мед. наук Шелаева Елизавета Валерьевна, 
Коптеева Екатерина Вадимовна, докт. мед. наук 
Капустин Роман Викторович (Санкт-Петербург)

10 мин Дискуссия. Ответы на вопросы

Перерыв для посещения и осмотра выставки

10.30–11.50
(1 ч 20 мин)

Секционное заседание №23
ВИРУСНЫЕ И БАКТЕРИАЛЬНЫЕ ИНФЕКЦИИ МАТЕРИ И РЕБЁНКА: РЕШЕНИЯ,  
ПРОВЕРЕННЫЕ ВРЕМЕНЕМ
Президиум: засл. деятель науки РФ, член-корр. РАН, проф. Радзинский Виктор Евсеевич (Москва) 
[председатель], засл. деятель науки РФ, засл. врач РФ, Посисеева Любовь Валентиновна (Москва–
Иваново), проф. Олина Анна Александровна (Санкт-Петербург), проф. Замалеева Роза Семёновна 
(Казань)

10 мин Вступительное слово Засл. деятель науки РФ, член-корр. РАН,  
проф. Радзинский Виктор Евсеевич (Москва)

20 мин Вирусные инфекции: версии и контраверсии 
в профилактике и лечении супружеских пар

Засл. деятель науки РФ, засл. врач РФ, 
Посисеева Любовь Валентиновна (Москва–
Иваново)

20 мин Диагностика и лечение вагинальных инфекций. 
Расставляем акценты

Проф. Олина Анна Александровна (Санкт-
Петербург)

20 мин Антенатальная охрана плода. Эпидемиологические 
детерминанты

Проф. Замалеева Роза Семёновна (Казань)

10 мин Дискуссия. Ответы на вопросы

Перерыв для посещения и осмотра выставки

11.55–13.15
(1 ч 20 мин)

Секционное заседание №25
РЕЦИДИВИРУЮЩИЕ ПАТОЛОГИЧЕСКИЕ ВЫДЕЛЕНИЯ. ИЩЕМ ВЫХОД ИЗ ЛАБИРИНТА
Президиум: засл. деятель науки РФ, член-корр. РАН, проф. Радзинский Виктор Евсеевич (Москва) 
[председатель], засл. деятель науки РФ, проф. Савичева Алевтина Михайловна (Санкт-Петербург), проф. 
Олина Анна Александровна (Санкт-Петербург), проф. Тапильская Наталья Игоревна (Санкт-Петербург)

10 мин Вступительное слово Засл. деятель науки РФ, член-корр. РАН,  
проф. Радзинский Виктор Евсеевич (Москва)

20 мин Есть ли место эмпирической терапии вагинального 
кандидоза?

Проф. Олина Анна Александровна (Санкт-
Петербург)

40 мин Что скрывают патологические выделения?  
Срываем маски

Засл. деятель науки РФ, проф. Савичева 
Алевтина Михайловна, проф. Тапильская 
Наталья Игоревна (Санкт-Петербург)

10 мин Дискуссия. Ответы на вопросы

Перерыв для посещения и осмотра выставки

13.20–14.15
(55 мин)

Пленарное заседание №15
ГРОЗНЫЕ АКУШЕРСКИЕ СОСТОЯНИЯ: БЫСТРОДЕЙСТВИЕ КАК РЕЗУЛЬТАТ ПОДГОТОВКИ1 
Президиум: засл. врач РФ, проф. Михайлов Антон Валерьевич (Санкт-Петербург) [председатель], 
Малушко Антон Викторович (Санкт-Петербург), Семёнова Татьяна Юрьевна (Москва)

15 мин Инновационный алгоритм борьбы с послеродовыми 
кровотечениями

Засл. врач РФ, проф. Михайлов Антон 
Валерьевич (Санкт-Петербург)

15 мин Акушерский сепсис: актуальность растёт Малушко Антон Викторович, доц. Коробков 
Николай Александрович, проф. Комличенко 
Эдуард Владимирович, канд. мед. наук 
Щедрина Ирина Дмитриевна, Семёнова 
Ирина Геннадьевна, канд. мед. наук Махинов 
Владимир Алексеевич (Санкт-Петербург)

15 мин Раннее выявление венозных тромбоэмболических 
осложнений в послеродовом периоде как 
профилактика ТЭЛА

Семёнова Татьяна Юрьевна, акад. РАН, проф. 
Курцер Марк Аркадьевич, проф. РАН Шмаков 
Роман Георгиевич, засл. врач РФ, канд. мед. 
наук Панин Александр Викторович, канд. мед. 
наук Панина Нина Гурамовна, Медведская 
Анастасия Константиновна (Москва)

10 мин Дискуссия. Ответы на вопросы

Перерыв для посещения и осмотра выставки

14.20–16.25
(2 ч 5 мин)

Пленарное заседание №18
АДГЕЗИВНО-ИНВАЗИВНЫЕ НАРУШЕНИЯ ПЛАЦЕНТЫ: ВОЗМОЖНОСТИ ДИАГНОСТИКИ И ЛЕЧЕНИЯ 
И... ПЕРСПЕКТИВЫ
Председатели: проф. Зазерская Ирина Евгеньевна (Санкт-Петербург), докт. мед. наук Беспалова 
Олеся Николаевна (Санкт-Петербург), проф. Толибова Гулрухсор Хайбуллоевна (Санкт-Петербург)

20 мин Плацентарные адгезивно-инвазивные нарушения: 
диагностика и прогнозирование интраоперационных 
осложнений. Возможности МРТ. Опыт Центра 
Алмазова

Доц. Мащенко Ирина Александровна, 
Козлова Полина Викторовна, засл. деятель 
наук РФ, проф. Труфанов Геннадий Евгеньевич 
(Санкт-Петербург)

20 мин Тактические лечебные принципы при разных 
степенях адгезивно-инвазивных нарушений 
плаценты. Опыт Центра Алмазова

Канд. мед. наук Шелепова Екатерина 
Сергеевна, проф. Зазерская Ирина Евгеньевна 
проф. Осипова Наталья Анатольевна, доц. Ли 
Ольга Алексеевна (Санкт-Петербург)

15 мин Недиагностированная степень врастания до родов: 
тактика команды врачей

Канд. мед. наук Ишкараева Валентина 
Владимировна, Якубов Андрей Владимирович, 
Николайшвили Лариса Ивановна, доц. Ли 
Ольга Алексеевна (Санкт-Петербург)

20 мин Телемост. Профилактика, хирургическая тактика  
и отдалённые результаты при врастании плаценты

Проф. РАН, проф. Шмаков Роман Георгиевич 
(Москва)

20 мин Телемост. Роды после метропластики при врастании 
плаценты

Проф. Баринов Сергей Владимирович (Омск)

20 мин Морфологические аспекты аномалий прикрепления 
плаценты

Проф. Толибова Гулрухсор Хайбуллоевна, 
проф. Траль Татьяна Георгиевна (Санкт-
Петербург)

10 мин Дискуссия. Ответы на вопросы

16.25–17.05
(40 мин)

Секционное заседание №33
РОДОРАЗРЕШЕНИЕ: ИННОВАЦИИ ПРАКТИЧЕСКИХ ПОДХОДОВ 
Председатели: проф. Цхай Виталий Борисович (Красноярск), докт. мед. наук Савицкий Алексей 
Геннадиевич (Санкт-Петербург)

15 мин Инициация родовой деятельности. Научный поиск 
продолжается

Докт. мед. наук Савицкий Алексей 
Геннадиевич  (Санкт-Петербург)

15 мин Персонифицированный подход к ведению пациенток 
с короткой шейкой матки — профилактика 
преждевременных родов

Проф. Цхай Виталий Борисович, Коновалов 
Вячеслав Николаевич (Красноярск)

10 мин Дискуссия. Ответы на вопросы

Перерыв для посещения и осмотра выставки

17.10–19.00
(1 ч 50 мин)

Пленарное заседание №19
ГИПЕРГЛИКЕМИЯ ПРИ БЕРЕМЕННОСТИ — НАИБОЛЕЕ ЧАСТОЕ ГЕСТАЦИОННОЕ ОСЛОЖНЕНИЕ
Председатели: докт. мед. наук Капустин Роман Викторович (Санкт-Петербург), проф. Аржанова 
Ольга Николаевна (Санкт-Петербург), докт. мед. наук Тиселько Алёна Викторовна (Санкт-Петербург)

15 мин Макросомия плода — непреходящая проблема 
современного акушерства

Алексеенкова Елена Николаевна, докт. мед. 
наук Капустин Роман Викторович (Санкт-
Петербург)

20 мин Как снизить риски акушерских осложнений 
у беременных с сахарным диабетом?

Проф. Аржанова Ольга Николаевна, докт. 
мед. наук Капустин Роман Викторович (Санкт-
Петербург)

20 мин Прогнозирование преэклампсии у беременных 
с сахарным диабетом: последние тенденции

Докт. мед. наук Капустин Роман Викторович, 
Алексеенкова Елена Николаевна (Санкт-
Петербург)

15 мин Новые возможности оценки функционального 
состояния плода у беременных с сахарным диабетом

Коптеева Екатерина Вадимовна, докт. мед. 
наук Капустин Роман Викторович, канд. мед. 
наук Шелаева Елизавета Валерьевна 
(Санкт-Петербург)

20 мин Гликемический профиль женщин с ГСД: новые 
возможности оценки

Докт. мед. наук Тиселько Алёна Викторовна 
(Санкт-Петербург)

15 мин Риск неблагоприятных перинатальных исходов при 
сахарном диабете

Канд. мед. наук Маслянюк Наталья 
Анатольевна (Санкт-Петербург)

5 мин Дискуссия. Ответы на вопросы

19.00. КРАСНЫЙ ЗАЛ (АКТОВЫЙ). ЗАКРЫТИЕ КОНФЕРЕНЦИИ
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День второй — 15 ноября 2024 года, пятница

Кофе-зона работает с 10.30 до 11.30 Телемост—  бесплатные трансляции
Внимание!  
Организована полная онлайн-трансляция. 
Участие платное, переходите по QR-коду

СИНИЙ ЗАЛ (АУДИТОРИЯ №1)
9.00–10.30
(1 ч 30 мин)

Пленарное заседание №10
РИСКИ НИЗКОТРАВМАТИЧНЫХ ПЕРЕЛОМОВ В РЕПРОДУКТИВНОМ ВОЗРАСТЕ:  
ПРИ ЧЁМ ЗДЕСЬ ГИНЕКОЛОГ?
Председатели: проф. РАН, проф. Ярмолинская Мария Игоревна (Санкт-Петербург), проф. Зазерская 
Ирина Евгеньевна (Санкт-Петербург) 

20 мин ПНЯ — главная возможная причина снижения МПК 
в репродуктивном возрасте

Проф. РАН, проф. Ярмолинская Мария 
Игоревна (Санкт-Петербург)

15 мин Классификация причин остеопороза 
в репродуктивном возрасте, вклад акушерско-
гинекологических факторов

Канд. мед. наук Хазова Елена Леонидовна 
(Санкт-Петербург)

15 мин Базовые принципы коррекции сниженной МПК 
у женщин: попытка объединения протоколов 
лечения

Проф. Зазерская Ирина Евгеньевна (Санкт-
Петербург)

15 мин Репродуктивный возраст и остеопороз.  
Пример из практики

Проф. Олина Анна Александровна (Санкт-
Петербург)

15 мин «Закрепляем» знания по коррекции сниженной 
МПК в репродуктивном возрасте на клинических 
примерах 

Доц. Кузнецова Любовь Владимировна 
(Санкт-Петербург)

10 мин Дискуссия. Ответы на вопросы

Перерыв для посещения и осмотра выставки

10.35–11.55
(1 ч 20 мин)

Секционное заседание №24 (с выдачей сертификатов)
ЗНАНИЯ — ФАКТОР УСПЕХА АКУШЕРА-ГИНЕКОЛОГА В ЛЕЧЕНИИ ДДМЖ*
Президиум: засл. деятель науки РФ, проф. Хамошина Марина Борисовна (Москва) [председатель], 
проф. Меских Елена Валерьевна (Москва), канд. мед. наук Абашова Елена Ивановна (Санкт-
Петербург)

20 мин Пролиферация и боль: предупредить и обезвредить Канд. мед. наук Абашова Елена Ивановна 
(Санкт-Петербург)

20 мин ДДМЖ в клинической практике: от качества жизни 
до онкопрофилактики

Засл. деятель науки РФ, проф. Хамошина 
Марина Борисовна (Москва)

20 мин Персонализация патогенетической терапии 
мастопатии

Проф. Меских Елена Валерьевна (Москва) 

20 мин Дискуссия. Ответы на вопросы

Перерыв для посещения и осмотра выставки

12.00–13.40
(1 ч 40 мин)

Пленарное заседание №13
ГЕНИТОУРИНАРНЫЙ МЕНОПАУЗАЛЬНЫЙ СИНДРОМ. БОРЕМСЯ ЗА КАЧЕСТВО ЖИЗНИ
Президиум: проф. Оразов Мекан Рахимбердыевич (Москва) [председатель], проф. РАН, проф. 
Ярмолинская Мария Игоревна (Санкт-Петербург), докт. мед. наук Лещенко Ольга Ярославна 
(Иркутск), докт. мед. наук Чернова Надежда Ивановна (Москва)

15 мин Менопауза. В фокусе внимания интимная зона Проф. Тапильская Наталья Игоревна (Санкт-
Петербург) 

15 мин Генитоуринарный менопаузальный синдром — 
многогранные возможности терапии

Проф. РАН, проф. Ярмолинская Мария 
Игоревна (Санкт-Петербург) 

15 мин ГУМС: эффективность лечения фракционным 
лазером

Докт. мед. наук Лещенко Ольга Ярославна 
(Иркутск) 

15 мин Несмотря на возраст и причины. Преодоление 
сухости в области гениталий у женщин

Докт. мед. наук Чернова Надежда Ивановна 
(Москва) 

15 мин Новое в рациональной терапии вульвовагинитов Докт. мед. наук Ледина Антонина Виталиевна 
(Москва) 

15 мин Женское здоровье «в тайных секретах Клеопатры» Проф. Оразов Мекан Рахимбердыевич 
(Москва)

10 мин Дискуссия. Ответы на вопросы

13.40–15.05
(1 ч 25 мин)

Пленарное заседание №16
ЭНДОМЕТРИОЗ В РУТИННОЙ ПРАКТИКЕ АКУШЕРА-ГИНЕКОЛОГА
Президиум: проф. Цхай Виталий Борисович (Красноярск) [председатель], проф. Рухляда Николай 
Николаевич (Санкт-Петербург), проф. РАН, проф. Ярмолинская Мария Игоревна (Санкт-Петербург)

15 мин Новый взгляд на возможности комбинированной 
терапии эндометриоза

Проф. РАН, проф. Ярмолинская Мария 
Игоревна (Санкт-Петербург) 

15 мин Аденомиоз: акушерские проблемы 
гинекологического заболевания

Проф. Цхай Виталий Борисович (Красноярск) 

15 мин Эндометриомы и овариальный резерв Проф. Рухляда Николай Николаевич (Санкт-
Петербург)

15 мин Подбор целевой терапии пациенток с эндометриозом Канд. мед. наук Крылов Кирилл Юрьевич 
(Санкт-Петербург)

15 мин Особенности гормонального статуса и особенности 
эндометриоза у пациенток с сахарным диабетом 
1-го типа 

Канд. мед. наук Мишарина Елена 
Владимировна, проф. РАН, проф. Ярмолинская 
Мария Игоревна (Санкт-Петербург)

10 мин Дискуссия. Ответы на вопросы

Перерыв для посещения и осмотра выставки

15.10–16.05
(55 мин)

Секционное заседание №30
МЕНОПАУЗА — ВРЕМЯ УЛУЧШАТЬ ЗДОРОВЬЕ
Президиум: канд. мед. наук Шалина Мария Александровна (Санкт-Петербург) [председатель], 
Никитенко Яна Александровна (Москва), Колошкина Анастасия Владимировна (Санкт-Петербург)

15 мин Арсенал гинеколога в профилактике и лечении 
постменопаузального остеопороза. Клинические 
примеры

Канд. мед. наук Шалина Мария 
Александровна (Санкт-Петербург)

15 мин Особенности негормональной профилактики 
кардиометаболических осложнений в постменопаузе

Никитенко Яна Александровна (Москва) 

15 мин Хронические вирусные инфекции и качество жизни 
женщин в пери-  и постменопаузе

Колошкина Анастасия Владимировна, проф. 
Самарина Анна Валентиновна, проф. РАН, 
проф. Ярмолинская Мария Игоревна, канд. 
мед. наук Мартиросян Маргарита Мехаковна 
(Санкт-Петербург)

10 мин Дискуссия. Ответы на вопросы

Перерыв для посещения и осмотра выставки

16.05–16.55
(50 мин)

Секционное заседание №34
ПРОЛИФЕРАТИВНЫЕ ЗАБОЛЕВАНИЯ В ГИНЕКОЛОГИИ: КАК СОХРАНИТЬ РЕПРОДУКТИВНЫЙ 
ПОТЕНЦИАЛ?
Председатели: канд. мед. наук Абашова Елена Ивановна (Санкт-Петербург), Сабанцев Максим 
Андреевич (Новокузнецк)

15 мин Метаболический синдром и риски пролиферативных 
процессов: проблемы, решения и перспективы

Канд. мед. наук Абашова Елена Ивановна 
(Санкт-Петербург)

15 мин Гиперплазия эндометрия с атипией: как поставить 
точку?

Сабанцев Максим Андреевич (Новокузнецк), 
проф. Шрамко Светлана Владимировна 
(Москва)

15 мин Гиперплазия эндометрия репродуктивного возраста: 
взгляд врача отделения экстренной и неотложной 
помощи

Доц. Макарова Ирина Анатольевна (Киров)

5 мин Дискуссия. Ответы на вопросы

16.55–19.00
(2 ч 5 мин)

Пленарное заседание №20
МАЛОИНВАЗИВНЫЕ ВМЕШАТЕЛЬСТВА У ЖЕНЩИН ПЕРЕД ПЛАНИРОВАНИЕМ БЕРЕМЕННОСТИ
Председатели: докт. мед. наук Цыпурдеева Анна Алексеевна (Санкт-Петербург), докт. мед. наук 
Русина Елена Ивановна (Санкт-Петербург)

15 мин Шеечный фактор невынашивания. Преимущества 
лапароскопического серкляжа до беременности

Докт. мед. наук Цыпурдеева Анна 
Алексеевна (Санкт-Петербург)

15 мин Дифференцированный подход к удалению миомы 
матки при планировании гестации

Канд. мед. наук Поленов Николай Игоревич 
(Санкт-Петербург)

15 мин Эндометриоз: тонкости хирургического 
вмешательства

Канд. мед. наук Молотков Арсений 
Сергеевич, докт. мед. наук Цыпурдеева Анна 
Алексеевна (Санкт-Петербург)

15 мин Офисная гистероскопия: возможности и ограничения Канд. мед. наук Шалина Мария 
Александровна (Санкт-Петербург)

15 мин Филлеры на основе гиалуроновой кислоты при 
стрессовом недержании мочи

Докт. мед. наук Русина Елена Ивановна, 
Жевлакова Мария Михайловна, канд. мед. 
наук Шелаева Елизавета Валерьевна 
(Санкт-Петербург)

15 мин Квадриполярная динамическая RF-технология для 
подготовки к родам после пластических операций 
в анамнезе

Канд. мед. наук Кахиани Мака Инвериевна 
(Санкт-Петербург)

15 мин Кисты и абсцессы бартолиновой железы: лечение 
в амбулаторных условиях

Канд. мед. наук Судаков Дмитрий Сергеевич 
(Санкт-Петербург)

15 мин Опыт реализации программы Fast-Track-хирургии  
в стационаре одного дня1

Волков Олег Анатольевич (Новокузнецк)

5 мин Дискуссия. Ответы на вопросы

19.00. КРАСНЫЙ ЗАЛ (АКТОВЫЙ). ЗАКРЫТИЕ КОНФЕРЕНЦИИ

ЗЕЛЁНЫЙ ЗАЛ (АУДИТОРИЯ №2)
9.00–10.00
(1 ч)

Секционное заседание №21
СОВРЕМЕННЫЙ ВЗГЛЯД НА ОЦЕНКУ РЕЦЕПТИВНОСТИ ЭНДОМЕТРИЯ1 
Президиум: канд. мед. наук Ожогина Екатерина Викторовна (Москва) [председатель], канд. мед. 
наук Иевлева Ксения Дмитриевна (Иркутск), Минашкина Елена Владимировна (Москва)

15 мин Оценка гемодинамики эндометрия как критерия 
рецептивности

Минашкина Елена Владимировна, Ожогина 
Екатерина Викторовна (Москва)

15 мин Ультразвуковая оценка гемодинамики эндометрия 
в практике репродуктолога

Канд. мед. наук Ожогина Екатерина 
Викторовна, Минашкина Елена Владимировна 
(Москва) 

15 мин Сывороточные маркёры хронического 
эндометрита — миф или ближайшая реальность?

Канд. мед. наук Иевлева Ксения Дмитриевна, 
докт. мед. наук Данусевич Ирина Николаевна 
(Иркутск) 

15 мин Дискуссия. Ответы на вопросы

Перерыв для посещения и осмотра выставки

10.05–11.35 
(1 ч 30 мин)

Пленарное заседание №12
ХРОНИЧЕСКИЙ ЭНДОМЕТРИТ. НЕУТИХАЮЩИЕ ДЕБАТЫ
Председатели: проф. Тапильская Наталья Игоревна (Санкт-Петербург), проф. Толибова Гулрухсор 
Хайбуллоевна (Санкт-Петербург)

15 мин Повторные неудачи имплантации: в фокусе 
внимания — эндометрий

Проф. Тапильская Наталья Игоревна (Санкт-
Петербург)

15 мин Хронический эндометрит — затянувшаяся 
дискуссия1

Проф. Толибова Гулрухсор Хайбуллоевна 
(Санкт-Петербург)

15 мин Биоплёночный синдром в развитии хронического 
эндометрита

Канд. биол. наук Шалепо Кира Валентиновна, 
Сторожева Ксения Васильевна, засл. 
деятель науки РФ, проф. Савичева Алевтина 
Михайловна (Санкт-Петербург)

15 мин Новое в лечении хронического эндометрита Халенко Владислава Валерьевна (Санкт-
Петербург)

15 мин Возможности клеточной терапии рефрактерного 
эндометрия

Рыжов Юлиан Рэммович (Санкт-Петербург)

* Не входит в систему НМО. При поддержке компании «Алцея».
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День второй — 15 ноября 2024 года, пятница

—  бесплатные трансляцииКофе-зона работает с 10.30 до 11.30

15 мин Дискуссия. Ответы на вопросы

Перерыв для посещения и осмотра выставки

11.40–12.25 
(45 мин)

Пленарное заседание №14
ПРОФИЛАКТИКА И ТЕРАПИЯ ЖЕЛЕЗОДЕФИЦИТНОЙ АНЕМИИ У ЖЕНЩИН
Председатели: проф. Романенко Николай Александрович (Санкт-Петербург), проф. Стуклов Николай 
Игоревич (Москва)

15 мин Железодефицитные анемии женщин вне и во время 
беременности. Патогенез, дифференциальная 
диагностика, коррекция

Проф. Романенко Николай Александрович 
(Санкт-Петербург)

15 мин Железное здоровье в руках гинеколога! Проф. Стуклов Николай Игоревич (Москва)

15 мин Дискуссия. Ответы на вопросы

Перерыв для посещения и осмотра выставки

12.30–14.45
(2 ч 15 мин)

Пленарное заседание №17
ИНФЕКЦИИ: ЛЕЧЕБНО-ДИАГНОСТИЧЕСКИЕ АЛГОРИТМЫ
Президиум: проф. Хрянин Алексей Алексеевич (Новосибирск) [председатель], засл. деятель науки РФ, 
проф. Савичева Алевтина Михайловна (Санкт-Петербург),  докт. мед. наук Ледина Антонина 
Виталиевна (Москва)

15 мин «Плохой мазок». Обследование и лечение женщин 
с вульвовагинальным дискомфортом

Доц. Шестакова Ирина Геннадьевна (Москва) 

15 мин Противорецидивная терапия бактериального 
вагиноза: инновационные подходы

Канд. мед. наук Абашова Елена Ивановна 
(Санкт-Петербург) 

15 мин Противомикробные пептиды разрушают биоплёнки: 
что доказано? 

Член-корр. РАН, проф. Шамова Ольга 
Валерьевна (Санкт-Петербург) 

15 мин Предикторы рецидивов бактериального вагиноза1 Проф. Хрянин Алексей Алексеевич 
(Новосибирск)

30 мин Диалог микробиолога и гинеколога: клиническая 
значимость биоплёнок и вариабельности 
микрофлоры влагалища

Засл. деятель науки РФ, проф. Савичева 
Алевтина Михайловна (Санкт-Петербург), 
проф. Тапильская Наталья Игоревна (Санкт-
Петербург) 

15 мин ВЗОМТ в эру антибиотикорезистентности.  
Чем помочь женщине?

Докт. мед. наук Ледина Антонина Виталиевна 
(Москва) 

15 мин Рецидивирующий вагинальный дисбиоз — есть ли 
выход из тупика?

Проф. Хурасева Анна Борисовна, Реминная 
Татьяна Викторовна (Курск) 

15 мин Дискуссия. Ответы на вопросы

Перерыв для посещения и осмотра выставки

14.55–16.25
(1 ч 30 мин)

Секционное заседание №31
ДЕТОРОЖДЕНИЕ 40+. НЕВОЗМОЖНОЕ ВОЗМОЖНО?
Председатели: проф. Гзгзян Александр Мкртичевич (Санкт-Петербург), проф. Тапильская Наталья 
Игоревна (Санкт-Петербург)

15 мин Возраст матери и компетентность ооцитов.  
Что за кадром?

Проф. Тапильская Наталья Игоревна (Санкт-
Петербург)

15 мин Митохондриальная репродуктивная медицина: 
реалии и перспективы

Канд. мед. наук Объедкова Ксения 
Владимировна, Комарова Евгения 
Михайловна, канд. биол. наук Лесик Елена 
Александровна (Санкт-Петербург)

15 мин Профиль жирных кислот фолликулярной жидкости 
в протоколах ВРТ

Махмедалиева Манижа Раджабовна (Санкт-
Петербург)

15 мин Преконцепционная подготовка мужчин старшего 
возраста к ВРТ

Проф. Гзгзян Александр Мкртичевич (Санкт-
Петербург)

15 мин Особенности эмбриологического этапа ВРТ 
у пациентов старше 40 лет

Комарова Евгения Михайловна, канд. биол. 
наук Лесик Елена Александровна, Ищук Мария 
Алексеевна (Санкт-Петербург)

15 мин Дискуссия. Ответы на вопросы

Перерыв для посещения и осмотра выставки

16.25–18.15 
(1 ч 55 мин)

Секционное заседание №35
СНИЖЕННАЯ ФЕРТИЛЬНОСТЬ: ОТ ДИАГНОСТИКИ ПРИЧИН К ПРОГРАММЕ ДЕЙСТВИЙ1 
Президиум: засл. деятель науки РФ, засл. врач РФ, проф. Посисеева Любовь Валентиновна (Москва–
Иваново) [председатель], проф. Рухляда Николай Николаевич (Санкт-Петербург), канд. мед. наук 
Мишарина Елена Владимировна (Санкт-Петербург)

15 мин Рецепторы репродуктивной системы человека: 
оценка и коррекция

Засл. деятель науки РФ, засл. врач РФ, проф. 
Посисеева Любовь Валентиновна (Москва–
Иваново)

15 мин Возрождение агонистов ГнРГ в репродуктивной 
медицине

Проф. Рухляда Николай Николаевич (Санкт-
Петербург)

15 мин Искусственный интеллект в лечении бесплодия Канд. мед. наук Никитин Сергей Васильевич, 
канд. мед. наук Грищук Мария Петровна 
(Санкт-Петербург)

15 мин Иммунные особенности эндометриального секрета 
инфертильных пациенток с аденомиозом и их 
влияние на исходы ЭКО

Азарова Ольга Валентиновна, проф. Лихачёва 
Виктория Васильевна (Новокузнецк)

15 мин Алгоритмы подготовки к ВРТ пациенток с сахарным 
диабетом 1-го типа

Канд. мед. наук Мишарина Елена 
Владимировна, проф. РАН, проф. Ярмолинская 
Мария Игоревна (Санкт-Петербург)

15 мин Нобелевская премия по физиологии и медицине 
2010 года — за что?.. Русский след в истории ВРТ

Канд. мед. наук Литвинов Владимир 
Валентинович (Москва)

15 мин Яичниковая беременность после лечения бесплодия 
с помощью ЭКО. Клинический случай

Канд. мед. наук Паскарь Светлана 
Стелиановна  (Санкт-Петербург)

10 мин Дискуссия. Ответы на вопросы

Перерыв для посещения и осмотра выставки

18.15–19.00 
(45 мин)

Секционное заседание №37
ПРИЧИНЫ МУЖСКОГО БЕСПЛОДИЯ: НАЙТИ И ОБЕЗВРЕДИТЬ
Председатели: доц. Игнатовский Андрей Викторович (Санкт-Петербург), проф. Брагина Елизавета 
Ефимовна (Москва)

15 мин Андрологические аспекты репродукции —  
что важно знать гинекологу?

Доц. Игнатовский Андрей Викторович 
(Санкт-Петербург)

15 мин Бактериальное инфицирование спермы: биоплёнки 
в эякуляте

Проф. Брагина Елизавета Ефимовна, 
канд. мед. наук Морозов Андрей Олегович, 
Мхитарян Офелия Артуровна, докт. мед. наук 
Газимиев Магомед Алхазурович, канд. мед. 
наук Евдокимов Михаил Сергеевич, проф. 
Спивак Леонид Григорьевич (Москва)

15 мин Дискуссия. Ответы на вопросы

19.00. КРАСНЫЙ ЗАЛ (АКТОВЫЙ). ЗАКРЫТИЕ КОНФЕРЕНЦИИ

ОРАНЖЕВЫЙ ЗАЛ (ЗАЛ УЧЁНОГО СОВЕТА)
9.00–10.45
(1 ч 45 мин)

Пленарное заседание №11
НЕДОСТАТОЧНОСТЬ ТАЗОВОГО ДНА: ОТ ПРОБЛЕМ К РЕШЕНИЯМ
Президиум: проф. Оразов Мекан Рахимбердыевич (Москва) [председатель], канд. мед. наук 
Майскова Ирина Юрьевна (Москва), Ваганов Евгений Фёдорович (Москва)

15 мин Возможности персонифицированного подхода 
к профилактике и лечению дисфункции тазового дна 
у женщин. Клиническое наблюдение

Канд. мед. наук Храмова Ольга 
Константиновна (Московская область)

15 мин Нерешённые вопросы лечения пролапса гениталий Ваганов Евгений Фёдорович (Москва) 

15 мин Перспективы устранения рецидива апикального 
пролапса после традиционного хирургического 
лечения

Мельник Полина Сергеевна, доц. Арютин 
Дмитрий Геннадьевич (Москва) 

15 мин Реалии и разочарования хирургии ректоцеле Проф. Оразов Мекан Рахимбердыевич 
(Москва)

15 мин Послеродовые пессарии — надёжная профилактика 
пролапса гениталий и недержания мочи при целых 
фасциях

Канд. мед. наук Шнейдерман Михаил 
Григорьевич (Москва) 

15 мин Хирургия или эстетика. Что? Кому? Когда? Канд. мед. наук Майскова Ирина Юрьевна, 
Валентинова Наталья Николаевна (Москва)

15 мин Дискуссия. Ответы на вопросы

Перерыв для посещения и осмотра выставки

10.55–12.20
(1 ч 25 мин)

Секционное заседание №26
Мастер-класс. МНОГОЛИКИЙ СИНДРОМ ГИПЕРАНДРОГЕНИИ1

Модераторы: проф. Сутурина Лариса Викторовна (Иркутск), проф. РАН, проф. Ярмолинская Мария 
Игоревна (Санкт-Петербург)

15 мин Этнические различия гирсутизма: результаты 
международного исследования (P-PUP Study)

Проф. Сутурина Лариса Викторовна (Иркутск)

15 мин Синдром поликистозных яичников: проект 
клинических рекомендаций 2024 года

Проф. РАН, проф. Ярмолинская Мария 
Игоревна (Санкт-Петербург)

15 мин Нюансы ультразвуковой диагностики СПЯ Канд. мед. наук Талантова Ольга Евгеньевна 
(Санкт-Петербург)

15 мин Нарушения углеводного обмена и гены-кандидаты 
при различных фенотипах СПЯ: есть ли связь?

Канд. мед. наук Абашова Елена Ивановна, 
канд. биол. наук Осиновская Наталья 
Сергеевна, проф. РАН, проф. Ярмолинская 
Мария Игоревна (Санкт-Петербург)

15 мин Дифференциальная диагностика различных форм 
гиперандрогении у женщин репродуктивного 
возраста

Главнова Ольга Борисовна, проф. РАН, 
проф. Ярмолинская Мария Игоревна (Санкт-
Петербург)

10 мин Дискуссия

Перерыв для посещения и осмотра выставки

12.25–14.25
(2 ч)

Секционное заседание №28
ВСЁ О ПЕРИОДИЧЕСКОЙ АККРЕДИТАЦИИ ИЗ ПЕРВЫХ РУК. СЕМИНАР ФЕДЕРАЛЬНОГО 
АККРЕДИТАЦИОННОГО ЦЕНТРА ВЫСШЕГО МЕДИЦИНСКОГО ОБРАЗОВАНИЯ, ВЫСШЕГО 
И СРЕДНЕГО ФАРМАЦЕВТИЧЕСКОГО ОБРАЗОВАНИЯ И ИНОГО ВЫСШЕГО ОБРАЗОВАНИЯ
Модераторы: проф. Ветшева Наталья Николаевна (Москва), Коровкина Людмила Ивановна (Москва)  
Вопросы для обсуждения 
• За какое время до окончания срока сертификата нужно подавать документы на аккредитацию? 
• Возможно ли подавать документы на аккредитацию заранее, например за год до окончания срока? 
• �Можно ли одновременно подать документы по двум специальностям? 
• Какое значение имеет площадка НМО? 
• Имеет ли значение накопление баллов НМО для прохождения аккредитации? 
• Существует ли система проверки прохождения обучения?
 • �Какое значение имеет прохождение индивидуального образовательного маршрута для аккредитации? 
• �Имеет ли значение, на какое количество ставок работает человек по специальности, например на 

0,1 или 0,01? Может ли он при такой малой доле ставки проходить аккредитацию? 
• Есть ли требования к оформлению отчёта о профессиональной деятельности? 
• �Как в трудовой книжке должна быть отражена деятельность при совместительстве 

и совмещении? 
• Каковы основные причины для отказа в аккредитации в настоящее время? 
• Подготовка документов для аккредитации — обязанность работника или работодателя? 
• �Если на момент прохождения аккредитации сертификат специалиста просрочен, но работник 

имеет актуальный трудовой договор, что делать работнику и работодателю? 
• �Если стаж прерывался и в настоящее время специалист не работает, возможно ли прохождение 

аккредитации? 
• �Если специалист имеет диплом о профпереподготовке, например врачом функциональной 

диагностики, при этом не работает по данной специальности, но планирует в дальнейшем 
работать, как пройти аккредитацию? 
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День второй — 15 ноября 2024 года, пятница

Кофе-зона работает с 10.30 до 11.30 Телемост—  бесплатные трансляции
Внимание!  
Организована полная онлайн-трансляция. 
Участие платное, переходите по QR-коду

• �Если основная работа — научный сотрудник, при этом совмещение врачом в этом же учреждении, 
как должен быть правильно оформлен трудовой договор для прохождения аккредитации? 

• �Акушерка совмещает трудовую деятельность операционной сестрой, как правильно должны быть 
оформлены документы для прохождения аккредитации по должности «акушерка» и «операционная 
медицинская сестра»? 

• �Какой вид аккредитации должны проходить работники с немедицинским образованием, например 
биологи? 

• �Работал врачом по совмещению, нет записи в трудовой книжке — как подтвердить наличие стажа 
по аккредитуемой специальности? 

• В каком случае не нужно копить баллы НМО? 
• Обязателен ли личный кабинет на портале НМО для аккредитации? 
• �Как связана аккредитация и получение категории? Обязательно ли получение категории 

в настоящее время? 
• �Если в период рассмотрения документов на аккредитацию закончился срок действия сертификата, 

что делать работнику и работодателю? 
• �Может ли пройти аккредитацию по хирургии профессор кафедры хирургии, ведущий работу со 

студентами, ординаторами и обучающий врачей по программам НМО? 
• В каком случае может потребоваться бумажный документ о прохождении аккредитации? 
• �Заканчивается срок действия сертификата, баллы НМО не набирались — каковы дальнейшие 

действия? Имеет ли значение порядок набора баллов НМО — все баллы набраны за 1 год или их 
нужно набирать каждый год в течение 5 лет? 

• �Срок действия сертификата закончился год назад — нужны ли для прохождения аккредитации 
обучение в объёме 144 ч и первичная аккредитация? 

• Сколько времени занимает рассмотрение портфолио? 
• �Срок действия сертификата истекает, когда врач в декретном отпуске — могу ли пройти 

аккредитацию? 
• Каков порядок прохождения аккредитации для специалиста с иностранным образованием?

Перерыв для посещения и осмотра выставки

14.30–16.10
(1 ч 40 мин)

Секционное заседание №32
Дискуссионный клуб. ГРУДНОЕ ВСКАРМЛИВАНИЕ: В ПРОЦЕССЕ УЧАСТВУЮТ ДВОЕ! 
МЕЖДИСЦИПЛИНАРНОЕ ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ ПРИ ТРУДНОСТЯХ С ГРУДНЫМ ВСКАРМЛИВАНИЕМ 
Модераторы: проф. Олина Анна Александровна (Санкт-Петербург), канд. мед. наук Яковенко Ольга 
Игоревна (Санкт-Петербург)
Грудное вскармливание — метод выбора, но реализовать его на практике бывает непросто. 
На заседании будут рассмотрены сложные клинические ситуации, когда только эффективное 
взаимодействие акушеров-гинекологов, педиатров, акушерок, медицинских сестёр и иных 
специалистов позволяет выбрать правильную «лактационную стратегию»

5 мин Голосование с помощью SPNavigator

10 мин Коммуникация и кросс-функциональность  
при проблемах лактации

Проф. Олина Анна Александровна (Санкт-
Петербург)

15 мин Рецидивирующий лактостаз и мастит. Причина 
в матери или ребёнке? Как лечить мать 
и куда направить ребёнка?

Канд. мед. наук Яковенко Ольга Игоревна 
(Санкт-Петербург)

15 мин Лечение мастита у матери с расстройствами ЖКТ 
у ребёнка. Как справляться с реакцией ребёнка 
на лечение мамы?

Данковская Татьяна Игоревна (Санкт-
Петербург)

25 мин Незаживающие трещины сосков. Кросс-
функциональное взаимодействие акушера-
гинеколога, педиатра и консультанта по грудному 
вскармливанию. Взгляд акушера-гинеколога 
и педиатра

Якубовская Екатерина Андреевна (Санкт-
Петербург), Чеботарёва Лусине Артуровна 
(Санкт-Петербург)

30 мин Дискуссия. Вопросы для обсуждения • Кто такой консультант по грудному вскармливанию  
и нужен ли такой специалист? • Кто лечит негнойные формы мастита? • Всегда ли нужно прерывать 
грудное вскармливание, если маме необходимо лечение? • Когда вызывать педиатра? Есть ли 
понимание у медицинских работников и пациентов?

Перерыв для посещения и осмотра выставки

16.15–17.45
(1 ч 30 мин)

Секционное заседание №36
РЕПРОДУКТИВНАЯ СИМФОНИЯ. ЭНДОМЕТРИЙ — В ФОКУСЕ
Президиум: проф. Толибова Гулрухсор Хайбуллоевна (Санкт-Петербург) [председатель],  
проф. Траль Татьяна Георгиевна (Санкт-Петербург), Минашкина Елена Владимировна (Москва), 
Ожогина Екатерина Викторовна (Москва)
Репродуктолог без команды врачей-смежников как дирижёр без оркестра — добиться результата 
и преодолеть бесплодие можно только сообща. В лекции будет представлен междисциплинарный 
подход ведения пациентки с инфертильностью и полипом эндометрия. Спикеры представят 
алгоритм диагностики и тактику ведения с позиций репродуктолога, врача ультразвуковой 
диагностики и патоморфолога. В рамках секции докладчики анонсируют новую книгу издательства 
StatusPraesens из серии «Оттовская морфология» — «Эндометрий в фокусе. Атлас». Ключевая 
особенность издания — клинико-диагностические параллели нарушений эндометрия

Перерыв для посещения и осмотра выставки

17.50–19.00 
(1 ч 10 мин)

Секционное заседание №38
Круглый стол. ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ АКУШЕРА-ГИНЕКОЛОГА И КЛИНИЧЕСКОГО 
МИКРОБИОЛОГА — ДВА КИТА В ЛЕЧЕНИИ РЕПРОДУКТИВНО ЗНАЧИМЫХ ИНФЕКЦИЙ.  
СЛОЖНЫЕ КЛИНИЧЕСКИЕ СЛУЧАИ
Модератор: засл. деятель науки РФ, проф. Савичева Алевтина Михайловна (Санкт-Петербург)
Эксперты акушеры-гинекологи: Синякова Анна Александровна (Санкт-Петербург), Беляева Наталья 
Руслановна (Санкт-Петербург), Сторожева Ксения Васильевна (Санкт-Петербург)
Эксперты микробиологи: канд. мед. наук Будиловская Ольга Викторовна (Санкт-Петербург),  
канд. мед. наук Крысанова Анна Александровна (Санкт-Петербург), канд. мед. наук Хуснутдинова 
Татьяна Алексеевна (Санкт-Петербург)
Слушатели будут ознакомлены с алгоритмами диагностики и особенностями терапии 
инфекционных воспалительных заболеваний беременных и небеременных в свете новых клинических 
рекомендаций. Будут даны алгоритмы используемых методов и интерпретации результатов 
лабораторного обследования с целью постановки диагноза. Будут представлены версии 
и контраверсии по вопросам диагностики и терапии инфекций репродуктивного тракта женщин 
и проведён разбор клинических ситуаций

19.00. КРАСНЫЙ ЗАЛ (АКТОВЫЙ). ЗАКРЫТИЕ КОНФЕРЕНЦИИ

ФИОЛЕТОВЫЙ ЗАЛ (АУДИТОРИЯ №3)
9.00–10.30
(1 ч 30 мин)

Секционное заседание №22 
Модуль 1
КТГ И STAN: ПРИНЦИПЫ ОЦЕНКИ СОСТОЯНИЯ ПЛОДА В РОДАХ
Модераторы: засл. врач РФ, проф. Михайлов Антон Валерьевич (Санкт-Петербург), Шман Вера 
Валерьевна (Санкт-Петербург)
Первый модуль тренинга посвящён принципам оценки состояния плода в родах при помощи КТГ 
и STAN — современных неинвазивных и точных методик, владеть которыми обязан любой акушер-
гинеколог. Участники научатся правильно интерпретировать результаты этих исследований, 
вовремя выявлять признаки ухудшения состояния плода и на этой основе принимать верные 
решения по тактике ведения родов
Участие платное. Количество мест ограничено. Приобретайте билеты на стойке 
регистрации

40 мин Патофизиологические основы гипоксии плода. 
Интранатальная ЭКГ плода. Патофизиологические 
основы оценки ST-сегмента в клинической практике

Засл. врач РФ, проф. Михайлов Антон 
Валерьевич (Санкт-Петербург)

40 мин Дистресс плода в родах: принципы диагностики, 
тактика ведения

Шман Вера Валерьевна (Санкт-Петербург)

10 мин Дискуссия. Ответы на вопросы

Перерыв для посещения и осмотра выставки

10.40–12.40
(2 ч)

Модуль 2 (с интерактивным голосованием через SPNavigator)
ТРЕНИНГ С КЛИНИЧЕСКИМ РАЗБОРОМ СЛОЖНЫХ РОДОВ И ИНТЕРАКТИВНОЙ ОЦЕНКОЙ КТГ 
Модераторы: засл. врач РФ, проф. Михайлов Антон Валерьевич (Санкт-Петербург), Шман Вера 
Валерьевна (Санкт-Петербург)
Второй модуль посвящён интерактивной отработке практических навыков по использованию КТГ и STAN 
и оценке их результатов. Тренинг полезен как начинающим, так и опытным акушерам-гинекологам.
На примере кейсов сложных родов участники научатся:
• �оценивать данные КТГ в соответствии с классификацией FIGO 2015 года в реальном времени 

и в условиях экстренной ситуации;
• �эффективно использовать утверждённые действующими клиническими рекомендациями схемы 

преиндукции и индукции родов;
• �точно оценивать положение и скорость продвижения головки плода;
• �выполнять внутриматочную реанимацию в случае гипоксии;
• �лучше планировать тактику ведения родов, включая решение вопроса о методе оперативного 

родоразрешения.
Дополнительные бонусы — принципы классификации интранатальной КТГ и STAN с алгоритмом 
действий, а также методология оценки КОС крови из сосудов пуповины с последующей трактовкой 
результатов и послеродовой диагностикой нарушений
Участие платное. Количество мест ограничено. Приобретайте билеты на стойке 
регистрации

Перерыв для посещения и осмотра выставки

12.50–13.30
(40 мин)

Секционное заседание №27 (с интерактивным голосованием через SPNavigator)
Практикум. ШВЕДСКАЯ ШКАЛА В ОЦЕНКЕ КОЛЬПОСКОПИЧЕСКИХ ДАННЫХ 
Модератор: Голубенко Алексей Евгеньевич (Санкт-Петербург) 
Кольпоскопия — один из важнейших и точных методов диагностики заболеваний шейки матки. 
Достоверность полученных результатов зависит от квалификации и опыта специалиста, 
выполняющего процедуру. Шведская шкала способна достаточно точно охарактеризовать 
изменения органа. За время занятия слушатели оценят полезность шкалы, закрепят знания её 
критериев и отработают навыки её использования

Перерыв для посещения и осмотра выставки

13.30–15.05
(1 ч 35 мин)

Секционное заседание №29
Конкурс молодых учёных «РЕПРОДУКТИВНАЯ МЕДИЦИНА-2024: 
ВЗГЛЯД МОЛОДЫХ»
Конкурсное жюри: член-корр. РАН, проф. Коган Игорь Юрьевич (Санкт-Петербург) [председатель], 
докт. мед. наук Беспалова Олеся Николаевна (Санкт-Петербург), докт. мед. наук Капустин Роман 
Викторович (Санкт-Петербург), канд. мед. наук Пачулия Ольга Владимировна (Санкт-Петербург)

5 мин Вступительное слово председателя конкурсного 
жюри

Член-корр. РАН, проф. Коган Игорь Юрьевич 
(Санкт-Петербург)

7 мин Микробиота кишечника при рецидивах глубокого 
эндометриоза: проблема, требующая решения

Браславская Елена Павловна (Екатеринбург)

7 мин Особенности клеточной регуляции иммунитета 
у пациенток при рецидивирующем течении 
эндометриоидных кист яичников

Петровская Николь Николаевна (Санкт-
Петербург)

7 мин Исходы у беременных при наложении первичного 
цервикального серкляжа лавсановой нитью  
и мерсиленовой нитью

Кузьмич Дарья Викторовна (Санкт-
Петербург)

7 мин Особенности течения беременности при резус-
изоиммунизации в сочетании с герпесвирусной 
инфекцией

Дальниковская Луиза Артуровна 
(Московская область)

7 мин Оценка исходов у родильниц при визуальном 
и гравиметрическом методах определения 
кровопотери в родах

Орлов Илья Васильевич (Псков)

7 мин Регуляция фенотипа и цитотоксичности естественных 
киллеров

Зементова Мария Сергеевна (Санкт-Петербург)

7 мин Новая коронавирусная инфекция и репродуктивное 
здоровье пациенток, перенёсших COVID-19 во время 
беременности в различные сроки гестации

Смертина Надежда Алексеевна (Киров)

7 мин Acinetobacter baumannii как регулятор процессов 
ангиогенеза

Перевязкина Марина Алексеевна (Санкт-
Петербург)

7 мин Регуляция белка-транспортёра BCRP через прегнан-
Х-рецептор (PXR) и конститутивный андростановый 
рецептор (CAR) под влиянием прогестерона

Рокунов Егор Дмитриевич (Рязань)
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—  бесплатные трансляцииКофе-зона работает с 10.30 до 11.30

1 В рамках НМО.

7 мин Терапия миомы матки: акцент на рецептивность 
эндометрия

Гомзикова Валерия Михайловна (Москва)

15 мин Дискуссия. Вопросы и ответы

5 мин Заключение конкурсного жюри. Награждение победителей

Перерыв для посещения и осмотра выставки

ШКОЛА ЮРИДИЧЕСКОЙ САМООБОРОНЫ ВРАЧА

15.10–16.40 
(1 ч 30 мин) 

Заседание №1
Мастер-класс. «КАК ПРАВИЛЬНО?» ЧТО НАПИСАНО В ПРИКАЗАХ  
И КАК ПОСТУПАТЬ НА ПРАКТИКЕ
Эксперт: Иванов Александр Васильевич, ответственный секретарь комиссии по правовым аспектам 
медицинской деятельности МАРС (Москва)
Модератор: Агапочкина Марина Анатольевна (Екатеринбург)
Обсуждаемые вопросы 
• �Как поступать врачу женской консультации, если беременная заявляет, что ходить к нему 

не собирается и будет наблюдаться «у своего доктора» в частной клинике? Кто будет нести 
ответственность за своевременность выявления осложнений, правильность лечения 
и маршрутизации? Какая организация выдаёт такой пациентке родовой сертификат? 

• �Вправе ли частная клиника отказать в заключении договора на ведение беременности женщине 
с высоким риском осложнений? Если пациентка настаивает на его оформлении, можно ли указать, 
что при любом ухудшении самочувствия она обязуется немедленно позвонить врачу, который 
будет на связи в режиме 24/7? 

• �15-летняя пациентка пришла на аборт в коммерческую клинику: нужно ли направлять её на 
доабортное консультирование и информировать о её обращении родителей, органы МВД, опеки 
и попечительства?

• �Можно ли снять пациентку с диспансерного учёта, если она сообщила, что уезжает в другой регион? 
Как подтвердить, что врач проинформировал её о сроках постановки на учёт в другом городе?  
Нужно ли выдать ей какие-либо документы? 

• �Допустимы ли консультации пациенток online? Как оформить согласие на «дистанционное 
общение» с врачом, включая пересылку сведений, составляющих врачебную тайну, по электронной 
почте или в мессенджере? 

• �Нужно ли получать согласие пациентки на ведение видео- или аудиозаписи приёма и как поступать, 
если она требует их прекратить? Вправе ли сама пациентка записывать на смартфон то, что ей 
говорит врач, фотографировать его и свою медицинскую карту? Как запретить мужу пациентки 
фотографировать изображение на мониторе УЗИ во время исследования? 

• �Можно ли оспорить вывод эксперта страховой компании о невыполнении стандарта, который 
был утверждён до 2019 года? Вправе ли он ссылаться на методические рекомендации, письма 
главных специалистов и инструкции по применению лекарств? Какие клинические рекомендации 
считают обязательными, если на последней версии есть пометка «применение отложено», а на 
предыдущей — «пересмотр не позднее 2023 года»?

• �Вправе ли главный врач обязать своих сотрудников изучить интерактивные образовательные 
модули по клиническим рекомендациям и пройти тестирование на сайте НМО? Достаточно ли 
врачу знать только те из них, которые указаны в размещённой там таблице как относящиеся к его 
должности?  

• �Как правильно оформить назначение лекарств off-label, чтобы избежать обвинений в оказании 
услуг, не отвечающих требованиям безопасности? Можно ли сформировать в медорганизации 
список лекарств для такого применения и утвердить его решением врачебной комиссии или 
приказом главного врача? Возможен ли off-label при отсутствии жизненных показаний, если 
соответствующие КР не утверждены (например, применение «Овестина» при синехиях у детей)?

• �Вправе ли акушер-гинеколог назначать БАДы и нужно ли делать запись об этом в медицинской 
документации? 

• �Какие требования должны быть выполнены членом семьи для присутствия на партнёрских родах? 
Нужно ли проверять, кем приходится пациентке доула? 

• �Какими должны быть действия акушеров-гинекологов, если беременная отказывается от кесарева 
сечения при наличии признаков страдания плода? 

• �Обязана ли медицинская организация выполнять требование прокуратуры о предоставлении ей 
информации о каждом случае материнской смерти «по умолчанию»?

Перерыв для посещения и осмотра выставки

16.45–17.35 
(50 мин)

Дневной pre-course
СМЕРТЬ ПАЦИЕНТКИ ПОСЛЕ НЕПОЛНОГО РАЗРЫВА МАТКИ ПРИ ИНДУЦИРОВАННЫХ  
СРОЧНЫХ РОДАХ. КЛИНИКО-ПРАВОВОЙ РАЗБОР 
Эксперты: проф. Олина Анна Александровна, зам. директора по развитию Научно-исследовательского 
института акушерства, гинекологии и репродуктологии им. Д.О. Отта, проф. кафедры акушерства 
и гинекологии №1 Пермского государственного медицинского университета им. Е.А. Вагнера 
(Санкт-Петербург), Агапочкина Марина Анатольевна, директор юридической компании «Правовой 
медицинский контроль», преподаватель Уральского государственного юридического университета 
им. В.Ф. Яковлева, руководитель юридической службы Медицинской палаты Свердловской области 
(Екатеринбург)
Модератор: Иванов Александр Васильевич (Москва)
Можно ли считать правильными действия врачей, если гистерэктомия была выполнена через 
5,5 ч после начала кровотечения, а поэтапный гемостаз имел лишь временный эффект? Почему 
было прекращено уголовное дело, если при судебно-медицинской экспертизе был сделан вывод 
о целесообразности применения хирургических методов остановки кровотечения в более ранние 
сроки? Можно ли считать адекватной компенсацией морального вреда сумму в 45 млн руб., которую 
требовали родственники погибшей пациентки? Разбираемся в деталях

Перерыв для посещения и осмотра выставки

17.40–19.00 
(1 ч 20 мин)

Заседание №2
ПРАВОВЫЕ АСПЕКТЫ ВРТ:  
ЗАКОНОДАТЕЛЬСТВО И СУДЕБНАЯ ПРАКТИКА 
Эксперт: Агапочкина Марина Анатольевна, директор юридической компании «Правовой 
медицинский контроль», преподаватель Уральского государственного юридического университета 
им. В.Ф. Яковлева, руководитель юридической службы Медицинской палаты Свердловской области 
(Екатеринбург) 
Модератор: Иванов Александр Васильевич (Москва)
Обсуждаемые вопросы 
• �Какие действия должна предпринять клиника ВРТ при обращении партнёров, не состоящих в браке 

между собой, если у одного из них не расторгнут брак с другим человеком? 
• �Может ли пациентка, имеющая генеральную доверенность мужа, подписать за него ИДС? Можно ли 

дать ей бланк согласия, чтобы муж подписал его дома? 
• �Нужно ли оформлять ИДС на каждый этап программы ВРТ или достаточно сделать это один раз? 

В течение какого времени оно действительно? 
• �Кто даёт ИДС на тестирование на предмет генетического родства ребёнка, рождённого сурмамой, 

с потенциальными родителями? Как поступать, если по результатам такого тестирования 
выяснится, что полного генетического родства нет?

• �Можно ли оформить доверенность на использование криоконсервированной спермы мужа, 
подписавшего контракт с Минобороны?

• �Может ли женщина подписать за своего партнёра согласие на обработку персональных данных 
и гражданско-правовой договор об использовании гамет или эмбрионов, оставшихся после 
программы ВРТ, если он выдал ей нотариально заверенную доверенность? Каким должен быть 
порядок действий, если мужчина передумает? 

• �Распространяются ли на доноров эмбрионов, оставшихся после программы ВРТ, требования 
к донорам гамет? Нужно ли им проходить такое же обследование? 

• �Нужно ли перед переносом криоконсервированных эмбрионов выяснять, жив ли мужчина, ушедший  
на СВО, если он заранее дал согласие на криоперенос в случае своей смерти? 

• �Кому принадлежит эмбрион, если мужчина умер? Возможно ли наследование криоконсервированных 
эмбрионов? 

• �Каким должен быть порядок действий клиники, в которой планируется перенос эмбриона, если 
в носителе, доставленном из медорганизации, проводившей криоконсервацию, он отсутствует?  

• �Можно ли выбрать для переноса эмбрион худшего качества, но «желательного» пола? Какие 
правовые риски при этом возникают? 

• �Возможна ли донация гамет или эмбрионов, оставшихся после программы ВРТ, клинике? Как 
в дальнейшем должна быть оформлена их передача другим пациентам? Возможна ли адресная 
донация эмбриона конкретным людям? 

• �При каких условиях можно утилизировать биологический материал, если его хранение не оплачено?

19.00. КРАСНЫЙ ЗАЛ (АКТОВЫЙ). ЗАКРЫТИЕ КОНФЕРЕНЦИИ

 Обращайтесь на стойку подписки и продаж

ОСЕННИЙ
ЦЕНОПАД

НОВИНКИ и БЕСТСЕЛЛЕРЫ по специальным ценам для ОЧНЫХ участников

3100 руб.
2700 руб.

1900 руб.
1500 руб.

2600 руб.
2200 руб.

1800 руб.
1400 руб.

3800 руб.
3400 руб.
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