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Крутень Анастасия Владимировна, министр здравоох-
ранения Пермского края (Пермь)
Благонравова Анна Сергеевна, докт. мед. наук, ректор 
Пермского государственного медицинского университе-
та им. Е.А. Вагнера (Пермь) 
Радзинский Виктор Евсеевич, засл. деятель науки РФ, 
акад. РАН, докт. мед. наук, проф., зав. кафедрой аку-
шерства и гинекологии с курсом перинатологии Меди-
цинского института Российского университета дружбы 
народов им. Патриса Лумумбы, президент Междисци-
плинарной ассоциации специалистов репродуктивной 
медицины (МАРС) (Москва)
Падруль Михаил Михайлович, засл. врач РФ, докт. мед. 
наук, проф., зав. кафедрой акушерства и гинекологии 
№1 Пермского государственного медицинского универ-
ситета им. Е.А. Вагнера, член МАРС (Пермь)
Макарова Елена Леонидовна, канд. мед. наук, прорек-
тор по учебной работе Пермского института повыше-
ния квалификации работников здравоохранения, врач 
акушер-гинеколог Городской клинической больницы 
им. М.А. Тверье (Пермь)
Марков Алексей Николаевич, главный внештатный 
специалист по акушерству и гинекологии Минздрава 
Пермского края, зам. главного врача по акушерско-ги-
некологической помощи Пермской краевой клиниче-
ской больницы (Пермь)
Ракитина Юлия Владимировна, докт. мед. наук, доц., 
зав. кафедрой акушерства и гинекологии №2 Перм-
ского государственного медицинского университета 
им. Е.А. Вагнера, член МАРС (Пермь)
Олина Анна Александровна, докт. мед. наук, проф., зам. 
директора по развитию Научно-исследовательского ин-
ститута акушерства, гинекологии и репродуктологии им. 
Д.О. Отта, проф. кафедры акушерства и гинекологии №1 
Пермского государственного медицинского университе-
та им. Е.А. Вагнера, член МАРС (Санкт-Петербург)

Кобаидзе Екатерина Глахоевна, докт. мед. наук, доц., 
проф. кафедры акушерства и гинекологии №1 Перм-
ского государственного медицинского университета 
им. Е.А.  Вагнера (Пермь)
Кулешов Виталий Михайлович, засл. врач РФ, докт. мед. 
наук, проф. кафедры акушерства и гинекологии Новоси-
бирского государственного медицинского университета, 
член МАРС (Новосибирск)
Оразов Мекан Рахимбердыевич, докт. мед. наук, проф. 
кафедры акушерства и гинекологии с курсом перинато-
логии Медицинского института Российского университе-
та дружбы народов им. Патриса Лумумбы, руководитель 
Комитета МАРС по эстетической гинекологии (Москва)
Соловьёва Алина Викторовна, докт. мед. наук, проф. 
кафедры акушерства, гинекологии и репродуктивной 
медицины ФНМО Медицинского института Российского 
университета дружбы народов им. Патриса Лумумбы, 
член МАРС (Москва)
Тихомиров Александр Леонидович, засл. врач РФ, докт. 
мед. наук, проф., проф. кафедры акушерства и гинеко-
логии лечебного факультета Российского университета 
медицины, президент Межрегионального исследова-
тельского общества миомы матки, член МАРС (Москва)
Хамошина Марина Борисовна, засл. деятель науки РФ, 
докт. мед. наук, проф., проф. кафедры акушерства и ги-
некологии с курсом перинатологии Медицинского ин-
ститута Российского университета дружбы народов 
им. Патриса Лумумбы, руководитель Комитета МАРС по 
эндокринной гинекологии (Москва)
Ших Евгения Валерьевна, член-корр. РАН, докт. мед. 
наук, проф., директор Института профессионального 
образования Первого Московского государственно-
го медицинского университета им. И.М. Сеченова, зав. 
кафедрой клинической фармакологии и пропедевтики 
внутренних болезней Института клинической меди-
цины им.  Н.В.  Склифосовского того же университета, 
член МАРС (Москва)

ПРЕДСЕДАТЕЛИ И ДОКЛАДЧИКИ СЕМИНАРА

ПРОГРАММА СЕМИНАРА

ПОД ЭГИДОЙ

Министерства Министерства здравоохранения Пермского края • Пермского государственного медицинского 
университета им. Е.А. Вагнера • Российского университета дружбы народов им. Патриса Лумумбы, Медицинско-
го института, кафедры акушерства и гинекологии с курсом перинатологии, кафедры акушерства, гинекологии 
и репродуктивной медицины факультета непрерывного медицинского образования • Междисциплинарной ас-
социации специалистов репродуктивной медицины (МАРС) • Информационной digital-платформы SPNavigator.
Журнала «StatusPraesens. Гинекология, акушерство, бесплодный брак» • Научный и технический организатор: 
Медиабюро StatusPraesens.

При поддержке «Женского движения “Единой России”», направления «Семейное здоровье»

Научный и технический организатор: Медиабюро StatusPraesens

8.00 Регистрация с выдачей портфелей делегатов

9.00 Приветственные слова председателей семинара

9.10 Репродукция и демография: тренды ХХI века 
Радзинский Виктор Евсеевич, засл. деятель науки РФ, акад. РАН, докт. мед. наук, проф. (Москва)

9.50 Терапия эндометриоза «от кутюр» 
Оразов Мекан Рахимбердыевич, докт. мед. наук, проф. (Москва)



10.10 Персонификация методов контрацепции: как правильный выбор влияет  
на здоровье и качество жизни
Кулешов Виталий Михайлович, засл. врач РФ, докт. мед. наук, проф. (Новосибирск)

10.30 Глобальные тренды в терапии вагинальных инфекций-2025
Тихомиров Александр Леонидович, засл. врач РФ, докт. мед. наук, проф. (Москва)

10.50 Постменопаузальный остеопороз: предупреждать нельзя игнорировать*
Хамошина Марина Борисовна, засл. деятель науки РФ, докт. мед. наук, проф. (Москва)

11.10 От преконцепции к успешному материнству. Что важно предусмотреть?*
Ших Евгения Валерьевна, член-корр. РАН, докт. мед. наук, проф. (Москва)

11.30 Дефицит железа — мировая проблема. Что может акушер-гинеколог? 
Соловьёва Алина Викторовна, докт. мед. наук, проф. (Москва)

11.50 Парадигма комфорта в действии: возможности «интимной космецевтики»
Хамошина Марина Борисовна, засл. деятель науки РФ, докт. мед. наук, проф. (Москва)

12.10 Вопреки клиническим рекомендациям кюретку в музей не сдали. Как восстановить 
репродуктивное здоровье
Соловьёва Алина Викторовна, докт. мед. наук, проф. (Москва)

12.30 Алгоритмы прегравидарной подготовки**
Кобаидзе Екатерина Глахоевна, докт. мед. наук, проф. (Пермь)

12.50 Перерыв на кофе-брейк

13.20 Выкидыш в ранние сроки. Как подготовить женщину к следующей беременности?
Соловьёва Алина Викторовна, докт. мед. наук, проф. (Москва)

13.40 Овариальный эндометриоз: ключевые стратегии сохранения овариального резерва  
и профилактики рецидивов 
Кулешов Виталий Михайлович, засл. врач РФ, докт. мед. наук, проф. (Новосибирск)

14.00 Современная диетология беременной. Гайдлайны ВОЗ и клинические рекомендации РФ 
Соловьёва Алина Викторовна, докт. мед. наук, проф. (Москва)

14.20 Женское старение: нейтрализуем конечные продукты гликации. Бьём в десятку!
Хамошина Марина Борисовна, засл. деятель науки РФ, докт. мед. наук, проф. (Москва)

14.40 КОК и молочная железа: новые контраверсии 
Оразов Мекан Рахимбердыевич, докт. мед. наук, проф. (Москва)

15.00 Эмпирическая терапия кандидозного вульвовагинита. Можно ли рассчитывать на победу? 
Соловьёва Алина Викторовна, докт. мед. наук, проф. (Москва)

15.20 Оптимизация лечения вагинальной атрофии 
Тихомиров Александр Леонидович, засл. врач РФ, докт. мед. наук, проф. (Москва)

15.40 Клинические рекомендации по менопаузе: что нового?  
Возможности негормональных методов терапии 
Хамошина Марина Борисовна, засл. деятель науки РФ, докт. мед. наук, проф. (Москва)

16.00 Сексуальное здоровье женщины: как улучшить? Возможности клинициста
Соловьёва Алина Викторовна, докт. мед. наук, проф. (Москва)

16.20 Хронический цистит в практике гинеколога: «многорукий Шива» 
Оразов Мекан Рахимбердыевич, докт. мед. наук, проф. (Москва)

16.40 Антиэйджинг. Продолжительность жизни и качество жизни 
Радзинский Виктор Евсеевич, засл. деятель науки РФ, акад. РАН,  
докт. мед. наук, проф. (Москва)

17.20 Дискуссия, ответы на вопросы. Розыгрыш призов от StatusPraesens

Автограф-сессия книги «Гинекологическая агрессия». Автор: В.Е. Радзинский

17.30 Выдача сертификатов и печатных экземпляров клинических протоколов МАРС 
«Неразвивающаяся беременность в анамнезе: реабилитация и подготовка  
к следующей гестации» и «Синдром патологических выделений из половых  
путей женщины» 2024 года.

Фуршет

  * Не входит в систему НМО. При поддержке АО «Байер».
** Не входит в систему НМО. При поддержке АО «Акрихин».




