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3–4 апреля 2026 года, Москва Москва, отель «Рэдиссон Славянская»

(пл. Евразии, д. 2)
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Бесплатные прямые включения Частичная трансляция
Мобильное приложение Мобильное приложение 

Кофе-зона работает с 10.30 до 12.00

СЕТКА НАУЧНЫХ МЕРОПРИЯТИЙ 
ДЕНЬ ПЕРВЫЙ — 3 апреля 2026 года, пятница

РОЗОВЫЙ ЗАЛ 
(«Мусоргский»)

ЗЕЛЁНЫЙ ЗАЛ 
(«Толстой»)

СИНИЙ ЗАЛ 
(«Чехов»)

СИРЕНЕВЫЙ ЗАЛ 
(Переговорная B)

ОРАНЖЕВЫЙ ЗАЛ 
(«Славянский»)

9.00–10.25
(1 ч 25 мин)
Секционное заседание №1
ОТ ДЕТСКИХ КАРДИОЛОГОВ: ПОВТОРЕНИЕ — 
МАТЬ УЧЕНИЯ
Председатель: засл. врач РФ, акад. РАЕН, проф. 
Дегтярёва Елена Александровна (Москва)
Дискуссия «Всегда ли удаётся распознать 
симптомы сердечной недостаточности на 
педиатрическом первичном приёме?»

9.00–10.20
(1 ч 20 мин)
Секционное заседание №4
РЕВМОДЕБЮТ: АЛГОРИТМЫ ДЛЯ ПЕДИАТРА
Председатель: проф. Жолобова Елена 
Спартаковна (Москва)
Дискуссия «Первое обращение ребёнка 
к педиатру с жалобами на боли в суставах — 
повод для направления к ревматологу?»

9.00–9.25
(25 мин)
Секционное заседание №8
Клинический практикум. ГЕНОДЕРМАТОЗЫ 
В ПРАКТИКЕ ПЕДИАТРА: ИСКУССТВО 
РАСПОЗНАВАНИЯ СКРЫТЫХ МАСОК
Модератор: канд. мед. наук Наумова 
Александра Сергеевна (Москва)

9.00–9.40
(40 мин)
Секционное заседание №14
Круглый стол. РЕПРОДУКТИВНОЕ ЗДОРОВЬЕ 
ДЕТЕЙ И ПОДРОСТКОВ: ПРОБЛЕМЫ И ПУТИ 
РЕШЕНИЯ
Модераторы: член-корр. РАЕН, проф. Шарков 
Сергей Михайлович (Москва), канд. мед. наук 
Эсмурзиева Зарета Исропиловна (Москва), 
Короткова Светлана Анатольевна (Москва) 

НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКИЙ СЕМИНАР  
«РИФЫ НЕОНАТАЛЬНОГО ПЕРИОДА»
9.00–11.05
(2 ч 5 мин)
Пленарное заседание №11
Модуль 1
ТРУДНЫЙ НОВОРОЖДЁННЫЙ  
НА ПЕДИАТРИЧЕСКОМ УЧАСТКЕ: ПОЧЕМУ 
ОНИ ВОЗВРАЩАЮТСЯ? 
Председатель: проф. Матыскина Наталья 
Владимировна (Красноярск)9.30–10.40

(1 ч 10 мин)
Пленарное заседание №7
ИЗ ПЕРВЫХ РУК: ИНФЕКЦИОНИСТ — 
ПЕДИАТРУ. Часть 1
Посвящается памяти  
проф. Л.Н. Мазанковой
Председатель: засл. врач РФ, проф. Зайцева 
Ольга Витальевна (Москва)

9.45–11.50
(2 ч 5 мин)
Пленарное заседание №9
ПОЧКИ ПОД ПРИЦЕЛОМ: ОТ АНАЛИЗА МОЧИ 
ДО СЛОЖНОГО СИНДРОМА
Председатель: проф. Чугунова Ольга 
Леонидовна (Москва)

10.30–11.30
(1 ч)
Пленарное заседание №1
БУДУЩЕЕ ПОКОЛЕНИЕ ПОД УГРОЗОЙ?  
ВСЯ ПРАВДА О ЙОДОДЕФИЦИТЕ
Председатель: засл. врач РФ, проф. Захарова 
Ирина Николаевна (Москва)

10.30–11.50
(1 ч 20 мин)
Пленарное заседание №5
ОТ ЗАЩИТЫ К УСВОЕНИЮ:  
КАК ВОССТАНОВИТЬ КИШЕЧНЫЙ БАРЬЕР 
И ПРЕОДОЛЕТЬ МАЛЬАБСОРБЦИЮ У ДЕТЕЙ
Председатель: проф. Бережанский Павел 
Вячеславович (Москва)

10.45–12.45 
(2 ч)
Пленарное заседание №8
ИЗ ПЕРВЫХ РУК: ИНФЕКЦИОНИСТ — 
ПЕДИАТРУ. Часть 2 
Председатель: проф. Мелехина Елена 
Валериевна (Москва)

11.15–12.40
(1 ч 25 мин)
Пленарное заседание №12
Модуль 2
НЕОНАТОЛОГИЯ: ОТ СИСТЕМНОСТИ 
К ПЕРСОНАЛИЗАЦИИ
Председатель: докт. мед. наук Шилова Наталия 
Александровна (Иваново)

12.00 
Тренинг по ораторскому мастерству и риторике от актрисы МХАТ им. Горького Эльвиры Цымбал (МХАТ тот, что на Тверском бульваре)

11.35–12.55
(1 ч 20 мин)
Пленарное заседание №2
ВИРУСНЫЙ СЛЕД И АЛЛЕРГИЧЕСКИЙ  
КОНТУР: СКРЫТЫЕ ТРИГГЕРЫ У ДЕТЕЙ
Председатель: проф. Холодова Ирина 
Николаевна (Москва)
Дискуссия «Иммуномодуляторы на стыке 
инфекции и аллергии: “золотая пуля” или 
опасная игра?»

12.00–13.40
(1 ч 40 мин)
Пленарное заседание №6
НОВОСТИ ПЕДИАТРИИ: НЕБАНАЛЬНЫЕ  
РЕШЕНИЯ ДЛЯ РУТИННЫХ ДИАГНОЗОВ 
Председатель: засл. врач РФ, проф. Геппе 
Наталья Анатольевна (Москва)
Дискуссия «Стоит ли делать прививку от 
гриппа весной, если эпидемический сезон уже 
идёт на спад?»

12.50–13.20
(30 мин)
Секционное заседание №9  
ЭПИДЕМИЯ НОВОГО ТЫСЯЧЕЛЕТИЯ: 
ПАТОФИЗИОЛОГИЯ, КОМОРБИДНОСТЬ 
И ТАКТИКА ВЕДЕНИЯ ПАЦИЕНТОВ 
С ОЖИРЕНИЕМ
Спикер: проф. Никитина Ирина Леоровна 
(Санкт-Петербург)

11.55–13.05
(1 ч 10 мин)
Пленарное заседание №10
ТУБЕРКУЛЁЗ У ДЕТЕЙ НА СОВРЕМЕННОМ 
ЭТАПЕ
Председатель: проф. Севостьянова Татьяна 
Александровна (Москва)
Дискуссия «Несут ли ответственность 
образовательные учреждения за вакцинацию 
БЦЖ у детей?»

ЖЁЛТЫЙ ЗАЛ 
(«Пушкин»)

13.00–14.00
(1 ч)
Секционное заседание №17
Модуль 3
ДЕТСКИЕ КАРДИОЛОГИ — НЕОНАТОЛОГАМ
Председатель: засл. врач РФ, проф. Котлукова 
Наталья Павловна (Москва)
Дискуссия «Если плод получал 
антиаритмические препараты до родов, 
должен ли неонатолог придерживаться той же 
схемы лечения в первые часы?»

13.00–14.25
(1 ч 25 мин)
Секционное заседание №2
НЕ ХОЧУ И НЕ БУДУ: ЧЕСТНЫЙ РАЗГОВОР  
О ТОМ, ПОЧЕМУ СОВРЕМЕННЫЕ МАМЫ  
ВЫБИРАЮТ СМЕСЬ И ИМЕЮТ НА ЭТО ПРАВО 
Председатель: засл. врач РФ, проф. Захарова 
Ирина Николаевна (Москва)

13.50–14.20
(30 мин)
Секционное заседание №5
ТАЙНЫ МИКРОБИОМА ЧЕЛОВЕКА
Спикер: засл. врач РФ, проф. Захарова Ирина 
Николаевна (Москва)

13.25–13.55
(30 мин)
Секционное заседание №10  
ТАКТИКА ВЕДЕНИЯ ДЕТЕЙ  
С АРТЕРИАЛЬНОЙ ГИПЕРТЕНЗИЕЙ  
И ИЗБЫТОЧНОЙ МАССОЙ ТЕЛА
Спикер: проф. Трунина Инна Игоревна (Москва)

13.10–14.20
(1 ч 10 мин)
Секционное заседание №15
ФТИЗИАТРИЧЕСКИЙ ДЕТЕКТИВ:  
ПО СЛЕДАМ ВАКЦИНЫ БЦЖ
Председатель: засл. врач РФ, проф. Овсянкина 
Елена Сергеевна (Москва)
Дискуссия «Если туберкулёз не исчез, не пора 
ли признать, что ставка на БЦЖ в борьбе 
с эпидемией неэффективна?»
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Бесплатные прямые включенияЧастичная трансляция
Мобильное приложение 
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РОЗОВЫЙ ЗАЛ 
(«Мусоргский»)

ЗЕЛЁНЫЙ ЗАЛ 
(«Толстой»)

СИНИЙ ЗАЛ 
(«Чехов»)

СИРЕНЕВЫЙ ЗАЛ 
(Переговорная B)

ЖЁЛТЫЙ ЗАЛ 
(«Пушкин»)

14.30–16.00
(1 ч 30 мин)
Пленарное заседание №3
ТАЙНАЯ ЖИЗНЬ ДЕТСКОГО МОЗГА: НА СТЫКЕ 
ДВУХ МИРОВ
Председатель: засл. врач РФ, проф. Захарова 
Ирина Николаевна (Москва)
Дискуссия «Назначение (МРТ/КТ) детям 
с хронической головной болью — необходимый 
стандарт или перестраховочная тактика?»

14.25–15.45
(1 ч 20 мин)
Секционное заседание №6
ИСКУССТВО УПРАВЛЕНИЯ ИММУНИТЕТОМ 
РЕБЁНКА: ВОССТАНОВИТЬ И ЗАЩИТИТЬ
Председатель: засл. врач РФ, проф. Зайцева 
Ольга Витальевна (Москва)

14.00–14.30
(30 мин)
Секционное заседание №11
КЛИНИКА ВРОЖДЁННЫХ НАРУШЕНИЙ 
МЕТАБОЛИЗМА С НЕОНАТАЛЬНЫМ ДЕБЮТОМ
Спикер: проф. РАН, проф. Дегтярёва Мария 
Григорьевна (Москва)

14.25–16.00
(1 ч 35 мин)
Секционное заседание №16
САРКОПЕНИЯ И РЕАБИЛИТАЦИЯ ДЕТЕЙ 
ПОСЛЕ ТЯЖЁЛЫХ ЗАБОЛЕВАНИЙ И ТРАВМ
Председатель: проф. Валиуллина Светлана 
Альбертовна (Москва)

14.05–14.35
(30 мин)
Секционное заседание № 17А
СКРИНИНГ ОБЩЕГО АНАЛИЗА КРОВИ 
У НОВОРОЖДЁННЫХ В РОДИЛЬНОМ 
ДОМЕ КАК СТРАТЕГИЯ ПРОФИЛАКТИКИ 
НЕБЛАГОПРИЯТНЫХ ИСХОДОВ
Спикер: доц. Карпова Анна Львовна (Москва)

14.35–15.05
(30 мин)
Секционное заседание №12 
КОЖА КАК ЗЕРКАЛО СИСТЕМНОГО 
ЗАБОЛЕВАНИЯ: ДИАГНОСТИЧЕСКИЕ 
ГОЛОВОЛОМКИ
Спикер: докт. мед. наук Осминина Мария 
Кирилловна (Москва) 
Модератор: проф. Жолобова Елена 
Спартаковна (Москва)

14.40–15.20
(40 мин)
Секционное заседание №18
Модуль 4
РАННЯЯ РЕАБИЛИТАЦИЯ ДЕТЕЙ 
С ДВИГАТЕЛЬНЫМИ НАРУШЕНИЯМИ 
МЕТОДОМ ВОЙТЫ
Спикер: Кнолль Екатерина Александровна 
(Московская область)

15.45–16.05
(20 мин)
Секционное заседание №7 
КАКОВА РОЛЬ МУКОЗАЛЬНОГО ИММУНИТЕТА 
В ПЕРИОД ЛЕТНИХ КАНИКУЛ?
Спикер: засл. врач РФ, проф. Зайцева Ольга 
Витальевна (Москва)

15.10–15.40
(30 мин)
Секционное заседание №13
РЕБЁНОК НА ПРЕДЕЛЕ: КАК ПЕДИАТРУ 
РАСПОЗНАТЬ ЗА ШКОЛЬНЫМИ 
ТРУДНОСТЯМИ ПСИХОСОМАТИКУ 
И ПСИХИАТРИЮ
Спикер: канд. психол. наук Сотникова Юлия 
Александровна (Москва)

15.25–16.05
(30 мин)
Секционное заседание №18А
НОВЫЙ ПРЯДОК ОКАЗАНИЯ 
ПЕДИАТРИЧЕСКОЙ ПОМОЩИ: ЧТО 
ИЗМЕНИЛОСЬ?
Спикер: Иванов Александр Васильевич 
(Москва)

РОЗОВЫЙ ЗАЛ («Мусоргский»)

16.10–17.40
(1 ч 30 мин)
ТОРЖЕСТВЕННОЕ ОТКРЫТИЕ 20-й ЮБИЛЕЙНОЙ ОБЩЕРОССИЙСКОЙ КОНФЕРЕНЦИИ С МЕЖДУНАРОДНЫМ УЧАСТИЕМ «FLORES VITAE. ПЕДИАТРИЯ И НЕОНАТОЛОГИЯ»
Пленарное заседание №4
ПЕДИАТРИЯ 21 ВЕКА В ФОКУСЕ ПЕРЕМЕН
Панельная дискуссия. «ТРУДНЫЕ» РОДИТЕЛИ: КАК ПОДОБРАТЬ КЛЮЧ К ЗАКРЫТОЙ ДВЕРИ СОТРУДНИЧЕСТВА? ВЕДУЩИЕ ЭКСПЕРТЫ СТРАНЫ ДЕЛЯТСЯ ОПЫТОМ
(с интерактивным голосованием через SPNavigator)
Для работы в секции понадобится SPNavigator. Просьба установить его заранее
Президиум: засл. врач РФ, сопрезидент Общероссийской информационно-образовательной инициативы «Педиатрия и неонатология: развитие клинических практик», проф. Захарова Ирина Николаевна (Москва), засл. врач РФ, акад. РАЕН, вице-
президент Общероссийской информационно-образовательной инициативы «Педиатрия и неонатология: развитие клинических практик», проф. Дегтярёва Елена Александровна (Москва), засл. врач РФ, зав. кафедрой детских болезней Клинического 
института детского здоровья им. Н. Ф. Филатова Первого МГМУ им. И. М. Сеченова, проф. Геппе Наталья Анатольевна (Москва), главный детский ревматолог Минздрава РФ в Центральном федеральном округе, главный детский ревматолог 
Департамента здравоохранения г. Москвы, проф. Жолобова Елена Спартаковна (Москва), первый зам. председателя комитета Государственной думы ФС по защите семьи, вопросам отцовства, материнства и детства, канд. мед. наук Буцкая Татьяна 
Викторовна (Москва), главный неонатолог Департамента здравоохранения г. Москвы, главный врач Морозовской детской городской клинической больницы, доц. Горев Валерий Викторович (Москва), главный детский специалист по медицинской 
реабилитации г. Москвы, проф. Валиуллина Светлана Альбертовна (Москва), руководитель комитета по неонатологии Общероссийской информационно-образовательной инициативы «Педиатрия и неонатология: развитие клинических практик», 
доц. Карпова Анна Львовна (Москва), главный неонатолог Минздрава РФ по Северо-Кавказскому федеральному округу, докт. мед. наук Мостовой Алексей Валерьевич (Москва)
Модератор: исполнительный директор Общероссийской информационно-образовательной инициативы «Педиатрия и неонатология: развитие клинических практик», канд. мед. наук Маклецова Светлана Александровна (Москва)

ТОРЖЕСТВЕННАЯ ЛИНЕЙКА
Чествуем персон, внёсших значительный вклад в  деятельность Общероссийской информационно-образовательной инициативы «Педиатрия и неонатология: развитие клинических практик»  
и активное участие во всех двадцати конференциях Flores Vitae

17.45–18.30
(45 мин)
Секционное заседание №3 
ДЕТИ В ЭПОХУ ПЕРЕМЕН. СОВРЕМЕННОЕ РОДИТЕЛЬСТВО: ЭКСПЕРТЫ ВЕДУТ РАССЛЕДОВАНИЕ ПО НЕРЕШЁННЫМ ВОПРОСАМ ДЕТЕЙ 
Эксперты: засл. врач РФ, проф. Захарова Ирина Николаевна (Москва), Оробинская Яна Владимировна (Москва), канд. мед. наук Пупыкина Виктория Викторовна (Москва), Чурилова Виктория Дмитриевна (Москва), Кузнецова Ирина Сергеевна 
(Москва),  доц. Бережная Ирина Владимировна (Москва)

с. 7 с. 8 с. 9 с. 10 с. 11
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День первый — 3 апреля 2026 года, пятница

https://clck.ru/3SE6Ru
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Кофе-зона работает с 10.30 до 12.00

ДЕНЬ ВТОРОЙ — 4 апреля 2026 года, суббота
ЗЕЛЁНЫЙ ЗАЛ 

(«Толстой»)
СИНИЙ ЗАЛ 
(«Чехов»)

СИРЕНЕВЫЙ ЗАЛ 
(Переговорная B)

ЖЁЛТЫЙ ЗАЛ 
(«Пушкин»)

8.30–9.55
(1 ч 25 мин)
Секционное заседание №19
ВОЗРАСТНЫЕ МАРШРУТЫ ЗДОРОВЬЯ В ПЕДИАТРИИ — 
КАЛЕЙДОСКОП КЛИНИЧЕСКИХ ЗАДАЧ
Председатель: засл. врач РФ, проф. Панков Дмитрий 
Дмитриевич (Москва)

9.00–10.25
(1 ч 25 мин)
Пленарное заседание №15
ДИФФЕРЕНЦИАЛЬНЫЙ ДИАГНОЗ СОСТОЯНИЙ ЖКТ, 
АССОЦИИРОВАННЫХ С НАРУШЕНИЯМИ ПИТАНИЯ
Председатель: проф. Ревякина Вера Афанасьевна (Москва)
Дискуссия «Может ли быть непереносимость пищевых 
продуктов причиной поражения кишечника»

9.00–9.55
(55 мин)
Секционное заседание № 25
ОШИБОЧНЫЙ ДИАГНОЗ И ЕГО ПОСЛЕДСТВИЯ ДЛЯ 
ПАЦИЕНТОВ
Председатель: проф. Паунова Светлана Стояновна (Москва)

НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКИЙ СЕМИНАР «РИФЫ 
НЕОНАТАЛЬНОГО ПЕРИОДА»
9.00–11.00
(2 ч)
Секционное заседание №30
Модуль 5
ПОЛИОРГАННАЯ НЕДОСТАТОЧНОСТЬ  
У НОВОРОЖДЁННЫХ: СЛОЖНЫЕ ВОПРОСЫ, ТРУДНОЕ 
ЛЕЧЕНИЕ
Председатель: проф. Серебрякова Елена Николаевна 
(Челябинск)
Дискуссия «Можно ли унять цитокиновый шторм  
при неонатальном сепсисе?»

10.00–11.10
(1 ч 10 мин)
Секционное заседание №20
ОРФАННЫЙ МАРШРУТ: КАК ПРОЙТИ ПУТЬ ОТ СИМПТОМА 
К ПОДДЕРЖКЕ?
Председатель: засл. врач РФ, канд. мед. наук Власова 
Вероника Валерьевна (Москва)

10.30–12.05
(1 ч 35 мин)
Секционное заседание №23
ОТ ПИТАНИЯ К ПРОЦВЕТАНИЮ: КАК ОРГАНИЗМ РЕБЁНКА 
БЛАГОДАРИТ УМНЫХ ВРАЧЕЙ И РОДИТЕЛЕЙ? 
Председатель: канд. мед. наук Буцкая Татьяна Викторовна 
(Москва)
Дискуссия «Кому может быть противопоказано грудное 
вскармливание?»

10.00–11.00
(1 ч)
Секционное заседание №26
ИММУНОЛОГИЧЕСКОЕ РАССЛЕДОВАНИЕ: ВРОЖДЁННЫЕ 
ОШИБКИ ИММУНИТЕТА ПОД ПРИКРЫТИЕМ
Председатель: засл. деятель науки РФ, проф. Тузанкина 
Ирина Александровна (Екатеринбург)

11.15–12.50
(1 ч 35 мин)
Пленарное заседание №13
ЭТЮДЫ КОГНИТИВНОГО РАЗВИТИЯ ДЕТЕЙ
Председатель: засл. врач РФ, проф. Захарова Ирина 
Николаевна (Москва)
Дискуссия «Приводит ли ограничение ребёнка рамками 
выверенных родителями игрушек к задержке развития?»

11.05–12.10
(1 ч 5 мин)
Секционное заседание №27
ОСЛОЖНЁННЫЕ ПНЕВМОНИИ У ДЕТЕЙ.  
КОГДА ПОРА В БОЛЬНИЦУ
Председатель: доц. Беседина Марина Валерьевна (Москва)
Дискуссия «Оправдано ли рутинное назначение системных 
глюкокортикоидов на амбулаторном этапе пациентам 
с внебольничной пневмонией?»

11.05–11.55
(50 мин)
Секционное заседание №31
Модуль 6
РЕСПИРАТОРНАЯ ТЕРАПИЯ В НЕОНАТОЛОГИИ:  
НОВЫЕ ТЕХНОЛОГИИ, ИННОВАЦИОННЫЕ РЕШЕНИЯ
Председатель: докт. мед. наук Мостовой Алексей 
Валерьевич (Москва)

12.00  
Батл-конференция. Фиксированные доклады на клинические темы в области педиатрии или неонатологии

12.55–14.15
(1 ч 20 мин)
Пленарное заседание №14
РАЗГАДЫВАЯ КОД КАЗУИСТИКИ: НОВЫЕ КОНТУРЫ 
ДИАГНОСТИКИ И ЛЕЧЕНИЯ
Председатель: канд. мед. наук Эсмурзиева Зарета 
Исропиловна (Москва)
Дискуссия «Диагноз “синдром вялого ребёнка” 
в эпоху NGS (секвенирования нового поколения) — 
проявление клинической лени или оправданный этап 
дифференциального поиска?»

12.10–13.35
(1 ч 25 мин)
Пленарное заседание №16
ОТ ИЗБЫТКА МАССЫ ТЕЛА ДО МЕТАБОЛИЧЕСКИХ 
НАРУШЕНИЙ: ГРАНИ РИСКА
Председатель: проф. Малявская Светлана Ивановна 
(Архангельск)
Дискуссия «Можно ли подростку сидеть на диете для 
похудения?»

12.15–13.25
(1 ч 10 мин)
Секционное заседание №28
МАСКИ ПИЩЕВОЙ АЛЛЕРГИИ: КАК НЕ ПОТЕРЯТЬСЯ  
В МНОГООБРАЗИИ КЛИНИЧЕСКИХ ПРОЯВЛЕНИЙ
Председатель: проф. Ревякина Вера Афанасьевна (Москва)
Дискуссия «Может ли не-IgE-последовательная реакция 
лежать в основе пищевой аллергии?»

12.00–13.00
(1 ч)
Секционное заседание №32
Модуль 7
ПЕРСОНИФИКАЦИЯ ИВЛ В ОРИТН. ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ 
ПОРТРЕТ ВДОХА.
ТРЕНИНГ ПО РЕСПИРАТОРНОЙ ТЕРАПИИ: ПОДБОР 
ПАРАМЕТРОВ ИВЛ, ГРАФИЧЕСКИЙ МОНИТОРИНГ
Модераторы: докт. мед. наук Мостовой Алексей 
Валерьевич (Москва), канд. мед. наук Межинский Семён 
Сергеевич (Москва)

14.20–15.50
(1 ч 30 мин)
Секционное заседание №21
НЕЙРОПЕДИАТРИЯ СОВРЕМЕННОСТИ: КАК ЦИФРОВАЯ 
СРЕДА И ВОСПИТАНИЕ ФОРМИРУЮТ МОЗГ РЕБЁНКА 
Председатель: засл. врач РФ, проф. Захарова Ирина 
Николаевна (Москва)

13.40–14.35
(55 мин)
Секционное заседание №24 
(с интерактивным голосованием через SPNavigator)
Для работы в секции понадобится SPNavigator.  
Просьба установить его заранее
Батл-контраверсия. ОЖИРЕНИЕ У ДЕТЕЙ: 
ДИЕТОТЕРАПИЯ VS МЕДИКАМЕНТОЗНОЕ ЛЕЧЕНИЕ
Рефери: канд. мед. наук Тхостова Елизавета Борисовна 
(Москва)
Эксперт: проф. Малявская Светлана Ивановна 
(Архангельск)
Оппоненты: докт. мед. наук Павловская Елена 
Вячеславовна (Москва), доц. Тихонович Юлия Викторовна 
(Москва)

13.30–15.10
(1 ч 40 мин)
Пленарное заседание №18
ОСТРЫЕ ПРИОБРЕТЁННЫЕ ПОВРЕЖДЕНИЯ МОЗГА 
С ПОЗИЦИЙ МЕДИКО-КОНВЕРГЕНТНОЙ МОДЕЛИ 
ВОССТАНОВЛЕНИЯ
Председатель: проф. Ахадов Толибджон Абдуллаевич 
(Москва)
Дискуссия «Можно ли с уверенностью говорить 
о восстановлении мозга после острых тяжёлых 
повреждений?»

13.05–15.05 
(2 ч)
Секционное заседание №33
Модуль 8
РЕТИНОПАТИЯ НЕДОНОШЕННЫХ:  
НОВЫЕ ГОРИЗОНТЫ
Председатель: проф. Асташева Ирина Борисовна (Москва)
Дискуссия «Лечение ретинопатии недоношенных 
β-блокаторами — будущее или настоящее?»

15.55–17.05
(1 ч 10 мин)
Секционное заседание №22
РАЗБИРАЕМ ЧАСТНЫЕ ПРОБЛЕМЫ ОСОБЕННЫХ ДЕТЕЙ 
С ИНТЕГРАТИВНЫХ ПОЗИЦИЙ. ПОЧЕМУ ИМ ТРУДНО 
УЧИТЬСЯ В ШКОЛЕ?
Председатели: засл. врач РФ, проф. Панков Дмитрий 
Дмитриевич (Москва), канд. мед. наук Буцкая Татьяна 
Викторовна (Москва)

14.40–16.55
(2 ч 5 мин)
Пленарное заседание №17
Школа клинических рекомендаций. 
ОБНОВЛЁННЫЕ КЛИНИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ.  
ОБЗОР, ОСМЫСЛЕНИЕ
Председатель: засл. врач РФ, проф. Таранушенко Татьяна 
Евгеньевна (Красноярск)

15.15–17.00
(1 ч 45 мин)
Секционное заседание №29
Мастер-класс. МЕДИЦИНСКОЕ ПРАВО:  
ЛИКБЕЗ ДЛЯ ПЕДИАТРА
Эксперт: канд. юр. наук Мустафина-Бредихина Диана 
Мядхатовна, доц., зав. сектором медицинского права 
РУДН им. Патриса Лумумбы, юрист Российского общества 
неонатологов (Москва)
Модератор: Иванов Александр Васильевич (Москва)

15.10–17.20
(2 ч 10 мин)
Секционное заседание №34
Модуль 9
ШКОЛА СНА У НОВОРОЖДЁННЫХ 
Председатель: проф. РАН, проф. Дегтярёва Мария 
Григорьевна (Москва)
Дискуссия «Нужно ли будить ребёнка на кормление?»

ЗЕЛЁНЫЙ ЗАЛ («Толстой»)

17.10–18.00
(50 мин)
Панельная дискуссия. ВЫЗОВ ПЕДИАТРА НА ДОМ: ЖИВАЯ НЕОБХОДИМОСТЬ ИЛИ АРХАИЧНАЯ МОДЕЛЬ?
Модератор: канд. мед. наук Маклецова Светлана Александровна (Москва) 
Эксперты: засл. врач РФ, проф. Захарова Ирина Николаевна (Москва), засл. врач РФ, акад. РАЕН, проф. Дегтярёва Елена Александровна (Москва), засл. деятель науки РФ, проф. Тузанкина Ирина Александровна (Екатеринбург), доц. Бережная 
Ирина Владимировна (Москва), Иванов Александр Васильевич (Москва)

ПОДВЕДЕНИЕ ИТОГОВ 20-й ЮБИЛЕЙНОЙ ОБЩЕРОССИЙСКОЙ КОНФЕРЕНЦИИ С МЕЖДУНАРОДНЫМ УЧАСТИЕМ «FLORES VITAE. ПЕДИАТРИЯ И НЕОНАТОЛОГИЯ». ОФИЦИАЛЬНОЕ ЗАКРЫТИЕ
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20-я Юбилейная
общероссийская конференция

с международным участием
3–4 апреля 2026 года, Москва
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Бесплатные прямые включенияЧастичная трансляция
Мобильное приложение 

Кофе-зона работает с 10.30 до 12.00

7

ДЕНЬ ПЕРВЫЙ — 3 апреля 2026 года, пятница
Темы дня: Педиатрия 21 века в фокусе перемен • «Трудные» родители: как подобрать ключ к закрытой двери сотруд­
ничества? Ведущие эксперты страны делятся опытом • Дети в эпоху перемен. Современное родительство: эксперты ве­
дут расследование по нерешённым вопросам детей  Педиатрия:  От детских кардиологов: повторение — мать учения 
• Будущее поколение под угрозой? Вся правда о йододефиците • Вирусный след и аллергический контур: скрытые триг­
геры у детей • Не хочу и не буду: честный разговор о том, почему современные мамы выбирают смесь и имеют на это 
право • Тайная жизнь детского мозга: на стыке двух миров • Ревмодебют: алгоритмы для педиатра • От защиты к усвое­
нию: как восстановить кишечный барьер и преодолеть мальабсорбцию у детей • Искусство управления иммунитетом 
ребёнка: восстановить и защитить • Новости педиатрии: небанальные решения для рутинных диагнозов • Клинический 
практикум. Генодерматозы в практике педиатра: искусство распознавания скрытых масок • Из первых рук: инфекцио­

нист — педиатру. Часть 1 • Из первых рук: инфекционист — педиатру. Часть 2 • Тактика ведения детей с артериальной 
гипертензией и избыточной массой тела • Эпидемия нового тысячелетия: патофизиология, коморбидность и тактика 
ведения пациентов с ожирением • Клиника врождённых нарушений метаболизма с неонатальным дебютом • Кожа как 
зеркало системного заболевания: диагностические головоломки • Круглый стол. Репродуктивное здоровье детей и под­
ростков: проблемы и пути решения • Почки под прицелом: от анализа мочи до сложного синдрома • Туберкулёз у детей 
на современном этапе • Фтизиатрический детектив: по следам вакцины БЦЖ • Саркопения и реабилитация детей после 
тяжёлых заболеваний и травм  Неонатология:  Трудный новорождённый на педиатрическом участке: почему они воз­
вращаются? • Неонатология: от системности к персонализации • Детские кардиологи — неонатологам • Ретинопатия 
недоношенных: новые горизонты

РОЗОВЫЙ ЗАЛ  («Мусоргский»)

9.00–10.25
(1 ч 25 мин)

Секционное заседание №1
ОТ ДЕТСКИХ КАРДИОЛОГОВ: ПОВТОРЕНИЕ — МАТЬ УЧЕНИЯ
Президиум: засл. врач РФ, акад. РАЕН, проф. Дегтярёва Елена Александровна (Москва) 
[председатель], проф. Леонтьева Ирина Викторовна (Москва)

20 мин Кардиогенные критические состояния  
в педиатрической практике

Засл. врач РФ, акад. РАЕН, проф. Дегтярёва 
Елена Александровна (Москва)

20 мин Симптомы сердечной недостаточности  
в педиатрической практике

Проф. Леонтьева Ирина Викторовна 
(Москва)

15 мин Юридический комментарий. Расхождение 
клинического и патологоанатомического диагнозов: 
можно ли спорить с патологоанатомом?

Иванов Александр Васильевич  
(Москва)

10 мин Свободный микрофон контраверсий по вопросу «Всегда ли удаётся распознать симптомы сердечной 
недостаточности на педиатрическом первичном приёме?

Перерыв для посещения и осмотра выставки

10.30–11.30
(1 ч)

Пленарное заседание №1
БУДУЩЕЕ ПОКОЛЕНИЕ ПОД УГРОЗОЙ? ВСЯ ПРАВДА О ЙОДОДЕФИЦИТЕ
Президиум: засл. врач РФ, проф. Захарова Ирина Николаевна (Москва) [председатель], 
проф. Никитина Ирина Леоровна (Санкт-Петербург)

30 мин Йододефицит у детей: как защитить будущие 
поколения?*

Засл. врач РФ, проф. Захарова Ирина 
Николаевна (Москва) 

20 мин Йододефицитные заболевания в практике 
эндокринолога*

Проф. Никитина Ирина Леоровна  
(Санкт-Петербург)

10 мин Дискуссия 

Перерыв для посещения и осмотра выставки

11.35–12.55
(1 ч 20 мин)

Пленарное заседание №2
ВИРУСНЫЙ СЛЕД И АЛЛЕРГИЧЕСКИЙ КОНТУР:  
СКРЫТЫЕ ТРИГГЕРЫ У ДЕТЕЙ 
Президиум: проф. Холодова Ирина Николаевна (Москва) [председатель], докт. мед. наук Жильцов 
Антон Александрович (Москва), засл. врач РФ, проф. Захарова Ирина Николаевна (Москва)

20 мин Ребёнок с катаральными явлениями на приёме:  
что делать педиатру?

Докт. мед. наук Жильцов Антон 
Александрович (Москва)

30 мин Как средства природного происхождения помогают 
уменьшить риск осложнений при ОРИ*

Проф. Холодова Ирина Николаевна (Москва)

20 мин Прорезывание зубов — воспаление? 
Дифференциальный диагноз с ОРВИ**

Засл. врач РФ, проф. Захарова Ирина 
Николаевна (Москва)

15 мин Свободный микрофон контраверсий по вопросу «Иммуномодуляторы на стыке инфекции и аллергии: 
“золотая пуля” или опасная игра?»

Перерыв для посещения и осмотра выставки

13.00–14.25
(1 ч 25 мин)

Секционное заседание №2
НЕ ХОЧУ И НЕ БУДУ: ЧЕСТНЫЙ РАЗГОВОР О ТОМ, ПОЧЕМУ СОВРЕМЕННЫЕ МАМЫ  
ВЫБИРАЮТ СМЕСЬ И ИМЕЮТ НА ЭТО ПРАВО 
Президиум: засл. врач РФ, проф. Захарова Ирина Николаевна (Москва) [председатель], 
доц. Бережная Ирина Владимировна (Москва)

20 мин Почему наши мамы не хотят кормить грудью? Засл. врач РФ, проф. Захарова Ирина 
Николаевна (Москва)

20 мин Минимальные пищеварительные дисфункции  
у младенцев: что у них болит? Как помочь?

Доц. Бережная Ирина Владимировна 
(Москва)

20 мин Влияние олигосахаридов грудного молока на 
формирование кишечного микробиома

Оробинская Яна Владимировна (Москва)

20 мин Питание и мозг: на что обратить внимание? Чурилова Виктория Дмитриевна (Москва)

5 мин Дискуссия

Перерыв для посещения и осмотра выставки

14.30–16.00
(1 ч 30 мин)

Пленарное заседание №3
ТАЙНАЯ ЖИЗНЬ ДЕТСКОГО МОЗГА: НА СТЫКЕ ДВУХ МИРОВ
Президиум: засл. врач РФ, проф. Захарова Ирина Николаевна (Москва) [председатель],  доц. Сергеев 
Алексей Владимирович (Москва), Чурилова Виктория Дмитриевна (Москва) 

25 мин Как не пропустить неврологическую проблему 
педиатру? Что мы знаем о протоколе Немечека?

Засл. врач РФ, проф. Захарова Ирина 
Николаевна, Чурилова Виктория 
Дмитриевна (Москва)

25 мин Головная боль у детей: как не заблудиться  
в лабиринтах диагностики и терапии?***

Доц. Сергеев Алексей Владимирович 
(Москва)

25 мин Изменения сенсорного профиля при аутизме: 
клинические проявления и нейробиологические 
основы

Чурилова Виктория Дмитриевна, засл. 
врач РФ, проф. Захарова Ирина Николаевна 
(Москва)

15 мин Свободный микрофон контраверсий по вопросу «Назначение (МРТ/КТ) детям с хронической головной 
болью — необходимый стандарт или перестраховочная тактика?»

Перерыв для посещения и осмотра выставки

Светлой памяти проф. Людмилы Николаевны Мазанковой

16.10–17.40
(1 ч 30 мин)

ТОРЖЕСТВЕННОЕ ОТКРЫТИЕ 20-й ЮБИЛЕЙНОЙ ОБЩЕРОССИЙСКОЙ КОНФЕРЕНЦИИ 
С МЕЖДУНАРОДНЫМ УЧАСТИЕМ «FLORES VITAE. ПЕДИАТРИЯ И НЕОНАТОЛОГИЯ»
Пленарное заседание №4
ПЕДИАТРИЯ 21 ВЕКА В ФОКУСЕ ПЕРЕМЕН1

Панельная дискуссия. «ТРУДНЫЕ» РОДИТЕЛИ: КАК ПОДОБРАТЬ КЛЮЧ К ЗАКРЫТОЙ ДВЕРИ 
СОТРУДНИЧЕСТВА? ВЕДУЩИЕ ЭКСПЕРТЫ СТРАНЫ ДЕЛЯТСЯ ОПЫТОМ
(с интерактивным голосованием через SPNavigator)
Для работы в секции понадобится SPNavigator. Просьба установить его заранее
Президиум: засл. врач РФ, сопрезидент Общероссийской информационно-образовательной 
инициативы «Педиатрия и неонатология: развитие клинических практик», проф. Захарова Ирина 
Николаевна (Москва), засл. врач РФ, акад. РАЕН, вице-президент Общероссийской информационно-
образовательной инициативы «Педиатрия и неонатология: развитие клинических практик», 
проф. Дегтярёва Елена Александровна (Москва), засл. врач РФ, зав. кафедрой детских болезней 
Клинического института детского здоровья им. Н.Ф. Филатова Первого МГМУ им. И.М. Сеченова, 
проф. Геппе Наталья Анатольевна (Москва), главный внештатный специалист детский ревматолог 
Минздрава РФ в Центральном федеральном округе, главный внештатный специалист детский 
ревматолог Департамента здравоохранения г. Москвы, проф. Жолобова Елена Спартаковна (Москва), 
первый зам. председателя Комитета Государственной думы ФС по защите семьи, вопросам отцовства, 
материнства и детства, канд. мед. наук Буцкая Татьяна Викторовна (Москва), главный внештатный 
специалист неонатолог Департамента здравоохранения г. Москвы, главный врач Морозовской детской 
городской клинической больницы, доц. Горев Валерий Викторович (Москва), главный внештатный 
детский специалист по медицинской реабилитации г. Москвы, проф. Валиуллина Светлана 
Альбертовна (Москва), руководитель Комитета по неонатологии Общероссийской информационно-
образовательной инициативы «Педиатрия и неонатология: развитие клинических практик», 
доц. Карпова Анна Львовна (Москва), главный внештатный специалист неонатолог Минздрава 
РФ по Северо-Кавказскому федеральному округу, докт. мед. наук Мостовой Алексей Валерьевич 
(Москва)
Модератор: исполнительный директор Общероссийской информационно-образовательной 
инициативы «Педиатрия и неонатология: развитие клинических практик», канд. мед. наук Маклецова 
Светлана Александровна (Москва)

3 мин Приветствие сопрезидента Общероссийской 
информационно-образовательной инициативы 
«Педиатрия и неонатология: развитие клинических 
практик»

Засл. врач РФ, сопрезидент Общероссийской 
информационно-образовательной 
инициативы «Педиатрия и неонатология: 
развитие клинических практик», проф. 
Захарова Ирина Николаевна (Москва)

3 мин Приветствие Комитета Государственной думы 
Федерального собрания РФ по защите семьи, 
вопросам отцовства, материнства и детства 

Первый зам. председателя Комитета 
Государственной думы ФС по защите семьи, 
вопросам отцовства, материнства и детства, 
канд. мед. наук Буцкая Татьяна Викторовна 
(Москва)

3 мин Приветствие главного внештатного специалиста 
по педиатрии Департамента здравоохранения 
г. Москвы

Засл. врач РФ, главный внештатный 
специалист педиатр Департамента 
здравоохранения г. Москвы, главный врач 
Детской городской клинической больницы  
им. З.А. Башляевой, директор 
Университетской клиники педиатрии 
Российского научно-исследовательского 
медицинского университета им. Н.И. Пиро­
гова, докт. мед. наук, проф. Османов Исмаил 
Магомедович (Москва)

3 мин Приветствие главного внештатного специалиста 
по неонатологии Департамента здравоохранения  
г. Москвы 

Главный внештатный специалист неонатолог 
Департамента здравоохранения г. Москвы, 
главный врач Морозовской детской городской 
клинической больницы, доц. Горев Валерий 
Викторович (Москва)

3 мин Приветствие сопрезидента Общероссийской 
информационно-образовательной инициативы 
«Педиатрия и неонатология: развитие клинических 
практик» 

Засл. деятель науки РФ, акад. РАН, 
сопрезидент Общероссийской 
информационно-образовательной 
инициативы «Педиатрия и неонатология: 
развитие клинических практик», проф. 
Радзинский Виктор Евсеевич (Москва)

* Не входит в систему НМО. При поддержке ООО «Берлин-Хеми/А. Менарини».
** Не входит в систему НМО. При поддержке ООО «Хеель Рус».

*** Не входит в систему НМО.
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Бесплатные прямые включения Частичная трансляция
Мобильное приложение Мобильное приложение 

Кофе-зона работает с 10.30 до 12.00

3 мин Приветствие вице-президента Общероссийской 
информационно-образовательной инициативы 
«Педиатрия и неонатология: развитие клинических 
практик» 

Вице-президент Общероссийской 
информационно-образовательной 
инициативы «Педиатрия и неонатология: 
развитие клинических практик», 
проф. Продеус Андрей Петрович (Москва)

3 мин Приветствие вице-президента Общероссийской 
информационно-образовательной инициативы 
«Педиатрия и неонатология: развитие клинических 
практик

Засл. врач РФ, акад. РАЕН, вице-президент 
Общероссийской информационно-
образовательной инициативы «Педиатрия 
и неонатология: развитие клинических 
практик», проф. Дегтярёва Елена 
Александровна

3 мин Приветствие главного внештатного специалиста 
иммунолога Минздрава Свердловской области

Засл. деятель науки РФ, докт. мед. наук, 
проф. Тузанкина Ирина Александровна 
(Екатеринбург)

3 мин Приветствие председателя Совета  
ООО «Педиатрическое респираторное общество»

Засл. врач РФ, председатель Совета ООО 
«Педиатрическое респираторное общество», 
проф. Геппе Наталья Анатольевна (Москва) 

3 мин Зачем нужна Общероссийская информационно-
образовательная инициатива «Педиатрия  
и неонатология: развитие клинических практик»? 

Исполнительный директор Общероссийской 
информационно-образовательной 
инициативы «Педиатрия и неонатология: 
развитие клинических практик», канд. мед. 
наук Маклецова Светлана Александровна 
(Москва) 

ТОРЖЕСТВЕННАЯ ЛИНЕЙКА
Чествуем персон, внёсших значительный вклад в  деятельность  
Общероссийской информационно-образовательной инициативы  
«Педиатрия и неонатология: развитие клинических практик» и активное  
участие во всех двадцати конференциях Flores Vitae 

17.45–18.30
(45 мин)

Секционное заседание №3
ДЕТИ В ЭПОХУ ПЕРЕМЕН. СОВРЕМЕННОЕ РОДИТЕЛЬСТВО: ЭКСПЕРТЫ ВЕДУТ РАССЛЕДОВАНИЕ  
ПО НЕРЕШЁННЫМ ВОПРОСАМ ДЕТЕЙ 
Эксперты: засл. врач РФ, проф. Захарова Ирина Николаевна (Москва), Оробинская Яна 
Владимировна (Москва), канд. мед. наук Пупыкина Виктория Викторовна (Москва), Чурилова 
Виктория Дмитриевна (Москва), Кузнецова Ирина Сергеевна (Москва), доц. Бережная Ирина 
Владимировна (Москва)
Обсуждаемые вопросы • Новое поколение родителей и детей • Молчаливое детство...  
• Почему дети не начинают говорить вовремя? • Соска — «затычка» для рта или вариант онанизма? 
• Цифровое детство: есть ли жизнь без «синего экрана»? • Как гаджеты и информационная перегрузка 
меняют физиологию?

ЗЕЛЁНЫЙ ЗАЛ («Толстой»)

9.00–10.20
(1 ч 20 мин)

Секционное заседание №4
РЕВМОДЕБЮТ: АЛГОРИТМЫ ДЛЯ ПЕДИАТРА
Президиум: проф. Жолобова Елена Спартаковна (Москва) [председатель], проф. Голованова Наталья 
Юрьевна (Москва)

15 мин Суставы не болят «понарошку»: трудности диагностики 
реактивного артрита на современном этапе

Канд. мед. наук Ломакина Ольга Леонидовна 
(Москва)

20 мин Ребёнок с узловатой эритемой на приёме у педиатра: 
скрытая угроза

Проф. Голованова Наталья Юрьевна 
(Москва)

15 мин Когда направлять к ревматологу: дифференциальная 
диагностика суставного синдрома. Руководство для 
педиатра

Канд. мед. наук Юдина Валерия Тимуровна 
(Москва)

20 мин Юношеский артрит: современные подходы к терапии Проф. Жолобова Елена Спартаковна 
(Москва)

10 мин Свободный микрофон контраверсий по вопросу «Первое обращение ребёнка к педиатру с жалобами 
на боли в суставах — повод для направления к ревматологу?»

Перерыв для посещения и осмотра выставки

10.30–11.50
(1 ч 20 мин)

Пленарное заседание №5
ОТ ЗАЩИТЫ К УСВОЕНИЮ: КАК ВОССТАНОВИТЬ КИШЕЧНЫЙ БАРЬЕР И ПРЕОДОЛЕТЬ 
МАЛЬАБСОРБЦИЮ У ДЕТЕЙ
Президиум: проф. Бережанский Павел Вячеславович (Москва) [председатель], доц. Бережная 
Ирина Владимировна (Москва)

15 мин Кто нарушил кишечный барьер новорождённого: 
аргументы и факты

Фурсова Анна Дмитриевна, проф. Печкуров 
Дмитрий Владимирович, проф. Заплатников 
Андрей Леонидович (Москва), доц. Кольцова 
Надежда Серафимовна (Самара)

20 мин Преодолевая барьер: мицеллярные технологии для 
детей с нарушением всасывания

Проф. Бережанский Павел Вячеславович 
(Москва)

30 мин Метеоризм у детей раннего возраста. Причины и пути 
решения*

Доц. Бережная Ирина Владимировна 
(Москва)

15 мин Дискуссия

Перерыв для посещения и осмотра выставки

12.00–13.40
(1 ч 40 мин)

Пленарное заседание №6
НОВОСТИ ПЕДИАТРИИ: НЕБАНАЛЬНЫЕ РЕШЕНИЯ ДЛЯ РУТИННЫХ ДИАГНОЗОВ 
Президиум: засл. врач РФ, проф. Геппе Наталья Анатольевна (Москва) [председатель], докт. мед. наук 
Радциг Елена Юрьевна (Москва)

20 мин Заложенность носа. О чём должен знать педиатр? Засл. врач РФ, проф. Захарова Ирина 
Николаевна (Москва)

20 мин Весна в разгаре, и респираторные вирусные инфекции 
на повестке дня 

Засл. врач РФ, проф. Геппе Наталья 
Анатольевна (Москва)

20 мин Возможности лечения и профилактики 
воспалительных заболеваний верхних дыхательных 
путей 

Докт. мед. наук Радциг Елена Юрьевна 
(Москва) 

15 мин Что скрывает «метка» «часто болеющий ребёнок»? Доц. Тарасова Ольга Владимировна (Москва)

15 мин Юридический комментарий. Группа «часто 
болеющих детей»: зачем её выделять?

Иванов Александр Васильевич (Москва)

10 мин Свободный микрофон контраверсий по вопросу «Стоит ли делать прививку от гриппа весной, если 
эпидемический сезон уже идёт на спад?»

13.50–14.20
(30 мин)

Секционное заседание №5
ТАЙНЫ МИКРОБИОМА ЧЕЛОВЕКА
Спикер: засл. врач РФ, проф. Захарова Ирина Николаевна (Москва) 
Микробиота играет ключевую роль в физиологии и поддержании гомеостаза организма ребёнка. 
В течение жизни микробиом претерпевает как тонкие, так и радикальные изменения, влияющие 
на формирование иммунной системы. Несбалансированный рацион, инфекции, бесконтрольный 
приём антибактериальных препаратов могут приводить к персистирующему нарушению состава 
кишечной микрофлоры, незрелости кишечной стенки, сниженному разнообразию микроорганизмов, 
что обусловливает многочисленные негативные последствия. Главный фактор поддержания 
стабильности и резистентности нормобиоты — микробные аутометаболиты, дирижирующие 
нашим организмом. Сила — в разнообразии!

14.25–15.45
(1 ч 20 мин)

Секционное заседание №6
ИСКУССТВО УПРАВЛЕНИЯ ИММУНИТЕТОМ РЕБЁНКА:  
ВОССТАНОВИТЬ И ЗАЩИТИТЬ**
Президиум: засл. врач РФ, проф. Зайцева Ольга Витальевна (Москва) [председатель],  
проф. Охлопков Виталий Александрович (Москва)

30 мин Соблюсти баланс — адаптация ребёнка  
к современным нагрузкам

Засл. врач РФ, проф. Зайцева Ольга 
Витальевна (Москва)

30 мин Контактные аллергические дерматиты у детей: от 
детальной диагностики к рациональной терапии

Проф. Охлопков Виталий Александрович 
(Москва)

20 мин Дискуссия

* Не входит в систему НМО. При поддержке ООО «Берлин-Хеми/А. Менарини».
** Не входит в систему НМО. При поддержке компании «Акрихин».

https://praesens.ru/events/school/pediatr/shkoly/shdp/2026/aprel/?utm_source=print_materials&utm_medium=qrcode&utm_term=fv-26-apr-ped&utm_content=np&utm_campaign=shdp-26_apr
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Бесплатные прямые включенияЧастичная трансляция
Мобильное приложение 

Кофе-зона работает с 10.30 до 12.00

15.45–16.05
(20 мин)

Секционное заседание №7
КАКОВА РОЛЬ МУКОЗАЛЬНОГО ИММУНИТЕТА В ПЕРИОД ЛЕТНИХ КАНИКУЛ?*
Спикер: засл. врач РФ, проф. Зайцева Ольга Витальевна (Москва)
В докладе будет рассмотрена роль мукозального иммунитета в формировании острых и хронических 
воспалительных заболеваний ротоглотки у детей, в частности острых и хронических тонзиллитов 
и фарингитов. Недостаточная эффективность традиционной терапии обусловлена во многом 
дисфункцией местной иммунной защиты слизистых оболочек. Особое внимание будет уделено 
антимикробным пептидам как ключевым факторам врождённого иммунитета, обеспечивающим 
первую линию противодействия патогенам. Будут обсуждены перспективы иммунотерапевтических 
подходов, которые, не создавая селективного давления на микроорганизмы, позволяют расширить 
возможности лечения пациентов с хронической инфекционной патологией

16.10–17.40
(1 ч 30 мин)

ТОРЖЕСТВЕННОЕ ОТКРЫТИЕ 20-й ЮБИЛЕЙНОЙ ОБЩЕРОССИЙСКОЙ КОНФЕРЕНЦИИ 
С МЕЖДУНАРОДНЫМ УЧАСТИЕМ «FLORES VITAE. ПЕДИАТРИЯ И НЕОНАТОЛОГИЯ»
Пленарное заседание №4
ПЕДИАТРИЯ 21 ВЕКА В ФОКУСЕ ПЕРЕМЕН
Панельная дискуссия. «ТРУДНЫЕ» РОДИТЕЛИ: КАК ПОДОБРАТЬ КЛЮЧ К ЗАКРЫТОЙ ДВЕРИ 
СОТРУДНИЧЕСТВА? ВЕДУЩИЕ ЭКСПЕРТЫ СТРАНЫ ДЕЛЯТСЯ ОПЫТОМ
(с интерактивным голосованием через SPNavigator)
Для работы в секции понадобится SPNavigator. Просьба установить его заранее

СИНИЙ ЗАЛ («Чехов»)

9.00–9.25
(25 мин)

Секционное заседание №8
Клинический практикум. ГЕНОДЕРМАТОЗЫ В ПРАКТИКЕ ПЕДИАТРА: ИСКУССТВО 
РАСПОЗНАВАНИЯ СКРЫТЫХ МАСОК
Модератор: канд. мед. наук Наумова Александра Сергеевна (Москва)
Доклад будет посвящён одной из самых сложных и недооценённых тем в педиатрической практике — 
генодерматозам с высоким риском малигнизации. Мы рассмотрим, как наследственные заболевания, 
такие как нейрофиброматоз, туберозный склероз, синдром Горлина–Гольца, маскируются под 
дерматологические проблемы, но по своей сути могут быть предикторами злокачественных 
опухолей. Будут представлены клинические алгоритмы, позволяющие заподозрить генодерматоз на 
раннем этапе, ещё до развития неоплазии. Особое внимание будет уделено критериям направления 
пациента к генетику и онкологу, а также современным возможностям молекулярной диагностики. 
Мы обсудим стратегии наблюдения за такими детьми: как часто проводить осмотры, к каким 
специалистам направлять маленьких пациентов, какие методы исследований использовать. Будут 
представлены клинические примеры пациентов с редкими формами генодерматозов и обсуждены 
вопросы маршрутизации пациентов с генодерматозами. Затронем этические аспекты: как сообщить 
родителям о наследственном характере заболевания и организовать пожизненное наблюдение

Перерыв для посещения и осмотра выставки

9.30–10.40
(1 ч 10 мин)

Пленарное заседание № 7
ИЗ ПЕРВЫХ РУК: ИНФЕКЦИОНИСТ — ПЕДИАТРУ. Часть 1
Посвящается памяти проф. Л.Н. Мазанковой 
Президиум: засл. врач РФ, проф. Зайцева Ольга Витальевна (Москва) [председатель], проф. Горбунов 
Сергей Георгиевич (Москва), доц. Ртищев Алексей Юрьевич (Москва)

20 мин Инфекции у детей в России: эпидемиологические 
аспекты

Доц. Ртищев Алексей Юрьевич (Москва)

20 мин Менингококковая инфекция у детей Проф. Горбунов Сергей Георгиевич (Москва)

20 мин Лихорадка у детей: дифференциальная диагностика
и рациональная терапия**

Засл. врач РФ, проф. Зайцева Ольга
Витальевна (Москва)

10 мин Дискуссия

10.45–12.45 
(2 ч)

Пленарное заседание №8
ИЗ ПЕРВЫХ РУК: ИНФЕКЦИОНИСТ — ПЕДИАТРУ. Часть 2 
Президиум: проф. Мелехина Елена Валериевна (Москва) [председатель], проф. Горбунов Сергей 
Георгиевич (Москва)

20 мин Персистирующие герпесвирусы как основа фенотипа 
«часто болеющий ребёнок»: от гипертрофии 
лимфоидной ткани к системной иммунной 
дисрегуляции

Засл. врач РФ, проф. Зайцева Ольга 
Витальевна (Москва)

20 мин Герпесвирусная инфекция: подводные течения Доц. Репина Ирина Борисовна (Москва)

30 мин Инфекционные диареи у детей: штаммоспецифичность 
пробиотиков 

Засл. врач РФ, проф. Захарова Ирина 
Николаевна, доц. Бережная Ирина 
Владимировна (Москва)

20 мин Хронический гепатит С у детей: виремия как предиктор 
течения и оценки прогноза

Проф. Горбунов Сергей Георгиевич, Кандоба 
Ольга Николаевна (Москва)

20 мин Респираторно-синцитиальный вирус в детском 
возрасте. Что изменилось после COVID?***

Проф. Мелехина Елена Валериевна (Москва)

10 мин Дискуссия

Перерыв для посещения и осмотра выставки

12.50–13.20
(30 мин)

Секционное заседание №9  
ЭПИДЕМИЯ НОВОГО ТЫСЯЧЕЛЕТИЯ: ПАТОФИЗИОЛОГИЯ, КОМОРБИДНОСТЬ  
И ТАКТИКА ВЕДЕНИЯ ПАЦИЕНТОВ С ОЖИРЕНИЕМ
Спикер: проф. Никитина Ирина Леоровна (Санкт-Петербург)
За последние три десятилетия распространённость ожирения выросла более чем вдвое, что ставит 
перед здравоохранением беспрецедентные вызовы. Доклад будет посвящён комплексному анализу 
ожирения как системного заболевания, запускающего каскад метаболических нарушений. Слушатели 
получат структурированное представление о патогенезе ожирения — ключевого звена коморбидной 
заболеваемости. Будут рассмотрены практические алгоритмы выбора тактики лечения 
в зависимости от фенотипа пациента, осложнений и сопутствующих заболеваний 

Перерыв для посещения и осмотра выставки

13.25–13.55
(30 мин)

Секционное заседание №10
ТАКТИКА ВЕДЕНИЯ ДЕТЕЙ С АРТЕРИАЛЬНОЙ ГИПЕРТЕНЗИЕЙ И ИЗБЫТОЧНОЙ  
МАССОЙ ТЕЛА****
Спикер: проф. Трунина Инна Игоревна (Москва)
Связь между избыточной массой тела и артериальной гипертензией (АГ) у детей вызывает серьёзные 
опасения. Лишние килограммы увеличивают риск развития АГ через несколько ключевых механизмов: 
увеличенную гемодинамическую нагрузку на сердце и сосуды, развитие метаболического синдрома  
с нарушением углеводного и липидного обменов. В ходе лекции будут рассмотрены ключевые 
алгоритмы принятия решений, критерии назначения диагностических исследований, выбор 
стартовой и последующей антигипертензивной терапии, а также проведён разбор типичных 
ошибок, основанный на принципах доказательной медицины

Перерыв для посещения и осмотра выставки

14.00–14.30
(30 мин)

Секционное заседание №11
КЛИНИКА ВРОЖДЁННЫХ НАРУШЕНИЙ МЕТАБОЛИЗМА С НЕОНАТАЛЬНЫМ ДЕБЮТОМ1

Спикер: проф. РАН, проф. Дегтярёва Мария Григорьевна (Москва) 
В докладе будут представлены основные принципы оценки нервного статуса и перинатального 
анамнеза детей в раннем возрасте для профилактики врождённых и наследственных заболеваний 
нервной системы

Перерыв для посещения и осмотра выставки

14.35–15.05
(30 мин)

Секционное заседание №12 
КОЖА КАК ЗЕРКАЛО СИСТЕМНОГО ЗАБОЛЕВАНИЯ: ДИАГНОСТИЧЕСКИЕ ГОЛОВОЛОМКИ1 
Спикер: докт. мед. наук Осминина Мария Кирилловна (Москва) 
Модератор: проф. Жолобова Елена Спартаковна (Москва)
Кожные проявления при ряде ревматических заболеваний — не самостоятельное заболевание, 
а «визитная карточка» внутреннего неблагополучия. В докладе будет рассмотрен сложный 
диагностический случай, когда кожный синдром маскирует ревматологическое заболевание,  
и представлен алгоритм дифдиагностики. Участники смогут проследить диагностический путь 
от первых симптомов верификации этиологического фактора. Описана клиническая ситуация 
у ребёнка с поражением лица по генотипу «удар саблей» с дебютом в виде нарушений мозгового 
кровообращения и эпилептических приступов

* Не входит в систему НМО. При поддержке АО «Р-Фарм».
** Не входит в систему НМО.

*** Не входит в систему НМО. При поддержке ООО «Хеель Рус».
**** Не входит в систему НМО. При поддержке ООО «Берлин-Хеми/А. Менарини».



День первый — 3 апреля 2026 года, пятница

20-я Юбилейная
общероссийская конференция

с международным участием
3–4 апреля 2026 года, Москва
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Бесплатные прямые включения Частичная трансляция
Мобильное приложение Мобильное приложение 

Кофе-зона работает с 10.30 до 12.00

15.10–15.40
(30 мин)

Секционное заседание №13
РЕБЁНОК НА ПРЕДЕЛЕ: КАК ПЕДИАТРУ РАСПОЗНАТЬ ЗА ШКОЛЬНЫМИ ТРУДНОСТЯМИ 
ПСИХОСОМАТИКУ И ПСИХИАТРИЮ
Спикер: канд. психол. наук Сотникова Юлия Александровна (Москва)
Современный школьник нередко существует в режиме тотальной перегрузки: интенсивная 
учёба, дополнительные занятия, кружки, секции — всё это без достаточного отдыха 
приводит к истощению, потере интереса и внимания. В лекции будут рассмотрены механизмы 
формирования школьной дезадаптации, за которой нередко скрываются тревожные расстройства, 
психосоматические проявления и депрессивные состояния.
Особое внимание будет уделено дифференциации: где перед нами последствия функциональной 
перегрузки, а где — симптомы, требующие психиатрического вмешательства. Отдельный блок 
посвящён школьному буллингу (включая травлю со стороны педагогов) и разным вариантам реакции 
жертвы — от агрессии до суицидального риска.
Слушатели получат практические алгоритмы: как вовремя распознать «особого» ребёнка, как 
отличить педагогическую запущенность от клинических проявлений и что делать в ситуации 
травли с позиции врача первичного контакта

16.10–17.40
(1 ч 30 мин)

ТОРЖЕСТВЕННОЕ ОТКРЫТИЕ 20-й ЮБИЛЕЙНОЙ ОБЩЕРОССИЙСКОЙ КОНФЕРЕНЦИИ 
С МЕЖДУНАРОДНЫМ УЧАСТИЕМ «FLORES VITAE. ПЕДИАТРИЯ И НЕОНАТОЛОГИЯ»
Пленарное заседание №4
ПЕДИАТРИЯ 21 ВЕКА В ФОКУСЕ ПЕРЕМЕН
Панельная дискуссия. «ТРУДНЫЕ» РОДИТЕЛИ: КАК ПОДОБРАТЬ КЛЮЧ К ЗАКРЫТОЙ ДВЕРИ 
СОТРУДНИЧЕСТВА? ВЕДУЩИЕ ЭКСПЕРТЫ СТРАНЫ ДЕЛЯТСЯ ОПЫТОМ
(с интерактивным голосованием через SPNavigator)
Для работы в секции понадобится SPNavigator. Просьба установить его заранее

СИРЕНЕВЫЙ ЗАЛ (Переговорная B)

9.00–9.40
(40 мин)

Секционное заседание №14
Круглый стол. РЕПРОДУКТИВНОЕ ЗДОРОВЬЕ ДЕТЕЙ И ПОДРОСТКОВ: ПРОБЛЕМЫ И ПУТИ 
РЕШЕНИЯ1

Модераторы: член-корр. РАЕН, проф. Шарков Сергей Михайлович (Москва), канд. мед. наук 
Эсмурзиева Зарета Исропиловна (Москва), Короткова Светлана Анатольевна (Москва) 
Обсуждаемые вопросы
• Достаточно ли компетенций участкового педиатра для оценки репродуктивного здоровья при 
ежегодной диспансеризации? • Какие «красные флаги» педиатр должен замечать у детей разного 
возраста? • Нужно ли активнее информировать родителей о связи некоторых инфекций с будущим 
бесплодием? • Какие хронические заболевания чаще всего приводят к задержке полового развития или 
проблемам с фертильностью в будущем?

Перерыв для посещения и осмотра выставки

9.45–11.50
(2 ч 5 мин)

Пленарное заседание №9
ПОЧКИ ПОД ПРИЦЕЛОМ: ОТ АНАЛИЗА МОЧИ ДО СЛОЖНОГО СИНДРОМА1

Президиум: проф. Чугунова Ольга Леонидовна (Москва) [председатель], проф. Мамбетова Аннета 
Мухамедовна (Нальчик), проф. Шароев Тимур Ахмедович (Москва) 

20 мин Анализ мочи в педиатрии: искусство интерпретации Проф. Чугунова Ольга Леонидовна (Москва)

15 мин Современные возможности диагностики и лечения 
инфекций мочевой системы у детей

Проф. Мамбетова Аннета Мухамедовна, 
канд. мед. наук Тхабисимова Ирина 
Корнеевна, Махова Алина Беслановна, 
Насипова Анжела Заудиновна (Нальчик)

15 мин Гиперволемия у детей с нефротическим синдромом. 
История изучения и принципы терапии

Доц. Горяйнова Александра Никитична 
(Москва)

15 мин Пузырно-мочеточниковый рефлюкс и рефлюкс-
нефропатия у детей

Доц. Богданова Наталья Алексеевна, доц. 
Серебровская Надежда Борисовна (Москва)

20 мин Опухоли почек у детей, пороки развития  
и генетические синдромы: почему это важно  
для педиатра

Проф. Шароев Тимур Ахмедович, канд. мед. 
наук Грачёва Алёна Николаевна (Москва)

15 мин Диализные методы лечения в педиатрии Дьяченко Игорь Владиславович (Москва)

15 мин Юридический комментарий. Эмпирическая 
антибактериальная терапия: допустимы ли off-label- 
назначения?

Иванов Александр Васильевич (Москва)

10 мин Дискуссия

Перерыв для посещения и осмотра выставки

11.55–13.05
(1 ч 10 мин)

Пленарное заседание №10
ТУБЕРКУЛЁЗ У ДЕТЕЙ НА СОВРЕМЕННОМ ЭТАПЕ
Президиум: проф. Севостьянова Татьяна Александровна (Москва) [председатель], докт. мед. наук 
Губкина Марина Фёдоровна (Москва)

15 мин Мониторинг латентной туберкулёзной инфекции  
у детей

Докт. мед. наук Севостьянова Татьяна 
Александровна (Москва)

15 мин Кожные иммунологические тесты у детей  
с туберкулёзом

Проф. Губкина Марина Фёдоровна (Москва)

15 мин Отдалённые результаты латентной туберкулёзной 
инфекции

Канд. мед. наук Пахлавонова Азиза 
Дамировна (Москва)

15 мин Очаги туберкулёзной инфекции с макси-
последствиями: что важно знать каждому врачу?

Доц. Киселевич Ольга Константиновна 
(Москва)

10 мин Свободный микрофон контраверсий по вопросу «Несут ли ответственность образовательные 
учреждения за вакцинацию БЦЖ у детей?» 

Перерыв для посещения и осмотра выставки

13.10–14.20
(1ч 10 мин)

Секционное заседание №15
ФТИЗИАТРИЧЕСКИЙ ДЕТЕКТИВ: ПО СЛЕДАМ ВАКЦИНЫ БЦЖ
Президиум: засл. врач РФ, проф. Овсянкина Елена Сергеевна (Москва) [председатель], докт. мед. наук 
Панова Людмила Владимировна (Москва)

15 мин Туберкулёз не исчез, он ищет новые жертвы.  
Наш щит — вакцина БЦЖ

Засл. врач РФ, проф. Овсянкина Елена 
Сергеевна (Москва)

15 мин «Свой—чужой»: интерпретация результатов 
диагностических тестов на туберкулёзную инфекцию

Докт. мед. наук Панова Людмила 
Владимировна (Москва)

15 мин Туберкулёз у невакцинированных детей в клинических 
примерах

Докт. мед. наук Петракова Ирина Юрьевна 
(Москва)

15 мин Осложнения БЦЖ-М в практике педиатра Проф. Челнокова Ольга Германовна 
(Ярославль)

10 мин Свободный микрофон контраверсий по вопросу «Если туберкулёз не исчез, не пора ли признать, что 
ставка на БЦЖ в борьбе с эпидемией неэффективна?»

Перерыв для посещения и осмотра выставки

14.25–16.00
(1 ч 35 мин)

Секционное заседание №16
САРКОПЕНИЯ И РЕАБИЛИТАЦИЯ ДЕТЕЙ ПОСЛЕ ТЯЖЁЛЫХ ЗАБОЛЕВАНИЙ И ТРАВМ
Президиум: проф. Валиуллина Светлана Альбертовна (Москва) [председатель], докт. мед. наук 
Матвеева Мария Владимировна (Москва), проф. Трунина Ирина Игоревна (Москва)

15 мин Саркопения у детей: компонентный состав тела на 
этапах ранней реабилитации после тяжёлых травм

Канд. мед. наук Понина Ирина Витальевна, 
проф. Валиуллина Светлана Альбертовна 
(Москва)

15 мин Нутритивный статус у детей после окончания 
противоопухолевого лечения: почему всё 
неоднозначно и при чём здесь мышцы 

Канд. мед. наук Вашура Андрей Юрьевич, 
канд. мед. наук Карелин Александр 
Фёдорович, доц. Руднев Сергей Геннадиевич 
(Москва)

15 мин Саркопения у подростков на ранних этапах 
восстановления после тяжёлых травм: важность 
динамического контроля состояния мышц бедра

Матыцина Эржни Эрдниевна (Москва)

15 мин МРТ мышц нижних конечностей у подростков  
с позвоночно-спинномозговой травмой

Канд. мед. наук Божко Ольга Васильевна, 
проф. Ахадов Толибджон Абдуллаевич, канд. 
мед. наук Понина Ирина Витальевна (Москва)

https://clck.ru/3SGJDw


День первый — 3 апреля 2026 года, пятница

20-я Юбилейная
общероссийская конференция

с международным участием
3–4 апреля 2026 года, Москва
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Бесплатные прямые включенияЧастичная трансляция
Мобильное приложение 

Кофе-зона работает с 10.30 до 12.00

15 мин Саркопения в педиатрии: базовые аспекты 
диагностики и терапии. Взгляд эндокринолога

Докт. мед. наук Матвеева Мария 
Владимировна (Москва)

15 мин Недостаточность питания у детей с сердечно-
сосудистыми заболеваниями. Кто в группе риска?

Проф. Трунина Инна Игоревна (Москва)

5 мин Дискуссия

16.10–17.40
(1 ч 30 мин)

ТОРЖЕСТВЕННОЕ ОТКРЫТИЕ 20-й ЮБИЛЕЙНОЙ ОБЩЕРОССИЙСКОЙ КОНФЕРЕНЦИИ 
С МЕЖДУНАРОДНЫМ УЧАСТИЕМ «FLORES VITAE. ПЕДИАТРИЯ И НЕОНАТОЛОГИЯ»
Пленарное заседание №4
ПЕДИАТРИЯ 21 ВЕКА В ФОКУСЕ ПЕРЕМЕН
Панельная дискуссия. «ТРУДНЫЕ» РОДИТЕЛИ: КАК ПОДОБРАТЬ КЛЮЧ К ЗАКРЫТОЙ ДВЕРИ 
СОТРУДНИЧЕСТВА? ВЕДУЩИЕ ЭКСПЕРТЫ СТРАНЫ ДЕЛЯТСЯ ОПЫТОМ
(с интерактивным голосованием через SPNavigator)
Для работы в секции понадобится SPNavigator. Просьба установить его заранее

ОРАНЖЕВЫЙ ЗАЛ («Славянский»)

Научно-практический семинар «РИФЫ НЕОНАТАЛЬНОГО ПЕРИОДА»

9.00–11.05
(2 ч 5 мин)

Пленарное заседание №11
Модуль 1  
ТРУДНЫЙ НОВОРОЖДЁННЫЙ НА ПЕДИАТРИЧЕСКОМ УЧАСТКЕ: ПОЧЕМУ ОНИ ВОЗВРАЩАЮТСЯ? 
Президиум: проф. Матыскина Наталья Владимировна (Красноярск) [председатель], доц. Горев 
Валерий Викторович (Москва), проф. Зарипова Юлия Рафаэльевна (Петрозаводск), доц. Карпова 
Анна Львовна (Москва)

20 мин Новорождённый ребёнок на педиатрическом участке: 
нормативная документация и тактика ведения

Доц. Матыскина Наталья Владимировна  
(Красноярск)

20 мин Почему они возвращаются?.. Проф. Зарипова Юлия Рафаэльевна 
(Петрозаводск)

20 мин Гипербилирубинемии новорождённых на 
педиатрическом участке

Доц. Матыскина Наталья Владимировна, 
проф. Таранушенко Татьяна Евгеньевна 
(Красноярск)

20 мин Реадмиссия новорождённых после выписки из 
перинатального центра: «красные флаги» для 
педиатров

Канд. мед. наук Новиков Максим Юрьевич, 
канд. мед. наук Кещьян Людмила Викторовна, 
Атопова Мария Николаевна (Московская 
область)

20 мин Организация центра ранней помощи. Опыт 
Морозовской больницы

Мартынова Надежда Владимировна 
(Москва)

15 мин Юридический комментарий. Рекомендации 
врача отделения катамнеза: обязан ли их выполнять 
участковый педиатр?

Иванов Александр Васильевич (Москва) 

10 мин Дискуссия

Перерыв для посещения и осмотра выставки

11.15–12.40
(1 ч 25 мин)

Пленарное заседание №12
Модуль 2  
НЕОНАТОЛОГИЯ: ОТ СИСТЕМНОСТИ К ПЕРСОНАЛИЗАЦИИ
Президиум: докт. мед. наук Шилова Наталия Александровна (Иваново) [председатель], доц. Карпова 
Анна Львовна (Москва), доц. Петрова Анастасия Сергеевна (Московская область)

20 мин Маршрутизация и стандарты оказания медицинской 
помощи детям, перенёсшим асфиксию, в условиях 
Московской области

Доц. Петрова Анастасия Сергеевна 
(Московская область)

15 мин Ранняя реабилитация новорождённых  
с перинатальным повреждением ЦНС

Краснова Виктория Александровна 
(Московская область)

15 мин Отказ от новорождённого с ВПР: особенности ситуации 
и коммуникации с пациенткой в стационаре

Рогожина Наталья Юрьевна (Москва)

15 мин Иммунизация недоношенных новорождённых против 
РС-инфекции в ОПННД

Аникеева Любовь Алексеевна (Москва)

15 мин Юридический комментарий. Терапевтическая 
гипотермия при медицинской эвакуации 
новорождённого: чем она регламентирована?

Иванов Александр Васильевич (Москва)

10 мин Дискуссия 

16.10–17.40
(1 ч 30 мин)

ТОРЖЕСТВЕННОЕ ОТКРЫТИЕ 20-й ЮБИЛЕЙНОЙ ОБЩЕРОССИЙСКОЙ КОНФЕРЕНЦИИ 
С МЕЖДУНАРОДНЫМ УЧАСТИЕМ «FLORES VITAE. ПЕДИАТРИЯ И НЕОНАТОЛОГИЯ»
Пленарное заседание №4
ПЕДИАТРИЯ 21 ВЕКА В ФОКУСЕ ПЕРЕМЕН
Панельная дискуссия. «ТРУДНЫЕ» РОДИТЕЛИ: КАК ПОДОБРАТЬ КЛЮЧ К ЗАКРЫТОЙ ДВЕРИ 
СОТРУДНИЧЕСТВА? ВЕДУЩИЕ ЭКСПЕРТЫ СТРАНЫ ДЕЛЯТСЯ ОПЫТОМ
(с интерактивным голосованием через SPNavigator)
Для работы в секции понадобится SPNavigator. Просьба установить его заранее

ЖЁЛТЫЙ ЗАЛ («Пушкин»)

13.00–14.00
(1 ч) 

Секционное заседание №17
Модуль 3  
ДЕТСКИЕ КАРДИОЛОГИ — НЕОНАТОЛОГАМ
Председатели: засл. врач РФ, проф. Котлукова Наталья Павловна (Москва) [председатель],  
проф. Трунина Инна Игоревна (Москва)

25 мин Лёгочная гипертензия у новорождённых Проф. Трунина Инна Игоревна (Москва)

25 мин Фетальные аритмии неонатального периода Засл. врач РФ, проф. Котлукова Наталья 
Павловна (Москва)

10 мин Свободный микрофон контраверсий по вопросу «Если плод получал антиаритмические  
препараты до родов, должен ли неонатолог придерживаться той же схемы лечения  
в первые часы?»

14.05–14.35
(30 мин)

Секционное заседание № 17А
СКРИНИНГ ОБЩЕГО АНАЛИЗА КРОВИ У НОВОРОЖДЁННЫХ В РОДИЛЬНОМ ДОМЕ КАК СТРАТЕГИЯ 
ПРОФИЛАКТИКИ НЕБЛАГОПРИЯТНЫХ ИСХОДОВ
Спикер: доц. Карпова Анна Львовна (Москва)
В докладе пойдет речь о необходимости брать всем детям в акушерских стационарах в отделении 
новорождённых в первые сутки жизни периферическую кровь на общий анализ, поскольку это  
позволит более рано и своевременно выявлять различные лабораторные маркеры у внешне  
здоровых/бессимптомных доношенных и поздних недоношенных новорожденных детей

Перерыв для посещения и осмотра выставки

14.40–15.20
(40 мин)

Секционное заседание №18
Модуль 4
РАННЯЯ РЕАБИЛИТАЦИЯ ДЕТЕЙ С ДВИГАТЕЛЬНЫМИ НАРУШЕНИЯМИ МЕТОДОМ ВОЙТЫ
Спикер: Кнолль Екатерина Александровна (Московская область)
В докладе будет рассматриваться значение раннего начала терапии по методу Войты у детей 
с двигательными нарушениями. Метод, применяемый в ведущих клиниках мира более 70 лет, 
основан на стимуляции врождённых рефлексов через активацию определённых зон тела. В основе — 
рефлекторное ползание и рефлекторный переворот, движения, физиологичные для ребёнка с первых 
дней жизни.
Будет представлен опыт использования метода в ранней реабилитации, показаны возможности 
восстановления двигательных функций и предотвращения вторичных осложнений. Особое 
внимание — эффективности вмешательства именно в первый год жизни как наиболее пластичный 
период для развития моторной сферы

15.25-16.05
(30 мин)

Секционное заседание №18А
НОВЫЙ ПРЯДОК ОКАЗАНИЯ ПЕДИАТРИЧЕСКОЙ ПОМОЩИ: ЧТО ИЗМЕНИЛОСЬ?
Спикер: Иванов Александр Васильевич (Москва)
20 февраля 2026 года Минздрав РФ утвердил новый порядок оказания медицинской помощи по 
профилю «Педиатрия» (приказ №120н). Документ вступает в силу 6 апреля 2026 года. Он заменяет 
предыдущую версию порядка, утверждённую приказом Минздравсоцразвития РФ №366н от 16 апреля 
2012 года с изменениями от 2020 года (приказ Минздрава РФ №114н). в докладе будут обсуждены 
изменения, направленные на оптимизацию работы детских медицинских учреждений, повышение 
доступности и качества педиатрической помощи

16.10–17.40
(1 ч 30 мин)

ТОРЖЕСТВЕННОЕ ОТКРЫТИЕ 20-й ЮБИЛЕЙНОЙ ОБЩЕРОССИЙСКОЙ КОНФЕРЕНЦИИ 
С МЕЖДУНАРОДНЫМ УЧАСТИЕМ «FLORES VITAE. ПЕДИАТРИЯ И НЕОНАТОЛОГИЯ»
Пленарное заседание №4
ПЕДИАТРИЯ 21 ВЕКА В ФОКУСЕ ПЕРЕМЕН
Панельная дискуссия. «ТРУДНЫЕ» РОДИТЕЛИ: КАК ПОДОБРАТЬ КЛЮЧ К ЗАКРЫТОЙ ДВЕРИ 
СОТРУДНИЧЕСТВА? ВЕДУЩИЕ ЭКСПЕРТЫ СТРАНЫ ДЕЛЯТСЯ ОПЫТОМ
(с интерактивным голосованием через SPNavigator)
Для работы в секции понадобится SPNavigator. Просьба установить его заранее
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Бесплатные прямые включения Частичная трансляция
Мобильное приложение Мобильное приложение 

20-я Юбилейная
общероссийская конференция

с международным участием
3–4 апреля 2026 года, Москва

Кофе-зона работает с 10.30 до 12.00

ДЕНЬ ВТОРОЙ — 4 апреля 2026, суббота
Темы дня:  Педиатрия:  Орфанный маршрут: как пройти путь от симптома к поддержке? • Этюды когнитивного раз-
вития детей • Разгадывая код казуистики: новые контуры диагностики и лечения • Нейропедиатрия современности: 
как цифровая среда и воспитание формируют мозг ребёнка • Возрастные маршруты здоровья в педиатрии — ка-
лейдоскоп клинических задач • Разбираем частные проблемы особенных детей с интегративных позиций. Почему им 
трудно учиться в школе? • Вызов педиатра на дом: живая необходимость или архаичная модель? • Дифференциальный 
диагноз состояний ЖКТ, ассоциированных с нарушениями питания • От питания к процветанию: как организм ребёнка 
благодарит умных врачей и родителей? • От избытка массы тела до метаболических нарушений: грани риска • Батл-
контраверсия. Ожирение у детей: диетотерапия vs медикаментозное лечение • Школа клинических рекомендаций. 

Обновлённые клинические рекомендации. Обзор, осмысление • Ошибочный диагноз и его последствия для пациентов 
 • Иммунологическое расследование: врождённые ошибки иммунитета под прикрытием • Осложнённые пневмонии 
у детей. Когда пора в больницу • Маски пищевой аллергии: как не потеряться в многообразии клинических проявлений 
• Острые приобретённые повреждения мозга с позиций медико-конвергентной модели восстановления  Неонатология:  
Полиорганная недостаточность у новорождённых: сложные вопросы, трудное лечение • Респираторная терапия в не-
онатологии: новые технологии, инновационные решения • Персонификация ИВЛ в ОРИТН. Индивидуальный портрет 
вдоха. Тренинг по респираторной терапии: подбор параметров ИВЛ, графический мониторинг • Школа сна у новорож-
дённых  Школа юридической самообороны врача:  Мастер-класс. Медицинское право: ликбез для педиатра

ЗЕЛЁНЫЙ ЗАЛ («Толстой»)

8.30–9.55
(1 ч 25 мин)

Секционное заседание №19
ВОЗРАСТНЫЕ МАРШРУТЫ ЗДОРОВЬЯ В ПЕДИАТРИИ — КАЛЕЙДОСКОП КЛИНИЧЕСКИХ ЗАДАЧ
Президиум: засл. врач РФ, проф. Панков Дмитрий Дмитриевич (Москва) [председатель], доц. 
Солодовникова Ольга Николаевна (Москва) 

15 мин Вегетативная дистония и саногенез Засл. врач РФ, проф. Панков Дмитрий 
Дмитриевич (Москва)

15 мин Оказание ранней помощи детям от рождения до 3 лет 
в ММКЦ «Коммунарка»

Доц. Солодовникова Ольга Николаевна, 
Габошвили Нодар Мерабович (Москва)

15 мин Работающий подросток: медицинские риски  
и социальные факторы — что важнее?

Селезнёва Мария Александровна,  
член-корр. РАН, проф. Милушкина Ольга 
Юрьевна (Москва)

15 мин Анемии у детей и подростков: медицинская  
и социальная значимость проблемы

Доц. Ковригина Елена Семёновна (Москва)

15 мин Зарубежный опыт медико-педагогического подхода 
к диагностике и лечению детей с расстройством 
аутистического спектра

Доц. Панкова Тамара Борисовна, Бланк 
Йохевед Марьяновна (Москва)

10 мин Дискуссия

Перерыв для посещения и осмотра выставки

10.00–11.10
(1 ч 10 мин)

Секционное заседание №20
ОРФАННЫЙ МАРШРУТ: КАК ПРОЙТИ ПУТЬ ОТ СИМПТОМА К ПОДДЕРЖКЕ?
Президиум: засл. врач РФ, канд. мед. наук Власова Вероника Валерьевна (Москва) [председатель], 
доц. Геворкян Анаит Казаровна (Москва)

15 мин Медико-социальное сопровождение семей пациентов 
с орфанными заболеваниями

Засл. врач РФ, канд. мед. наук Власова 
Вероника Валерьевна (Москва)

15 мин Как не пропустить дебют орфанного заболевания  
в свете новых нормативных актов?

Доц. Геворкян Анаит Казаровна (Москва)

15 мин Метаболические вызовы и их коррекция  
у пациентов педиатрического профиля с орфанными 
заболеваниями

Канд. мед. наук Ковтун Татьяна Анатольевна 
(Москва)

15 мин Ребёнок с редким заболеванием: возможности 
пациентской организации 

Хвостикова Елена Аркадьевна  
(Санкт-Петербург)

10 мин Дискуссия 

Перерыв для посещения и осмотра выставки

11.15–12.50
(1 ч 35 мин)

Пленарное заседание №13
ЭТЮДЫ КОГНИТИВНОГО РАЗВИТИЯ ДЕТЕЙ
Президиум: засл. врач РФ, проф. Захарова Ирина Николаевна (Москва) [председатель], Чурилова 
Виктория Дмитриевна (Москва)

20 мин Мозг ребёнка в онтогенезе Засл. врач РФ, проф. Захарова Ирина 
Николаевна (Москва)

15 мин Мозг и музыка. Влияние музыки на развитие ребёнка Кузнецова Ирина Сергеевна (Москва)

15 мин «Бежевое материнство» и развитие мозга Чурилова Виктория Дмитриевна (Москва)

20 мин Мозг и правильное питание детей Засл. врач РФ, проф. Захарова Ирина 
Николаевна (Москва)

15 мин Влияние психоэмоционального состояния матери на 
здоровье и развитие новорождённого

Соколова Дарья Владимировна (Москва)

10 мин Свободный микрофон контраверсий по вопросу «Приводит ли ограничение ребёнка рамками 
выверенных родителями игрушек к задержке развития?»

Перерыв для посещения и осмотра выставки

12.55–14.15
(1 ч 20 мин)

Пленарное заседание №14
РАЗГАДЫВАЯ КОД КАЗУИСТИКИ: НОВЫЕ КОНТУРЫ ДИАГНОСТИКИ И ЛЕЧЕНИЯ
Президиум: канд. мед. наук Эсмурзиева Зарета Исропиловна (Москва) [председатель], Лобанова 
Виктория Сергеевна (Москва)  

15 мин Синдром вялого ребёнка — взгляд генетика Купцова Тамара Юрьевна (Москва)

15 мин Нервно-мышечный диагноз: искусство исключения  
и мастерство подтверждения

Ларионова Вера Андреева (Москва)

20 мин Актуальность ранней диагностики миодистрофии 
Дюшенна, «красные флаги» заболевания*

Лобанова Виктория Сергеевна (Москва)

20 мин «Красные флаги» спинальной мышечной атрофии 
(СМА): как не пропустить пациента на приёме 
педиатра?*

Мартыненко Юлия Евгеньевна (Москва)

10 мин Свободный микрофон контраверсий по вопросу «Диагноз “синдром вялого ребёнка” в эпоху NGS 
(секвенирования нового поколения) — проявление клинической лени или оправданный этап 
дифференциального поиска?»

14.20–15.50
(1 ч 30 мин)

Секционное заседание №21
НЕЙРОПЕДИАТРИЯ СОВРЕМЕННОСТИ: КАК ЦИФРОВАЯ СРЕДА И ВОСПИТАНИЕ ФОРМИРУЮТ  
МОЗГ РЕБЁНКА 
Президиум: засл. врач РФ, проф. Захарова Ирина Николаевна (Москва) [председатель],  
проф. Немкова Светлана Александровна (Москва), канд. мед. наук Пупыкина Виктория Викторовна 
(Москва)

20 мин Астенический синдром у детей: современные подходы 
к терапии

Проф. Немкова Светлана Александровна 
(Москва)

15 мин Аниме и дети Кузнецова Ирина Сергеевна (Москва)

15 мин  Дети-геймеры и поколение экранов: 
психоневрологические эффекты глазами педиатра

Канд. мед. наук Пупыкина Виктория 
Викторовна (Москва)

15 мин Влияние семейных условий и семейной нагрузки  
в семьях с одним родителем на развитие структурных 
и функциональных аспектов нервной системы у детей

Оробинская Яна Владимировна (Москва)

15 мин Ошибки в воспитании младенца, которые допускают 
родители

Канд. мед. наук Пупыкина Виктория 
Викторовна, Оробинская Яна Владимировна 
(Москва)

10 мин Дискуссия

Перерыв для посещения и осмотра выставки

15.55–17.05
(1 ч 10 мин)

Секционное заседание №22
РАЗБИРАЕМ ЧАСТНЫЕ ПРОБЛЕМЫ ОСОБЕННЫХ ДЕТЕЙ С ИНТЕГРАТИВНЫХ ПОЗИЦИЙ.  
ПОЧЕМУ ИМ ТРУДНО УЧИТЬСЯ В ШКОЛЕ?
Председатели: засл. врач РФ, проф. Панков Дмитрий Дмитриевич (Москва), канд. мед. наук Буцкая 
Татьяна Викторовна (Москва)

15 мин Крупным планом: холистический взгляд и тонкая 
настройка персонализированной помощи ребёнку  
и его семье

Канд. мед. наук Буцкая Татьяна Викторовна 
(Москва)

15 мин Экспресс-диагностика механизмов формирования 
когнитивных нарушений у школьников и оптимизация 
их коррекции 

Канд. мед. наук Бородулина Тамила 
Александровна (Москва)

15 мин Когнитивное здоровье детей: что можно сделать  
в условиях санатория

Кац Елена Леонидовна (Москва)

15 мин Коморбидность при трудностях обучения. 
Соматическая отягощённость при дислексии  
и нарушении обучения в практике гастроэнтеролога 
и педиатра

Злобина Анна Сергеевна (Москва)

10 мин Дискуссия 

Перерыв для посещения и осмотра выставки

17.10–18.00
(50 мин)

Панельная дискуссия. ВЫЗОВ ПЕДИАТРА НА ДОМ: ЖИВАЯ НЕОБХОДИМОСТЬ  
ИЛИ АРХАИЧНАЯ МОДЕЛЬ?
Модератор: канд. мед. наук Маклецова Светлана Александровна (Москва) 
Эксперты: засл. врач РФ, проф. Захарова Ирина Николаевна (Москва), засл. врач РФ, акад. РАЕН,  
проф. Дегтярёва Елена Александровна (Москва), засл. деятель науки РФ, проф. Тузанкина Ирина 
Александровна (Екатеринбург), доц. Бережная Ирина Владимировна (Москва), Иванов Александр 
Васильевич (Москва)
Обсуждаемые вопросы • Цели вызова/визита участкового педиатра на дом? • Клиническая 
эффективность патронажа участкового педиатра? • Возможна ли альтернатива вызову участкового 
педиатра на дом? • Каковы риски для детского здоровья в ситуации утраты возможности вызова 
педиатра на дом в городе? А на селе? • Как повысить эффективность домашних визитов участкового 
педиатра в существующих реалиях здравоохранениях? 

ПОДВЕДЕНИЕ ИТОГОВ 20-й ЮБИЛЕЙНОЙ ОБЩЕРОССИЙСКОЙ КОНФЕРЕНЦИИ С МЕЖДУНАРОДНЫМ УЧАСТИЕМ 
«FLORES VITAE. ПЕДИАТРИЯ И НЕОНАТОЛОГИЯ». ОФИЦИАЛЬНОЕ ЗАКРЫТИЕ

СИНИЙ ЗАЛ («Чехов»)

9.00–10.25
(1 ч 25 мин)

Пленарное заседание №15 
ДИФФЕРЕНЦИАЛЬНЫЙ ДИАГНОЗ СОСТОЯНИЙ ЖКТ, АССОЦИИРОВАННЫХ С НАРУШЕНИЯМИ 
ПИТАНИЯ1

Президиум: проф. Ревякина Вера Афанасьевна (Москва) [председатель], проф. Денисова Светлана 
Николаевна (Москва), проф. Сахарова Елена Станиславовна (Москва)

15 мин Функциональные нарушения ЖКТ у младенцев Проф. Сахарова Елена Станиславовна 
(Москва)

15 мин Пищевая аллергия и заболевания верхних отделов 
ЖКТ. Есть ли взаимосвязь?

Проф. Денисова Светлана Николаевна, 
Кравчук Анна Васильевна (Москва)

15 мин От недостатка питания к ожирению Доц. Тарасова Ольга Владимировна (Москва)

15 мин Эозинофильный эзофагит: диагностика и тактика 
ведения пациентов

Проф. Ревякина Вера Афанасьевна (Москва)

* Не входит в систему НМО. При поддержке АО «Рош-Москва».
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День второй — 4 апреля 2026 года, суббота

Бесплатные прямые включенияЧастичная трансляция
Мобильное приложение 

20-я Юбилейная
общероссийская конференция

с международным участием
3–4 апреля 2026 года, Москва

Кофе-зона работает с 10.30 до 12.00

15 мин Острый панкреатит у детей: разбор клинических 
ситуаций

Шагиазданова Александра Алексеевна, 
проф. Полякова Светлана Игоревна, канд. 
мед. наук Цимбалова Екатерина Георгиевна, 
канд. мед. наук Степанов Алексей Эдуардович 
(Москва)

10 мин Свободный микрофон контраверсий по вопросу «Может ли быть непереносимость пищевых 
продуктов причиной поражения кишечника?»

Перерыв для посещения и осмотра выставки

10.30–12.05
(1 ч 35 мин)

Секционное заседание №23
ОТ ПИТАНИЯ К ПРОЦВЕТАНИЮ: КАК ОРГАНИЗМ РЕБЁНКА БЛАГОДАРИТ УМНЫХ ВРАЧЕЙ  
И РОДИТЕЛЕЙ? 
Президиум: канд. мед. наук Буцкая Татьяна Викторовна (Москва) [председатель], докт. мед. наук 
Матыскина Наталья Владимировна (Красноярск), Оробинская Яна Владимировна (Москва) 

20 мин Развитие ребёнка через призму питания: от грудного 
вскармливания к здоровому пищевому поведению1 

Канд. мед. наук Буцкая Татьяна Викторовна 
(Москва)

15 мин Нейроразвитие ребёнка и грудное вскармливание Оробинская Яна Владимировна, Чурилова 
Виктория Дмитриевна (Москва)

20 мин Контроль зубного налёта — фундамент профилактики 
кариеса зубов*

Проф. Кисельникова Лариса Петровна 
(Москва)

15 мин Гипогалактия в практике неонатолога и педиатра: 
обрести связь с реальностью 

Докт. мед. наук Матыскина Наталья 
Владимировна (Красноярск)

10 мин Свободный микрофон контраверсий по вопросу «Кому может быть противопоказано грудное 
вскармливание?»

Перерыв для посещения и осмотра выставки

12.10–13.35
(1 ч 25 мин)

Пленарное заседание №16
ОТ ИЗБЫТКА МАССЫ ТЕЛА ДО МЕТАБОЛИЧЕСКИХ НАРУШЕНИЙ: ГРАНИ РИСКА1

Президиум: проф. Малявская Светлана Ивановна (Архангельск) [председатель], проф. Павловская 
Елена Вячеславовна (Москва), доц. Тихонович Юлия Викторовна (Москва)

15 мин Фенотипы ожирения: что остаётся за рамками детских 
профилактических осмотров?

Проф. Малявская Светлана Ивановна 
(Архангельск)

15 мин Ожирение у детей и подростков: от клинического 
диагноза к патогенетической терапии

Доц. Тихонович Юлия Викторовна (Москва)

15 мин Пищевое поведение современного ребёнка  
и ожирение — «головная боль» педиатра

Проф. Малявская Светлана Ивановна 
(Архангельск)

15 мин Как добиться приверженности к лечению у ребёнка  
с ожирением?

Проф. Павловская Елена Вячеславовна 
(Москва)

15 мин Юридический комментарий. Лечение ожирения 
у детей: назначение лекарственных препаратов  
off-label

Иванов Александр Васильевич (Москва)

10 мин Свободный микрофон контраверсий по вопросу «Можно ли подростку сидеть на диете  
для похудения?» 

Перерыв для посещения и осмотра выставки

13.40–14.35
(55 мин)

Секционное заседание №24 (с интерактивным голосованием через SPNavigator)
Для работы в секции понадобится SPNavigator. Просьба установить его заранее
Батл-контраверсия. ОЖИРЕНИЕ У ДЕТЕЙ: ДИЕТОТЕРАПИЯ VS МЕДИКАМЕНТОЗНОЕ  
ЛЕЧЕНИЕ
Рефери: канд. мед. наук Тхостова Елизавета Борисовна (Москва)
Эксперт: проф. Малявская Светлана Ивановна (Архангельск)
Оппоненты: докт. мед. наук Павловская Елена Вячеславовна (Москва), доц. Тихонович Юлия 
Викторовна (Москва)

5 мин Предварительное голосование с помощью SPNavigator

15 мин Позиция А. Для детей с ожирением главное — 
правильная диета

Докт. мед. наук Павловская Елена 
Вячеславовна (Москва)

Ожирение у детей — в первую очередь пищевое поведение и дисбаланс калорий. Пока мы ищем 
«скрытые» гормональные причины, психосоматику или генетические поломки, ребёнок продолжает 
набирать вес. Любые вмешательства — физическая активность, психотерапия, лекарства — 
будут бесполезны без постоянного контроля питания. Без изменения структуры питания все 
остальные усилия не приведут к снижению массы тела. «Правильная диета» — не рекомендация, 
а фундамент лечения детского ожирения

15 мин Позиция В. Ребёнку с ожирением необходимо 
назначать медикаментозную терапию

Доц. Тихонович Юлия Викторовна (Москва)

Длительное ожирение у детей — хроническое заболевание с мощной нейрогормональной регуляцией, 
которая активно сопротивляется попыткам снижения веса только за счёт диеты. Патологический 
цикл «голод — переедание — замедление метаболизма» невозможно разорвать одной силой воли 
или изменением рациона, особенно в детском возрасте, где пищевое поведение часто находится вне 
контроля самого ребёнка. Медикаментозная терапия позволяет снизить аппетит и тягу  
к высококалорийной пище, создать окно возможностей для формирования новых пищевых привычек, 
предотвратить или замедлить развитие тяжёлых осложнений. Откладывание фармакотерапии 
под предлогом «сначала попробуем диету» в условиях уже установленного ожирения — это потеря 
времени, за которое ребёнок теряет здоровье и шанс на устойчивую ремиссию

10 мин Дискуссионный раунд

5 мин Финальное голосование с помощью SPNavigator

5 мин Комментарии эксперта и оппонентов

Перерыв для посещения и осмотра выставки

14.40–16.55
(2 ч 5 мин)

Пленарное заседание №17
Школа клинических рекомендаций. ОБНОВЛЁННЫЕ КЛИНИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ.  
ОБЗОР, ОСМЫСЛЕНИЕ
Президиум: засл. врач РФ, проф. Таранушенко Татьяна Евгеньевна (Красноярск) [председатель], 
доц. Подзолкова Вера Алексеевна (Москва)
Фантастические скорости обновления отраслевой информации и растущие требования 
законодательства (клинреки вроде бы необязательны, но при этом обязательны (!), как говорит 
высшая правовая инстанция в стране — Конституционный суд РФ) не оставляют врачам другого 
выбора, кроме как с головой погружаться в новые и обновлённые клинические рекомендации. 
Мы начинаем делать обзоры обновлённых документов с привлечением ведущих российских экспертов, 
причастных к разработке обсуждаемых документов. 
Не сразу все, но главное — начать, а потом следовать мудрости Конфуция «...Не важно, с какой 
скоростью ты движешься к своей цели, главное — не останавливаться». Приглашаем всех, кто не 
покладая рук и голов улучшает здоровье детей и не имеет времени изучить и сравнить 
с прежними вариантами 2000 страниц печатного текста всех обновлённых клинических 
рекомендаций.
Потратьте субботу с пользой!

10 мин Юридический комментарий. Порядок применения 
клинических рекомендаций: на что нужно обратить 
внимание?

Иванов Александр Васильевич (Москва)

15 мин Загадки детского хейлита через призму клинических 
рекомендаций 

Стрига Елена Владимировна (Москва) 

5 мин Обсуждение, вопросы, уточнение инструментария работы врача

20 мин Острый бронхиолит у детей Проф. Овсянников Дмитрий Юрьевич 
(Москва) 

5 мин Обсуждение, вопросы, уточнение инструментария работы врача

15 мин Новые клинические рекомендации в практике 
педиатра: от реактивного артрита до системной 
красной волчанки 

Доц. Подзолкова Вера Алексеевна (Москва) 

5 мин Обсуждение, вопросы, уточнение инструментария работы врача

15 мин Внебольничная пневмония: клинические 
рекомендации 2025 года и реальная практика 

Засл. врач РФ, проф. Таранушенко Татьяна 
Евгеньевна (Красноярск)

5 мин Обсуждение, вопросы, уточнение инструментария работы врача

15 мин Алгоритм выбора и расчёта смеси в клинических 
ситуациях. Проект клинических рекомендаций по 
белково-энергетической недостаточности (БЭН)

Степанян Марина Юлиановна (Москва)

5 мин Обсуждение, вопросы, уточнение инструментария работы врача

10 мин Свободный микрофон контраверсий по вопросу «Клинические рекомендации — это “дорожная карта” 
или “свод правил”? В каких случаях выход за их рамки — право врача, а в каких — риск?»

Перерыв для посещения и осмотра выставки

ЗЕЛЁНЫЙ ЗАЛ («Толстой»)

17.10–18.00
(50 мин)

Панельная дискуссия. ВЫЗОВ ПЕДИАТРА НА ДОМ: ЖИВАЯ НЕОБХОДИМОСТЬ  
ИЛИ АРХАИЧНАЯ МОДЕЛЬ?
Модератор: канд. мед. наук Маклецова Светлана Александровна (Москва) 
Эксперты: засл. врач РФ, проф. Захарова Ирина Николаевна (Москва), засл. врач РФ, акад. РАЕН,  
проф. Дегтярёва Елена Александровна (Москва), засл. деятель науки РФ, проф. Тузанкина Ирина 
Александровна (Екатеринбург), доц. Бережная Ирина Владимировна (Москва), Иванов Александр 
Васильевич (Москва)
Обсуждаемые вопросы • Цели вызова/визита участкового педиатра на дом? • Клиническая 
эффективность патронажа участкового педиатра? • Возможна ли альтернатива вызову участкового 
педиатра на дом? • Каковы скрытые риски для детского здоровья в ситуации утраты возможности 
вызова педиатра на дом в городе? А на селе? • Как повысить эффективность домашних визитов 
участкового педиатра в существующих реалиях здравоохранениях? 

ПОДВЕДЕНИЕ ИТОГОВ 20-й ЮБИЛЕЙНОЙ ОБЩЕРОССИЙСКОЙ КОНФЕРЕНЦИИ С МЕЖДУНАРОДНЫМ УЧАСТИЕМ 
«FLORES VITAE. ПЕДИАТРИЯ И НЕОНАТОЛОГИЯ». ОФИЦИАЛЬНОЕ ЗАКРЫТИЕ

СИРЕНЕВЫЙ ЗАЛ (Переговорная B)

9.00–9.55
(55 мин)

Секционное заседание №25
ОШИБОЧНЫЙ ДИАГНОЗ И ЕГО ПОСЛЕДСТВИЯ ДЛЯ ПАЦИЕНТОВ
Президиум: проф. Паунова Светлана Стояновна (Москва) [председатель], доц. Ларина Любовь 
Евгеньевна (Москва)

20 мин От анализа мочи до диализа: где мы ошибаемся Проф. Паунова Светлана Стояновна (Москва)

15 мин Анемия детей раннего возраста: алгоритмы  
и «подводные камни» дифференциальной диагностики

Доц. Ларина Любовь Евгеньевна (Москва)

15 мин Витамин-К-зависимые коагулопатии у детей. 
Клинические особенности

Лаврентьева Инна Николаевна, доц. 
Ларина Любовь Евгеньевна, Закирова Елена 
Геннадиевна, Николаева Дарья Юрьевна 
(Москва)

5 мин Дискуссия

Перерыв для посещения и осмотра выставки

10.00–11.00
(1 ч)

Секционное заседание №26
ИММУНОЛОГИЧЕСКОЕ РАССЛЕДОВАНИЕ: ВРОЖДЁННЫЕ ОШИБКИ ИММУНИТЕТА  
ПОД ПРИКРЫТИЕМ
Президиум: засл. деятель науки РФ, проф. Тузанкина Ирина Александровна (Екатеринбург) 
[председатель], доц. Дмитриева Юлия Андреевна (Москва)

* Не входит в систему НМО. При поддержке АО «Р-Фарм».
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День второй — 4 апреля 2026 года, суббота

Бесплатные прямые включения Частичная трансляция
Мобильное приложение Мобильное приложение 

20-я Юбилейная
общероссийская конференция

с международным участием
3–4 апреля 2026 года, Москва

Кофе-зона работает с 10.30 до 12.00

20 мин Гастроэнтерологические маски иммунодефицитных 
состояний

Доц. Дмитриева Юлия Андреевна (Москва)

30 мин Ускользающий диагноз: как за разными симптомами 
распознать единую генетическую поломку

Засл. деятель науки РФ, проф. Тузанкина 
Ирина Александровна (Екатеринбург)

10 мин Дискуссия

Перерыв для посещения и осмотра выставки

11.05–12.10
(1 ч 5 мин)

Секционное заседание №27
ОСЛОЖНЁННЫЕ ПНЕВМОНИИ У ДЕТЕЙ. КОГДА ПОРА В БОЛЬНИЦУ
Президиум: доц. Беседина Марина Валерьевна (Москва) [председатель], проф. Локшина Эвелина 
Эдуардовна (Москва)

15 мин Прогнозирование тяжести течения внебольничной 
пневмонии на амбулаторном этапе

Доц. Беседина Марина Валерьевна, 
доц. Толстова Евгения Михайловна, 
засл. врач РФ, проф. Зайцева Ольга 
Витальевна, Турищев Илья Владимирович 
(Москва)

15 мин Как не пропустить системную воспалительную 
реакцию в практике педиатра

Доц. Толстова Евгения Михайловна, 
доц. Беседина Марина Валерьевна, канд. 
мед. наук Зайцева Надежда Станиславовна, 
канд. мед. наук Хаспеков Дмитрий 
Викторович, Сар Артур Саратович (Москва)

15 мин Влияние вейпов и электронных сигарет на здоровье 
подростков

Проф. Локшина Эвелина Эдуардовна, 
засл. врач РФ, проф. Зайцева Ольга Витальевна, 
Власова Светлана Александровна (Москва)

10 мин Юридический комментарий. Отказ от 
госпитализации по социальным показаниям: как 
должен поступить участковый педиатр?

Иванов Александр Васильевич (Москва)

10 мин Свободный микрофон контраверсий по вопросу «Оправдано ли рутинное назначение системных 
глюкокортикоидов на амбулаторном этапе пациентам с внебольничной пневмонией?»

Перерыв для посещения и осмотра выставки

12.15–13.25
(1 ч 10 мин)

Секционное заседание №28
МАСКИ ПИЩЕВОЙ АЛЛЕРГИИ: КАК НЕ ПОТЕРЯТЬСЯ В МНОГООБРАЗИИ КЛИНИЧЕСКИХ 
ПРОЯВЛЕНИЙ1

Президиум: проф. Ревякина Вера Афанасьевна (Москва) [председатель], проф. Денисова Светлана 
Николаевна (Москва), проф. Сахарова Елена Станиславовна (Москва)

15 мин Значимость молекулярной аллергодиагностики  
в расшифровке этиологического диагноза

Проф. Ревякина Вера Афанасьевна (Москва)

15 мин Полиморфизм пищевой аллергии: лабиринт спорных 
вопросов

Проф. Денисова Светлана Николаевна, 
Ильяшенко Даниил Александрович (Москва)

15 мин Пищевая аллергия у недоношенных: миф или 
реальность?

Проф. Сахарова Елена Станиславовна 
(Москва)

15 мин Респираторные проявления и пищевая аллергия — 
есть ли взаимосвязь?

Доц. Тарасова Ольга Владимировна (Москва)

10 мин Свободный микрофон контраверсий по вопросу «Может ли не-IgE-последовательная реакция лежать  
в основе пищевой аллергии?»

Перерыв для посещения и осмотра выставки

13.30–15.10
(1 ч 40 мин)

Пленарное заседание №18
ОСТРЫЕ ПРИОБРЕТЁННЫЕ ПОВРЕЖДЕНИЯ МОЗГА С ПОЗИЦИЙ МЕДИКО-КОНВЕРГЕНТНОЙ 
МОДЕЛИ ВОССТАНОВЛЕНИЯ
Президиум: проф. Ахадов Толибджон Абдуллаевич (Москва) [председатель], проф. Валиуллина 
Светлана Альбертовна (Москва), канд. мед. наук Сиднева Юлия Геннадиевна (Москва)

15 мин Можно ли восстановить мозг после тяжёлого 
повреждения? Острые приобретённые повреждения 
мозга у детей — современная медико-конвергентная 
модель

Проф. Валиуллина Светлана Альбертовна 
(Москва)

15 мин Современные технологии МРТ при повреждениях ЦНС Проф. Ахадов Толибджон Абдуллаевич 
(Москва)

15 мин Диагностическая ТМС в оценке прогноза 
восстановления детей с острым поражением 
головного мозга

Каньшина Дарья Сергеевна (Москва)

15 мин Когнитивный исход и прогноз восстановления после 
тяжёлого повреждения головного мозга

Фуфаева Екатерина Валерьевна (Москва)

15 мин Нейроэндокринные нарушения при тяжёлом 
повреждении головного мозга — что должен знать 
педиатр?

Докт. мед. наук Астафьева Людмила 
Игоревна (Москва)

15 мин Нервно-психическая десрегуляция на пути 
восстановления детей с тяжёлыми повреждениями 
мозга. Значение нейропсихофармакотерапии

Канд. мед. наук Сиднева Юлия Геннадьевна 
(Москва)

10 мин Свободный микрофон контраверсий по вопросу «Можно ли с уверенностью говорить о восстановлении 
мозга после острых тяжёлых повреждений?»

Перерыв для посещения и осмотра выставки

15.15–17.00
(1 ч 45 мин)

Секционное заседание №29
Мастер-класс. МЕДИЦИНСКОЕ ПРАВО: ЛИКБЕЗ ДЛЯ ПЕДИАТРА
Эксперт: канд. юр. наук Мустафина-Бредихина Диана Мядхатовна, доц.,  
зав. сектором медицинского права РУДН им. Патриса Лумумбы, юрист Российского общества 
неонатологов (Москва)
Модератор: Иванов Александр Васильевич (Москва)
Обсуждаемые вопросы:
• �Можно ли отказать в прикреплении к детской поликлинике не по месту жительства и допустимо 

ли такое прикрепление «без обслуживания на дому»? Можно ли предложить родителям ребёнка 
записаться на другой день, если они опоздали на приём, или врач обязан работать «до последнего 
пациента»? 

• �Можно ли принимать 16-летнего подростка, если он пришёл к врачу без родителей, и нужно 
ли связываться с ними по телефону для разъяснения рекомендаций по лечению? Как правильно 
оформить документацию при обращении ребёнка, которого взяли с собой в отпуск родители 
товарища?  

• �Может ли врач коммерческой клиники переписываться с законными представителями ребёнка  
в мессенджере? Какие правовые последствия может иметь визит участкового педиатра «частным 
образом» при развитии осложнений или при неблагоприятном исходе? 

• �Как поступать, если родители не выполняют рекомендации, ссылаясь на мнение специалиста 
другого учреждения? Обязан ли участковый педиатр выполнять предписания врачей, лечивших 
ребёнка в стационаре? 

• �Как обосновать назначение ребёнку лекарственного препарата, если в инструкции сказано, 
что в данном возрасте он противопоказан? Можно ли сформировать список лекарств для off-
label-применения и утвердить его решением врачебной комиссии или приказом главного врача? 
Вправе ли врачебная комиссия частной клиники принять решение о назначении препарата, не 
зарегистрированного в РФ? 

• �Как поступать, если родители ребёнка категорически возражают против его вакцинации 
или проведения диаскинтеста? Можно ли считать отказ от прививок при неблагоприятной 
эпидемиологической обстановке действиями, создающими угрозу для жизни и здоровья 
несовершеннолетнего, и обращаться на этом основании в прокуратуру, органы опеки или суд?

• �Обязан ли участковый педиатр назначать лечение сопутствующих заболеваний на основании 
соответствующих клинических рекомендаций? Вправе ли педиатр рекомендовать БАДы и как при 
этом правильно оформить медицинскую документацию? Законно ли назначение гомеопатических 
препаратов?  

• �Можно ли выдать больничный лист по уходу матери здорового ребёнка, если в детском саду объявлен 
карантин? Можно ли поставить отметку о нарушении режима в больничном листке по уходу, 
выданном отцу, который отпустил ребёнка в школу после нормализации температуры? 

• �Нужно ли согласие подростка 17 лет для информирования родителей о состоянии его здоровья? 
Может ли мать запретить предоставлять информацию о здоровье ребёнка его отцу, с которым 
развелась? Может ли отец ребёнка запретить выполнять медицинское вмешательство, на которое 
мать уже дала своё письменное согласие?  

• �Имеют ли законные представители право включать диктофон во время приёма без согласия врача 
или фотографировать записи в медицинской карте? 

Врачу и человеку

бесплатно
Подпишитесь

на электронный журнал
«StatusPraesens. Неонатология» 

+7 (901) 723 2273
books@praesens.ru

Актуально. Точно.
По делу

подписаться

https://praesens.ru/zhurnal/elektronnyy-zhurnal/sp-neo/
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День второй — 4 апреля 2026 года, суббота

Бесплатные прямые включенияЧастичная трансляция
Мобильное приложение 

20-я Юбилейная
общероссийская конференция

с международным участием
3–4 апреля 2026 года, Москва

Кофе-зона работает с 10.30 до 12.00

1 В рамках НМО.

• �Могут ли родители настаивать на своём присутствии на заседании врачебной комиссии (ВК) при 
претензиях к качеству оказанной медицинской помощи? Обязаны ли им выдать копию протокола 
врачебной комиссии сразу после заседания ВК? 

• �Может ли врач отказаться от общения с законными представителями, если они предъявляют ему 
необоснованные претензии? Вправе ли родители требовать смены лечащего врача? Как защитить 
себя от их агрессивного поведения? 

• �Обязан ли педиатр информировать органы МВД о каждом несовершеннолетнем пациенте, 
обратившемся с травмой (например, с переломом, резаной раной, сотрясением головного мозга)? 
Правомерно ли требование прокуратуры сообщать обо всех обращениях беременных в возрасте до 
16 лет и подростков с ИППП? Как сообщить в органы опеки, что родители не заботятся о здоровье 
ребёнка, и не разгласить при этом врачебную тайну? Как действовать, если несовершеннолетний 
высказывает суицидальные мысли?

• �Может ли врач воспользоваться «правом на ответ» пациентке, написавшей в интернете пост  
с информацией, не соответствующей действительности? Нужна ли лингвистическая экспертиза, 
чтобы отличить клевету и оскорбление от оценочного суждения? Что можно предпринять для 
защиты своей чести и достоинства?

Перерыв для посещения и осмотра выставки

ЗЕЛЁНЫЙ ЗАЛ («Толстой»)

17.10–18.00
(50 мин)

Панельная дискуссия. ВЫЗОВ ПЕДИАТРА НА ДОМ: ЖИВАЯ НЕОБХОДИМОСТЬ  
ИЛИ АРХАИЧНАЯ МОДЕЛЬ?
Модератор: канд. мед. наук Маклецова Светлана Александровна (Москва) 
Эксперты: засл. врач РФ, проф. Захарова Ирина Николаевна (Москва), засл. врач РФ, акад. РАЕН,  
проф. Дегтярёва Елена Александровна (Москва), засл. деятель науки РФ, проф. Тузанкина Ирина 
Александровна (Екатеринбург), доц. Бережная Ирина Владимировна (Москва), Иванов Александр 
Васильевич (Москва)
Обсуждаемые вопросы • Цели вызова/визита участкового педиатра на дом? • Клиническая 
эффективность патронажа участкового педиатра? • Возможна ли альтернатива вызову участкового 
педиатра на дом? • Каковы скрытые риски для детского здоровья в ситуации утраты возможности 
вызова педиатра на дом в городе? А на селе? • Как повысить эффективность домашних визитов 
участкового педиатра в существующих реалиях здравоохранениях? 

ПОДВЕДЕНИЕ ИТОГОВ 20-й ЮБИЛЕЙНОЙ ОБЩЕРОССИЙСКОЙ КОНФЕРЕНЦИИ С МЕЖДУНАРОДНЫМ УЧАСТИЕМ 
«FLORES VITAE. ПЕДИАТРИЯ И НЕОНАТОЛОГИЯ». ОФИЦИАЛЬНОЕ ЗАКРЫТИЕ

ЖЁЛТЫЙ ЗАЛ («Пушкин»)

Научно-практический семинар «РИФЫ НЕОНАТАЛЬНОГО ПЕРИОДА»

9.00–11.00
(2 ч)

Секционное заседание №30
Модуль 5
ПОЛИОРГАННАЯ НЕДОСТАТОЧНОСТЬ У НОВОРОЖДЁННЫХ: СЛОЖНЫЕ ВОПРОСЫ, ТРУДНОЕ 
ЛЕЧЕНИЕ1

Президиум: проф. Серебрякова Елена Николаевна (Челябинск) [председатель], доц. Карпова Анна 
Львовна (Москва) 

20 мин Синдром полиорганной недостаточности  
у новорождённых: диcбаланс SIRS* и CARS**, 
гемофагоцитоз, стрессовый эритропоэз

Докт. мед. наук Серебрякова Елена 
Николаевна, проф. Волосников Дмитрий 
Кириллович (Челябинск)

20 мин Недоношенность, неонатальный сепсис, синдром 
полиорганной недостаточности у новорождённых  
и врождённые ошибки иммунитета

Кожевников Артём Сергеевич (Челябинск)

20 мин Неонатальный шок. Текущие проблемы  
и перспективные направления исследований

Канд. мед. наук Межинский Семён Сергеевич 
(Москва)

20 мин Унять цитокиновый шторм в 21 веке Докт. мед. наук Серебрякова Елена 
Николаевна (Челябинск)

20 мин Оценка тяжести состояния новорождённых: что мы 
упускаем?

Лаврентьев Семён Николаевич (Московская 
область)

10 мин Свободный микрофон контраверсий по вопросу «Можно ли унять цитокиновый шторм при 
неонатальном сепсисе?»

Перерыв для посещения и осмотра выставки

11.05–11.55
(50 мин)

Секционное заседание №31
Модуль 6  
РЕСПИРАТОРНАЯ ТЕРАПИЯ В НЕОНАТОЛОГИИ: НОВЫЕ ТЕХНОЛОГИИ, ИННОВАЦИОННЫЕ 
РЕШЕНИЯ1

Президиум: докт. мед. наук Мостовой Алексей Валерьевич (Москва) [председатель],  
канд. мед. наук Межинский Семён Сергеевич (Москва), доц. Карпова Анна Львовна (Москва)

20 мин Электрическая импедансная томография. Эволюция 
мониторинга функции внешнего дыхания  
у новорождённых

Канд. мед. наук Межинский Семён Сергеевич 
(Москва)

20 мин Индивидуальная респираторная поддержка 
недоношенных в первые сутки жизни

Докт. мед. наук Мостовой Алексей 
Валерьевич (Москва)

10 мин Дискуссия

12.00–13.00
(1 ч)

Секционное заседание №32
Модуль 7  
ПЕРСОНИФИКАЦИЯ ИВЛ В ОРИТН. ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ ПОРТРЕТ ВДОХА.
ТРЕНИНГ ПО РЕСПИРАТОРНОЙ ТЕРАПИИ: ПОДБОР ПАРАМЕТРОВ ИВЛ, ГРАФИЧЕСКИЙ 
МОНИТОРИНГ1

Модераторы: докт. мед. наук Мостовой Алексей Валерьевич (Москва), канд. мед. наук Межинский 
Семён Сергеевич (Москва)
Тренинг будет посвящён профилактике ятрогенного повреждения лёгких у новорождённых 
на искусственной вентиляции. Будут рассмотрены стратегии безопасной вентиляции 
у недоношенных с РДС, оптимальные параметры для сохранения «открытого лёгкого». Особое 
внимание будет уделено минимально инвазивному подходу, включая ИВЛ в родильном зале 
у глубоко недоношенных под контролем дыхательного объёма. Будут обсуждены режимы 
вентиляции: поддержка каждого спонтанного вдоха (PSV) и синхронизированная ИВЛ (SIMV), 
а также автоматический подбор пикового давления. Участники узнают, как предотвратить 
VILI, волю- и баротравму, бронхолёгочную дисплазию и вентилятор-ассоциированную пневмонию 
у новорождённых

Перерыв для посещения и осмотра выставки

13.05–15.05 
(2 ч)

Секционное заседание №33
Модуль 8  
РЕТИНОПАТИЯ НЕДОНОШЕННЫХ: НОВЫЕ ГОРИЗОНТЫ1

Президиум: проф. Асташева Ирина Борисовна (Москва) [председатель], проф. Шилова Наталия 
Александровна (Иваново)

40 мин Современные подходы к наблюдению и лечению детей 
с ретинопатией недоношенных

Проф. Асташева Ирина Борисовна (Москва)

20 мин Прогноз формирования ретинопатии недоношенных: 
УЗ-маркёры

Проф. Шилова Наталия Александровна, 
Самодова Марина Евгеньевна, Иваненкова 
Юлия Андреевна (Иваново)

20 мин Преемственность в работе офтальмолога 
перинатального центра — важный критерий 
эффективности офтальмологической помощи 
недоношенным 

Власова Елена Сергеевна, канд. мед. наук 
Ермолина Елена Анатольевна, Челнокова 
Ирина Михайловна, Ковалёва Марина 
Александровна (Ярославль)

20 мин Сохраняя будущее: системный подход к ретинопатии 
недоношенных

Доц. Петрова Анастасия Сергеевна 
(Московская область)

20 мин Свободный микрофон контраверсий по вопросу «Лечение ретинопатии недоношенных бета-
блокаторами — будущее или настоящее?»

15.10–17.20
(2 ч 10 мин)

Секционное заседание №34
Модуль 9  
ШКОЛА СНА У НОВОРОЖДЁННЫХ1 
Президиум: проф. РАН, проф. Дегтярёва Мария Григорьевна (Москва) [председатель], канд. мед. наук 
Абалова Василиса Валерьевна (Москва)

30 мин Нарушения сна у детей раннего возраста: от 
физиологии к клинической практике

Проф. РАН, проф. Дегтярёва Мария 
Григорьевна (Москва)

30 мин Сон, питание и развитие: эволюционный взгляд 
педиатра

Сигова Юлия Александровна (Москва)

20 мин Циклическая вариабельность биоэлектрической 
активности в оценке функционального состояния ЦНС 
у пациентов ОРИТН

Канд. мед. наук Абалова Василиса 
Валерьевна (Москва)

20 мин Многоканальная ЭЭГ как инструмент оценки 
архитектуры сна в онтогенезе

Доц. Гребенникова Ольга Вячеславовна 
(Москва)

20 мин Влияние объёма манипуляций на выживаемость  
в отделениях ОРИТН. Разбор клинической ситуации

Канд. мед. наук Фомин Сергей 
Александрович (Москва)

10 мин Свободный микрофон контраверсий по вопросу «Нужно ли будить ребёнка на кормление?»

Перерыв для посещения и осмотра выставки

ЗЕЛЁНЫЙ ЗАЛ («Толстой»)

17.10–18.00
(50 мин)

Панельная дискуссия. ВЫЗОВ ПЕДИАТРА НА ДОМ: ЖИВАЯ НЕОБХОДИМОСТЬ  
ИЛИ АРХАИЧНАЯ МОДЕЛЬ?
Модератор: канд. мед. наук Маклецова Светлана Александровна (Москва) 
Эксперты: засл. врач РФ, проф. Захарова Ирина Николаевна (Москва), засл. врач РФ, акад. РАЕН,  
проф. Дегтярёва Елена Александровна (Москва), засл. деятель науки РФ, проф. Тузанкина Ирина 
Александровна (Екатеринбург), доц. Бережная Ирина Владимировна (Москва), Иванов Александр 
Васильевич (Москва)
Обсуждаемые вопросы • Цели вызова/визита участкового педиатра на дом? • Клиническая 
эффективность патронажа участкового педиатра? • Возможна ли альтернатива вызову участкового 
педиатра на дом? • Каковы скрытые риски для детского здоровья в ситуации утраты возможности 
вызова педиатра на дом в городе? А на селе? • Как повысить эффективность домашних визитов 
участкового педиатра в существующих реалиях здравоохранениях? 

ПОДВЕДЕНИЕ ИТОГОВ 20-й ЮБИЛЕЙНОЙ ОБЩЕРОССИЙСКОЙ КОНФЕРЕНЦИИ С МЕЖДУНАРОДНЫМ УЧАСТИЕМ 
«FLORES VITAE. ПЕДИАТРИЯ И НЕОНАТОЛОГИЯ». ОФИЦИАЛЬНОЕ ЗАКРЫТИЕ

  * SIRS – синдром системного воспалительного ответа.
**CARS – синдром компенсаторного противовоспалительного ответа.
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