
11-я Общероссийская конференция «Репродуктивный потенциал России: весенние контраверсии»
Памяти акад. Г.М. Савельевой

ДЕНЬ ПЕРВЫЙ — 12 марта 2026 года, четверг

12 марта в 16.00
Автограф-сессия с акад. РАН, проф. В.Е. Радзинским. Новые книги издательства StatusPraesens (около стенда подписки и продаж StatusPraesens)

ГОЛУБОЙ ЗАЛ

(«Глинка»)

8.30–9.25
(55 мин)

Утренний pre-course.
Клинико-правовой разбор. ИНФЕКЦИОННОЕ ОСЛОЖНЕНИЕ (ЭНДОМЕТРИТ, НЕСОСТОЯТЕЛЬНОСТЬ ШВА, ПЕРИТОНИТ), ВОЗНИКШЕЕ В
ПОСЛЕРОДОВОМ ПЕРИОДЕ У БЕРЕМЕННОЙ С КОМОРБИДНОСТЬЮ

Докладчик: канд. мед. наук Винокурова Ирина Николаевна (Москва)
Модератор: проф. Оленев Антон Сергеевич (Москва)
Эксперты: доц. Коренная Вера Вячеславовна (Москва), доц. Латышкевич Олег Александрович (Москва), канд. мед. наук Грабовский Василий
Михайлович (Москва), Иванов Александр Васильевич (Москва)



Прекурс посвящён клинической ситуации беременности у пациентки позднего репродуктивного возраста с коморбидностью, преиндукцией родов и
последующим родоразрешением путём кесарева сечения. Ранний послеродовой период осложнился инфекционным процессом, что потребовало
активной тактики и диагностического поиска с выполнением лапароскопии и гистероскопии. Обсуждение будет сфокусировано на
дифференциальной диагностике, выборе своевременных вмешательств и управлении рисками в сложной клинической ситуации

Перерыв для посещения и осмотра выставки
9.30–11.00
(1 ч 30 мин)

ТОРЖЕСТВЕННОЕ ОТКРЫТИЕ КОНФЕРЕНЦИИ
Светлой памяти акад. Г.М. Савельевой
Пленарное заседание №
КОНТРАВЕРСИИ РЕПРОДУКЦИИ: ЭКСПЕРТНЫЕ РИНГИ В ПОИСКАХ КЛИНИЧЕСКОГО КОНСЕНСУСА
Президиум: засл. деятель науки РФ, акад. РАН, проф. Радзинский Виктор Евсеевич (Москва), канд. мед. наук Буцкая Татьяна Викторовна (Москва),
проф. Самойлова Алла Владимировна (Москва), канд. мед. наук Гаджиева Саида Мердановна (Москва), засл. работник здравоохранения РФ, докт. мед.
наук Абрамов Алексей Юрьевич (Москва), проф. Оленев Антон Сергеевич (Москва), доц. Коренная Вера Вячеславовна (Москва), засл. деятель науки
РТ, засл. врач РТ, проф. Фаткуллин Ильдар Фаридович (Казань), проф. Артымук Наталья Владимировна (Кемерово), проф. Серова Ольга Фёдоровна
(Московская область)

10 мин Памятное приветствие акад. Г.М. Савельевой
3 мин Приветствие Российского университета дружбы народов им. Патриса

Лумумбы

Засл. работник здравоохранения РФ, директор Медицинского института
Российского университета дружбы народов им. Патриса Лумумбы, докт.
мед. наук Абрамов Алексей Юрьевич (Москва)

3 мин Приветствие Комитета Государственной думы Федерального собрания РФ
по защите семьи, вопросам отцовства, материнства и детства: что
необходимо стране?

Первый зам. председателя Комитета Государственной думы ФС РФ по
защите семьи, вопросам отцовства, материнства и детства Буцкая
Татьяна Викторовна (Москва)

3 мин Приветствие Департамента здравоохранения г. Москвы Зам. руководителя Департамента здравоохранения г. Москвы, канд. мед.



наук Гаджиева Саида Мердановна (Москва)
12 мин Приветственная перекличка Главный внештатный специалист по акушерству Департамента

здравоохранения г. Москвы, проф. Оленев Антон Сергеевич (Москва)
Главный внештатный специалист по гинекологии Департамента
здравоохранения г. Москвы, доц. Коренная Вера Вячеславовна (Москва)
Главный внештатный специалист по акушерству и гинекологии
Минздрава РФ в Приволжском федеральном округе, засл. деятель науки
РТ, засл. врач РТ, проф. Фаткуллин Ильдар Фаридович (Казань)
Главный внештатный специалист по акушерству, гинекологии и
репродуктивному здоровью женщин Минздрава РФ в Сибирском
федеральном округе, проф. Артымук Наталья Владимировна (Кемерово)

20 мин Риск-ориентированный подход к контрольно-надзорной деятельности и
внедрение системы менеджмента качества медицинских организаций

Руководитель Федеральной службы по надзору в сфере
здравоохранения, проф. Самойлова Алла Владимировна (Москва)

25 мин Репродукция и коморбидность — парадигма 21 века Засл. деятель науки РФ, акад. РАН, проф. Радзинский Виктор Евсеевич
(Москва)

Перерыв для посещения и осмотра выставки
11.30–13.10
(1 ч 40 мин)

Пленарное заседание №
ВНИМАНИЕ— КОМОРБИДНОСТЬ! МАРШРУТИЗАЦИИ БЕРЕМЕННЫХ ВЫСОКОГО РИСКА: ЦИФРОВАЯ ТРАНСФОРМАЦИЯ И КЛИНИЧЕСКИЙ ОПЫТ
Председатели: проф. Оленев Антон Сергеевич (Москва), доц. Коренная Вера Вячеславовна (Москва)

10 мин Дорога в две жизни: онкологический консилиум как навигатор для матери
и будущего ребёнка Канд. мед. наук Данелян Соня Жоровна (Москва)

10 мин Аномалии плацентации: стратегии преодоления трудностей Доц. Латышкевич Олег Александрович (Москва)
10 мин Хроническая болезнь почек и акушерская нефрология: новые реалии Проф. Апресян Сергей Владиславович (Москва)



10 мин В каждой избушке свои погремушки. Сложные ситуации в ПЦ67 Канд. мед. наук Пониманская Мария Александровна (Москва)
10 мин Беременность у пациенток после трансплантации солидных органов Канд. мед. наук Грабовский Василий Михайлович (Москва)
10 мин Дела сердечные — без права на ошибку Канд. мед. наук Конышева Ольга Владимировна (Москва)
10 мин Безальтернативность специализированных отделений для беременных с

сахарным диабетом
Канд. мед. наук Есипова Лариса Николаевна, Мартиросова Алина
Лорисовна (Москва)

30 мин КОМОРБИДНОСТЬ — ПОРТРЕТ ПАЦИЕНТА НАШИХ ДНЕЙ. КАК ОБЕСПЕЧИТЬ СЛАЖЕННЫЙ МЕЖДИСЦИПЛИНАРНЫЙ ДИАЛОГ В ИНТЕРЕСАХ
ПАЦИЕНТКИ?
Фиксированные выступления руководителей перинатальных центров и родильных домов города Москвы: канд. мед. наук. Данелян Соня Жоровна
(Москва), проф. Апресян Сергей Владиславович (Москва), доц. Князев Сергей Александрович (Москва), канд. мед. наук Пониманская Мария
Александровна (Москва), канд. мед. наук Грабовский Василий Михайлович (Москва), канд. мед. наук Конышева Ольга Владимировна (Москва), канд.
мед. наук Есипова Лариса Николаевна (Москва), канд. мед. наук Котомина Татьяна Сергеевна (Москва), канд. мед. наук Сарахова Джамиля
Хажбаровна (Москва), канд. мед. наук Азоева Эвелина Лазаревна (Москва)

Перерыв для посещения и осмотра выставки
13.15–15.15
(2 ч)

Пленарное заседание №
МЕДИЦИНСКИЙ ИНТЕЛЛЕКТ: ГОРОДСКОЙ КОНСИЛИУМ В МЕГАПОЛИСЕ. КОНСОЛИДАЦИЯ ПЕРЕДОВОГО ОПЫТА
Председатели: проф. Оленев Антон Сергеевич (Москва), доц. Коренная Вера Вячеславовна (Москва), проф. Фомина Дарья Сергеевна (Москва), канд.
мед. наук Горев Валерий Викторович (Москва), Габдрахманов Динар Рустамович (Московская область)

20 мин Вызовы и перспективы: междисциплинарный подход при ведении
беременных группы высочайшего риска

Главный внештатный специалист по акушерству Департамента
здравоохранения г. Москвы, проф. Оленев Антон Сергеевич (Москва)

20 мин Городской гинекологический консилиум. О чём, когда, как? Главный внештатный специалист по гинекологии Департамента
здравоохранения г. Москвы, доц. Коренная Вера Вячеславовна (Москва)

20 мин Главный внештатный специалист аллерголог-иммунолог Департамента
здравоохранения г. Москвы, проф. Фомина Дарья Сергеевна (Москва)

20 мин Центры ранней помощи — новый формат интегративного сопровождения Главный внештатный специалист неонатолог, доц. Горев Валерий



рождённых раньше срока Викторович (Москва)
20 мин Опыт внедрения системы менеджмента качества в родовспомогательные

учреждения на примере Московского областного перинатального центра

Габдрахманов Динар Рустамович, главный внештатный специалист по
акушерству и гинекологии Минздрава Московской области, проф. Серова
Ольга Фёдоровна (Московская область)

20 мин Дискуссия
Перерыв для посещения и осмотра выставки
15.20–17.00
(1 ч 40 мин)

Пленарное заседание №
ГЛИКЕМИЧЕСКАЯ НАВИГАЦИЯ: ИСКУССТВО ТОЧНОГО МАНЁВРА В ЗОНЕ АКУШЕРСКОГО РИСКА
Президиум: докт. мед. наук Тиселько Алёна Викторовна (Санкт-Петербург) [председатель], докт. мед. наук Бурумкулова Фатима Фархадовна (Москва),
проф. Старцева Надежда Михайловна (Москва), доц. Прокопенко Елена Ивановна (Москва)

15 мин Беременность при диабетической нефропатии: планирование — ключевой
фактор успеха

Доц. Прокопенко Елена Ивановна, докт. мед. наук Бурумкулова Фатима
Фархадовна, канд. мед наук Коваленко Татьяна Станиславовна (Москва)

15 мин Ранний и поздний ГСД: можно ли достичь сравнимого акушерского и
перинатального исхода? Чем нам может помочь непрерывное
мониторирование глюкозы?

Канд. мед. наук Плеханова Маргарита Александровна, докт. мед. наук
Бурумкулова Фатима Фархадовна, канд. мед наук Коваленко Татьяна
Станиславовна, докт. мед. наук Будыкина Татьяна Сергеевна (Москва)

15 мин Вариабельность глюкозы как предиктор преэклампсии. Обсуждаем
возможность профилактики Докт. мед. наук Тиселько Алёна Викторовна (Санкт-Петербург)

15 мин Эффективность НМГ в улучшении акушерских исходов: итоги года Проф. Старцева Надежда Михайловна (Москва)
15 мин Патологический рост плода при сахарном диабете у матери — на что

может повлиять акушер?
Канд. мед. наук Алексеенкова Елена Николаевна, докт. мед. наук
Капустин Роман Викторович (Санкт-Петербург)

15 мин Нарушение углеводного обмена и акушерские риски у женщин с
метаболическим синдромом и гиперандрогенией Канд. мед. наук Главнова Ольга Борисовна (Санкт-Петербург)

10 мин Свободный микрофон контраверсий по вопросу «ГСД: существуют ли эффективные меры профилактики, в том числе на прегравидарном этапе?»
Перерыв для посещения и осмотра выставки



17.00–18.30
(1 ч 30 мин)

Пленарное заседание №
СИМПТОМЫ-ХАМЕЛЕОНЫ: БОЛЬШОЕ АКУШЕРСКОЕ РАССЛЕДОВАНИЕ
Президиум: докт. мед. наук Бурумкулова Фатима Фархадовна (Москва) [председатель], докт. мед. наук Тиселько Алёна Викторовна (Санкт-Петербург),
проф. Мравян Сергей Робертович (Московская область)

15 мин Тошнота и рвота беременных: от патогенеза к современным стратегиям
терапии Нагоев Темирлан Мухамедович (Москва)

15 мин Гестационный транзиторный тиреотоксикоз и рвота беременных Докт. мед. наук Бурумкулова Фатима Фархадовна, канд. мед. наук
Плеханова Маргарита Александровна (Москва)

15 мин Как отличить диабетический гастропарез от рвоты беременных? Докт. мед. наук Тиселько Алёна Викторовна (Санкт-Петербург)
15 мин Опухоль головного мозга у беременных как «маска» рвоты беременных Ахвледиани Кетеван Нодариевна, канд. мед. наук Лубнин Андрей

Юрьевич, проф. Логутова Лидия Сергеевна, проф. РАН, проф. Шмаков
Роман Георгиевич (Москва)

15 мин Энцефалопатия Вернике у беременной. Клинический разбор Проф. Мравян Сергей Робертович (Московская область)
10 мин Свободный микрофон контраверсий по вопросу «Прерывание беременности при рвоте — индикатор непрофессионализма?»

РОЗОВЫЙ ЗАЛ («Мусоргский»)



11.30–12.50
(1 ч 20 мин)

Секционное заседание №
РЕПРОДУКЦИЯ 21 ВЕКА: ПУТЬ К МАТЕРИНСТВУ ВСЁ СЛОЖНЕЕ И СЛОЖНЕЕ
Президиум: засл. деятель науки РФ, акад. РАН, проф. Радзинский Виктор Евсеевич (Москва) [председатель], член-корр. РАН, проф. Ших Евгения
Валерьевна (Москва), засл. деятель науки РФ, проф. РАН, проф. Ярмолинская Мария Игоревна (Санкт-Петербург)

10 мин Приветственное слово. Фундамент репродуктивного здоровья в РФ. Роль
и возможности врача

Засл. деятель науки РФ, акад. РАН, проф. Радзинский Виктор Евсеевич
(Москва)

15 мин СПЯ: от диагностики к успешной беременности Засл. деятель науки РФ, проф. РАН, проф. Ярмолинская Мария Игоревна
(Санкт-Петербург)

15 мин Новые методы инжиниринга фертильности Член-корр. РАН, проф. Ших Евгения Валерьевна (Москва)
15 мин Гестационный сахарный диабет: профилактика реалистична Доц. Шестакова Ирина Геннадьевна (Москва)
15 мин Железодефицит — строительство путей решения Проф. Соловьёва Алина Викторовна (Москва)
10 мин Свободный микрофон контраверсий по вопросу «Кто должен быть лечащим врачом пациентки с СПЯ?»
Перерыв для посещения и осмотра выставки
12.55–14.15
(1 ч 20 мин)

Секционное заседание №
МЕДИЦИНА ЖЕНСКОГО ВОЗРАСТА: ЛОВУШКИ, МОЛЧАНИЕ И УТРАЧЕННЫЙ КАПИТАЛ
Президиум: засл. деятель науки РФ, акад. РАН, проф. Радзинский Виктор Евсеевич (Москва) [председатель], засл. деятель науки РФ, проф. Савичева
Алевтина Михайловна (Санкт-Петербург), проф. Кузнецова Ирина Всеволодовна (Москва), докт. мед. наук Ершов Антон Валерьевич (Москва), доц.
Климова Ольга Ивановна (Москва)

10 мин Приветственное слово Засл. деятель науки РФ, акад. РАН, проф. Радзинский Виктор Евсеевич
(Москва)

15 мин ПМС: клинические «красные флаги» и режим SOS Доц. Климова Ольга Ивановна (Москва)



15 мин ГУМС: недооценённый и недосказанный Засл. деятель науки РФ, проф. Савичева Алевтина Михайловна (Санкт-
Петербург)

15 мин Остеопороз: управление костным капиталом — роль эндокринолога и
гинеколога Докт. мед. наук Ершов Антон Валерьевич (Москва)

15 мин Антиэйджинг как медицинский феномен: ловушка времени Проф. Кузнецова Ирина Всеволодовна (Москва)
10 мин Свободный микрофон контраверсий по вопросу «Между протоколами и реальной жизнью: клинические дилеммы врача»
Перерыв для посещения и осмотра выставки
14.20–15.40
(1 ч 20 мин)

Секционное заседание №
Мастер-класс. ЗИЯЮЩАЯ ПОЛОВАЯ ЩЕЛЬ — ПРОБЛЕМЫ И ПЕРСПЕКТИВЫ ПРЕОДОЛЕНИЯ
Модератор: засл. деятель науки РФ, акад. РАН, проф. Радзинский Виктор Евсеевич (Москва)
Эксперт: проф. Оразов Мекан Рахимбердыевич (Москва)

Зияющая половая щель — частое последствие родов, пролапса и возрастных изменений, вызывающее инфекции, недержание мочи, аэрофагию
влагалища, снижение качества секса и психологический дискомфорт. На мастер-классе разберём диагностику, консервативные методы,
малоинвазивные техники и показания к оперативному вмешательству. Участники освоят оценку степени зияния, подбор тактики и
комбинированные протоколы для эффективного сужения входа во влагалище с минимальными рисками

Свободный микрофон контраверсий по вопросу «Всегда ли показана хирургия с целью коррекции архитектоники половой щели?»

Перерыв для посещения и осмотра выставки
15.45–16.05
(20 мин)

Секционное заседание №
ГЕСТАГЕНЫ ПРОТИВ ЭНДОМЕТРИОЗА: ДОКАЗАТЕЛЬСТВА, КОТОРЫЕ МЕНЯЮТ РЕШЕНИЯ
Спикер: засл. деятель науки РФ, проф. РАН, проф. Ярмолинская Мария Игоревна (Санкт-Петербург)



Перерыв для посещения и осмотра выставки
16.10–18.30
(2 ч 20 мин)

Секционное заседание №
ОПЕРИРОВАННАЯ МАТКА: ОТ ПРЕЦЕПТИВНОСТИ К РЕЦЕПТИВНОСТИ. Модуль 1
Председатели: доц. Коренная Вера Вячеславовна (Москва), засл. деятель науки РТ, засл. врач РТ, проф. Фаткуллин Ильдар Фаридович (Казань),
канд. мед. наук Волков Рэм Валерьевич (Москва)

15 мин Миома матки: скальпель или медикаменты? Канд. мед. наук Волков Рэм Валерьевич (Москва)

15 мин Миома матки: скальпель или ЭМА? Доц. Коренная Вера Вячеславовна (Москва)
15 мин Субмукозная миома матки: оптимизация подходов к трансцервикальной

резекции Шевченко Николай Алексеевич (Москва)

15 мин Беременность в рубце: современные диагностические модальности
сегодня Даньшина Валентина Алексеевна (Москва)

10 мин Дискуссия
БЕРЕМЕННОСТЬ И МИОМА. Модуль 2
15 мин Беременность и миома. Решённые и нерешённые вопросы тактики Засл. деятель науки РТ, засл. врач РТ, проф. Фаткуллин Ильдар

Фаридович (Казань)
15 мин Миомэктомия в 29 нед беременности: клиническая ситуация Габдрахманов Динар Рустамович (Балашиха)
15 мин Миомэктомия при кесаревом сечении Канд. мед. наук Грабовский Василий Михайлович (Москва)
15 мин Юридический комментарий. Подготовка пациентки с миомойматки к лечению бесплодия с применением ВРТ: какрегламентирована тактика врача? Агапочкина Марина Анатольевна (Екатеринбург)
10 мин Дискуссия



ЗЕЛЁНЫЙ ЗАЛ («Толстой»)

11.30–12.50
(1 ч 20 мин)

Секционное заседание №
ЭНДОМЕТРИОЗ-2026 — ТРЕНДЫ ДИАГНОСТИКИ И ТЕРАПИИ
Председатели: проф. Оразов Мекан Рахимбердыевич (Москва), проф. Давыдов Александр Ильгизирович (Москва), проф. Кузнецова Ирина
Всеволодовна (Москва)

20 мин Менеджмент эндометриоза-2026 — новое целеполагание в терапии Проф. Оразов Мекан Рахимбердыевич (Москва)
20 мин Менеджмент эндометриоза в возрастном аспекте Проф. Кузнецова Ирина Всеволодовна (Москва)
20 мин Медикаментозный менеджмент овариального эндометриоза Проф. Давыдов Александр Ильгизирович, канд. мед. наук Хабарова

Марина Борисовна (Москва)
20 мин Дискуссия
Перерыв для посещения и осмотра выставки
12.55–14.20
(1 ч 25 мин)

Пленарное заседание №
ВНЕ ЗОНЫ РИСКА: ПЕРСОНАЛИЗИРОВАННАЯ ТАКТИКА ПРИ АМК И ПРЕОДОЛЕНИЕ «ТИХОЙ ЭПИДЕМИИ» ЖЕЛЕЗОДЕФИЦИТА
Президиум: засл. деятель науки РФ, проф. РАН, проф. Ярмолинская Мария Игоревна (Санкт-Петербург) [председатель], проф. Артымук Наталья
Владимировна (Кемерово), проф. Соловьёва Алина Викторовна (Москва), проф. Кузнецова Ирина Всеволодовна (Москва)

15 мин Дифференциальный подход к терапии аномальных маточных
кровотечений Проф. Кузнецова Ирина Всеволодовна (Москва)

15 мин Синдром мегаполиса и стрессозависимые нарушения менструального
цикла: что может гинеколог?

Канд. мед. наук Шереметьева Екатерина Викторовна (Москва)



15 мин Аномальные маточные кровотечения и гиперплазия эндометрия:
дискуссионные вопросы клинических рекомендаций Проф. Артымук Наталья Владимировна (Кемерово)

15 мин Анемия менструирующих женщин — мировая проблема. Есть ли
решение? Проф. Соловьёва Алина Викторовна (Москва)

15 мин ПМС у женщин с избыточной массой тела: переход к негормональным
стратегиям в свете клинических рекомендаций 2024 года

Засл. деятель науки РФ, проф. РАН, проф. Ярмолинская Мария Игоревна
(Санкт-Петербург)

10 мин Свободный микрофон контраверсий по вопросу «Нестабильный менструальный цикл. Какие сигналы организма мы упускаем?»
Перерыв для посещения и осмотра выставки
14.25–16.10
(1 ч 45 мин)

Пленарное заседание №
МЕНОПАУЗА ВНЕ МАСОК: РЕВОЛЮЦИОННЫЕ СТАНДАРТЫ-2025 И ИСКУССТВО УПРАВЛЕНИЯ КАЧЕСТВОМ ЖИЗНИ
Президиум: засл. деятель науки РФ, проф. Хамошина Марина Борисовна (Москва) [председатель], член-корр. РАН, проф. Ших Евгения Валерьевна
(Москва), проф. Соловьёва Алина Викторовна (Москва), проф. Виноградова Ольга Павловна (Пенза)

15 мин С палитрой менопаузы вместе рисуем шедевры Проф. Виноградова Ольга Павловна (Пенза)
15 мин ГУМС — осложнение 50–80% женщин 50 лет и старше. Фитоэстрогены и

лактобактерии в действии! Проф. Соловьёва Алина Викторовна (Москва)

15 мин Менопаузальный метаболический синдром: возможности нутриентной
поддержки и коррекции образа жизни Доц. Шестакова Ирина Геннадьевна (Москва)

15 мин Метаболически нейтральная МГТ в пери- и постменопаузе. Клинический
практикум Засл. деятель науки РФ, проф. Хамошина Марина Борисовна (Москва)

15 мин Инозитол и женское здоровье: от СПЯ до менопаузы. Что говорит
доказательная медицина? Член-корр. РАН, проф. Ших Евгения Валерьевна (Москва)

15 мин Маскарад менопаузальных расстройств Проф. Оразов Мекан Рахимбердыевич (Москва)
15 мин Свободный микрофон контраверсий по вопросу «Почему так трудно снизить вес в постменопаузе?»



5 мин Презентация новой книги «Антиэйдж-гинекология: эволюция и революция» (2025) под ред. В.Е. Радзинского, М.Р. Оразова
Перерыв для посещения и осмотра выставки
16.20–18.30
(2 ч 10 мин)

Пленарное заседание №
ДИРИЖЁРЫ РЕПРОДУКЦИИ: ПАРТИТУРА ПОДГОТОВКИ — СТРАТЕГИЯ ВРАЧЕБНОГО МАРШРУТА
Президиум: засл. врач РФ, проф. Доброхотова Юлия Эдуардовна (Москва) [председатель], проф. Соловьёва Алина Викторовна (Москва)

15 мин Микробиота и репродукция Засл. врач РФ, проф. Доброхотова Юлия Эдуардовна (Москва)
15 мин <тема уточняется> Проф. Соловьёва Алина Викторовна (Москва)
15 мин Обследование при бесплодии: алгоритм амбулаторного врача и

своевременное направление к репродуктологу Торосян Арпине Эдуардовна (Рязань)

15 мин Основные игроки репродуктивной системы женщины Канд. мед. наук Авдеева Виктория Борисовна (Москва)
15 мин Саплементация как инструмент управления овогенезом. Процесс роста и

развития фолликула обеспечивается
Канд. мед. наук Дещенко Оксана Владимировна, проф. Леваков Сергей
Александрович (Москва)

15 мин Спермограмма: ключевые показатели для естественного зачатия Гаглоева Альбина Руслановна (Владикавказ)
15 мин Ксенобиотики в схемах онколечения: влияние на женскую фертильность Канд. мед. наук Савельева Наталья Александровна (Москва)
15 мин Особенности коммуникации с супружеской парой при бесплодии Даурова Индира Анатольевна (Москва)
10 мин Свободный микрофон контраверсий по вопросу «Слишком рано, слишком поздно: кто и когда должен направлять на ВРТ?»

ЖЁЛТЫЙ ЗАЛ («Пушкин»)



11.30–12.50
(1 ч 20 мин)

Секционное заседание №
РЕПРОДУКТИВНЫЙ ПОТЕНЦИАЛ ЖЕНЩИН С ХРОНИЧЕСКИМИ РЕЦИДИВИРУЮЩИМИ ВИРУСНЫМИ ИНФЕКЦИЯМИ
Председатели: докт. мед. наук Бебнева Тамара Николаевна (Москва) [председатель], проф. Тапильская Наталья Игоревна (Санкт-Петербург), проф.
Хрянин Алексей Алексеевич (Новосибирск)

20 мин ВПЧ-инфекция и репродуктивное здоровье: недооценённая дилемма Докт. мед. наук Бебнева Тамара Николаевна (Москва)
20 мин Беременность высокого риска: ведение женщин после

органосохраняющего лечения дисплазии шейки матки. Клинический
разбор

Проф. Тапильская Наталья Игоревна (Санкт-Петербург)

20 мин Герпесвирусная инфекция — угроза репродуктивному здоровью Проф. Хрянин Алексей Алексеевич (Новосибирск)

20 мин Свободный микрофон контраверсий по вопросу «Тактика ведения партнёров пациенток с рецидивирующими вирусными инфекциями»
Перерыв для посещения и осмотра выставки
13.00–14.20
(1 ч 20 мин)

Секционное заседание №
РЯДОВЫЕ БУДНИ ЖЕНЩИНЫ РЕПРОДУКТИВНОГО ВОЗРАСТА
Президиум: засл. деятель науки РФ, проф. Хамошина Марина Борисовна (Москва) [председатель], член-корр. РАН, проф. Ших Евгения Валерьевна
(Москва), проф. Соловьёва Алина Викторовна (Москва), докт. психол. наук Наку Елена Анатольевна (Новосибирск)

15 мин «Проблемы цикла» или «цикл без проблем»: ищем коморбидный стержень Засл. деятель науки РФ, проф. Хамошина Марина Борисовна (Москва)
15 мин Железный щит материнства: как предотвратить ЖДА до и во время

беременности Проф. Соловьёва Алина Викторовна (Москва)

15 мин Smart-подходы при терапии ЖДА. Взгляд клинического фармаколога Член-корр. РАН, проф. Ших Евгения Валерьевна (Москва)
15 мин Психосоматическое влияние дефицита железа на самооценку женщины Докт. психол. наук Наку Елена Анатольевна (Новосибирск)



20 мин Дискуссия
Перерыв для посещения и осмотра выставки
14.30–15.45
(1 ч 15 мин)

Пленарное заседание №
КЛИНИЧЕСКИЙ ДЕТЕКТИВ: РАССТАВЛЯЕМ АКЦЕНТЫ В ИСКУССТВЕ УПРАВЛЕНИЯ МИКРОБИОМОМ
Президиум: проф. Хрянин Алексей Алексеевич (Новосибирск) [председатель], член-корр. РАН, проф. Ших Евгения Валерьевна (Москва), засл. деятель
науки РФ, проф. РАН, проф. Ярмолинская Мария Игоревна (Санкт-Петербург), докт. мед. наук Ледина Антонина Виталиевна (Москва)

15 мин Рецидивирующие вульвовагинальные инфекции: расставляем акценты Проф. Хрянин Алексей Алексеевич (Новосибирск)
15 мин Современные стратегии фармакотерапии вагинальных инфекций Член-корр. РАН, проф. Ших Евгения Валерьевна (Москва)
15 мин Лечение воспалительных заболеваний репродуктивного тракта:

преодоление антибиотикорезистентности и повышение терапевтической
эффективности

Засл. деятель науки РФ, проф. РАН, проф. Ярмолинская Мария Игоревна
(Санкт-Петербург)

15 мин Докт. мед. наук Ледина Антонина Виталиевна (Москва)
15 мин Свободный микрофон контраверсий по вопросу «Вагиноз и вагинит — взаимоисключающие состояния?»
Перерыв для посещения и осмотра выставки
15.50–16.40
(50 мин)

Секционное заседание № (с интерактивным голосованием через SPNavigator)
Для работы в секции понадобится SPNavigator. Просьба установить его заранее
Мастер-класс. ВУЛЬВА: ГИНЕКОЛОГИ НА ВОРОТАХ
Модератор: докт. мед. наук Бебнева Тамара Николаевна (Москва)

Вульва — зона клинической ответственности гинеколога и одновременно «пограничная территория», где пересекаются гинекология,
дерматология и онкология. Этот мастер-класс посвящён распознаванию тревожных сигналов: от воспалительных проявлений до предраковых и
неопластических процессов. Участники научатся уверенно идентифицировать первичные и вторичные элементы поражения, выстраивать
диагностический алгоритм и принимать обоснованные решения о тактике ведения и маршрутизации пациенток. Практическая направленность и
разбор реальных клинических ситуаций помогут превратить осмотр вульвы в точный и профессиональный инструмент ранней диагностики



Презентация новой книги «Вульва. Норма и болезни. Атлас». Автор: Т.Н. Бебнева, под ред. В.Е. Радзинского
Перерыв для посещения и осмотра выставки
16.45–17.45
(1 ч)

Секционное заседание №
TERRA INCOGNITA ЭНДОМЕТРИЯ: ИСКУССТВО ПРЕОДОЛЕНИЯ РЕПРОДУКТИВНЫХ НЕУДАЧ
Президиум: докт. мед. наук Гафуров Юсиф Тофикович (Москва) [председатель], проф. Зефирова Татьяна Петровна (Казань), канд. мед. наук Гохберг
Яэль Александровна (Москва)

15 мин Эндометрий — ключевое звено имплантации: актуальные диагностические подходы Канд. мед. наук Гохберг Яэль Александровна (Москва)
15 мин Антибиотикорезистентность и микробный пейзаж полости матки у пациенток с ВИЧ-

инфекцией

Докт. мед. наук Гафуров Юсиф Тофикович, Фаллер
Александр Петрович, проф. Сундуков Александр
Вадимович (Москва)

15 мин Вирус папилломы человека и репродуктивные неудачи. Эндометрий как мишень Проф. Зефирова Татьяна Петровна, Садыкова Дина
Анваровна (Казань)

15 мин Свободный микрофон контраверсий по вопросу «ВПЧ и репродукция: реальна ли угроза?»
Перерыв для посещения и осмотра выставки
17.50–18.30
(40 мин)

Секционное заседание № (с интерактивным голосованием через SPNavigator)
Для работы в секции понадобится SPNavigator. Просьба установить его заранее
Школа. ИНТИМНАЯ ГИГИЕНА: ЗДРАВЫЙ СМЫСЛ ПРОТИВ МИФОВ
Президиум: проф. Хрянин Алексей Алексеевич (Новосибирск) [председатель],

15 мин Интимная гигиена женщин с вирусными поражениями урогенитального
тракта: почему не как у всех? Проф. Хрянин Алексей Алексеевич (Новосибирск)

15 мин
10 мин Свободный микрофон контраверсий по вопросу «Средства для интимной гигиены — маркетинговый ход или польза для здоровья девочек-



подростков?»

СИНИЙ ЗАЛ («Чехов»)

11.30–13.15
(1 ч 45 мин)

Пленарное заседание №
АКУШЕРСТВО СЛОЖНЫХ РЕШЕНИЙ: СКРЫТЫЕ ДЕФИЦИТЫ И ТЕРАПЕВТИЧЕСКИЕ ЛОВУШКИ
Президиум: проф. Чилова Раиса Алексеевна (Москва) [председатель], член-корр. РАН, проф. Ших Евгения Валерьевна (Москва), проф. Зефирова
Татьяна Петровна (Казань)

15 мин Предиктивное акушерство, 2.0 Доц. Князев Сергей Александрович (Москва)
15 мин Фолатзависимые ВПР на фоне преконцепционного воздействия лекарственных

средств Проф. Чилова Раиса Алексеевна (Москва)

15 мин Анемия беременных: скрытые риски и упущенные возможности терапии Проф. Зефирова Татьяна Петровна, Мухаметова Рената
Рузалевна (Казань)

15 мин Монохориальная двойня: диагностика осложнений и методы коррекции Канд. мед. наук Волков Рэм Валерьевич (Москва)
15 мин Член-корр. РАН, проф. Ших Евгения Валерьевна (Москва)
15 мин Юридический комментарий. Вправе ли акушер-гинеколог назначатьлечебные дозы витамина D? Агапочкина Марина Анатольевна (Екатеринбург)
15 мин Свободный микрофон контраверсий по вопросу «Железодефицитная анемия у женщин: когда это гипердиагностика?»
Перерыв для посещения и осмотра выставки
13.25–14.10
(45 мин)

Секционное заседание №
ИННОВАЦИОННЫЙ ФАРВАТЕР В ТЕРАПИИ ПРЕЖДЕВРЕМЕННЫХ РОДОВ
Председатели: проф. Баринов Сергей Владимирович (Омск), доц. Фаткуллина Лариса Сергеевна (Казань)



15 мин Снижение числа преждевременных родов: современные возможности терапии Доц. Фаткуллина Лариса Сергеевна (Казань)
15 мин Поздние преждевременные роды Проф. Баринов Сергей Владимирович (Омск)
15 мин Свободный микрофон контраверсий по вопросу «Профилактика преждевременных родов — что может доказательная медицина?»
Перерыв для посещения и осмотра выставки
14.20–16.05
(1 ч 45 мин)

Пленарное заседание №
АКУШЕРСТВО ТОЧНОСТИ: БЕЗОПАСНОСТЬ В РОДЗАЛЕ — СИНЕРГИЯ ТЕХНОЛОГИЙ И КЛИНИЧЕСКОЙ ДЕЛИКАТНОСТИ
Президиум: проф. Артымук Наталья Владимировна (Кемерово) [председатель], доц. Князев Сергей Александрович (Москва), доц. Фаткуллина Лариса
Сергеевна (Казань)

15 мин Эффекты и дефекты программированных родов Доц. Князев Сергей Александрович (Москва)
15 мин Кесарево сечение во II периоде родов Кривоносова Дарья Александровна (Москва)
15 мин Инновационные технологии операции кесарева сечения Доц. Фаткуллина Лариса Сергеевна (Казань)
15 мин Прогнозирование и профилактика послеродовых кровотечений:

персонифицированный подход и искусственный интеллект?
Проф. Артымук Наталья Владимировна, доц. Марочко Татьяна Юрьевна
(Кемерово)

15 мин Перезагрузка системы: как отказ от устаревших рутин сокращает
травматизм в родах Канд. мед. наук Меджидова Маржана Капуровна (Москва)

15 мин Антенатальная гибель плода при доношенной беременности:
предполагаем причину по характеру околоплодных вод

Воскобоева Ксения Юрьевна, акад. РАН, проф. Курцер Марк Аркадьевич,
проф. Калашников (Москва)

15 мин Свободный микрофон контраверсий по вопросу «Программированные роды улучшают исходы. Что препятствует более широкому внедрению?»
Перерыв для посещения и осмотра выставки
16.15–17.15
(1 ч)

Пленарное заседание №
УРОЛОГИЧЕСКИЙ ПАЗЛ В АКУШЕРСТВЕ: ОТ ТЕРАПЕВТИЧЕСКИХ ДИЛЕММ ДО КРИТИЧЕСКИХ СОСТОЯНИЙ
Президиум: проф. Зефирова Татьяна Петровна (Казань) [председатель], проф. Пустотина Ольга Анатольевна (Москва), доц. Бычкова Наталия



Викторовна (Москва)

15 мин Мочекаменная болезнь и беременность. Какие осложнения наиболее
опасны для будущей матери и плода Доц. Бычкова Наталия Викторовна (Москва)

15 мин Почему цистит — гинекологическое заболевание? Проф. Пустотина Ольга Анатольевна (Москва)
15 мин Бессимптомная бактериурия у беременных. Болезнь или состояние? Проф. Зефирова Татьяна Петровна, Мингулова Зарина Маратовна

(Казань)
15 мин Свободный микрофон контраверсий по вопросу «Инфекция мочевых путей у женщин: вмешиваться ли акушеру-гинекологу? И когда?»
Перерыв для посещения и осмотра выставки
17.25–18.25
(1 ч)

Секционное заседание № (с интерактивным голосованием через SPNavigator)

Для работы в секции понадобится SPNavigator. Просьба установить его заранее
Батл-контраверсия. БЕРЕМЕННОСТЬ И ИНФЕКЦИИ МОЧЕВЫХ ПУТЕЙ. ЧЬЯ ПРОБЛЕМА? АКУШЕР-ГИНЕКОЛОГ VS УРОЛОГ (лого батлов — перчатки)
Рефери: проф. Каткова Надежда Юрьевна (Нижний Новгород)

Оппоненты: докт. мед. наук Юпатов Евгений Юрьевич (Казань), доц. Бычкова Наталия Викторовна (Москва)

5 мин Предварительное голосование с помощью SPNavigator

15 мин Позиция А. Инфекцию мочевых путей у беременной должен лечить гинеколог
Инфекция мочевых путей — частая жалоба, предъявляемая гинекологу, который должен разобраться
в причинах и назначить адекватную терапию. Просто порекомендовать обратиться к урологу
неправильно — попасть к узкому специалисту бывает сложно, и женщина займётся самолечением

Докт. мед. наук Юпатов Евгений Юрьевич (Казань)

15 мин Позиция В. Инфекцию мочевых путей у беременной должен лечить уролог Доц. Бычкова Наталия Викторовна (Москва)



Инфекция мочевых путей — урологическое заболевание, и заниматься им должен профильный
специалист. Гинеколог не сможет провести комплексное обследование и выполнить все необходимые
диагностические процедуры и лечебные манипуляции

10 мин Дискуссионный раунд

5 мин Финальное голосование с помощью SPNavigator

5 мин Комментарии рефери и оппонентов. Продолжение дискуссии

ДЕНЬ ВТОРОЙ — 13 марта 2026 года, пятница

ГОЛУБОЙ ЗАЛ («Глинка»)

9.00–10.00
(1 ч)

Секционное заседание №
Клинический практикум. «ЖИЗНЬ ПОСЛЕ РАКА»: НА ПРИЁМЕ У ГИНЕКОЛОГА ЖЕНЩИНА ПОСЛЕ ОНКОГИНЕКОЛОГИЧЕСКОГО ЛЕЧЕНИЯ
Председатели: докт. мед. наук Мкртчян Лиана Сирекановна (Обнинск), докт. мед. наук Покуль Лилиана Викторовна (Москва–Новороссийск)

С каждым годом всё больше женщин возвращаются к активной жизни после онкогинекологического лечения — и именно гинеколог



становится ключевым специалистом их дальнейшего сопровождения. Практикум посвящён современным возможностям реабилитации,
включая физические и физиотерапевтические методы, негормональные подходы к коррекции вульвовагинальной атрофии, а также
правовые аспекты ведения таких пациенток. Участники разберут клинический случай с видеопрезентацией и получат практические
ориентиры для уверенной и безопасной работы с этой сложной категорией женщин

5 мин Пациент после противоопухолевого лечения. Клиническая ситуация (видеоролик)
10 мин Взгляд гинеколога-онколога Докт. мед. наук Покуль Лилиана Викторовна (Москва–Новороссийск)
10 мин Взгляд онколога-радиотерапевта Докт. мед. наук Мкртчян Лиана Сирекановна (Обнинск)
10 мин Взгляд медицинского реабилитолога Воличева Елена Алексеевна (Обнинск)
10 мин Дискуссия
Перерыв для посещения и осмотра выставки
10.05–11.15
(1 ч 10 мин)

Секционное заседание №
ЮВЕНИЛЬНЫЙ ШТОРМ: ТРУДНЫЙ ФАРВАТЕР ДЛЯ ДЕВОЧЕК-ПОДРОСТКОВ
Президиум: проф. Андреева Вера Олеговна (Ростов-на-Дону) [председатель], проф. Соснова Елена Алексеевна (Москва), канд. мед. наук Свидинская
Евгения Александровна (Москва)

15 мин Синдром поликистозных яичников у подростков — алгоритм диагностики. Как учесть
новеллы патогенеза?

Проф. Андреева Вера Олеговна, Шухардина Татьяна
Александровна (Ростов-на-Дону)

15 мин Репродуктивное здоровье девочек-подростков: сохранить и приумножить Канд. мед. наук Свидинская Евгения Александровна (Москва)
15 мин Влияние профессионального спорта на репродуктивное здоровье детей и подростков Проф. Соснова Елена Алексеевна (Москва)
15 мин Острая язва вульвы у девочки — проблемы диагностики и лечения. Разбор

клинической ситуации
Проф. Андреева Вера Олеговна, проф. Петров Юрий
Алексеевич (Ростов-на-Дону)

10 мин Свободный микрофон контраверсий по вопросу «Нестабильный менструальный цикл у подростков: ждать или вмешиваться?»
Перерыв для посещения и осмотра выставки
11.25–12.55
(1 ч 30 мин)

Секционное заседание №
ВАГИНАЛЬНЫЕ ВЫДЕЛЕНИЯ В АЛГОРИТМАХ. МАСТЕРСТВО ГИНЕКОЛОГА = НОВЫЕ ЗНАНИЯ + МНЕНИЕ ЭКСПЕРТОВ + ЛИЧНЫЙ ОПЫТ



Президиум: засл. деятель науки РФ, акад. РАН, проф. Радзинский Виктор Евсеевич (Москва) [председатель], проф. Тапильская Наталья Игоревна
(Санкт-Петербург), проф. Хрянин Алексей Алексеевич (Новосибирск), канд. мед. наук Шереметьева Екатерина Викторовна (Москва)

15 мин Патологические выделения: от симптома к диагнозу — тактика
специалиста

Засл. деятель науки РФ, акад. РАН, проф. Радзинский Виктор Евсеевич
(Москва)

20 мин На приёме у гинеколога коморбидная пациентка с патологическими
выделениями из влагалища: diagnōsis и curatio Канд. мед. наук Шереметьева Екатерина Викторовна (Москва)

20 мин Смешанные вагинальные инфекции: алгоритм действий врача в
соответствии с обновлёнными клиническими рекомендациями Проф. Тапильская Наталья Игоревна (Санкт-Петербург)

20 мин Рецидивирующий вульвовагинальный кандидоз: от возможных причин к
эффективной терапии Проф. Хрянин Алексей Алексеевич (Новосибирск)

15 мин Свободный микрофон контраверсий по вопросу «Можно ли предсказать вероятность рецидивирования вульвовагинальных инфекций у конкретной
пациентки? Если да, какие превентивные меры следует предпринять?»

Перерыв для посещения и осмотра выставки
13.05–14.25
(1 ч 20 мин)

Секционное заседание №
ЖЕНСКОЕ ЗДОРОВЬЕ С ПРИЦЕЛОМ НА РЕПРОДУКЦИЮ: ОТ ГЛОБАЛЬНОГО К ПЕРСОНАЛЬНОМУ
Президиум: засл. деятель науки РФ, акад. РАН, проф. Радзинский Виктор Евсеевич (Москва) [председатель], проф. Беженарь Виталий Фёдорович
(Санкт-Петербург), проф. Каткова Надежда Юрьевна (Нижний Новгород), канд. мед. наук Шереметьева Екатерина Викторовна (Москва)

20 мин Репродукция и демография: тренды 21 века Засл. деятель науки РФ, акад. РАН, проф. Радзинский Виктор
Евсеевич (Москва)

15 мин Стать соавтором счастливой женской истории: прервать её молчание и помочь
забыть о ПМС Канд. мед. наук Шереметьева Екатерина Викторовна (Москва)

15 мин Консервативное ведение пациенток с эндометриозом: выбор есть Проф. Беженарь Виталий Фёдорович (Санкт-Петербург)
15 мин Обильные менструальные кровотечения → анемия → осложнения Проф. Каткова Надежда Юрьевна (Нижний Новгород)



беременности. Почему этот порочный круг не всегда разрывают вовремя?
15 мин Свободный микрофон контраверсий по вопросу «Могут ли врачи повысить частоту прохождения прегравидарной подготовки?»
Перерыв для посещения и осмотра выставки
14.30–15.50
(1 ч 20 мин)

Секционное заседание №

Президиум: засл. деятель науки РФ, акад. РАН, проф. Радзинский Виктор Евсеевич (Москва) [председатель],
20 мин <тема уточняется>
20 мин <тема уточняется>
20 мин <тема уточняется>
20 мин Дискуссия
Перерыв для посещения и осмотра выставки
15.55–17.25
(1 ч 30 мин)

Пленарное заседание №
МАММОЛОГИЯ 360 : СЛОЖНЫЕ СИТУАЦИИ В ПРАКТИКЕ ГИНЕКОЛОГА
Президиум: засл. деятель науки РФ, проф. Рожкова Надежда Ивановна (Москва) [председатель], доц. Мазо Михаил Львович (Москва), канд. мед. наук
Прокопенко Сергей Павлович (Москва)

15 мин
Мировые тренды маммоскрининга

Засл. деятель науки РФ, проф. Рожкова Надежда Ивановна, канд. мед.
наук Бурдина Ирина Игоревна, канд. мед. наук Запирова Самира
Бадрузамановна (Москва)

15 мин Образования молочной железы BI-RADS 3/4. Особенности диагностики и
маршрутизация Доц. Мазо Михаил Львович (Москва)

15 мин Лучевая диагностика доброкачественных заболеваний молочной железы.
Профилактика рака Канд. мед. наук Прокопенко Сергей Павлович (Москва)

15 мин Есть ли связь маммографической плотности с молекулярным подтипом
рака молочной железы? Лабазанова Патимат Гаджимурадовна (Москва)



15 мин Юридический комментарий. Оценка состояния молочнойжелезы у несовершеннолетней пациентки: нужно ли применятьшкалу BI-RADS? Агапочкина Марина Анатольевна (Екатеринбург)
15 мин Свободный микрофон контраверсий по вопросу «Имплантаты молочной железы и ДДМЖ: каковы особенности диагностики, лечения и

онкопревенции?»
Перерыв для посещения и осмотра выставки
17.30–18.30
(1 ч)

Секционное заседание № (с интерактивным голосованием через SPNavigator) Лого батла
Для работы в секции понадобится SPNavigator. Просьба установить его заранее
Батл-контраверсия. ХРОНИЧЕСКИЙ ЭНДОМЕТРИТ: АНТИБИОТИКИ НЕТ ИЛИ АНТИБИОТИКИ ДА? БАКТЕРИИ ИЛИ ВИРУСЫ?
Рефери: проф. Соловьёва Алина Викторовна (Москва)
Оппоненты: проф. Зефирова Татьяна Петровна (Казань), канд. мед. наук Волков Рэм Валерьевич (Москва)

5 мин Предварительное голосование с помощью SPNavigator

10 мин Позиция А. В клинической картине эндометрита всегда доминируют бактерии. Антибиотики
— да! Канд. мед. наук Волков Рэм Валерьевич (Москва)

10 мин Позиция В. В патогенезе хронического эндометрита огромное значение принадлежит
вирусам. Антибиотики — не всегда, только при выявленном инфекте

Проф. Зефирова Татьяна Петровна (Казань)

15 мин Дискуссионный раунд
5 мин Финальное голосование с помощью SPNavigator
10 мин Комментарии рефери и оппонентов

РОЗОВЫЙ ЗАЛ («Мусоргский»)



9.00–9.45
(45 мин)

Секционное заседание №
ГЕОМЕТРИЯ ПЛОДА: УЛЬТРАЗВУКОВЫЕ КЛЮЧИ В УПРАВЛЕНИИ ИНТРАНАТАЛЬНЫМИ РИСКАМИ
Председатели: докт. мед. наук Бреслав Ирина Юрьевна (Московская область), канд. мед. наук Самсонова Ольга Александровна (Москва)

15 мин Интранатальная эхография: задний вид затылочного предлежания Докт. мед. наук Бреслав Ирина Юрьевна (Московская область)
15 мин Полость прозрачной перегородки как ключ к оценке переднего комплекса

головного мозга плода Канд. мед. наук Самсонова Ольга Александровна (Москва)

15 мин Дискуссия
Перерыв для посещения и осмотра выставки
9.55–10.25
(30 мин)

Секционное заседание №
НЕЙРОХИРУРГИЧЕСКИЕ ОСЛОЖНЕНИЯ У БЕРЕМЕННЫХ
Спикер: канд. мед. наук Медведская Анастасия Константиновна (Москва)

Беременность может стать периодом манифестации или прогрессирования тяжёлых нейрохирургических расстройств — от внутричерепных
кровоизлияний и опухолей до сосудистых мальформаций и осложнений аневризм. Секция посвящена вопросам ранней диагностики, маршрутизации
пациенток, балансу между рисками для матери и плода, а также выбору тактики родоразрешения при нейрохирургических состояниях. В центре
обсуждения — междисциплинарное взаимодействие акушеров-гинекологов, нейрохирургов, анестезиологов и реаниматологов, клинические разборы
и практические алгоритмы действий в ситуациях, где счёт может идти на часы

Перерыв для посещения и осмотра выставки
10.35–11.55
(1 ч 20 мин)

Секционное заседание №
БРЕМЯ ЖЕНЩИН ЗРЕЛОГО ВОЗРАСТА: ПРЕРЫВАЯ МОЛЧАНИЕ



Президиум: засл. деятель науки РФ, проф. Хамошина Марина Борисовна (Москва) [председатель], проф. Зырянов Сергей Кенсаринович (Москва), доц.
Шестакова Ирина Геннадьевна (Москва), канд. мед. наук Шереметьева Екатерина Викторовна (Москва)

15 мин Перименопауза: действуем на опережение! На шаг впереди волны
перемен Доц. Шестакова Ирина Геннадьевна (Москва)

15 мин Менопаузальная гормональная терапия: замедляем бег времени. Путь к
здоровому долголетию Засл. деятель науки РФ, проф. Хамошина Марина Борисовна (Москва)

15 мин КОК и МГТ у пациенток, принимающих агонисты ГПП-1 и ГИП*: что
известно в 2026 году? Канд. мед. наук Шереметьева Екатерина Викторовна (Москва)

15 мин Палитра безопасности МГТ: взгляд фармаколога Проф. Зырянов Сергей Кенсаринович (Москва)
20 мин Свободный микрофон контраверсий по вопросу «Неназначение МГТ при отсутствии противопоказаний — ятрогения или нет?»

* Глюкагоноподобный пептид-1 и глюкозозависимый инсулинотропный полипептид.

Перерыв для посещения и осмотра выставки
12.05–13.25
(1 ч 20 мин)

Секционное заседание №
В ИНТЕРЕСАХ ЗДОРОВЬЯ ЖЕНЩИНЫ: ОТ РЕПРОДУКЦИИ ДО СОХРАНЕНИЯ ФИЗИЧЕСКОГО И МЕНТАЛЬНОГО БЛАГОПОЛУЧИЯ
Председатели: засл. деятель науки РФ, проф. Хамошина Марина Борисовна (Москва), проф. Оразов Мекан Рахимбердыевич (Москва), канд. мед. наук
Шереметьева Екатерина Викторовна (Москва),

20 мин В ритме большого города: управление менструальным циклом Канд. мед. наук Шереметьева Екатерина Викторовна (Москва)
20 мин Ожирение и метаболические дисфункции у нормовесных: грани проблемы

и варианты преодоления Проф. Оразов Мекан Рахимбердыевич (Москва)

20 мин Женская мудрость, или Как сохранить когнитивное благополучие? Засл. деятель науки РФ, проф. Хамошина Марина Борисовна (Москва)
20 мин Дискуссия
5 мин Презентация новой книги «Репродуктивная медицина XXI века. Проблемы. Прогноз. Преодоление» (2025) под ред. В.Е. Радзинского



Перерыв для посещения и осмотра выставки
13.35–15.05
(1 ч 30 мин)

Пленарное заседание №
ЭНДОКРИННАЯ МОЗАИКА: ОТ КЛИНИЧЕСКОГО ПОРТРЕТА К АЛГОРИТМАМ УПРАВЛЕНИЯ РЕПРОДУКТИВНЫМ БУДУЩИМ
Президиум: проф. Попандопуло Виктория Александровна (Майкоп) [председатель], засл. деятель науки РФ, проф. ХамошинаМарина Борисовна (Москва),
доц. Шестакова Ирина Геннадьевна (Москва), канд. мед. наук Абашова Елена Ивановна (Санкт-Петербург)

15 мин Гинекологическая эндокринология: практические аспекты в клинических
портретах Доц. Шестакова Ирина Геннадьевна (Москва)

15 мин ПМС: от осознания драматичного снижения качества жизни к мастерству
врача Засл. деятель науки РФ, проф. Хамошина Марина Борисовна (Москва)

15 мин Клинические рекомендации и реальная клиническая практика при ведении
пациенток с АМК Канд. мед. наук Абашова Елена Ивановна (Санкт-Петербург)

15 мин «Золотая осень» без дефицитов: что может гинеколог в перименопаузе? Проф. Соловьёва Алина Викторовна (Москва)
15 мин Бережное планирование: как защитить здоровье матери, не прерывая

лактацию Проф. Тапильская Наталья Игоревна (Санкт-Петербург)

15 мин Свободный микрофон контраверсий по вопросу «Предменструальный синдром — физиологическая норма или болезнь, требующая агрессивной
терапии? Где грань?»

Перерыв для посещения и осмотра выставки
15.15–16.30
(1 ч 15 мин)

Пленарное заседание №
КЛИНИЧЕСКИЕ ПЕРЕКРЁСТКИ РЕПРОДУКЦИИ: СТРАТЕГИИ СОХРАНЕНИЯ ПОТЕНЦИАЛА НАЦИИ
Президиум: проф. Виноградова Ольга Павловна (Пенза) [председатель], проф. Замалеева Роза Семёновна (Казань), засл. деятель науки РФ, проф.
Хамошина Марина Борисовна (Москва), канд. мед. наук Главнова Ольга Борисовна (Санкт-Петербург)

15 мин Репродуктивная ось: перименопаузальная разбалансировка. Возможности
негормональной коррекции Засл. деятель науки РФ, проф. Хамошина Марина Борисовна (Москва)

15 мин Бесплодие неясной этиологии: открываем завесу тайны Проф. Виноградова Ольга Павловна (Пенза)



15 мин CПЯ. Как сохранить репродуктивный потенциал России? Что нового в
2025 году? Проф. Замалеева Роза Семёновна (Казань)

15 мин Дифференциальная диагностика неклассических форм ВДКН и синдрома
поликистозных яичников Канд. мед. наук Главнова Ольга Борисовна (Санкт-Петербург)

15 мин Свободный микрофон контраверсий по вопросу «Осложнения и последствия ВРТ в старшем репродуктивном возрасте: обоснован ли риск?»
Перерыв для посещения и осмотра выставки
16.40–18.10
(1 ч 30 мин)

Секционное заседание №
КОНСЕНСУС ЧЕРЕЗ ДИСКУССИЮ: АКТУАЛЬНЫЕ ВЫЗОВЫ АНТИЭЙДЖИНГА

Президиум: проф. Данилов Алексей Борисович (Москва) [председатель], докт. психол. наук Наку Елена Анатольевна (Новосибирск), канд. биол. наук
Крохмалёва Елена Викторовна (Москва), канд. мед. наук Дещенко Оксана Владимировна (Москва)

Модератор: канд. мед. наук Маклецова Светлана Александровна (Москва)

15 мин Пища для ума: новые тренды здоровья мозга Проф. Данилов Алексей Борисович (Москва)
15 мин Антивозрастная стратегия для мозга: пептидные биорегуляторы как инструмент

управления когнитивным долголетием Канд. биол. наук Крохмалёва Елена Викторовна (Москва)

15 мин От красивого мышления к здоровому телу Докт. психол. наук Наку Елена Анатольевна (Новосибирск)

15 мин Холистический подход в управлении менструальным циклом — способ обеспечения
здорового долголетия (longevity)

Канд. мед. наук Дещенко Оксана Владимировна, проф. Леваков
Сергей Александрович (Москва)

15 мин Юридический комментарий. Профилактика старения: где проходятграницы компетенций акушера-гинеколога? Агапочкина Марина Анатольевна (Екатеринбург)
15 мин Свободный микрофон контраверсий по вопросу «Врачи — приоритетная аудитория антиэйджинга. Можно ли изменить парадигму “сапожник без

сапог”? Как это сделать?»



ЗЕЛЁНЫЙ ЗАЛ («Толстой»)

9.00–10.45
(1 ч 45 мин)

Секционное заседание №
ДИСПАНСЕРНЫЙ КОНТУР В МАММОЛОГИИ: ВЕКТОРЫ КЛИНИЧЕСКОЙ БДИТЕЛЬНОСТИ И СТРАТЕГИИ НАБЛЮДЕНИЯ
Председатели: проф. Оленев Антон Сергеевич (Москва), Андронов Артём Константинович (Москва)

15 мин Основы наблюдения пациенток с патологическими изменениями
молочных желёз Андронов Артём Константинович (Москва)

15 мин Современная инструментальная диагностика молочных желёз: от
простого к сложному Зайцева Ксения Викторовна (Москва)

15 мин Малоинвазивные и хирургические вмешательства на молочной железе:
есть ли место амбулаторному звену? Смирнов Антон Игоревич (Москва)

15 мин Поддержка грудного вскармливания в медицинских учреждениях Иванова Юлия Борисовна (Москва)
15 мин Взгляд маммолога на ВРТ: интеграция научных достижений и

клинического опыта Канд. мед. наук Касаткина Лариса Изосимовна (Москва)

15 мин Юридический комментарий. Образование в молочной железевыявлено при УЗИ в коммерческой клинике: куда должна бытьнаправлена пациентка? Агапочкина Марина Анатольевна (Екатеринбург)
15 мин Свободный микрофон контраверсий по вопросу «Боль в молочной железе: всегда ли нужно лечение или достаточно наблюдения?»
Перерыв для посещения и осмотра выставки
10.50–12.20
(1 ч 30 мин)

Пленарное заседание №
МАММОЛОГИЧЕСКИЙ ЩИТ: КАЧЕСТВО ЖИЗНИ И МЕЖДИСЦИПЛИНАРНЫЙ ВЕКТОР ОНКОБЕЗОПАСНОСТИ



Президиум: засл. врач РФ, проф. Тихомиров Александр Леонидович (Москва) [председатель], засл. деятель науки РФ, проф. Хамошина Марина
Борисовна (Москва), проф. Оразов Мекан Рахимбердыевич (Москва), проф. Замалеева Роза Семёновна (Казань)

15 мин Протекция молочных желёз в гинекологии: взрывная актуальность Засл. врач РФ, проф. Тихомиров Александр Леонидович (Москва)
15 мин ДДМЖ — разграничить полномочия между врачами онкологами и

акушерами-гинекологами возможно! Проф. Замалеева Роза Семёновна (Казань)

15 мин ДДМЖ и пролиферативные риски — что важно знать клиницисту? Проф. Оразов Мекан Рахимбердыевич (Москва)
15 мин Мастодиния — вопрос качества жизни и онкорисков. Что

противопоставить? Засл. деятель науки РФ, проф. Хамошина Марина Борисовна (Москва)

15 мин Эволюция терапии ДДМЖ — от купирования симптомов к системной
патогенетической коррекции Канд. мед. наук Абашова Елена Ивановна (Санкт-Петербург)

15 мин Свободный микрофон контраверсий по вопросу «Самопальпация молочных желёз — почему сохраняется анахронизм?»
5 мин Презентация книги «Медицина молочной железы и гинекологические болезни», 3-е изд., переработанное и дополненное. Под ред. В.Е. Радзинского
Перерыв для посещения и осмотра выставки
12.25–13.10
(45 мин)

Пленарное заседание №
ЭНДОМЕТРИОМЫ: «В СТРАНЕ НЕВЫУЧЕННЫХ УРОКОВ»
Президиум: проф. Давыдов Александр Ильгизирович (Москва) [председатель], канд. мед. наук Гродницкая Елена Эдуардовна (Москва)

15 мин Эндометриомы яичников: как сохранить овариальный резерв и избежать
рецидивов?

Проф. Давыдов Александр Ильгизирович, канд. мед. наук Хабарова
Марина Борисовна, Гиоргадзе Мари Бесиковна (Москва)

15 мин Эндометриома: лечить нельзя оперировать. Где должна стоять запятая? Канд. мед. наук Гродницкая Елена Эдуардовна (Москва)

15 мин Свободный микрофон контраверсий по вопросу ««Эндометриоз должен быть прооперирован только один раз. Работает ли это правило?»
Перерыв для посещения и осмотра выставки



13.15–14.35
(1 ч 20 мин)

Секционное заседание №
ДРУГАЯ СТОРОНА ВОСПАЛЕНИЯ: ТАЙНЫ УСПЕШНОЙ ИМПЛАНТАЦИИ ПРИ ХРОНИЧЕСКОМ ЭНДОМЕТРИТЕ
Президиум: проф. Оразов Мекан Рахимбердыевич (Москва) [председатель], проф. Тапильская Наталья Игоревна (Санкт-Петербург), проф. Зефирова
Татьяна Петровна (Казань)

20 мин Восходящая угроза: как цервиковагинальная инфекция «открывает
двери» эндометриту Проф. Зефирова Татьяна Петровна (Казань)

20 мин Биоплёночный синдром у пациентов с повторными неудачами
имплантации Проф. Тапильская Наталья Игоревна (Санкт-Петербург)

20 мин Хронический эндометрит — неудача имплантации: тактика клиницистов Проф. Оразов Мекан Рахимбердыевич (Москва)
20 мин Свободный микрофон контраверсий по вопросу «Есть ли эффективные методы борьбы с биоплёнками или доступна лишь симптоматическая

терапия?»
Перерыв для посещения и осмотра выставки
14.40–15.55
(1 ч 15 мин)

Пленарное заседание №
ПАРАДОКСЫ ЭНДОМЕТРИОЗА: КЛИНИКА НА СТЫКЕ СПОРОВ, РЕШЕНИЙ И ГОРМОНАЛЬНОГО МЕНЕДЖМЕНТА
Президиум: проф. Артымук Наталья Владимировна (Кемерово) [председатель], проф. Давыдов Александр Ильгизирович (Москва), проф. Оразов Мекан
Рахимбердыевич (Москва)

15 мин Коморбидная тазовая боль: тактика клинициста Проф. Оразов Мекан Рахимбердыевич (Москва)
15 мин Контрацепция при эндометриозе Проф. Артымук Наталья Владимировна (Кемерово)
15 мин Аденомиоз: спорное и нерешенное Проф. Давыдов Александр Ильгизирович, канд. мед. наук Хабарова

Марина Борисовна (Москва)
15 мин Юридический комментарий. Хирургическое лечениеэндометриоза ретроцервикальной локализации: каким долженбыть состав операционной бригады? Агапочкина Марина Анатольевна (Екатеринбург)
15 мин Свободный микрофон контраверсий по вопросу «Эндометриоз и хроническая тазовая боль. Можно ли вести пациентку без психолога?»



Перерыв для посещения и осмотра выставки
16.00–17.30
(1 ч 30 мин)

Секционное заседание №
ТАЗОВЫЕ ПРОЛАПСЫ: ЭТАП НАКОПЛЕНИЯ ТЕХНОЛОГИЙ РЕЗЮМИРУЕТ ПЕРВЫЕ ИТОГИ
Президиум: проф. Давыдов Александр Ильгизирович (Москва) [председатель], доц. Арютин Дмитрий Геннадьевич (Москва), канд. мед. наук Угрюмова
Людмила Юрьевна (Москва), канд. мед. наук Хабарова Марина Борисовна (Москва)

15 мин Рецидивы после хирургического лечения пролапса тазовых органов у
женщин: разобраться и преодолеть Канд. мед. наук Хабарова Марина Борисовна (Москва)

15 мин «Московская» операция — новый виток в наследии Арчибальда Дональда и
Уильяма Эдварда Фотергилла из Манчестера

Проф. Давыдов Александр Ильгизирович, проф. Ищенко Анатолий
Иванович (Москва)

15 мин Разметка при операциях на промежности и семь раз отмерь Канд. мед. наук Угрюмова Людмила Юрьевна (Москва)
15 мин Рецидив апикального пролапса: секреты актуализации результатов Доц. Арютин Дмитрий Геннадьевич (Москва)
15 мин Юридический комментарий. Протрузия сетчатого имплантата:как доказать, что медицинская помощь была оказана снадлежащим качеством?

Петрова Татьяна Николаевна (Москва)
15 мин Свободный микрофон контраверсий по вопросу «Нужно ли разрабатывать профилактические стратегии акушерских разрывов структур тазового

дна?»
Перерыв для посещения и осмотра выставки
17.35–18.35
(1 ч)

Секционное заседание № (с интерактивным голосованием через SPNavigator)
Для работы в секции понадобится SPNavigator. Просьба установить его заранее
Батл-контраверсия. КТО ОПРЕДЕЛЯЕТ ОБЪЁМ ОПЕРАТИВНОГО ВМЕШАТЕЛЬСТВА? АКУШЕР-ГИНЕКОЛОГ ЖЕНСКОЙ КОНСУЛЬТАЦИИ VS
ХИРУРГ СТАЦИОНАРА?
Рефери: проф. Оленев Антон Сергеевич (Москва)



Оппоненты: доц. Арютин Дмитрий Геннадьевич (Москва), канд. мед. наук Исмаилова Сельминат Гаджикеримовна (Москва)

5 мин Предварительное голосование с помощью SPNavigator

15 мин Позиция А. Акушер-гинеколог женской консультации может самостоятельно определить
объём оперативного вмешательства
Современная амбулаторная служба — не кабинет «сортировки и маршрутизации», а
полноценный центр клинической экспертизы. Именно врач женской консультации
наблюдает пациентку годами, знает её репродуктивные планы, сопутствующие
заболевания, ожидания и риски — а значит, способен обоснованно сформировать
оптимальную хирургическую стратегию ещё до госпитализации. В фокусе позиции —
расширение компетенций амбулаторного звена, инструменты аргументации выбранной
тактики и выстраивание партнёрской модели взаимодействия со стационаром

Канд. мед. наук Исмаилова Сельминат
Гаджикеримовна (Москва)

15 мин Позиция В. Решение об объёме оперативного вмешательства должен принимать врач
стационара!
Операция — динамичный процесс, где окончательное решение нередко принимают уже в
операционной. Только хирург стационара обладает полным объёмом данных, техническими
возможностями и практическим опытом выполнения различных методик, включая их
интраоперационную коррекцию. Сторонники этой позиции настаивают: амбулаторный
этап — это диагностика и направление, а выбор окончательного объёма вмешательства
должен оставаться за тем, кто несёт непосредственную ответственность за его
выполнение и исход

Доц. Арютин Дмитрий Геннадьевич (Москва)



10 мин Дискуссионный раунд

5 мин Финальное голосование с помощью SPNavigator

10 мин Комментарии рефери и оппонентов. Продолжение дискуссии

ЖЁЛТЫЙ ЗАЛ («Пушкин»)

9.00–10.15
(1 ч 15 мин)

Пленарное заседание №
ПОТЕРЯ БЕРЕМЕННОСТИ: НЕТ ВРЕМЕНИ СОКРУШАТЬСЯ! ПРОГРАММА СРОЧНЫХ ДЕЙСТВИЙ
Президиум: засл. деятель науки РФ, засл. врач РФ, проф. Посисеева Любовь Валентиновна (Москва–Иваново) [председатель], канд. мед. наук
Гнетецкая Валентина Анатольевна (Москва)

15 мин Внематочная беременность: кто виноват и что делать? Засл. деятель науки РФ, засл. врач РФ, проф. Посисеева
Любовь Валентиновна (Москва–Иваново)

15 мин Репродуктивные неудачи: взгляд генетика. Что важно предпринять немедленно? Канд. мед. наук Гнетецкая Валентина Анатольевна (Москва)
15 мин Сопровождение семьи при неблагоприятном исходе беременности Фролова Луиза Михайловна (Москва)
15 мин Юридический комментарий. Неблагоприятный исход при пропущеннойвнематочной беременности: какую ответственность несёт врач УЗД? Иванов Александр Васильевич (Москва)
15 мин Свободный микрофон контраверсий по вопросу «Эмоциональное сопровождение при угрозе потери и неблагоприятном исходе — зона личной

эмпатии врача или обязательный элемент стандарта помощи? Когда разрешать следующую беременность?»
Перерыв для посещения и осмотра выставки
10.20–11.10
(50 мин)

Секционное заседание № (с интерактивным голосованием через SPNavigator)
Для работы в секции понадобится SPNavigator. Просьба установить его заранее



Круглый стол. ПРОФИЛАКТИКА РЕЗУС-КОНФЛИКТА В РАЗНЫЕ СРОКИ БЕРЕМЕННОСТИ. ОБСУЖДАЕМ НЮАНСЫ
Модератор: засл. врач РФ, проф. Коноплянников Александр Георгиевич (Москва)

В ходе круглого стола спикер разберёт современные методы диагностики и профилактики резус-конфликта в разные триместры беременности,
а также поделится практическим опытом в борьбе с осложнениями, вызванными этим состоянием. Особое внимание будет уделено подходам к
терапии гемолитической болезни плода и путям снижения перинатальной заболеваемости и младенческой смертности

Перерыв для посещения и осмотра выставки
11.15–12.30
(1 ч 15 мин)

Пленарное заседание №
МАТРИЦА ФЕРТИЛЬНОСТИ: ПЕРСОНАЛИЗИРОВАННАЯ ПРЕГРАВИДАРНАЯ НАВИГАЦИЯ
Президиум: доц. Фаткуллина Лариса Сергеевна (Казань) [председатель], проф. Тапильская Наталья Игоревна (Санкт-Петербург), канд. мед. наук
Главнова Ольга Борисовна (Санкт-Петербург)

15 мин Прегравидарная подготовка — ключ к успешному течению беременности Доц. Фаткуллина Лариса Сергеевна (Казань)
15 мин Прегравидарная подготовка женщин с эндометриопатиями перед применением ВРТ:

современные подходы и стратегии
Проф. Тапильская Наталья Игоревна
(Санкт-Петербург)

15 мин Врождённая дисфункция коры надпочечников. Особенности прегравидарной
подготовки

Канд. мед. наук Главнова Ольга Борисовна
(Санкт-Петербург)

15 мин Практическое применение генетических исследований с прегравидарного этапа до
рождения Фишер Мария Александровна (Москва)

15 мин Свободный микрофон контраверсий по вопросу «ВРТ ради ВРТ: все ли шансы на восстановление естественной фертильности используют
врачи?»

Перерыв для посещения и осмотра выставки
12.35–14.55
(2 ч 20 мин)

Секционное заседание №
МНОГОЛИКАЯ ПРЕЭКЛАМПСИЯ: ИСКУССТВО РАЗОБЛАЧЕНИЯ И УПРАВЛЕНИЯ КРИТИЧЕСКИМИ РИСКАМИ



Президиум: засл. деятель науки РТ, засл. врач РТ, проф. Фаткуллин Ильдар Фаридович (Казань) [председатель], проф. Артымук Наталья
Владимировна (Кемерово), проф. Шалина Раиса Ивановна (Москва)

15 мин Преэклампсия: баталии вокруг скрининга Проф. Артымук Наталья Владимировна (Кемерово)
15 мин Материнская гемодинамика и её роль в патогенезе и прогнозировании

преэклампсии Проф. Шалина Раиса Ивановна, Фаль Виктория Вячеславовна (Москва)

15 мин Преэклампсия и материнская смертность. Успехи и риски Засл. деятель науки РТ, засл. врач РТ, проф. Фаткуллин Ильдар
Фаридович (Казань)

15 мин Преэклампсия: когда тайное становится явным? Докт. мед. наук Юпатов Евгений Юрьевич (Казань)
15 мин Преэклампсия под маской гипертермии Доц. Князев Сергей Александрович (Москва)
15 мин Констипация при беременности как индуктор преэклампсии Проф. Шемеровский Константин Александрович (Санкт-Петербург)
15 мин Терминальный путь системы комплемента в патофизиологии

преэклампсии
Ахмедова Аида Элдаровна, член-корр. РАН, проф. Игнатко Ирина
Владимировна, проф. Тимохина Елена Владимировна (Москва)

15 мин Преэклампсия и эклампсия: акцент на предикцию Хрущ Людмила Вадимовна (Сергиев Посад), проф. Манухина Екатерина
Игоревна (Москва)

5 мин Представление памятки МАРС «Польза магнезиальной терапии при
преэклампсии» Канд. мед. наук Раевская Ольга Анатольевна (Москва)

15 мин Свободный микрофон контраверсий по вопросу «Клинические рекомендации по преэклампсии: сильные и слабые стороны»
Перерыв для посещения и осмотра выставки
15.00–16.30
(1 ч 30 мин)

Секционное заседание №
ВЕКТОР БЕЗОПАСНОСТИ: НОВЫЕ ОТВЕТЫ НА ВЕЧНЫЕ ВОПРОСЫ ПРЕДИКТИВНОГО АКУШЕРСТВА
Президиум: докт. мед. наук Юпатов Евгений Юрьевич (Казань) [председатель], проф. Замалеева Роза Семёновна (Казань), доц. Князев Сергей
Александрович (Москва), канд. мед. наук Данелян Соня Жоровна (Москва)

15 мин Ранний токсикоз: современные грани проблемы Докт. мед. наук Юпатов Евгений Юрьевич (Казань)



15 мин ОРВИ — вечная проблема акушеров-гинекологов? Проф. Замалеева Роза Семёновна (Казань)
15 мин Колоректальный рак во время беременности. Клинические маски Канд. мед. наук Данелян Соня Жоровна (Москва)
15 мин Алгоритм безопасного поиска при непонятном диагнозе Доц. Князев Сергей Александрович (Москва)
15 мин Психологическая помощь женщинам с угрозой прерывания беременности Евмененко Алеся Олеговна, Филиппова Валерия Вадимовна

(Санкт-Петербург)
10 мин Свободный микрофон контраверсий по вопросу «Рвота беременных — до сих пор причина материнской смертности. Что недоделывают?»
5 мин Презентация книги «Предиктивное акушерство», 2-е изд., дополненное, под ред. В.Е. Радзинского, С.А. Князева, И.Н. Костина
16.35–17.25
(50 мин)

Секционное заседание №
Дискуссия. ОТДЕЛЕНИЯ ПАТОЛОГИИ БЕРЕМЕННЫХ СЕБЯ ИЗЖИЛИ. ЧТО ДАЛЬШЕ?
Модератор: засл. деятель науки РФ, акад. РАН, проф. Радзинский Виктор Евсеевич (Москва)

Эксперты: засл. деятель науки РТ, засл. врач РТ, проф. Фаткуллин Ильдар Фаридович (Казань), проф. Беженарь Виталий Фёдорович (Санкт-
Петербург), проф. Оленев Антон Сергеевич (Москва), проф. Каткова Надежда Юрьевна (Нижний Новгород), докт. мед. наук Юпатов Евгений Юрьевич
(Казань), доц. Князев Сергей Александрович (Москва), Иванов Александр Васильевич (Москва), проф. Костин Игорь Николаевич (Москва)

Отделения патологии беременности себя исчерпали. Нарастание возможностей амбулаторного звена в большинстве случаев позволяет
осуществлять полноценное наблюдение и обследование без госпитализации. Пересмотр лечебной стратегии избавил от бессмысленных
интервенций актовегином, половинками и четвертинками токолитиков. Остался вопрос с дородовой госпитализацией: кого, куда, когда?
Насколько реалистично и рентабельно новое звено в акушерской помощи — отделение акушерского ухода

Перерыв для посещения и осмотра выставки
17.30–18.30
(1 ч)

Секционное заседание №
ЗА ПРЕДЕЛАМИ КЛИНИЧЕСКИХ ПРОТОКОЛОВ: МАСТЕРСТВО ВЕДЕНИЯ ПОСЛЕРОДОВОГО ПЕРИОДА, ГДЕ ОПЫТ ПОБЕЖДАЕТ СХЕМУ
Президиум: доц. Князев Сергей Александрович (Москва) [председатель], доц. Фаткуллина Лариса Сергеевна (Казань), Гуцу Владимир Владимирович



(Москва)

15 мин Новые порядки, новые рекомендации. Когда домой? Доц. Князев Сергей Александрович (Москва)
15 мин Предиктивная тактика в раннем послеродовом периоде: предупреждён —

значит вооружён!
Гуцу Владимир Владимирович, проф. Тимохина Елена Владимировна
(Москва)

15 мин PRO-активный подход к женскому здоровью: как вернуть комфорт и
уверенность после родов Доц. Фаткуллина Лариса Сергеевна (Казань)

15 мин Свободный микрофон контраверсий по вопросу «Послеродовой период: как увеличить частоту раннего выявления повреждений мышц и фасций?
Где обследовать: в роддоме, в женской консультации?»

СИНИЙ ЗАЛ («Чехов»)

9.00–9.30
(30 мин)

Секционное заседание №
ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ АКУШЕРСКОЙ, НЕОНАТАЛЬНОЙ И ПАЛЛИАТИВНОЙ СЛУЖБ ДЛЯ ПОВЫШЕНИЯ КАЧЕСТВА ПОДДЕРЖКИ СЕМЕЙ,
ОЖИДАЮЩИХ РОЖДЕНИЯ ТЯЖЕЛОБОЛЬНОГО РЕБЁНКА
Модераторы: Попова Оксана Петровна (Москва), Кузьмина Татьяна Сергеевна (Москва)

Современное акушерство — не только технологии спасения, но и профессиональная поддержка семьи в ситуации неизлечимого диагноза будущего
ребёнка. Секция посвящена выстраиванию эффективного взаимодействия акушерской, неонатальной и паллиативной служб: от понимания
потребностей семьи до организации помощи ребёнку с первых минут жизни. Докладчики представят 7-летний опыт программы поддержки,
реализуемой детским хосписом «Дом с маяком», сделав акцент на ослаблении психологической травмы и сохранении доверия семьи к медицинской



системе
Перерыв для посещения и осмотра выставки
9.35–10.10
(35 мин)

Секционное заседание №
Мастер-класс. ПСИХОЛОГИЧЕСКАЯ САМООБОРОНА ВРАЧА В СЛОЖНОЙ КОММУНИКАЦИИ
Модератор: докт. психол. наук Наку Елена Анатольевна (Новосибирск)

Спикер разберёт с участниками, что такое ролевой треугольник Карпмана в коммуникации и с какими психотипами личностей приходится
взаимодействовать врачу. Как быстро понять, чего именно «от меня ждут»? Особое внимание будет уделено техникам работы с возражениями и
психоэмоциональными «нападениями». Как нейтрализовать споры и «вампирных» личностей с сохранностью личных границ друг друга, переходом
в лояльные или нейтральные отношения, без подвоха и «самоподставы» перед прессой, отзывами, объяснительными и др.

Перерыв для посещения и осмотра выставки
10.20–11.20
(1 ч)

Пленарное заседание №
БАКТЕРИАЛЬНЫЙ ВАГИНОЗОВ. НЕУЛОВИМЫЙ ДИАГНОЗ: СТАВИМ «ПО КЛИНИКЕ», ЛЕЧИМ «ПО ИНТУИЦИИ»?
Председатели: проф. Тапильская Наталья Игоревна (Санкт-Петербург), проф. Хрянин Алексей Алексеевич (Новосибирск)

15 мин Бактериальный вагиноз и папилломавирусная инфекция: какова
взаимосвязь и что делать? Проф. Хрянин Алексей Алексеевич (Новосибирск)

15 мин Новые подходы к диагностике бактериального вагиноза Маммаева Наина Зайнутиновна, проф. Манухина Екатерина Игоревна
(Москва)

15 мин Бактериальный вагиноз: в поисках длительного излечения Проф. Тапильская Наталья Игоревна
(Санкт-Петербург)

15 мин Свободный микрофон контраверсий по вопросу «Как преодолеть “фельдшеризм” в борьбе с баквагинозом и его рецидивами?»
Перерыв для посещения и осмотра выставки



11.25–12.25
(1 ч)

Пленарное заседание №
НЕДООЦЕНЁННАЯ ВУЛЬВА: УНИКАЛЬНАЯ ЗОНА СО МНОЖЕСТВОМ ЗАГАДОК
Председатели: докт. мед. наук Силантьева Елена Сергеевна (Москва), проф. Соловьёва Алина Викторовна (Москва), доц. Виривская Елена
Владимировна (Москва)

15 мин Вульва — перекрёсток трёх микробиологических путей. Как сохранить
женское здоровье? Проф. Соловьёва Алина Викторовна (Москва)

15 мин Клитория, раффлезия, орхидея и женское сексуальное благополучие — при
чём тут гинеколог? Докт. мед. наук Силантьева Елена Сергеевна (Москва)

15 мин Терапия без лишней агрессии: польза эмолентов при вульвовагинитах Доц. Виривская Елена Владимировна (Москва)
15 мин Свободный микрофон контраверсий по вопросу «Средства для интимной гигиены — маркетинговый ход или польза для женского здоровья?»
Перерыв для посещения и осмотра выставки
12.30–13.15
(1 ч 45 мин)

Пленарное заседание №
ЦЕРВИКАЛЬНЫЙ КОНТИНУУМ: ДИАГНОСТИЧЕСКИЕ ДИЛЕММЫ И ИСКУССТВО ВОССТАНОВЛЕНИЯ КАЧЕСТВА ЖИЗНИ
Президиум: проф. Короленкова Любовь Ивановна (Москва) [председатель], доц. Семиошина Ольга Евгеньевна (Москва)

15 мин Докт. мед. наук Бебнева Тамара Николаевна (Москва)
15 мин Сравнительная ценность ВПЧ-тестирования и цитологии в лечебно-

диагностических алгоритмах ведения СIN разной степени Проф. Короленкова Любовь Ивановна (Москва)

15 мин Преодолевая барьеры: иммунотерапия хронического воспаления шейки
матки как профилактика восходящих инфекций Доц. Сапрыкина Людмила Витальевна (Москва)

15 мин Цервикальные неоплазии — наблюдать или лечить? Кого, когда и как? Доц. Семиошина Ольга Евгеньевна (Москва)
15 мин Генетическая предрасположенность: как учесть новый фактор в

профилактике рака шейки матки Канд. мед. наук Винокуров Михаил Андреевич (Москва)



15 мин Неадекватный цитологический препарат: опасная серая зона Лёшкина Гульнара Витальевна (Москва)
15 мин Свободный микрофон контраверсий по вопросу «Цитология или ВПЧ-тестирование? Или оба? Кошелёк или жизнь?»
Перерыв для посещения и осмотра выставки
14.35–16.20
(1 ч 40 мин)

Секционное заседание №
ИСКУССТВО СОПРОВОЖДЕНИЯ: ГРАНИЦЫ ОТВЕТСТВЕННОСТИ АКУШЕРКИ В АМБУЛАТОРНОМ И ГОСПИТАЛЬНОМ ЗВЕНЬЯХ. Часть 1
Председатели: проф. Оленев Антон Сергеевич (Москва) [председатель], Родионова Динара Наильевна (Москва), Арутюнова Светлана Геннадьевна
(Москва)

15 мин Акушерка амбулаторного звена: растущая значимость в высвобождении рук
и времени врача

Щеголихина Екатерина Владимировна, Рожанец Светлана Николаевна
(Москва)

15 мин Оценка состояния плода глазами акушерки: недоиспользуемая зоркость Шишкина Ольга Константиновна (Москва)
15 мин Триаж в приёмном отделении перинатального центра Шиф Анастасия Евгеньевна (Москва)
15 мин Методы наблюдения в родах: эффективность зависит от профессионализма

и внимательности Челышева Анна Романовна (Москва)

15 мин Акушерство будущего: назад к природе, вперёд к безопасности Тягунова Татьяна Алексеевна (Москва)
15 мин Юридический комментарий. Возложение отдельных функцийлечащего врача на акушерку: что именно можно ей делегировать икакие условия должны быть при этом соблюдены? Петрова Татьяна Николаевна (Москва)
10 мин Свободный микрофон контраверсий по вопросу «Можно ли доверить акушеркам ведение нормальной беременности? Что нам мешает?»
Перерыв для посещения и осмотра выставки
16.30–18.30
(2 ч)

Секционное заседание №
ИСКУССТВО СОПРОВОЖДЕНИЯ: ГРАНИЦЫ ОТВЕТСТВЕННОСТИ АКУШЕРКИ В АМБУЛАТОРНОМ И ГОСПИТАЛЬНОМ ЗВЕНЬЯХ. Часть 2
Президиум: проф. Оленев Антон Сергеевич (Москва), Родионова Динара Наильевна (Москва), Арутюнова Светлана Геннадьевна (Москва)

15 мин Работа приёмно-диагностического отделения перинатального центра в условиях Федорцова Марина Евгеньевна (Москва)



растущего значения акушерок
15 мин «Пуговки» в родах (инъекции стерильной водой) — немедикаментозный метод

обезболивания. Обзор технологии Силютина Зарина Венеровна (Москва)

15 мин Неотложные действия персонала при акушерских кровотечениях Арутюнова Светлана Геннадьевна (Москва)
15 мин Риск-ориентированный подход в деятельности акушерки — современный взгляд Ледкова Анастасия Владимировна (Москва)
15 мин От регламента к комфорту: философия послеродовой заботы Жиляева Полина Максимовна (Москва)
15 мин Организация работы по нутритивной поддержке новорождённых в стационаре Кокоринова Полина Владимировна (Москва)
15 мин Юридический комментарий. Акушерка в роли нутрициолога: вправе лиона консультировать беременную по вопросам здорового питания? Агапочкина Марина Анатольевна (Екатеринбург)
15 мин Свободный микрофон контраверсий по вопросу «Риски передачи ответственности от врача к акушерке — миф или реальность?»

ОРАНЖЕВЫЙ ЗАЛ («Славянский»)

10.00–11.30
(1 ч 30 мин)

Секционное заседание №
ТРЕНИНГИ МАНУАЛЬНЫХ НАВЫКОВ В АКУШЕРСТВЕ. Часть 1
ВАКУУМ-ЭКСТРАКЦИЯ ПЛОДА: ОТ АЛГОРИТМОВ ПРОТОКОЛА К БЕЗУПРЕЧНОМУ МАНУАЛЬНОМУ НАВЫКУ
Тренеры-эксперты: Кривоносова Дарья Александровна (Москва), проф. Оленев Антон Сергеевич (Москва)

Вакуум-экстракция остаётся важным инструментом оперативного акушерства, требующим точности, чёткого соблюдения показаний и
безупречной техники. В рамках тренинга участники систематизируют критерии отбора пациенток, обсудят роль объективной визуализации,



включая оценку угла прогрессии при УЗИ в родах, и разберут ключевые этапы безопасного наложения чашечки. Практический формат позволит
отработать технику выполнения процедуры и минимизировать риск осложнений в реальной клинической практике

Участие платное. Количество мест ограничено. Приобретайте билеты на стойке регистрации
Перерыв для посещения и осмотра выставки
11.50–13.20
(1 ч 30 мин)

Секционное заседание №
ТРЕНИНГИ МАНУАЛЬНЫХ НАВЫКОВ В ОПЕРАТИВНОМ АКУШЕРСТВЕ. Часть 2
ДИСТОЦИЯ ПЛЕЧИКОВ: СЕКУНДЫ НА ПРИНЯТИЕ РЕШЕНИЯ
Тренеры-эксперты: Овакимян Цогик Рачьяевна (Москва), проф. Оленев Антон Сергеевич (Москва)

Дистоция плечиков — редкое, но непредсказуемое осложнение, при котором счёт идёт на секунды. Этот тренинг направлен на отработку
чётких алгоритмов действий и мануальных приёмов, позволяющих быстро и безопасно разрешить ситуацию. Участники разберут механизмы
развития осложнения и закрепят современные тактики ведения в формате практической отработки навыков, максимально приближённой к
реальной клинической ситуации

Участие платное. Количество мест ограничено. Приобретайте билеты на стойке регистрации
Перерыв для посещения и осмотра выставки
13.40–15.10
(1 ч 30 мин)

Секционное заседание №
ТРЕНИНГИ МАНУАЛЬНЫХ НАВЫКОВ В АКУШЕРСТВЕ. Часть 3
РОДЫ В ТАЗОВОМ ПРЕДЛЕЖАНИИ ПЛОДА: ВОССТАНАВЛИВАЕМ УТРАЧЕННЫЙ НАВЫК
Тренеры-эксперты: Овакимян Цогик Рачьяевна (Москва), проф. Оленев Антон Сергеевич (Москва)

Роды в тазовом предлежании всё чаще становятся поводом для оперативного родоразрешения, и практический опыт ведения таких родов
постепенно сокращается. Этот тренинг возвращает врачу уверенность в собственных навыках: участники разберут клинические критерии



отбора, ключевые этапы ведения родов и алгоритмы акушерского пособия. Практическая работа на симуляторе поможет восстановить
технику приёмов и заново сформировать профессиональную готовность к редкой, но принципиально важной клинической ситуации
Участие платное. Количество мест ограничено. Приобретайте билеты на стойке регистрации

Перерыв для посещения и осмотра выставки
ШКОЛА ЮРИДИЧЕСКОЙ САМООБОРОНЫ ВРАЧА
15.20–16.50(1 ч 30 мин) Мастер-класс. БУДНИ АКУШЕРА-ГИНЕКОЛОГА: РАБОТАЕМ ПО ПРАВИЛАМ

Часть 1.
Эксперт: канд. мед. наук Печерей Иван Олегович, партнёр экспертно-юридической группы MedicaProof, доц. кафедры судебноймедицины и медицинского права Российского университета медицины, руководитель комитета по развитию права и законодательстваАссоциации по защите прав в сфере здравоохранения (Москва)
Модератор: Иванов Александр Васильевич (Москва)
Обсуждаемые вопросы
 Можно ли отказать в прикреплении к женской консультации не по месту жительства и допустимо ли такое прикрепление «безобслуживания на дому»? Можно ли предложить записаться на другой день пациентке, опоздавшей на приём, или врач обязанработать «до последнего пациента»? Можно ли при отсутствии у пациентки жизненных показаний рекомендовать ей лекарственный препарат, не включённый вклинические рекомендации, просто на основании инструкции? Вправе ли врачебная комиссия частной клиники принять решение оназначении препарата, не зарегистрированного в РФ? Можно ли назначать БАД с инозитолом при синдроме поликистозных яичников (СПЯ), если это предусмотрено клиническимирекомендациями, но схема его применения не утверждена Минздравом РФ? Вправе ли акушер-гинеколог лечить ожирение приСПЯ? Верификация диагноза рака репродуктивных органов: имеет ли пациентка право на получение «второго мнения» и обязана лимедорганизация выдать ей стёкла или парафиновые блоки для пересмотра в другом учреждении? Кто отвечает за невернуютактику при неправильных результатах патологоанатомического исследования — лечащий врач или морфолог? Может ли врач переписываться с пациентами или законными представителями в мессенджере? Вправе ли пациента записывать насмартфон, что ей говорит врач на приёме, фотографировать его и свою медкарту? Может ли врач отказаться вести приём в связи снекорректным поведением пациента (законных представителей)?

Перерыв для посещения и осмотра выставки
17.00–18.30(1 ч 30 мин) Заседание №

Мастер-класс. БУДНИ АКУШЕРА-ГИНЕКОЛОГА: РАБОТАЕМ ПО ПРАВИЛАМ
Часть 2.
Эксперт: Иванов Александр Васильевич, руководитель Комиссии по правовым аспектам медицинской деятельности МАРС, директорпо развитию ГК StatusPraesens (Москва)
Модератор: доц. Печерей Иван Олегович (Москва)



Обсуждаемые вопросы
 Может ли выполнять УЗИ акушер-гинеколог, имеющий аккредитацию по ультразвуковой диагностике, но не работающий вдолжности врача УЗД? Какое правовое значение имеют результаты УЗИ, выполненного врачом, не имеющим соответствующегосертификата (аккредитации)? Возможен ли приём акушером-гинекологом несовершеннолетних в коммерческой клинике, если там нет кабинета акушера-гинеколога для несовершеннолетних? Должны ли законные представители присутствовать при гинекологическом осмотренесовершеннолетней и можно ли собирать её анамнез на один? Вправе ли гинеколог давать подросткам рекомендации по подборуметода контрацепции и нужно ли получать на это разрешение их родителей? Вправе ли женщина отказаться от доабортного консультирования и от демонстрации сердцебиения плода при УЗИ и возможен лив таком случае отказ в проведении искусственного прерывания беременности? Должен ли врач проинформировать беременную окачестве жизни будущего ребёнка в случае выявления инвалидизирующего порока развития плода? Какие требования предъявляют к члену семьи, планирующему принять участие в партнёрских родах? Какой специалист долженисключить наличие у него инфекционных заболеваний? Законно ли требование родственников пациентки, чтобы медицинскуюпомощь ей оказывали только женщины? Вправе ли страховая компания отказать в оплате медицинских услуг, оказанных по ДМС, сославшись на результаты проведённойею экспертизы качества медицинской помощи? Как проводят экспертизу качества в рамках государственного федеральногоконтроля и какие аргументы можно привести в ответ на претензии проверяющих к выбору метода опорожнения полости матки принеразвивающейся беременности? Считается ли нарушением внесение исправлений в первичную медицинскую документацию? Когда это будет расценено какслужебный подлог?

ДЕНЬ ТРЕТИЙ — 14 марта 2026 года, суббота

ЗЕЛЁНЫЙ ЗАЛ («Толстой»)

10.00–11.20
(1 ч 20 мин)

Секционное заседание №
Мастер-класс. КТГ. ОТ ПОНИМАНИЯ ПРИНЦИПОВ К ПРИНЯТИЮ РЕШЕНИЙ
Модератор: канд. мед. наук Пониманская Мария Александровна (Москва)

В руках акушера-гинеколога лента КТГ — одновременно и главный союзник, и сложнейшая интеллектуальная головоломка. Почему КТГ остаётся
«ежедневным ребусом» даже для опытного клинициста? Спикер разберёт феноменологию каждого паттерна, поделится практическим опытом,



как отделить физиологический шум от сигналов тревоги, как трансформировать сухие цифры в обоснованное и своевременное решение. В ходе
мастер-класса лектор проследит путь от истоков метода, заложивших фундамент акушерской безопасности, до вершин мастерства современной
интерпретации, что позволит глубже разобраться в глубинных принципах технологии. Автор представит клинические кейсы, где КТГ — ключ к
успешному исходу, и проанализирует ловушки субъективного восприятия. Полученные знания помогут врачам систематизировать знания,
отточить навыки «чтения» ленты и обрести уверенность в принятии решений

Перерыв для посещения и осмотра выставки
11.40–12.55
(1 ч 15 мин)

Секционное заседание №
«ТАНЕЦ ТРОМБОВ»: РАЗУЧИВАЕМ СЛОЖНЫЕ «ПА» И РАЗГАДЫВАЕМ РЕДКИЕ СЦЕНАРИИ
Президиум: канд. мед. наук Волков Рэм Валерьевич (Москва) [председатель], канд. мед. наук Семёнова Татьяна Юрьевна (Москва), Рокунов Егор
Дмитриевич (Рязань)

15 мин Тромбоэмболия в акушерстве: обновляем знания Канд. мед. наук Волков Рэм Валерьевич (Москва)
15 мин Беременность и тромбоэмболические осложнения: «хождение по лезвию

ножа» Рокунов Егор Дмитриевич, доц. Коваленко Максим Сергеевич (Рязань)

15 мин Акушерские тромбозы. Тромбоз сагиттального синуса — редкая
клиническая ситуация Канд. мед. наук Семёнова Татьяна Юрьевна (Москва)

15 мин Юридический комментарий. Тромболизис: кто принимаетрешение о его проведении Иванов Александр Васильевич (Москва)
15 мин Свободный микрофон контраверсий по вопросу «Не становится ли ТМА новым модным диагнозом для всего непонятного в акушерстве?»
Перерыв для посещения и осмотра выставки
13.00–14.00
(1 ч)

Секционное заседание №
Дискуссионный клуб. ПРОГРАММИРОВАННЫЕ РОДЫ — ПЕРЕОСМЫСЛЕНИЕ ОПЫТА ДЕСЯТИЛЕТИЯ
Модераторы: проф. Каткова Надежда Юрьевна (Нижний Новгород), канд. мед. наук Волков Рэм Валерьевич (Москва)

Фиксированные выступления: проф. Апресян Сергей Владиславович (Москва), проф. Костин Игорь Николаевич (Москва), доц. Князев Сергей



Александрович (Москва), доц. Фаткуллина Лариса Сергеевна (Казань), канд. мед. наук Данелян Соня Жоровна (Москва), канд. мед. наук Меджидова
Маржана Капуровна (Москва)

За последнее десятилетие программированные роды из метода строгих показаний превратились в массовую практику. Накопленный опыт и
противоречивые данные заставляют заняться переосмыслением подходов. Действительно ли индукция снижает перинатальную смертность и
частоту кесаревых сечений в группах риска или чаще смещает риски, повышая слабость родов, инфекции, дискоординацию и психологическую
травматизацию? В открытом дискуссионном клубе столкнутся позиции сторонников профилактической индукции, её критиков, акушеров
«смешанной» модели и перинатальных психологов. Задача — найти хотя бы несколько тезисов, приемлемых для большинства после 10 лет
интенсивного применения

Перерыв для посещения и осмотра выставки
14.05–17.05
(3 ч)

Пленарное заседание №
Школа клинических рекомендаций. ОБНОВЛЁННЫЕ КЛИНИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ 2024–2025 ГОДОВ. ОБЗОР, ОСМЫСЛЕНИЕ, КРИТИКА
Президиум: засл. деятель науки РФ, акад. РАН, проф. Радзинский Виктор Евсеевич (Москва), засл. врач РТ, проф. Фаткуллин Ильдар Фаридович
(Казань), проф. Соловьёва Алина Викторовна (Москва), докт. мед. наук Юпатов Евгений Юрьевич (Казань)

Фантастические скорости обновления отраслевой информации и растущие требования законодательства (клинреки вроде бы необязательны, но
при этом обязательны (!), как говорит высшая правовая инстанция в стране — Конституционный суд РФ) не оставляют врачам другого выбора,
кроме как с головой погружаться в новые и обновлённые клинические рекомендации. А их за 2024–2025 годы выпущено 65 (!). Задача МАРС — помочь
практикующему врачу усвоить это огромный объём информации.

В рамках «Весенних контраверсий» мы начинаем делать обзоры обновлённых документов с привлечением ведущих российских экспертов,
причастных к разработке обсуждаемых документов. Не сразу все 65, но главное — начать, а потом следовать мудрости Конфуция «...Не важно, с



какой скоростью ты движешься к своей цели, главное — не останавливаться». Приглашаем всех, кто не покладая рук и голов улучшает здоровье
наших женщин и не имеет времени изучить и сравнить с прежними вариантами 2000 страниц печатного текста всех обновлённых клинических
рекомендаций.

Потратьте субботу с пользой!

10 мин Юридический комментарий. Порядок применения клинических
рекомендаций: на что нужно обратить внимание?

Иванов Александр Васильевич, руководитель Комиссии по правовым
аспектам медицинской деятельности МАРС (Москва)

15 мин Остеопороз
Клинические рекомендации (30.12.2025)

Проф. Лесняк Ольга Михайловна (Санкт-Петербург) Ы С ней можно
пытаться онлайн, если компании найдутся. Или Зазерская. СМ
Ы>

5 мин Обсуждение, вопросы, уточнение инструментария работы врача
15 мин Воспалительные заболевания шейки матки, влагалища и вульвы

Клинические рекомендации (22.12.2025)
5 мин Обсуждение, вопросы, уточнение инструментария работы врача
15 мин Инфекция мочевых путей при беременности

Клинические рекомендации (17.09.2025) Проф. Зефирова Татьяна Петровна (Казань)

5 мин Обсуждение, вопросы, уточнение инструментария работы врача
15 мин Внутриматочные синехии

Клинические рекомендации (25.12.2025) Проф. Аксёненко Виктор Алексеевич (Ставрополь)

5 мин Обсуждение, вопросы, уточнение инструментария работы врача



15 мин Синдром поликистозных яичников
Клинические рекомендации (14.05.2025)

Доц. Шестакова Ирина Геннадьевна (Москва) Ы Кто обычно у нас
читает по СПЯ? Посмотреть в программах Жариной по
субботникам. ТЕБ поможе. СМ Ы>

5 мин Обсуждение, вопросы, уточнение инструментария работы врача
15 мин Недостаточный рост плода, требующий предоставления медицинской

помощи матери (задержка роста плода)
Что нового в клинических рекомендациях 2025 года?

Докт. мед. наук Юпатов Евгений Юрьевич (Казань)

5 мин Обсуждение, вопросы, уточнение инструментария работы врача
15 мин Привычный выкидыш

Клинические рекомендации (19.05.2025) Проф. Соловьёва Алина Викторовна (Москва)

5 мин Обсуждение, вопросы, уточнение инструментария работы врача
15 мин Гиперплазия эндометрия

Клинические рекомендации (23.09.2025) Канд. мед. наук Угрюмова Людмила Юрьевна (Москва)

5 мин Обсуждение, вопросы, уточнение инструментария работы врача
15 мин Истмико-цервикальная недостаточность

Что не входит в клинические рекомендации (2024), но способно улучшить
перинатальные исходы?

Доц. Плеханова Екатерина Робертовна (Москва) Ы Что она будет
рекламировать? Выяснить, уточнить. СМ Ы

5 мин Обсуждение, вопросы, уточнение инструментария работы врача
15 мин Преэклампсия. Эклампсия. Отёки, протеинурия и гипертензивные

расстройства во время беременности, в родах и послеродовом периоде Проф. Каткова Надежда Юрьевна (Нижний Новгород)



Критическое осмысление клинических рекомендаций (05.09.2024)
5 мин Обсуждение, вопросы, уточнение инструментария работы врача
Перерыв для посещения и осмотра выставки
16.10–17.10
(1 ч)

Секционное заседание
ВЕСЕННИЙ ВЗЛОМ АНТИЭЙДЖИНГА: КОД = 2026. ВНЕ ВРЕМЕНИ
ПРОТОКОЛ АНТИЭЙДЖИНГА-2026: ВЕСЕННИЙ ВЕКТОР ЭВОЛЮЦИИ
Модератор: канд. мед наук Маклецова Светлана Александровна (Москва)

Эксперты: засл. деятель наук РФ, акад. РАН, проф. Радзинский Виктор Евсеевич, засл. деятель науки РТ, засл. врач РТ, проф. Фаткуллин Ильдар
Фаридович (Казань), проф. Оленев Антон Сергеевич (Москва), проф. Данилов Алексей Борисович (Москва), засл. деятель науки РФ, проф. Хамошина
Марина Борисовна (Москва), проф. Оразов Мекан Рахимбердыевич (Москва), канд. мед. наук Коренная Вера Вячеславовна (Москва)

Конвергенция ИИ и высокотехнологичных терапевтических решений в персонализированном управлении возрастом — тренд 2026 года. Как
обеспечить качественную и активную жизнь с помощью современных методов профилактики, прорывных биотехнологий и фармакологических
активов для сохранения витального и когнитивного здоровья в условиях новой медицинской реальности — вот вызов нашего времени. Открываем
экспертный диалог сегодня, чтобы обеспечить активное долголетие будущего

17.10 ЗЕЛЁНЫЙ ЗАЛ («Толстой») ЗАКРЫТИЕ КОНФЕРЕНЦИИ

ЖЁЛТЫЙ ЗАЛ («Пушкин»)



10.00–12.15
(2 ч 15 мин)

Секционное заседание №
НОВЫЕ ВЕКТОРЫ В ЭСТЕТИЧЕСКОЙ ГИНЕКОЛОГИИ 2026 ГОДА
Президиум: проф. Оразов Мекан Рахимбердыевич (Москва) [председатель], проф. Балан Вера Ефимовна (Москва), докт. мед. наук Силантьева Елена
Сергеевна (Москва)

15 мин Эстетическая гинекология. Перспективы 2026 года Проф. Оразов Мекан Рахимбердыевич (Москва)
15 мин Регенеративная медицина и эстетическая гинекология в рутинной

практике гинеколога Проф. Балан Вера Ефимовна (Москва)

15 мин Многоликая радиочастотная энергия в гинекологической практике Докт. мед. наук Силантьева Елена Сергеевна (Москва)
15 мин Нитевые методы коррекции в эстетической гинекологии Канд. мед. наук Барсегян Лилит Корюновна (Москва)
15 мин Гиалуроновая кислота в практике уролога. Кому и когда? Канд. мед. наук Агаев Назар Мухамедкеримович (Москва)
15 мин Карбокситерапия: эстетические и функциональные аспекты Старкова Елена Юрьевна (Москва)
15 мин Возможности эстетической гинекологии в профилактике рецидивов

пролапсов Гришина Ольга Сергеевна (Москва)

15 мин Перспективы нехирургического дизайна тазового дна в рутинных реалиях Кондаков Илья Сергеевич (Москва)
15 мин Свободный микрофон контраверсий по вопросу «Как поступить, если к вам за хирургической помощью обратилась пациентка с телесным

дисморфическим психическим расстройством?»
5 мин Презентация книги «Перинеология. Эстетическая гинекология», 2-е изд., дополненное. Авторы: В.Е. Радзинский, М.Р. Оразов, Л.Р. Токтар
Перерыв для посещения и осмотра выставки
12.25–14.25
(2 ч)

Секционное заседание №
ХИРУРГИЯ ТАЗОВОГО ДНА: УРОКИ ДЕСЯТИЛЕТИЯ. ПЕРЕСМОТР ПАРАДИГМ И КЛИНИЧЕСКИЕ «РЕВИЗИИ»
Президиум: проф. Оразов Мекан Рахимбердыевич (Москва) [председатель], проф. Балан Вера Ефимовна (Москва), канд. мед. наук Миннуллина Фарида
Фоатовна (Казань)

15 мин Реалии и разочарования пролаптологии второй декады 21 века Проф. Оразов Мекан Рахимбердыевич (Москва)



15 мин Недержание мочи: хирургия или медикаментозная терапия? Где грань? Проф. Балан Вера Ефимовна (Москва)
15 мин Хирургия генитального пролапса. Технологии предотвращения рецидивов Канд. мед. наук Миннуллина Фарида Фоатовна (Казань)
15 мин Новые технологии хирургического лечения пролапса тазовых органов и

недержания мочи Доц. Мусин Ильнур Ирекович (Уфа)

15 мин Подводные камни хирургии стрессового недержания мочи Канд. мед. наук Агаев Назар Мухамедкеримович (Москва)
15 мин Хирургия апикального пролапса: что влияет на результат? Кондаков Илья Сергеевич (Москва)
15 мин Хирургия цистоцеле. Что нового? Гришина Ольга Сергеевна (Москва)
15 мин Свободный микрофон контраверсий по вопросу «Что мешает своевременной и качественной коррекции пролапсов?»
Перерыв для посещения и осмотра выставки
14.30–15.10
(40 мин)

Секционное заседание №
Мастер-класс. ВЛАГАЛИЩНАЯ ЭНДОСКОПИЧЕСКАЯ ХИРУРГИЯ (vNOTES) У ПАЦИЕНТОК С ОЖИРЕНИЕМ
Модератор: доц. Мусин Ильнур Ирекович (Уфа)

Ожирение значительно повышает хирургические риски у гинекологических пациенток и усложняет выбор оптимального доступа. Мастер-класс
посвящён трёхлетнему опыту применения влагалищной эндоскопической хирургии (vNOTES) у пациенток с ИМТ>30 кг/м² и демонстрирует
возможности метода как безопасной альтернативы традиционным доступам. Участники познакомятся с клиническими результатами,
особенностями техники, снижением болевого синдрома и частоты раневых осложнений. Лектор уделит особое внимание сокращению сроков
реабилитации без увеличения интра- и послеоперационных рисков

Перерыв для посещения и осмотра выставки
15.20–16.00
(40 мин)

Секционное заседание № (с интерактивным голосованием через SPNavigator)
Для работы в секции понадобится SPNavigator. Просьба установить его заранее
Практикум. РУБЕЖИ ПРАВОМЕРНОСТИ ЭМПИРИЧЕСКОЙ ТЕРАПИИ СМЕШАННЫХ ВУЛЬВОВАГИНАЛЬНЫХ ИНФЕКЦИЙ.
МУЛЬТИДИСЦИПЛИНАРНЫЙ ПОДХОД И ЮРИДИЧЕСКОЕ СОПРОВОЖДЕНИЕ



Модераторы: проф. Хрянин Алексей Алексеевич (Новосибирск), доц. Радченко Маргарита Владимировна (Челябинск)

Эмпирическая терапия смешанных вульвовагинальных инфекций часто проходит на границе клинической целесообразности и юридических рисков.
Практикум посвящён разбору типичных конфликтов: расхождений между инструкциями к препаратам и клиническими рекомендациями, особенностей
сбора анамнеза и информирования пациентки. Участники обсудят, как выстроить мультидисциплинарную тактику и юридически грамотное
сопровождение лечения, сохранив клиническое мышление и снизив вероятность претензий

ОРАНЖЕВЫЙ ЗАЛ («Славянский»)

10.00–11.50
(1 ч 50 мин)

Секционное заседание №
ЭРРАТОЛОГИЧЕСКИЙ ПРАКТИКУМ: ОТ ГИПОТЕЗЫ ДО ЗАЩИТЫ. ИСКУССТВО СТАРШИХ — ПЕРЕДАЁМ ОПЫТ
Председатели: засл. деятель науки РФ, акад. РАН, проф. Радзинский Виктор Евсеевич (Москва), засл. деятель науки РФ, проф. Хамошина Марина
Борисовна (Москва), проф. Костин Игорь Николаевич (Москва)

Диссертация — не только научный поиск, но и сложная навигация между требованиями ВАК, методологией исследования, логикой изложения и
строгими формальными критериями. В секции будет представлена систематизированная «коллекция ошибок»— от некорректно сформулированной
цели и статистических просчётов до типичных дефектов структуры и оформления, которые могут стоить соискателю месяцев и даже лет
работы.
Опытные научные руководители и редакторы медицинских текстов разберут реальные примеры, обновлённые требования к клиническим
диссертациям и практические алгоритмы подготовки рукописи к предзащите и защите. Участники получат чёткие ориентиры, позволяющие
превратить исследование в зрелую, убедительную и профессионально выстроенную научную работу



15 мин Вступительное слово Засл. деятель науки РФ, член-корр. РАН, проф. Радзинский Виктор
Евсеевич (Москва)

40 мин Как писать диссертацию? Проф. Костин Игорь Николаевич (Москва)
40 мин Оформление диссертаций и авторефератов. Работа над ошибками Засл. деятель науки РФ, проф. Хамошина Марина Борисовна (Москва)
15 мин Свободный микрофон контраверсий по вопросу «Писать нельзя ждать: где поставить запятую молодому исследователю?»
Перерыв для посещения и осмотра выставки
ШКОЛА ЮРИДИЧЕСКОЙ САМООБОРОНЫ ВРАЧА
12.00–13.30(1 ч 30 мин) Заседание №

Мастер-класс ИНФОРМАЦИОННАЯ БЕЗОПАСНОСТЬ В РАБОТЕ ВРАЧА: КАК ЕЁ ОБЕСПЕЧИТЬ
Эксперт: Агапочкина Марина Анатольевна, руководитель юридической службы Медицинской палаты Свердловской области,директор юридической компании «Правовой медицинский контроль», преподаватель Уральского института управленияздравоохранением им. А.Б. Блохина (Екатеринбург)
Модератор: Петрова Татьяна Николаевна (Москва)
Обсуждаемые вопросы ●
 Законно ли требование администрации медорганизации установить мессенджер MAX на мобильный телефон врача для участия врабочем чате? Может ли акушер-гинеколог закрыть больничный лист с помощью телемедицинских технологий без осмотрапациентки? Когда нужно оформлять согласие пациентки на обработку персональных данных и можно ли оказывать плановую помощь по ОМСпри отказе его подписывать? Будет ли нарушением ведение электронной медицинской карты при оказании платных медуслуг наанонимной основе? Можно ли принимать пациентов не в соответствии с «электронным расписанием» (например, при необходимости повторногоприёма и отсутствии свободных слотов) и какие риски при этом возникают? Вправе ли главный врач сократитьпродолжительность слотов по сравнению с типовыми нормами времени, утверждёнными Минздравом РФ, или увеличить долюслотов для самозаписи при жалобах пациентов на невозможность попасть к нужному специалисту? Можно ли оформить ИДС дистанционно — например, с помощью приложения «Госключ»? Нужно ли сохранять оригинал ИДС,подписанного от руки, если его скан-копия загружена в медицинскую информационную систему (МИС)? Можно ли загрузить вМИС скан-копию ИДС, присланную законными представителями несовершеннолетнего, отсутствующими на приёме? Вправе ли пациентка требовать ведения своей медицинской карты только в бумажном виде? Будет ли в такой ситуации законнымвнесение необезличенных сведений об оказанной медицинской помощи в МИС? Вправе ли пациентка знакомиться с записями в электронном медицинском документе (ЭМД) во время приёма и фотографироватьэкран компьютера? Обязан ли врач выдать по её просьбе распечатанную копию ЭМД или для этого необходимо заявление на имяглавного врача? Можно ли корректировать ЭМД после его подписания врачом? Сохраняются ли запросы в систему поддержки принятия врачебныхрешений и нужно ли обосновывать отклонение от выданных рекомендаций? Вправе ли эксперты страховой компании изучать всеверсии ЭМД и как избежать обвинений в служебном подлоге при несовпадении сведений в разных версиях? Какой документ нужно оформить, чтобы отправить результаты обследования пациентки на указанный ею адрес электроннойпочты? Можно ли использовать мессенджер для консультирования по результатам исследований, присланных самой пациенткой?



 Какие меры должны быть приняты для минимизации риска утечки данных о состоянии здоровья, в том числе ознакомления с нимимедперсонала, не участвующего в оказании медицинской помощи конкретной пациентке?
10 мин Перерыв для посещения и осмотра выставки
13.40–15.10(1 ч 30 мин) Мастер-класс. ПЛАТНЫЕ МЕДИЦИНСКИЕ УСЛУГИ: КАК ЗАРАБОТАТЬ, НИЧЕГО НЕ НАРУШАЯ

Эксперт: Петрова Татьяна Николаевна, ст. преподаватель департамента уголовного права, процесса и криминалистики факультетаправа НИУ «Высшая школа экономики», полковник юстиции в отставке, до августа 2024 года — следователь по особо важным деламотдела расследования ятрогенных преступлений Главного следственного управления Следственного комитета России (Москва)
Модератор: Иванов Александр Васильевич (Москва)
Обсуждаемые вопросы
 Вправе ли врач женской консультации рекомендовать пройти исследование или консультацию в коммерческой клинике, если влаборатории закончились нужные реактивы, сломался аппарат УЗИ, «узкий» специалист ушёл в отпуск и т.п.? Может ли пациент(или законный представитель) впоследствии потребовать возмещения своих затрат? Может ли он обвинить доктора в конфликтеинтересов? Могут ли отличаться названия платных медицинских услуг, указанные на сайте клиники, от формулировок в номенклатуре,утверждённой приказом Минздрава РФ №804н? Допустима ли конкретизация особенностей услуги — например, указание учёнойстепени врача или цели приёма (для подбора метода контрацепции, для обучения навыкам тренировок мышц тазового дна ит.д.)? Разрешены ли «пакетные предложения» (программ ведения беременности, комплексного обследования ребёнка передпоступлением в детский сад или школу и т.д.) или это считается навязыванием услуг? Вправе ли клиника отказать в заключении договора на оказание платных медуслуг — например, пациентке из группы высокогориска? Можно ли заключать такой договор с несовершеннолетними пациентами или со взрослым в пользу подростка? Нужно лисообщать об этом родителям? Какие риски возникают при дистанционном заключении договора? Можно ли проводить дистанционное консультирование по результатам обследования с использованием мессенджеров илиэлектронной почты? Допустима ли в коммерческой клинике опция «ваш лечащий врач на связи 24/7»? Какие вмешательства могут быть выполнены по желанию заказчика, а какие — только при наличии медицинских показаний?Разрешено ли «женского обрезание» по просьбе законных представителей? Возможно ли в этом случае обвинение врача впричинении вреда здоровью ребёнка? Можно ли указать в договоре, что заказчик заранее согласен с возможным изменением плана лечения? Как поступать, если вовремя платной операции выяснилось, что необходимо расширить объём вмешательства? Нужно ли фиксировать в договоре запланированный результат оказания медицинских услуг — например, при проведении«эстетических» гинекологических вмешательств? Как поступать, если пациентка считает, что он не достигнут, требует возвратавыплаченных средств, компенсации морального вреда и затрат на «исправление недостатков» в другой платной клинике? Можно ли отказать в выполнении диагностических исследований при отсутствии направления? Как поступать, если страховаякомпания не согласовала оказание по ДМС медуслуги, показанной пациенту согласно клиническим рекомендациям? Допустимо линазначать вмешательства, не предусмотренные клиническими рекомендациями? Как правильно оформить медицинскую документацию при оказании медуслуг на анонимной основе? О чём нужно информироватьв таких случаях пациентов (или законных представителей)?




