
Дата: 06 ноября 2026 года 

Время: 16.00–17.20  

(1 ч 20 мин) 

 

Инфосессия № 91 «Гормонотерапия и вены: за что отвечает гинеколог» 

(с интерактивным голосованием) 

СПИКЕРЫ: 

Фото Модератор: Маклецова Светлана Александровна, канд. мед. наук, исполнительный директор МАРС, 

генеральный директор ГК StatusPraesens (Москва) 

Фото Спикер: Илюхин Евгений Аркадьевич, канд. мед. наук, руководитель направления флебологии сети 

медицинских центров Reaclinic, руководитель направления флебологии клиники «Медальп», главный врач той же 

клиники, вице-президент Ассоциации флебологов России (Санкт- Петербург) 

Фото Спикер: Веснина Анна Фёдоровна, канд. мед. наук, врач акушер-гинеколог, маммолог, эндокринолог 

отделения эндокринной гинекологии с дневным стационаром Национального медицинского исследовательского 

центра эндокринологии им. И.И. Дедова (Москва) 

 

5 мин Приветственное слово Канд. мед. наук Маклецова 
Светлана Александровна 
(Москва) 

30 мин Хронические заболевания вен, ВТЭО и женские половые 
гормоны: взгляд флеболога 

Канд. мед. наук Илюхин Евгений 
Аркадьевич (Санкт-Петербург) 

30 мин Флебопатия при использовании КОК и МГТ: стратегии ведения 
пациенток 

Канд. мед. наук Веснина Анна 
Фёдоровна (Москва) 

 

15 мин    Ответы на вопросы 

 

Обсуждаемые вопросы: 

 

• Роль женских половых гормонов в развитии варикоза и флебопатий у женщин, получающих 

гормонотерапию 

• Есть ли риск тромбоза у женщин на фоне гормонотерапии? В каких случаях нужна экстренная 

консультация сосудистого хирурга, а когда — плановая маршрутизация? 

• Какие «венозные» симптомы могут развиться на фоне приёма КОК и МГТ? Могут ли они сами пройти и 

повлиять на решение пациентки о продолжении приёма гормонов? 

• Как повысить приверженность пациенток и не прерывать курс гормонотерапии? 

 


