
Дата: 10 ноября 2026 года 

Время: 17.00–18.20  

(1 ч 20 мин) 

Инфосессия № 92 

Ошибки в преодолении вагинальных инфекций: ревизия врачебной 
практики 

Мы ошибаемся, и это нормально — мы часто ошибаемся. Врач имеет право на ошибку, но он не 
имеет права на повтор ошибки. 

Звучит крамольно? Возможно. Но именно признание собственных промахов — первый шаг к тому, 
чтобы перестать наступать на одни и те же грабли. Самое страшное в медицине — это не 
незнание, а механическое, из раза в раз повторяемое заблуждение, которое вдруг становится 
«системой». 

Где эта система даёт сбой чаще всего? Там, где мы теряем бдительность из-за «текучки». 
Вагинальные инфекции — абсолютный лидер, самая часто встречающаяся группа нозологий в 
кабинете гинеколога. А чем чаще мы с чем-то сталкиваемся, тем больше ошибок накапливается. 
Мы так привыкаем к этим обитателям вагинальной экосистемы, что иногда перестаем видеть 
нюансы, ставим диагнозы на автопилоте и назначаем терапию по инерции. 

Разбор типичных, уже почти системных ошибок в преодолении вагинальных инфекций — это не 
«работа над ошибками» для двоечников. Это важнейший инструмент роста для любого 
практического врача. 

Обсудим! 

СПИКЕРЫ: 

 Спикер: Савичева Алевтина Михайловна, засл. деятель науки РФ, проф., зав. отделом 
медицинской микробиологии Научно-исследовательского института акушерства, гинекологии и 
репродуктологии им. Д.О. Отта, зав. лабораторией клинической микробиологии того же 
института, зав. кафедрой медицинской микробиологии и клинической лабораторной диагностики 
ФП и ДПО Санкт-Петербургского государственного педиатрического медицинского университета, 
лауреат Национальной премии «Репродуктивное завтра России» 2026 года, член МАРС (Санкт-
Петербург) 

 Спикер: Шестакова Ирина Геннадьевна, канд. мед. наук, доц. кафедры акушерства, 
гинекологии и репродуктивной медицины ФНМО Медицинского института Российского 
университета дружбы народов им. Патриса Лумумбы, член МАРС (Москва) 

30 мин Ошибка №1 — не увидеть: диагностика 
вульвовагинальных инфекций в свете новых 
клинических рекомендаций. Ошибки на амбулаторном 
этапе 

Засл. деятель науки РФ, 
проф. Савичева Алевтина 
Михайловна (Санкт-
Петербург) 

30 мин Ошибка №2 — не долечить. Рецидивирующие 
вагиниты и бактериальный вагиноз: клинические 
решения, которые работают  

Доц. Шестакова Ирина 
Геннадьевна (Москва) 

20 мин Дискуссия и ответы на вопросы  

 


	Время: 17.00–18.20
	(1 ч 20 мин)

