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ПОД ЭГИДОЙ 
•  �Торгово-промышленной палаты РФ.
•  �Министерства здравоохранения Новосибирской 

области.
•  �Новосибирского государственного медицинского 

университета.
•  �Новосибирского государственного университета, 

Института медицины и медицинских технологий
•  �Российского университета дружбы народов 

им. Патриса Лумумбы, Медицинского института, 
кафедры акушерства, гинекологии и репродук-
тивной медицины факультета непрерывного 
медицинского образования.

•  �Междисциплинарной ассоциации специалистов 
репродуктивной медицины (МАРС).

•  �Кемеровской региональной общественной орга-
низации «Ассоциация акушеров-гинекологов».

•  �Новосибирского общества акушеров-гинекологов.
•  �Забайкальского общества акушеров-гинекологов.
•  �Ассоциации акушеров-гинекологов Омской об-

ласти.
•  �Журнала «StatusPraesens. Гинекология, акушер-

ство, бесплодный брак».
•  �Информационной digital-платформы SPNavigator.

При поддержке «Женского движения  
“Единой России”», направления «Семейное 
здоровье». 

Научный и технический организатор: 
StatusPraesens

НАУЧНАЯ ПРОГРАММА

Восьмой раз мы с вами встречаемся в Новосибирске на Общероссийском 
научно-практическом семинаре «Репродуктивный потенциал Рос-
сии: сибирские чтения». Сибирский федеральный округ принимает 
эстафету сентябрьских контраверсий в Сочи, продолжая традиции 
мощного профессионального диспута и дружеских встреч с коллегами 
и единомышленниками. Живой и неподдельный интерес к тому, что 
происходит в мировой и отечественной репродуктивной медицине, — 
отличительная особенность врачей нашей специальности. И это не-
удивительно, ведь знания и  опыт каждого клинициста лежат в основе 
успешной реализации государственной программы, направленной на 
защиту здоровья женщины и ребёнка. Это долгосрочная стратегия, 
включающая увеличение продолжительности жизни населения, сни-
жение смертности, улучшение рождаемости, обеспечение доступности 
и качества медицинской помощи. Без чётко спланированной, по-

стоянной работы над повышением профессионализма и компетенций 
каждого врача реализовать поставленные задачи невозможно.

Научная программа мероприятия составлена с большим внима-
нием ко всем деталям, с учётом актуальных трендов и потребностей 
современных врачей в информации. В рамках секционных заседаний, 
круглых столов и мастер-классов обсудим вопросы ведения беремен-
ности в самых разных клинических ситуациях, борьбы с бесплодием, 
проблемы репродуктивно значимых инфекций, эндокринной гинеколо-
гии, антивозрастных стратегий. Не останутся без внимания клинические 
рекомендации и юридические аспекты нашей работы.

Обмен мнениями и опытом — важная составляющая формиро-
вания и совершенствования профессиональных компетенций, а семи-
нар — надёжная платформа для такого взаимодействия.

Желаем всем продуктивной работы и новых достижений!

Уважаемые коллеги! 

8-го Общероссийского научно-практического семинара  
«Репродуктивный потенциал России: сибирские чтения», Новосибирск

29–31 октября 2026 года

ПРЕДСЕДАТЕЛИ ОРГКОМИТЕТА

Филиппов Олег Семёнович, засл. врач РФ, докт. мед. наук, проф., главный внештатный специа
лист по акушерству и гинекологии ФМБА России, зам. директора по организации педиатрической 
и акушерско-гинекологической помощи Федерального научно-клинического центра детей и под-
ростков ФМБА России, проф. кафедры репродуктивной медицины и  хирургии Российского уни-
верситета медицины, лауреат Национальной премии «Репродуктивное завтра России» 2021 года, 
член МАРС (Москва)

Маринкин Игорь Олегович, засл. врач РФ, докт. мед. наук, проф., зав. кафедрой акушерства 
и  гинекологии Новосибирского государственного медицинского университета, президент Ново-
сибирского общества акушеров-гинекологов, руководитель клиники акушерства и  гинекологии 
Новосибирского областного перинатального центра, член МАРС (Новосибирск)

Артымук Наталья Владимировна, докт. мед. наук, проф., главный 
внештатный специалист по акушерству, гинекологии и репродуктив-
ному здоровью женщин Минздрава  РФ в  Сибирском федеральном 
округе, зав. кафедрой акушерства и гинекологии им. Г.А. Ушаковой 
Кемеровского государственного медицинского университета, прези-
дент Кемеровской региональной общественной организации «Ассо-
циация акушеров-гинекологов», член МАРС (Кемерово)

Белокриницкая Татьяна Евгеньевна, засл. врач РФ, докт. 
мед. наук, проф., главный внештатный специалист по акушер-
ству, гинекологии и репродуктивному здоровью женщин Мин
здрава  РФ в  Дальневосточном федеральном округе, зав. ка-
федрой акушерства и гинекологии факультета ДПО Читинской 
государственной медицинской академии, президент Забай-
кальского общества акушеров-гинекологов, член МАРС (Чита)

Пасман Наталья Михайловна, засл. врач  РФ, 
докт. мед. наук, проф., зав. кафедрой акушерства 
и  гинекологии Института медицины и медицин-
ских технологий Новосибирского государственно-
го университета, директор Клиники Пасман, член 
МАРС (Новосибирск)

Чайка Олеся Владимировна, засл. врач РФ, главный внештатный специалист по гинекологии 
Минздрава Новосибирской области, зам. главного врача по организационному развитию и вне-
больничной помощи, начальник службы консультативно-диагностической поликлиники Новоси-
бирской областной клинической больницы, член МАРС (Новосибирск)

Кугушев Алексей Викторович, канд. мед. наук, главный внештатный специалист по акушер-
ству Минздрава Новосибирской области, зав. региональным акушерским дистанционным кон-
сультативным центром Новосибирской областной клинической больницы, член МАРС (Новоси-
бирск)

Дробинская Алла Николаевна, засл. врач РФ, канд. мед. наук, 
главный внештатный специалист анестезиолог-реаниматолог 
родовспоможения Минздрава Новосибирской области, зав. Об-
ластным перинатальным центром, доц. кафедры анестезиологии 
и реаниматологии Института медицины и медицинских технологий  
Новосибирского государственного университета (Новосибирск)

Радзинский Виктор Евсеевич, засл. деятель науки РФ, акад. РАН, докт. мед. наук, проф., зав. кафедрой акушерства и гинекологии 
с курсом перинатологии Медицинского института Российского университета дружбы народов им. Патриса Лумумбы, президент 
Междисциплинарной ассоциации специалистов репродуктивной медицины (МАРС) (Москва)

Артымук Наталья Владимировна, докт. мед. наук, проф., главный внештатный специалист по акушерству, гинекологии 
и репродуктивному здоровью женщин Минздрава РФ в Сибирском федеральном округе, зав. кафедрой акушерства и гинекологии  
им. Г.А. Ушаковой Кемеровского государственного медицинского университета, президент Кемеровской региональной общественной 
организации «Ассоциация акушеров-гинекологов» (Кемерово)

Макаров Константин Юрьевич, докт. мед. наук, 
доц., декан факультета повышения квалификации 
и профессиональной переподготовки врачей Новоси-
бирского государственного медицинского универси-
тета, проф. кафедры акушерства и гинекологии того 
же университета, член МАРС (Новосибирск)

Атаманов Константин Викторович, 
докт. мед. наук, проф., проректор по 
региональному развитию Новосибир-
ского государственного медицинского 
университета (Новосибирск)

Радзинский Виктор Евсеевич, засл. деятель науки РФ, акад. РАН, докт. мед. наук, 
проф., зав. кафедрой акушерства и гинекологии с курсом перинатологии Медицин-
ского института Российского университета дружбы народов им.  Патриса Лумумбы, 
президент Междисциплинарной ассоциации специалистов репродуктивной медици-
ны (МАРС) (Москва)

Заблоцкий Ростислав Михай-
лович, министр здравоохра-
нения Новосибирской области 
(Новосибирск) 

Самойлова Юлия Геннадьевна, докт. мед. наук, 
проф., директор Института медицины и  медицин-
ских технологий Новосибирского государственного 
университета (Новосибирск) 
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СОПРЕДСЕДАТЕЛИ ОРГКОМИТЕТА

Андреева Маргарита Дарчоевна, докт. мед. 
наук, доц., главный внештатный специалист по 
акушерству и  гинекологии Минздрава Крас-
нодарского края, проф. кафедры акушерства, 
гинекологии и  перинатологии №2 Кубанского 
государственного медицинского университета, 
лауреат Национальной премии «Репродук-
тивное завтра России» 2024 года, член МАРС 
(Краснодар)
Бурумкулова Фатима Фархадовна, докт. 
мед. наук, ведущий научный сотрудник аку-
шерского отдела Московского областного науч-
но-исследовательского института акушерства 
и гинекологии им. В.И. Краснопольского, проф. 
кафедры акушерства и гинекологии Москов-
ского областного научно-исследовательского 
клинического института им. М.Ф. Владимир-
ского, член МАРС (Москва)
Бадалова Ляман Алияровна, канд. мед. наук, 
руководитель отдела организации научных про-
грамм ГК StatusPraesens, член МАРС (Москва)
Иванов Александр Васильевич, руководи-
тель Комиссии по правовым аспектам медицин-
ской деятельности МАРС, директор по развитию 
ГК StatusPraesens
Кравченко Елена Николаевна, докт. мед. 
наук, проф., проф. кафедры акушерства и  ги-
некологии №1 Омского государственного ме-
дицинского университета, президент общест
венной региональной организации Омской 
области «Ассоциация акушеров-гинекологов», 
член МАРС (Омск)
Маклецова Светлана Александровна, 
канд. мед. наук, исполнительный директор 
МАРС, генеральный директор ГК StatusPraesens 
(Москва)

Молчанова Ирина Владимировна, канд. 
мед. наук, главный внештатный специалист 
по акушерству и  гинекологии Минздрава Ал-
тайского края, доц. кафедры акушерства 
и  гинекологии с  курсом ДПО №1 Алтайского 
государственного медицинского университета, 
главный врач Алтайского краевого клиниче-
ского перинатального центра «ДАР», лауреат 
Национальной премии «Репродуктивное зав-
тра России» 2026 года, член МАРС (Барнаул)
Мычка Виктория Борисовна, докт. мед. 
наук, проф. кафедры терапии, клинической 
фармакологии и скорой медицинской помощи 
Научно-образовательного института клиниче-
ской медицины им. Н.А. Семашко Российского 
университета медицины, член МАРС (Москва)
Олина Анна Александровна, докт. мед. наук, 
проф., зам. директора по развитию Научно-
исследовательского института акушерства, 
гинекологии и репродуктологии им. Д.О. Отта, 
проф. кафедры акушерства и  гинекологии №1 
Пермского государственного медицинского 
университета им. Е.А. Вагнера, проф. кафедры 
акушерства и  гинекологии им.  С.Н.  Давыдова 
Северо-Западного государственного медицин-
ского университета им.  И.И.  Мечникова, лау-
реат Национальной премии «Репродуктивное 
завтра России» 2024  года, член МАРС (Санкт-
Петербург)
Оразов Мекан Рахимбердыевич, докт. мед. 
наук, проф., проф. кафедры акушерства и гине-
кологии с курсом перинатологии Медицинского 
института Российского университета дружбы 
народов им.  Патриса Лумумбы, руководитель 
Комитета МАРС по эстетической гинекологии 
(Москва)

Посисеева Любовь Валентиновна, засл. де-
ятель науки РФ, засл. врач РФ, докт. мед. наук, 
проф., проф. кафедры акушерства и гинекологии 
с курсом перинатологии Медицинского инсти-
тута Российского университета дружбы народов 
им. Патриса Лумумбы, проф. кафедры акушер-
ства и гинекологии ИПО Ивановской государ-
ственной медицинской академии, зав. гинеко-
логическим отделением «Клиники современной 
медицины», член МАРС (Москва–Иваново) 
Пырегов Алексей Викторович, докт. мед. 
наук, проф., зам. директора по анестезиологии 
и  реаниматологии Московского областного 
научно-исследовательского института акушер-
ства и  гинекологии им.  В.И.  Краснопольского, 
зав. кафедрой анестезиологии, реаниматоло-
гии и  интенсивной терапии Научно-исследо-
вательского клинического института детства 
Московской области, проф. кафедры анесте-
зиологии и реаниматологии Института усовер-
шенствования врачей Национального медико-
хирургического центра им. Н.И. Пирогова, член 
МАРС (Москва)
Раевская Ольга Анатольевна, канд. мед. 
наук, редакционный директор ГК  StatusPrae
sens, лауреат Национальной премии «Репро-
дуктивное завтра России» 2023 года, член МАРС 
(Москва)
Савельева Ирина Вячеславовна, докт. мед. 
наук, доц., главный внештатный специалист по 
акушерству и  гинекологии Минздрава Омской 
области, зав. кафедрой акушерства и  гинеко-
логии №1 Омского государственного медицин-
ского университета, член МАРС (Омск)
Соколова Татьяна Михайловна, засл. 
врач  РФ, докт. мед. наук, проф. кафедры аку-

шерства и  гинекологии Новосибирского госу-
дарственного медицинского университета, член 
МАРС (Новосибирск)
Тапильская Наталья Игоревна, докт. мед. 
наук, проф., руководитель отдела репродукто-
логии Научно-исследовательского института 
акушерства, гинекологии и  репродуктологии 
им. Д.О. Отта, проф. кафедры акушерства и ги-
некологии Санкт-Петербургского государствен-
ного педиатрического медицинского универси-
тета, член МАРС (Санкт-Петербург)
Тиселько Алёна Викторовна, докт. мед. 
наук, ведущий научный сотрудник отдела ги-
некологической эндокринологии Научно-ис-
следовательского института акушерства, гине-
кологии и репродуктологии им. Д.О. Отта, член 
МАРС (Санкт-Петербург)
Ульрих Елена Александровна, докт. мед. 
наук, проф. кафедры онкологии Северо-Запад-
ного государственного медицинского универ-
ситета им. И.И. Мечникова, главный научный 
сотрудник Национального медицинского ис-
следовательского центра им. В.А. Алмазова, 
ведущий научный сотрудник Национального 
медицинского исследовательского центра он-
кологии им. Н.Н. Петрова, член МАРС (Санкт-
Петербург)
Траль Татьяна Георгиевна, докт. мед. наук, 
зав. лабораторией иммуногистохимии пато-
логоанатомического отделения Научно-иссле-
довательского института акушерства, гинеко-
логии и  репродуктологии им.  Д.О.  Отта, проф. 
кафедры патологической анатомии с  курсом 
судебной медицины Санкт-Петербургского го-
сударственного педиатрического медицинско-
го университета, член МАРС (Санкт-Петербург)

Толибова Гулрухсор Хайбуллоевна, докт. 
мед. наук, зав. отделом патоморфологии 
Научно-исследовательского института аку-
шерства, гинекологии и  репродуктологии 
им.  Д.О.  Отта, проф. кафедры акушерства 
и  гинекологии им.  С.Н.  Давыдова Северо- 
Западного государственного медицинского 
университета им.  И.И.  Мечникова, член МАРС 
(Санкт-Петербург)
Тхостова Елизавета Борисовна, канд. мед. 
наук, медицинский директор Медиабюро Sta
tusPraesens, член МАРС (Москва)
Хамошина Марина Борисовна, засл. дея
тель науки  РФ, докт. мед. наук, проф., проф. 
кафедры акушерства и  гинекологии с  кур-
сом перинатологии Медицинского института 
Российского университета дружбы народов 
им. Патриса Лумумбы, руководитель Комитета 
МАРС по эндокринной гинекологии, лауреат 
Национальной премии «Репродуктивное зав-
тра России» 2012 года (Москва)
Хрянин Алексей Алексеевич, докт. мед. 
наук, проф. кафедры дерматовенерологии 
и косметологии Новосибирского государствен-
ного медицинского университета, президент 
Ассоциации акушеров-гинекологов и дермато-
венерологов, член МАРС (Новосибирск)
Ших Евгения Валерьевна, член-корр. РАН, 
докт. мед. наук, проф., директор Института 
профессионального образования Первого 
Московского государственного медицинского 
университета им. И.М. Сеченова, зав. кафедрой 
клинической фармакологии и  пропедевтики 
внутренних болезней Института клинической 
медицины им.  Н.В.  Склифосовского того же 
университета, член МАРС (Москва)

ОРГКОМИТЕТ И ДОКЛАДЧИКИ

Алакаева Диана Рилевна, врач акушер-ги-
неколог Городской клинической больницы №18 
(Уфа) 
Бондаренко Евгения Геннадиевна, врач 
акушер-гинеколог центра семейной медицины 
«Здравица» (Новосибирск)
Вейс Алёна Олеговна, ассистент кафедры 
акушерства и  гинекологии им.  Г.А.  Ушаковой 
Кемеровского государственного медицинского 
университета (Кемерово)
Веретельникова Татьяна Владимировна, 
врач акушер-гинеколог Клиники Пасман (Ново-
сибирск)
Гаврилов Михаил Владимирович, канд. 
мед. наук, ведущий гинеколог-хирург «ГУТА 
КЛИНИК» (Москва)
Гладкая Валентина Сергеевна, докт. мед. 
наук, доц., зав. гинекологическим отделени-
ем Хакасской республиканской клинической 
больницы им.  Г.Я.  Ремишевской, член МАРС 
(Абакан)
Гаспарян Сусанна Арташесовна, докт. мед. 
наук, проф., проф. кафедры акушерства, гине-
кологии и  перинатологии Медико-биологиче-
ского университета инноваций и непрерывного 
образования Федерального медицинского био-
физического центра им.  А.И.  Бурназяна ФМБА 
России, председатель Межрегионального обще-
ства акушеров-гинекологов и  курортологов 
Северо-Кавказского федерального округа, член 
МАРС (Москва)
Дударева Алла Витальевна, канд. мед. наук, 
зав. женской консультацией Городской клини-
ческой больницы №1, доц. кафедры акушерства 
и гинекологии Новосибирского государственно-
го медицинского университета, член МАРС (Но-
восибирск)
Елгина Светлана Ивановна, докт. мед. наук, 
доц., проф. кафедры акушерства и гинекологии 
им.  Г.А.  Ушаковой Кемеровского государствен-
ного медицинского университета, член МАРС 
(Кемерово)
Жарикова Анастасия Дмитриевна, меди-
цинский психолог женской консультации Го-
родской клинической поликлиники №29, меди-
цинский психолог перинатального консилиума 
Клинического центра охраны здоровья семьи 
и  репродукции, перинатальный психолог, ней-
ропсихолог медицинского центра «Мать и дитя» 
(Новосибирск)

Замалеева Роза Семёновна, докт. мед. наук, 
проф. кафедры акушерства и  гинекологии №1 
Казанской государственной медицинской ака-
демии  — филиала Российской медицинской 
академии непрерывного профессионального 
образования, член МАРС (Казань)
Карелина Ольга Борисовна, канд. мед. 
наук, доц. кафедры акушерства и  гинекологии 
им.  Г.А.  Ушаковой Кемеровского государствен-
ного медицинского университета (Кемерово)
Коваренко Маргарита Анатольевна, канд. 
мед. наук, доц. кафедры неотложной терапии 
с  эндокринологией и  профпатологией Ново-
сибирского государственного медицинского 
университета, доц. кафедры клинического 
моделирования здоровья и профилактической 
медицины Института медицины и  медицин-
ских технологий того же университета (Ново-
сибирск)
Козлова Елена Александровна, главный 
врач медицинского центра «Кабинет планиро-
вания и здоровья семьи» (Новосибирск)
Колесникова Наталья Борисовна, канд. мед. 
наук, доц. кафедры акушерства и  гинекологии 
им.  Г.А.  Ушаковой Кемеровского государствен-
ного медицинского университета (Кемерово)
Комарова Анна Николаевна, канд. мед. 
наук, доц. кафедры онкологии, лучевой диагно-
стики и  лучевой терапии Алтайского государ-
ственного медицинского университета, главный 
специалист РЖД по онкологии по Сибирскому 
федеральному округу, член МАРС (Барнаул)
Кривчик Галина Владимировна, канд. мед. 
наук, доц. кафедры акушерства и  гинеколо-
гии №1 Омского государственного медицинско-
го университета, зам. главного врача Городского 
клинического перинатального центра, исполни-
тельный директор Ассоциации акушеров-гине-
кологов, член МАРС (Омск)
Кулешов Виталий Михайлович, засл. 
врач  РФ, докт. мед. наук, проф. кафедры аку-
шерства и  гинекологии Новосибирского госу-
дарственного медицинского университета, член 
МАРС (Новосибирск)
Лукашева Ольга Владимировна, врач аку-
шер-гинеколог Клинического центра охраны 
здоровья семьи и репродукции (Новосибирск)
Лэнсинг Анжелика Валерьевна, врач аку-
шер-гинеколог, гинеколог-эндокринолог Кли-
ники Пасман (Новосибирск)

Марочко Кристина Владимировна, канд. 
мед. наук, доц. кафедры акушерства и гинеко-
логии им. Г.А. Ушаковой Кемеровского государ-
ственного медицинского университета, член 
МАРС (Кемерово)
Марочко Татьяна Юрьевна, канд. мед. наук, 
доц., доц. кафедры акушерства и  гинекологии 
им.  Г.А.  Ушаковой Кемеровского государствен-
ного медицинского университета, руководитель 
симуляционного центра Областного клиниче-
ского перинатального центра им.  Л.А.  Решето-
вой, член МАРС (Кемерово)
Машошина Наталья Владимировна, врач 
акушер-гинеколог, ведущий специалист репро-
дуктолог Клиники Пасман (Новосибирск)
Наку Елена Анатольевна, докт. психол. наук, 
репродуктивный психолог, директор центра 
репродуктивной психологии «Аист Мама», член 
МАРС (Новосибирск)
Новикова Оксана Николаевна, докт. мед. 
наук, доц., проф. кафедры акушерства и  гине-
кологии им.  Г.А.  Ушаковой Кемеровского госу-
дарственного медицинского университета, член 
МАРС (Кемерово)
Петрова Татьяна Николаева, ст. препо-
даватель департамента уголовного права, 
процесса и  криминалистики факультета права 
Национального исследовательского универси-
тета «Высшая школа экономики», до августа 
2024  года  — следователь по особо важным 
делам отдела расследования ятрогенных пре-
ступлений Главного следственного управления 
Следственного комитета России (Москва)
Печерей Иван Олегович, канд. мед. наук, 
доц. кафедры судебной медицины и медицин-
ского права Российского университета медици-
ны, партнёр экспертно-юридической группы 
Medica Proof, руководитель комитета по раз-
витию права и  законодательства Ассоциации 
по защите прав в сфере здравоохранения, член 
МАРС (Москва)
Проничева Светлана Викторовна, руково-
дитель направления вспомогательных репро-
дуктивных технологий Клиники Пасман (Ново-
сибирск)
Рудаева Елена Владимировна, канд. мед. 
наук, доц., доц. кафедры акушерства и гинеко-
логии им. Г.А. Ушаковой Кемеровского государ-
ственного медицинского университета, член 
МАРС (Кемерово)

Селюнина Надежда Алексеевна, врач аку-
шер-гинеколог Клиники Пасман (Новосибирск)
Соловьёва Алина Викторовна, докт. мед. 
наук, руководитель Комитета МАРС по экстра-
генитальным заболеваниям в  репродуктивной 
медицине (Москва)
Стуклов Николай Игоревич, докт. мед. наук, 
доц., проф. кафедры госпитальной терапии 
с курсами эндокринологии, гематологии и кли-
нической лабораторной диагностики Медицин-
ского института Российского университета друж-
бы народов им.  Патриса Лумумбы, главный 
научный сотрудник отделения высокодозной 
химиотерапии с  блоком трансплантации кост-
ного мозга Московского научно-исследователь-
ского онкологического института им. П.А. Герце-
на  — филиала Национального медицинского 
исследовательского центра радиологии, член 
МАРС (Москва)
Упрямова Екатерина Юрьевна, докт. мед. 
наук, доц. кафедры анестезиологии и  реани-
матологии Института клинической медицины 
им. Н.В. Склифосовского, врач анестезиолог-ре-
аниматолог Сеченовского центра материнства 
и  детства Первого Московского государствен-
ного медицинского университета им.  И.М.  Се-
ченова (Сеченовский университет), ведущий 
научный сотрудник отдела анестезиологии и ре-
аниматологии Научно-исследовательского ин-
ститута акушерства, гинекологии и репродукто-
логии им. Д.О. Отта (Москва–Санкт-Петербург)
Цыганкова Оксана Васильевна, докт. мед. 
наук, проф., проф. кафедры неотложной те-
рапии с  эндокринологией и  профпатологией 
факультета повышения квалификации и  про-
фессиональной переподготовки врачей Ново-
сибирского государственного медицинского 
университета (Новосибирск)
Шперлинг Наталья Владимировна, докт. 
мед. наук, проф., проф. кафедры клинической 
медицины Медицинского университета «Реа-
виз», член МАРС (Санкт-Петербург)
Якимова Анна Валентиновна, докт. мед. 
наук, проф. кафедры акушерства и гинекологии 
Новосибирского государственного медицинско-
го университета (Новосибирск)

Конкурс молодых учёных
Большанина Елизавета Евгеньевна, сту-
дентка 6-го курса лечебного факультета Кеме-

ровского государственного медицинского уни-
верситета (Кемерово)
Горлова Полина Константиновна, студентка 
6-го курса лечебного факультета Кемеровского 
государственного медицинского университета 
(Кемерово)
Гушан Евгений Владимирович, клини
ческий ординатор по специальности «Акушер-
ство и  гинекология» Новосибирского государ-
ственного медицинского университета (Ново-
сибирск)
Двадцатова Полина Николаевна, клини-
ческий ординатор кафедры акушерства и  ги-
некологии им.  Г.А.  Ушаковой Кемеровского 
государственного медицинского университета 
(Кемерово)
Карасёва Анастасия Фармановна, клини
ческий ординатор по специальности «Акушер-
ство и  гинекология» Новосибирского государ-
ственного медицинского университета (Ново-
сибирск)
Керимова Сабина Фирдовси кызы, кли-
нический ординатор кафедры акушерства 
и гинекологии им. Г.А. Ушаковой Кемеровского 
государственного медицинского университета 
(Кемерово)
Мутхупанди Сара Роузи Дженифер, сту-
дентка 5-го курса лечебного факультета Кеме-
ровского государственного медицинского уни-
верситета (Кемерово)
Овчарова Полина Андреевна, аспирант ка-
федры акушерства и гинекологии им. Г.А. Уша-
ковой Кемеровского государственного меди-
цинского университета (Кемерово)
Сокирник Мария Дмитриевна, студентка 
6-го курса лечебного факультета Кемеровского 
государственного медицинского университета 
(Кемерово)
Цай Валерия Александровна, клинический 
ординатор по специальности «Акушерство и ги-
некология» Новосибирского государственного 
медицинского университета (Новосибирск)
Черткова Алиса Игоревна, клинический 
ординатор Клинического родильного дома №6 
г. Новосибирска (Новосибирск)
Шоманзилова Дилангез Бурхониддинов
на, клинический ординатор кафедры акушерст
ва и  гинекологии им.   Г.А.  Ушаковой Кемеров-
ского государственного медицинского универ-
ситета (Кемерово)
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29–31 ОКТЯБРЯ 2026

8-й Общероссийский научно-практический семинар

Мобильное приложение 

Бесплатные прямые включенияЭхо «Сочинских контраверсий-2026»Частичная трансляцияТелемост

СЕТКА НАУЧНЫХ МЕРОПРИЯТИЙ 
ДЕНЬ ПЕРВЫЙ — 29 октября 2026 года, четверг

КРАСНЫЙ ЗАЛ
8.00–8.55
(55 мин)
Утренний pre-course.
Дефект-разбор. ЭКСТРАГЕНИТАЛЬНАЯ КОМОРБИДНОСТЬ: МАТЕРИНСКАЯ СМЕРТЬ И NEAR MISS. ОШИБКИ АМБУЛАТОРНОГО И СТАЦИОНАРНОГО ЭТАПОВ
Эксперт: главный специалист по акушерству, гинекологии и репродуктивному здоровью женщин Минздрава РФ в СФО, проф. Артымук Наталья Владимировна (Кемерово), засл. врач РФ, главный внештатный специалист по акушерству 
и гинекологии ФМБА России, проф. Филиппов Олег Семёнович (Москва), главный специалист по акушерству Минздрава Новосибирской области, канд. мед. наук Кугушев Алексей Викторович (Новосибирск) 
Модератор:  руководитель Комиссии по правовым аспектам медицинской деятельности МАРС Иванов Александр Васильевич (Москва)

9.00–11.30
(2 ч 30 мин)
ТОРЖЕСТВЕННОЕ ОТКРЫТИЕ СЕМИНАРА
Пленарное заседание №1
ОТ ДЕМОГРАФИЧЕСКОГО ВЫЗОВА — К ЗДОРОВОЙ РЕПРОДУКЦИИ 
Президиум: засл. деятель науки РФ, акад. РАН, проф. Радзинский Виктор Евсеевич (Москва), министр здравоохранения Новосибирской области Заблоцкий Ростислав Михайлович (Новосибирск), главный специалист по акушерству, гинекологии 
и репродуктивному здоровью женщин Минздрава РФ в СФО, проф. Артымук Наталья Владимировна (Кемерово), директор Института медицины и медицинских технологий НГУ, проф. Самойлова Юлия Геннадьевна (Новосибирск), проректор по 
региональному развитию НГМУ, проф. Атаманов Константин Викторович (Новосибирск), засл. врач РФ, главный специалист по акушерству и гинекологии ФМБА России, проф. Филиппов Олег Семёнович (Москва), засл. врач РФ, зав. кафедрой 
акушерства и гинекологии НГМУ, проф. Маринкин Игорь Олегович (Новосибирск), декан факультета повышения квалификации и профессиональной переподготовки врачей НГМУ, проф. Макаров Константин Юрьевич (Новосибирск), засл. врач РФ, 
главный специалист по акушерству, гинекологии и репродуктивному здоровью женщин Минздрава РФ в ДФО, проф. Белокриницкая Татьяна Евгеньевна (Чита), главный специалист по акушерству Новосибирской области, канд. мед. наук Кугушев 
Алексей Викторович (Новосибирск), засл. врач РФ, главный специалист по гинекологии Новосибирской области Чайка Олеся Владимировна (Новосибирск), засл. врач РФ, зав. кафедрой акушерства и гинекологии Института медицины и медицинских 
технологий НГУ, проф. Пасман Наталья Михайловна (Новосибирск)

НАГРАЖДЕНИЕ ДОСТОЙНЕЙШИХ ИЗ ДОСТОЙНЫХ ОТ МАРС «ЗА ВЕРНОСТЬ ДЕЛУ, МНОГОЛЕТНЮЮ ПЛОДОТВОРНУЮ РАБОТУ ПО ОКАЗАНИЮ МЕДИЦИНСКОЙ ПОМОЩИ  
И ПОДГОТОВКУ КАДРОВ»

КРАСНЫЙ ЗАЛ ЗЕЛЁНЫЙ ЗАЛ ОРАНЖЕВЫЙ ЗАЛ СИНИЙ ЗАЛ
12.00–13.00
(1 ч)
Пленарное заседание №2
АКУШЕРСКИЕ КРОВОТЕЧЕНИЯ:  
ТЕСТ НА СОСТОЯТЕЛЬНОСТЬ ВРАЧА И СИСТЕМЫ  
Председатель: проф. Артымук Наталья Владимировна 
(Кемерово)
Дискуссия «Предотвратимость акушерских кровотечений: 
какие ошибки делают ситуацию ургентной?»  

12.00–13.20
(1 ч 20 мин)
Секционное заседание №1
НОВАЦИИ В ТЕРАПИИ ОЖИРЕНИЯ:  
ТРИО ДОКАЗАТЕЛЬНЫХ АЛГОРИТМОВ —  
НЕБАНАЛЬНО, ПРАКТИЧНО, КРЕАТИВНО 
Председатель: засл. деятель науки РФ, акад. РАН,  
проф. Радзинский Виктор Евсеевич (Москва)
Дискуссия «Должен ли акушер-гинеколог сегодня владеть 
современными технологиями терапии ожирения 
и избыточной массы тела?»

12.00–13.15
(1 ч 15 мин)
Пленарное заседание №3
ВПЧ В ЗАСАДЕ: ВЫЯВИТЬ И ОБЕЗВРЕДИТЬ  
ДИВЕРСАНТА
Председатель: проф. Елгина Светлана Ивановна (Кемерово)
Дискуссия «Если не лечить CIN любой степени, то всегда ли 
разовьётся рак? От чего это зависит?»

ШКОЛА ЮРИДИЧЕСКОЙ  
САМООБОРОНЫ ВРАЧА
12.00–13.30
(1 ч 30 мин)
Секционное заседание №2
Мастер-класс. НЕЗНАНИЕ ЗАКОНА НЕ ОСВОБОЖДАЕТ  
ОТ ОТВЕТСТВЕННОСТИ. ЗАТО ЗНАНИЕ — ЗАПРОСТО... 
Эксперт: Иванов Александр Васильевич (Москва)
Модератор: доц. Печерей Иван Олегович (Москва) 

13.10–14.40
(1 ч 30 мин)
Секционное заседание №3 
(с интерактивным голосованием через SPNavigator)
Для работы в секции понадобится SPNavigator.  
Просьба установить его заранее
Школа. ГСД: АЛГОРИТМЫ, КОТОРЫЕ РАБОТАЮТ. 
ПРИВЫЧНЫЙ ДИАГНОЗ С НЕПРИВЫЧНЫМИ 
ПОСЛЕДСТВИЯМИ 
Модератор: засл. врач РФ, проф. Маринкин Игорь Олегович 
(Новосибирск)
Спикеры: докт. мед. наук Бурумкулова Фатима 
Фархадовна (Москва), докт. мед. наук Тиселько Алёна 
Викторовна (Санкт-Петербург)

13.30–14.50
(1 ч 20 мин)
Секционное заседание №4
КОМПЛАЕНТНОСТЬ-2026: ДЕЛАЕМ ТАК,  
ЧТОБЫ ПАЦИЕНТКЕ НЕ ЗАХОТЕЛОСЬ  
«ВТОРОГО МНЕНИЯ»
Председатель: засл. деятель науки РФ, акад. РАН,  
проф. Радзинский Виктор Евсеевич (Москва)
Дискуссия «Послушный и аккуратный пациент — мечта 
специалиста. Лайфхаки по созданию доверия»

13.25–14.45
(1 ч 20 мин)
Пленарное заседание №4
СПЯ СТАЛ ПМОС: ОЗНАЧАЕТ ЛИ СМЕНА НАЗВАНИЯ  
СМЕНУ ИДЕОЛОГИЙ? 
Председатель: проф. Замалеева Роза Семёновна (Казань)
Дискуссия «ПМОС — эндокринологам? Кто лечит 
женщину?»

13.40–14.50
(1 ч 10 мин)
Пленарное заседание №5
ТАЗОВАЯ БОЛЬ И ДИСПАРЕУНИЯ: АЛГОРИТМЫ 
СОВРЕМЕННОЙ ДИАГНОСТИКИ И ЛЕЧЕНИЯ 
Председатель: засл. врач РФ, проф. Соколова Татьяна 
Михайловна (Новосибирск)
Дискуссия «Главенство гинекологических причин в тазовой 
боли: реальность или самонадеянность?»

14.45–16.05
(1 ч 20 мин)
Секционное заседание №5
БЕРЕМЕННОСТЬ — НЕ БОЛЕЗНЬ! ЧТО НУЖНО  
ИЗМЕНИТЬ В РАБОТЕ АКУШЕРА-ГИНЕКОЛОГА?
Председатель: засл. врач РФ, проф. Филиппов Олег 
Семёнович (Москва) 
Дискуссия «“Нутрициологи” и реальная практика.  
Как преодолеть “разгул стихий”?»

14.55–16.55
(2 ч)
Пленарное заседание №6
ЭНДОКРИННЫЕ КОРНИ ГИНЕКОЛОГИЧЕСКИХ  
ПРОБЛЕМ: ЧТО В ПОДВОДНОЙ ЧАСТИ АЙСБЕРГА? 
Председатель: проф. Артымук Наталья Владимировна 
(Кемерово)
Дискуссия «Предменструальный синдром: в каких случаях 
его можно считать физиологической нормой, а в каких — 
консультироваться с психиатром?»

14.55–15.55
(1 ч)
Секционное заседание №6
Школа с разбором клинических ситуаций. 
ДЕРМАТОВЕНЕРОЛОГ — ГИНЕКОЛОГУ.  
ИЗ ПРАКТИКИ — В ПРАКТИКУ 
Модераторы: проф. Хрянин Алексей Алексеевич 
(Новосибирск), докт. мед. наук Макаров Константин 
Юрьевич (Новосибирск)
Спикер: проф. Хрянин Алексей Алексеевич (Новосибирск)

15.00–15.20
(20 мин)
Секционное заседание №7
ЦЕНА АДАПТАЦИИ: «УКРАДЕННЫЙ РИТМ» 
МЕНСТРУАЦИЙ В ЭПОХУ ХРОНИЧЕСКОГО СТРЕССА
Спикер: проф. Оразов Мекан Рахимбердыевич (Москва)

16.10–16.55
(45 мин)
Секционное заседание №8
Мастер-класс. ОБЕЗБОЛИВАНИЕ В АКУШЕРСТВЕ: 
САМОПРОИЗВОЛЬНЫЕ РОДЫ, АНЕСТЕЗИЯ  
ПРИ КЕСАРЕВОМ СЕЧЕНИИ И ПОСЛЕОПЕРАЦИОННАЯ  
ТЕРАПИЯ БОЛИ
Модератор: канд. мед. наук Молчанова Ирина 
Владимировна (Барнаул)
Спикер: докт. мед. наук Упрямова Екатерина Юрьевна 
(Москва)

Презентация новой книги  
«Репродуктивная медицина XXI века.  
Осмысление проблематики  
новой эпохи» (2026).  
Под ред. В.Е. Радзинского

16.05–16.35
(30 мин)
Секционное заседание №9
УПРАВЛЯЕМОЕ ВОСПАЛЕНИЕ: КАК ПОВЫСИТЬ 
ЭФФЕКТИВНОСТЬ ТЕРАПИИ ВОСПАЛИТЕЛЬНЫХ 
ЗАБОЛЕВАНИЙ
Модераторы: докт. мед. наук Макаров Константин 
Юрьевич (Новосибирск), проф. Хрянин Алексей Алексеевич 
(Новосибирск)
Спикер: докт. мед. наук Макаров Константин Юрьевич 
(Новосибирск)

15.30–17.00
(1 ч 30 мин)
Пленарное заседание №7
ДОБРОКАЧЕСТВЕННАЯ ПРОЛИФЕРАЦИЯ 
В ГИНЕКОЛОГИИ. ОСТОРОЖНО! ЗАМИНИРОВАНО! 
Председатель: засл. врач РФ, проф. Пасман Наталья 
Михайловна (Новосибирск)
Дискуссия «Эндометриоз должен быть прооперирован 
только один раз. Работает ли это правило?»

с. 6

с. 6

с. 6 с. 7 с. 8 с. 8

с. 7 с. 8 с. 8 с. 9

с. 7 с. 8 с. 8 с. 9

с. 7 с. 8 с. 9

15.30. Автограф-сессия
с акад. РАН, проф. В.Е. Радзинским.
Книги издательства StatusPraesens
(около стенда подписки и продаж StatusPraesens)
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Бесплатные прямые включения Эхо «Сочинских контраверсий-2026»
Мобильное приложение Мобильное приложение 

Частичная трансляция Телемост

КРАСНЫЙ ЗАЛ ЗЕЛЁНЫЙ ЗАЛ ОРАНЖЕВЫЙ ЗАЛ СИНИЙ ЗАЛ
17.00–18.00 
(1 ч) 
Секционное заседание №10  
(с интерактивным голосованием через SPNavigator)
Для работы в секции понадобится SPNavigator.  
Просьба установить его заранее
Батл-контраверсия. СКРИНИНГ ПРЕЭКЛАМПСИИ — 
ПРОФИЛАКТИКА ИЛИ НЕНУЖНАЯ ИЗБЫТОЧНОСТЬ?
Рефери: проф. Артымук Наталья Владимировна (Кемерово)
Оппоненты: канд. мед. наук Молчанова Ирина 
Владимировна (Барнаул), канд. мед. наук Кугушев Алексей 
Викторович (Новосибирск)

17.00–18.00
(1 ч)
Секционное заседание №11
АКУШЕР-ГИНЕКОЛОГ В РОЛИ ПСИХОЛОГА:  
ЭТИ КОМПЕТЕНЦИИ ТОЖЕ НУЖНЫ 
Председатели: докт. психол. наук Наку Елена Анатольевна 
(Новосибирск), Жарикова Анастасия Дмитриевна 
(Новосибирск)
Дискуссия «Разговор с пациенткой как отдельная 
компетенция, которую не учитывают в дипломе»

16.45–18.00
(1 ч 15 мин)
Секционное заседание №12
ХИРУРГИЯ ТАЗОВОГО ДНА — ОТВЕТ ГИНЕКОЛОГОВ  
НА РАСТУЩИЙ СОЦИАЛЬНЫЙ ЗАПРОС 
Председатель: проф. Оразов Мекан Рахимбердыевич 
(Москва)
Дискуссия «Что мешает своевременной и качественной 
коррекции пролапсов?»

Школа. «ОРАТОРСКОЕ МАСТЕРСТВО.  
СЛОВО — ЗА ТОБОЙ!» 
Твой голос, твоя уверенность, твоя аудитория
17.00–18.30
(1 ч 30 мин)
Модуль 1 (теоретический)
ВЫЙТИ И НЕ РАСТЕРЯТЬСЯ: СЕКРЕТЫ УВЕРЕННОГО 
ВЫСТУПЛЕНИЯ
Модераторы: Кристал Виталий Генрихович (Москва),  
канд. мед. наук Ермолаева Анна Саввична (Москва)
Спикер: Жалнина Елена Андреевна (Москва)

ДЕНЬ ВТОРОЙ — 30 октября 2026 года, пятница
КРАСНЫЙ ЗАЛ ЗЕЛЁНЫЙ ЗАЛ ОРАНЖЕВЫЙ ЗАЛ СИНИЙ ЗАЛ

9.30–10.10
(40 мин)
Секционное заседание №14
СИМФИЗИТ ИЛИ СИМФИЗИОПАТИЯ У БЕРЕМЕННЫХ: 
ПРАКТИЧЕСКИЕ ОТВЕТЫ 
Модераторы: доц. Колесникова Наталья Борисовна 
(Кемерово), засл. деятель науки РФ, засл. врач РФ,  
проф. Посисеева Любовь Валентиновна (Москва)

9.00–10.30
(1 ч 30 мин)
Секционное заседание №15
УПУЩЕННАЯ ФЕРТИЛЬНОСТЬ.  
ЖЕЛАНИЕ ЖЕНЩИНЫ — ЗАКОН?
Председатель: засл. врач РФ, проф. Белокриницкая 
Татьяна Евгеньевна (Чита)
Дискуссия «ВРТ как решение проблемы фертильности 40+: 
аргументы “за” и аргументы “против”?»

9.00–9.20
(20 мин)
Секционное заседание №16
КЛИНИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ В АСПЕКТЕ 
КЛИНИЧЕСКОГО МЫШЛЕНИЯ ВРАЧА
Спикер: проф. Хрянин Алексей Алексеевич (Новосибирск)

9.00−10.45
(1 ч 45 мин)
Секционное заседание №17
ЭРРАТОЛОГИЯ. ШКОЛА МОЛОДОГО УЧЁНОГО  
«ДОРОГА МОЛОДЫМ»
Председатель: засл. деятель науки РФ, акад. РАН,  
проф. Радзинский Виктор Евсеевич (Москва)

10.20–11.20
(1 ч)
Секционное заседание №18
ПРЕЭКЛАМПСИЯ: ПОЧЕМУ ПЛОХО РАБОТАЮТ ПРОГНОЗ 
И ПРЕДИКЦИЯ?
Председатель: проф. Артымук Наталья Владимировна 
(Кемерово)
Дискуссия «Ранний скрининг преэклампсии — оправдывает 
ли он ожидания?»

10.40–11.55
(1 ч 15 мин)
Пленарное заседание №8
ЖЕНСКОЕ ДОЛГОЛЕТИЕ = ГОРМОНЫ + ОБРАЗ ЖИЗНИ + 
ПСИХОЛОГИЧЕСКИЙ НАСТРОЙ
Председатель: засл. деятель науки РФ, проф. Хамошина 
Марина Борисовна (Москва)
Дискуссия «Пропущенный остеопороз —  
чья недоделка?»

9.30–11.15
(1 ч 45 мин)
Пленарное заседание №9 
(с раздачей протокола МАРС «Синдром патологических 
выделений из половых путей женщины. V. 2.0»)
ВАГИНАЛЬНЫЕ ВЫДЕЛЕНИЯ: ПРОСТЫЕ АЛГОРИТМЫ 
СУЩЕСТВУЮТ. ПРОТОКОЛ МАРС 
Председатель: проф. Олина Анна Александровна  
(Санкт-Петербург)
Дисскуссия «Кишечная микрофлора тоже  
в сфере влияния акушеров-гинекологов?»

10.55–12.40
(1 ч 45 мин)
Пленарное заседание №10
БЕРЕМЕННОСТЬ БЕЗ ПОДГОТОВКИ — 
БЕЗОТВЕТСТВЕННАЯ АВАНТЮРА? 
Председатель: член-корр. РАН, проф. Ших Евгения 
Валерьевна (Москва)
Дискуссия «Неподготовленная беременность: что нужно 
быстро “догнать” из не сделанного до зачатия?»

11.30–12.15
(45 мин)
Секционное заседание №19
ПРЕЖДЕВРЕМЕННЫЙ РАЗРЫВ ПЛОДНЫХ ОБОЛОЧЕК: 
МЕЖДУНАРОДНЫЕ РЕКОМЕНДАЦИИ VS КЛИНИЧЕСКАЯ 
ПРАКТИКА
Председатели: проф. Новикова Оксана Николаевна 
(Кемерово), Вейс Алёна Олеговна (Кемерово)
Дискуссия «Где выше риск — при выжидательной тактике 
или при активном вмешательстве?»

Презентация книги  
«Антиэйдж-гинекология:  
эволюция и революция» (2025).  
Под ред. В.Е. Радзинского, М.Р. Оразова

12.05–12.30
(25 мин)
Секционное заседание №20
УДОБСТВО ЖЕНЩИНЫ КАК ФАКТОР ПРИВЕРЖЕННОСТИ 
И КЛИНИЧЕСКОЙ ЭФФЕКТИВНОСТИ: СМЕНА 
ПАРАДИГМЫ 
Спикер: засл. врач РФ, проф. Кулешов Виталий Михайлович 
(Новосибирск)

11.20–12.40
(1 ч 20 мин)
Секционное заседание №21
РЕПРОДУКТИВНОЕ БЛАГОПОЛУЧИЕ И ИНФЕКЦИЯ: 
ЛЕЧЕНИЕ ЭМПИРИЧЕСКИ И/ИЛИ ПОСЛЕ АНАЛИЗОВ?
Председатель: засл. деятель науки РФ, акад. РАН,  
проф. Радзинский Виктор Евсеевич (Москва) 
Дискуссия «ВПЧ и герпес: каковы риски для фертильности 
и деторождения?»

12.50–13.50
(1 ч)
Секционное заседание №22
(с раздачей протокола) 
Школа-практикум. ПРОТОКОЛ МАРС 
«ПРЕГРАВИДАРНАЯ ПОДГОТОВКА», V. 4.0 (2026), 
В КЛИНИЧЕСКИХ ПРИМЕРАХ
Модераторы: докт. мед. наук Соловьёва Алина Викторовна 
(Москва), проф. Олина Анна Александровна (Санкт-
Петербург), канд. мед. наук Раевская Ольга Анатольевна 
(Москва)12.25–13.30

(1 ч 5 мин)
Секционное заседание №23
АКУШЕРСКИЙ СЕПСИС: РЕИНКАРНАЦИЯ  
МНОГОГОЛОВОЙ ГИДРЫ 
Модераторы: проф. Пырегов Алексей Викторович (Москва), 
проф. Артымук Наталья Владимировна (Кемерово)

12.35–13.55
(1 ч 20 мин)
Секционное заседание №24
ИННОВАЦИИ В ЛЕЧЕНИИ ПРОЛИФЕРАТИВНЫХ 
БОЛЕЗНЕЙ ОРГАНОВ РЕПРОДУКЦИИ
Председатель: засл. деятель науки РФ, акад. РАН,  
проф. Радзинский Виктор Евсеевич (Москва)
Дискуссия «Противопоставление хирургических 
и фармакологических подходов: ищем границу водораздела 
для миомы и эндометриоза?»

12.50–13.55
(1 ч 5 мин)
Пленарное заседание №11
ДЕРМАТОЗЫ АНОГЕНИТАЛЬНОЙ ОБЛАСТИ:  
ЧЬЯ ЗОНА ОТВЕТСТВЕННОСТИ? 
Председатель: проф. Шперлинг Наталья Владимировна 
(Санкт-Петербург)
Дискуссия «Вульва при вагинитах: как оценить 
необходимость локальной терапии?»

13.40–14.20
(40 мин)
Секционное заседание №25
РАК И БЕРЕМЕННОСТЬ: УРАВНЕНИЕ С ДВУМЯ 
ПЕРЕМЕННЫМИ
Модератор: засл. врач РФ, проф. Белокриницкая Татьяна 
Евгеньевна (Чита)
Спикер: проф. Ульрих Елена Александровна  
(Санкт-Петербург) 

14.05–15.00
(55 мин)
Пленарное заседание №12
КОЛЛЕКТИВНАЯ БЕЗОТВЕТСТВЕННОСТЬ?  
МОЛОЧНАЯ ЖЕЛЕЗА В ГОРОДСКОЙ ЦИВИЛИЗАЦИИ
Председатели: засл. деятель науки РФ, проф. Хамошина 
Марина Борисовна (Москва), проф. Замалеева Роза 
Семёновна (Казань)
Дискуссия «Боль в молочной железе: всегда ли нужно лечение 
или достаточно наблюдения?»

14.05–15.35
(1 ч 30 мин)
Пленарное заседание №13
(с интерактивным голосованием через SPNavigator)
Для работы в секции понадобится SPNavigator.  
Просьба установить его заранее
ВАГИНАЛЬНЫЕ ВЫДЕЛЕНИЯ. ПРАКТИКУМ 
С ИНТЕРАКТИВОМ 
Председатель: член-корр. РАН, проф. Ших Евгения 
Валерьевна (Москва)
Дискуссия «Всегда ли пациенток с вагинальными 
инфекциями проверяют на ИППП? Что мешает?»

ШКОЛА ЮРИДИЧЕСКОЙ  
САМООБОРОНЫ ВРАЧА
14.00–15.30 
(1 ч 30 мин)
Секционное заседание №26
Мастер-класс. «ТЕОРИЯ БЕЗ ПРАКТИКИ МЕРТВА...»  
ЧТО НАПИСАНО В ПРИКАЗАХ И КАК ПОСТУПАТЬ  
НА ПРАКТИКЕ? 
Эксперт: канд. мед. наук Печерей Иван Олегович (Москва) 
Модератор: Иванов Александр Васильевич (Москва)

14.30–15.50
(1 ч 20 мин)
Секционное заседание №27
РАННИЕ СРОКИ БЕРЕМЕННОСТИ: ЧЕГО МЫ НЕ ЗНАЕМ?  
ЧТО УПУСКАЕМ? 
Модераторы: засл. деятель науки РФ, засл. врач РФ,  
проф. Посисеева Любовь Валентиновна (Москва),  
проф. Толибова Гулрухсор Хайбуллоевна (Санкт-Петербург), 
проф. Траль Татьяна Георгиевна (Санкт-Петербург)

Презентация новой книги  
«Медицина молочной железы  
и гинекологические болезни» (2026).  
Под ред. В.Е. Радзинского

с. 7 с. 8 с. 8 с. 9

с. 10 с. 10 с. 11 с. 13

с. 10 с. 11 с. 12 с. 13

с. 10

с. 11 с. 12 с. 13

с. 10 с. 11 с. 12

с. 10 с. 11 с. 12 с. 13

с. 10
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29–31 ОКТЯБРЯ 2026

8-й Общероссийский научно-практический семинар

Мобильное приложение 

Бесплатные прямые включенияЭхо «Сочинских контраверсий-2026»Частичная трансляцияТелемост

КРАСНЫЙ ЗАЛ ЗЕЛЁНЫЙ ЗАЛ ОРАНЖЕВЫЙ ЗАЛ СИНИЙ ЗАЛ
15.55–17.10
(1 ч 15 мин)
Секционное заседание №28 
Мастер-класс. ИИ ПОД РУКОЙ: ПРОСТЫЕ РЕШЕНИЯ 
ПОВСЕДНЕВНЫХ ЗАДАЧ 
Спикер: Асташкина Алёна Александровна (Москва)

15.10–16.40
(1 ч 30 мин)
Пленарное заседание №14
ГЕНИТОУРИНАРНЫЙ СИНДРОМ:  
ГИПОДИАГНОСТИКА И БЕЗДЕЙСТВИЕ 
Председатель: докт. мед. наук Соловьёва Алина 
Викторовна (Москва)
Дискуссия «Означает ли распространённость ГУМС 
50–80% необходимость популяционной предикции  
без анализов?»

15.45–17.25
(1 ч 40 мин)
Пленарное заседание №15
ЭНДОМЕТРИОПАТИИ: ТРУДНОСТИ ПОСТАНОВКИ 
НЕСУЩЕСТВУЮЩИХ ДИАГНОЗОВ И ИХ ЛЕЧЕНИЯ 
Председатели: проф. Оразов Мекан Рахимбердыевич 
(Москва), засл. врач РФ, проф. Пасман Наталья Михайловна 
(Новосибирск)
Дискуссия «Как врачу женской консультации поставить  
диагноз хронического эндометрита? И надо ли ему это 
делать?»

15.40–17.10 
(1 ч 30 мин)
Секционное заседание №29
Мастер-класс. «ДАЙ МИЛЛИОН!» ПЛАТНЫЕ 
МЕДИЦИНСКИЕ УСЛУГИ: КАК ЗАРАБОТАТЬ,  
НИЧЕГО НЕ НАРУШАЯ
Эксперт: Петрова Татьяна Николаевна (Москва)
Модератор: доц. Печерей Иван Олегович (Москва)

17.15–18.00
(45 мин)
Секционное заседание №30
Мастер-класс. АКУШЕРСКИЕ КРОВОТЕЧЕНИЯ: 
БАЛАНС МЕЖДУ МИНИМИЗАЦИЕЙ КРОВОПОТЕРИ 
И СОХРАНЕНИЕМ РЕПРОДУКТИВНОЙ ФУНКЦИИ
Модератор: засл. врач РФ, проф. Филиппов Олег 
Семёнович (Москва) 
Спикер: проф. Андреева Маргарита Дарчоевна 
 (Краснодар)

16.50–18.00
(1 ч 10 мин)
Секционное заседание №31
Практикум. РЕАЛЬНЫЙ ГЕНЕТИЧЕСКИЙ ПАСПОРТ: 
РАЗБОР ВЫЯВЛЕННЫХ ДЕФЕКТОВ И ПЕРСОНАЛЬНЫЕ 
РЕКОМЕНДАЦИИ
Модераторы: проф. Олина Анна Александровна  
(Санкт-Петербург), канд. мед. наук Маклецова Светлана 
Александровна (Москва)

Презентация новой книги  
«Эндометрий. Атлас» (2026),  
2-е изд.
Авторы: Г.Х. Толибова, Т.Г. Траль,  
И.Ю. Коган, А.А. Олина

Школа. «ОРАТОРСКОЕ МАСТЕРСТВО.  
СЛОВО — ЗА ТОБОЙ!» 
Твой голос, твоя уверенность, твоя аудитория
17.15–18.45
(1 ч 30 мин)
Модуль 2 (практический)
ДОКАЖИ НЕДОКАЗУЕМОЕ!
Модераторы: Кристал Виталий Генрихович (Москва),  
канд. мед. наук Ермолаева Анна Саввична (Москва)
Спикер: Жалнина Елена Андреевна (Москва)

ДЕНЬ ТРЕТИЙ — 31 октября 2026 года, суббота
ЗЕЛЁНЫЙ ЗАЛ

Репродуктивный
потенциал России 2026 Общероссийский проект

образовательных субботников МАРС

БОЛЬШОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЙ СУББОТНИК МАРС  
«РЕПРОДУКТИВНЫЙ ПОТЕНЦИАЛ РОССИИ» 
9.00–14.10
(5 ч 10 мин)
Образовательный семинар. ИННОВАЦИИ В АКУШЕРСТВЕ И ГИНЕКОЛОГИИ  
С ПОЗИЦИЙ ДОКАЗАТЕЛЬНОЙ МЕДИЦИНЫ
Председатели: засл. деятель науки РФ, акад. РАН, проф. Радзинский Виктор Евсеевич (Москва), проф. Артымук Наталья 
Владимировна (Кемерово), канд. мед. наук Кугушев Алексей Викторович (Новосибирск), засл. врач РФ Чайка Олеся 
Владимировна (Новосибирск), засл. врач РФ, проф. Маринкин Игорь Олегович (Новосибирск)
• Кесарево сечение в мире и в стране 
• Эндометриоз у подростков
• Системные пробиотики как противорецидивный инструмент при ВВИ
• Гиперплазия эндометрия: повышаем результативность терапии
• Эстроболом и менопауза. Новая траектория гормональной поддержки 
• �Особенности коррекции железодефицита при пролиферативных и воспалительных заболеваниях женской 

репродуктивной системы
• Коморбидная тазовая боль: клинические возможности преодоления
• Формула фертильности: когда соотношение имеет значение
• Менопаузальная гормональная терапия в свете новых рекомендаций IMS: от теории к практике
• Несостоятельность тазового дна и микробиом влагалища: проблемы и пути преодоления
• Смешанные вагиниты: кто доминирует? Диагностика, терапия
• Иммунные аспекты лечения ВПЧ-инфекции. Чем мы можем помочь?
• Эндометриоз — путешествие длиною в жизнь

14.15–14.45
(30 мин)
Секционное заседание №32
ПЕРВЫЙ ШАГ К БЕРЕМЕННОСТИ: НУТРИТИВНАЯ ФОРТИФИКАЦИЯ В ПРАКТИКЕ АКУШЕРА-ГИНЕКОЛОГА
Модератор: засл. врач РФ Чайка Олеся Владимировна (Новосибирск)
Спикер: проф. Тапильская Наталья Игоревна (Санкт-Петербург)

14.50–15.20
(30 мин)
Секционное заседание №33
АКТУАЛЬНЫЙ АЛГОРИТМ ЛЕЧЕНИЯ ДОБРОКАЧЕСТВЕННЫХ ЗАБОЛЕВАНИЙ МОЛОЧНОЙ ЖЕЛЕЗЫ
Модератор: канд. мед. наук Тхостова Елизавета Борисовна (Москва)
Спикер: доц. Комарова Анна Николаевна (Барнаул)

15.20–16.20
(1 ч)
Секционное заседание №34 (с интерактивным голосованием через SPNavigator)
Для работы в секции понадобится SPNavigator. Просьба установить его заранее
Батл-контраверсия. ОВАРИАЛЬНЫЙ ЭНДОМЕТРИОЗ. ХИРУРГИЧЕСКОЕ ИЛИ МЕДИКАМЕНТОЗНОЕ ЛЕЧЕНИЕ?
Рефери: докт. мед. наук Савельева Ирина Вячеславовна (Омск)
Оппоненты: проф. Оразов Мекан Рахимбердыевич (Москва), засл. врач РФ, проф. Кулешов Виталий Михайлович 
(Новосибирск)

16.20–17.00
(40 мин)
Панельная дискуссия.
КОМОРБИДНОСТЬ — ГЛАВНОЕ ПРЕПЯТСТВИЕ К ПРОДОЛЖИТЕЛЬНОЙ И ЗДОРОВОЙ ЖИЗНИ!
Председатели: засл. деятель науки РФ, акад. РАН, проф. Радзинский Виктор Евсеевич (Москва), проф. Артымук Наталья 
Владимировна (Кемерово)
Фиксированные выступления: засл. врач РФ, канд. мед. наук Кугушев Алексей Викторович (Новосибирск), засл. врач РФ 
Чайка Олеся Владимировна (Новосибирск), член-корр. РАН, проф. Ших Евгения Валерьевна (Москва), проф. Тапильская 
Наталья Игоревна (Санкт-Петербург), проф. Оразов Мекан Рахимбердыевич (Москва)

Выдача сертификатов
17.00. ЗЕЛЁНЫЙ ЗАЛ. ЗАКРЫТИЕ СЕМИНАРА

с. 10 с. 11 с. 12 с. 14

с. 10 с. 11 с. 14

с. 15 с. 15

с. 15

с. 15

с. 15
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День первый — 29 октября 2026 года, четверг

29–31 ОКТЯБРЯ 2026

8-й Общероссийский научно-практический семинар

Бесплатные прямые включения Эхо «Сочинских контраверсий-2026»
Мобильное приложение Мобильное приложение 

Частичная трансляция Телемост

15.30. Автограф-сессия
с акад. РАН, проф. В.Е. Радзинским.
Книги издательства StatusPraesens
(около стенда подписки и продаж StatusPraesens)

НАУЧНАЯ ПРОГРАММА
ДЕНЬ ПЕРВЫЙ — 29 октября 2026 года, четверг

Темы дня: Утренний pre-course. Дефект-разбор. Экстрагенитальная коморбидность: материнская смерть и near miss. Ошибки 
амбулаторного и стационарного этапов • От демографического вызова — к здоровой репродукции  Акушерство:  Акушерские 
кровотечения: тест на состоятельность врача и системы • Школа. ГСД: алгоритмы, которые работают. Привычный диагноз 
с непривычными последствиями • Беременность — не болезнь. Что меняется в работе акушера-гинеколога? • Современные 
подходы к обезболиванию в акушерстве: самопроизвольные роды, анестезия при операции кесарева сечения и мультимо-
дальная послеоперационная терапия боли • Батл-контраверсия. Скрининг преэклампсии — профилактика или ненужная 
избыточность?  Гинекология:  Новации в  терапии ожирения: трио доказательных алгоритмов  — небанально, практично, 
креативно • Комплаентность-2026: делаем так, чтобы пациентке не захотелось «второго мнения» • Эндокринные корни гине-

кологических проблем: что в подводной части айсберга? • Акушер-гинеколог в роли психолога: эти компетенции тоже нужны 
• ВПЧ в засаде: выявить и обезвредить диверсанта • СПЯ стал ПМОС: означает ли смена названия смену идеологий? • Школа 
с разбором клинических ситуаций. Дерматовенеролог — гинекологу. Из практики — в практику • Управляемое воспаление: 
как повысить эффективность терапии воспалительных заболеваний • Хирургия тазового дна — ответ гинекологов на расту-
щий социальный запрос • Тазовая боль и диспареуния: алгоритмы современной диагностики и лечения • Цена адаптации: 
«украденный ритм» менструаций в  эпоху хронического стресса • Доброкачественная пролиферация в  гинекологии. Осто-
рожно! Заминировано! • Лапароскопическая миомэктомия: исходы и осложнения  Школа юридической самообороны врача:  
Мастер-класс. Незнание закона не освобождает от ответственности. Зато знание — запросто...

КРАСНЫЙ ЗАЛ

8.00–8.55
(55 мин)

Утренний pre-course.
Дефект-разбор. ЭКСТРАГЕНИТАЛЬНАЯ КОМОРБИДНОСТЬ:  
МАТЕРИНСКАЯ СМЕРТЬ И NEAR MISS. ОШИБКИ АМБУЛАТОРНОГО И СТАЦИОНАРНОГО ЭТАПОВ1

Эксперты: главный специалист по акушерству, гинекологии и репродуктивному здоровью женщин 
Минздрава РФ в СФО, проф. Артымук Наталья Владимировна (Кемерово), засл. врач РФ, главный 
специалист по акушерству и гинекологии ФМБА России, проф. Филиппов Олег Семёнович (Москва), 
главный специалист по акушерству Новосибирской области, канд. мед. наук Кугушев Алексей 
Викторович (Новосибирск) 
Модератор:  руководитель Комиссии по правовым аспектам медицинской деятельности МАРС  
Иванов Александр Васильевич (Москва)
Две истории осложнённой беременности, развившейся на фоне экстрагенитальной коморбидности. 
Исходы оказались разными: в одной ситуации беременность завершилась летально, в другой — 
состоянием, близким к потере жизни (near miss). Будут последовательно проанализированы действия 
персонала на каждом этапе — от первых признаков ухудшения до принятия критических решений. 
Отдельное внимание будет уделено тому, какую роль сыграли слаженность команды и следование 
алгоритмам в нештатных ситуациях. Разбор покажет, где система сработала, а где дала сбой 
и почему грань между предотвратимым и непредотвратимым иногда проходит не там, где кажется. 
Главная задача — превратить чужой опыт в практический урок для каждого участника

Перерыв для посещения и осмотра выставки

9.00–11.30
(2 ч 30 мин)

ТОРЖЕСТВЕННОЕ ОТКРЫТИЕ СЕМИНАРА
Пленарное заседание №1
ОТ ДЕМОГРАФИЧЕСКОГО ВЫЗОВА — К ЗДОРОВОЙ РЕПРОДУКЦИИ1

Президиум: засл. деятель науки РФ, акад. РАН, проф. Радзинский Виктор Евсеевич (Москва),  
министр здравоохранения Новосибирской области Заблоцкий Ростислав Михайлович (Новосибирск), 
главный специалист по акушерству, гинекологии и репродуктивному здоровью женщин Минздрава РФ 
в СФО, проф. Артымук Наталья Владимировна (Кемерово), директор Института медицины 
и медицинских технологий НГУ, проф. Самойлова Юлия Геннадьевна (Новосибирск), проректор 
по региональному развитию НГМУ, проф. Атаманов Константин Викторович (Новосибирск), засл. 
врач РФ, главный специалист по акушерству и гинекологии ФМБА России, проф. Филиппов Олег 
Семёнович (Москва), засл. врач РФ, зав. кафедрой акушерства и гинекологии НГМУ, проф. Маринкин 
Игорь Олегович (Новосибирск), декан факультета повышения квалификации и профессиональной 
переподготовки врачей НГМУ, проф. Макаров Константин Юрьевич (Новосибирск), засл. врач РФ, 
главный специалист по акушерству, гинекологии и репродуктивному здоровью женщин Минздрава 
РФ в ДФО, проф. Белокриницкая Татьяна Евгеньевна (Чита), главный специалист по акушерству 
Новосибирской области, канд. мед. наук Кугушев Алексей Викторович (Новосибирск), засл. врач 
РФ, главный специалист по гинекологии Новосибирской области Чайка Олеся Владимировна 
(Новосибирск), засл. врач РФ, зав. кафедрой акушерства и гинекологии Института медицины 
и медицинских технологий НГУ, проф. Пасман Наталья Михайловна (Новосибирск)

5 мин Приветствие Министерства здравоохранения 
Новосибирской области

Министр здравоохранения Новосибирской 
области Заблоцкий Ростислав Михайлович 
(Новосибирск)

5 мин Приветствие Новосибирского государственного 
университета

Директор Института медицины 
и медицинских технологий НГУ, проф. 
Самойлова Юлия Геннадьевна (Новосибирск)

5 мин Приветствие Новосибирского государственного 
медицинского университета

Проректор по региональному развитию НГМУ, 
проф. Атаманов Константин Викторович 
(Новосибирск)

30 мин Репродукция, демография, коморбидность Засл. деятель науки РФ, акад. РАН,  
проф. Радзинский Виктор Евсеевич  
(Москва)

15 мин Материнская смертность от гинекологических причин: 
неожиданный, но важный фокус внимания

Засл. врач РФ, главный специалист по 
акушерству и гинекологии ФМБА России, 
проф. Филиппов Олег Семёнович  
(Москва)

15 мин Профилактика онкологических заболеваний 
репродуктивных органов в СФО: проблемы 
и перспективы

Главный специалист по акушерству, 
гинекологии и репродуктивному здоровью 
женщин Минздрава РФ в СФО, проф. 
Артымук Наталья Владимировна (Кемерово) 

15 мин Критические акушерские состояния в современной 
практике: проблемы и решения

Засл. врач РФ, главный специалист  
по акушерству, гинекологии 
и репродуктивному здоровью женщин 
Минздрава РФ в ДФО, проф. Белокриницкая 
Татьяна Евгеньевна (Чита)

15 мин Уроки материнской смертности: что уже взято 
в работу, а где отстаём? 

Главный специалист по акушерству 
Новосибирской области, канд. мед. наук 
Кугушев Алексей Викторович (Новосибирск)

15 мин Младенческая смертность: где фокус, там и результат Засл. врач РФ, главный специалист 
по гинекологии Новосибирской области 
Чайка Олеся Владимировна (Новосибирск) 

15 мин Новые технологии улучшения репродуктивного 
здоровья и демографических показателей

Засл. врач РФ, зав. кафедрой акушерства 
и гинекологии Института медицины 
и медицинских технологий НГУ, проф. Пасман 
Наталья Михайловна, Машошина Наталья 
Владимировна, Веретельникова Татьяна 
Владимировна, Силкина Надежда Алексеевна 
(Новосибирск)

20 мин НАГРАЖДЕНИЕ ДОСТОЙНЕЙШИХ ИЗ ДОСТОЙНЫХ ОТ МАРС «ЗА ВЕРНОСТЬ ДЕЛУ,  
МНОГОЛЕТНЮЮ ПЛОДОТВОРНУЮ РАБОТУ ПО ОКАЗАНИЮ МЕДИЦИНСКОЙ ПОМОЩИ  
И ПОДГОТОВКУ КАДРОВ»

Перерыв для посещения и осмотра выставки

12.00–13.00
(1 ч)

Пленарное заседание №2
АКУШЕРСКИЕ КРОВОТЕЧЕНИЯ: ТЕСТ НА СОСТОЯТЕЛЬНОСТЬ ВРАЧА И СИСТЕМЫ1

Президиум: проф. Артымук Наталья Владимировна (Кемерово) [председатель], засл. врач РФ,  
проф. Белокриницкая Татьяна Евгеньевна (Чита), доц. Марочко Татьяна Юрьевна (Кемерово)

15 мин Прогнозирование послеродовых кровотечений 
возможно: персонифицированный подход 
и искусственный интеллект

Проф. Артымук Наталья Владимировна 
(Кемерово)

https://praesens.ru/events/all-R/aig/otta/
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День первый — 29 октября 2026 года, четверг

29–31 ОКТЯБРЯ 2026

8-й Общероссийский научно-практический семинар

Мобильное приложение 

Бесплатные прямые включенияЭхо «Сочинских контраверсий-2026»Частичная трансляцияТелемост

15.30. Автограф-сессия
с акад. РАН, проф. В.Е. Радзинским.
Книги издательства StatusPraesens
(около стенда подписки и продаж StatusPraesens)

15 мин Послеродовые кровотечения: сработает ли у нас новая 
дорожная карта ВОЗ

Засл. врач РФ, проф. Белокриницкая 
Татьяна Евгеньевна (Чита)

15 мин Мониторинг акушерских кровотечений в Кузбассе: что 
мы поняли и как справляемся?

Доц. Марочко Татьяна Юрьевна (Кемерово)

15 мин Свободный микрофон контраверсий по вопросу «Предотвратимость акушерских  
кровотечений: какие ошибки делают ситуацию ургентной?»   

Перерыв для посещения и осмотра выставки

13.10–14.40
(1 ч 30 мин)

Секционное заседание №3 (с интерактивным голосованием через SPNavigator)
Для работы в секции понадобится SPNavigator. Просьба установить его заранее
Школа. ГСД: АЛГОРИТМЫ, КОТОРЫЕ РАБОТАЮТ. ПРИВЫЧНЫЙ ДИАГНОЗ  
С НЕПРИВЫЧНЫМИ ПОСЛЕДСТВИЯМИ 
Модератор: засл. врач РФ, проф. Маринкин Игорь Олегович (Новосибирск)
Спикеры: докт. мед. наук Бурумкулова Фатима Фархадовна (Москва), докт. мед. наук Тиселько Алёна 
Викторовна (Санкт-Петербург)
Гестационный сахарный диабет — состояние, в котором за кажущейся простотой диагностики 
скрывается множество клинических развилок: кому и когда выполнять скрининг, как 
интерпретировать пограничные значения глюкозы, когда достаточно диеты, а когда необходима 
инсулинотерапия. Школа построена как последовательный разбор клинических ситуаций —  
от скрининга и диагностики через принципы питания и подбор инсулинотерапии к пониманию 
метаболического программирования потомства и отдалённых последствий для матери и ребёнка. 
Участники получат целостный алгоритм ведения пациенток с ГСД и смогут принимать обоснованные 
решения в повседневной практике, опираясь на актуальные клинические рекомендации

Перерыв для посещения и осмотра выставки

14.45–16.05
(1 ч 20 мин)

Секционное заседание №5
БЕРЕМЕННОСТЬ — НЕ БОЛЕЗНЬ! ЧТО НУЖНО ИЗМЕНИТЬ В РАБОТЕ АКУШЕРА-ГИНЕКОЛОГА?
Президиум: засл. врач РФ, проф. Филиппов Олег Семёнович (Москва) [председатель], засл. врач РФ, 
проф. Соколова Татьяна Михайловна (Новосибирск), проф. Замалеева Роза Семёновна (Казань)

20 мин Оказание медицинской помощи беременным с анемией 
и сахарным диабетом: как преодолеть трудности

Засл. врач РФ, проф. Филиппов Олег 
Семёнович (Москва)

15 мин Перезагрузка в акушерстве: как новые исследования 
меняют тактику ведения беременных

Засл. врач РФ, проф. Соколова Татьяна 
Михайловна (Новосибирск)

15 мин Полипрагмазия при гестации. Как снизить 
лекарственную нагрузку на беременную?

Проф. Замалеева Роза Семёновна (Казань)

15 мин Юридический комментарий. Неинвазивное 
пренатальное тестирование: о чём не написано  
в порядке оказания акушерско-гинекологической 
помощи?

Иванов Александр Васильевич (Москва)

15 мин Свободный микрофон контраверсий по вопросу «“Нутрициологи” и реальная практика. Как преодолеть 
“разгул стихий”?» 

Перерыв для посещения и осмотра выставки

16.10–16.55
(45 мин)

Секционное заседание №8
Мастер-класс. ОБЕЗБОЛИВАНИЕ В АКУШЕРСТВЕ: САМОПРОИЗВОЛЬНЫЕ РОДЫ,  
АНЕСТЕЗИЯ ПРИ КЕСАРЕВОМ СЕЧЕНИИ И ПОСЛЕОПЕРАЦИОННАЯ ТЕРАПИЯ БОЛИ
Модератор: канд. мед. наук Молчанова Ирина Владимировна (Барнаул)
Спикер: докт. мед. наук Упрямова Екатерина Юрьевна (Москва)
Как выбрать оптимальную стратегию обезболивания на каждом этапе перипартального периода — 
от первого схваткообразного ощущения до восстановления после кесарева сечения?
В первой части мастер-класса спикер разберёт актуальные протоколы аналгезии самопроизвольных 
родов: «мобильная» нейроаксиальная аналгезия низкими концентрациями местных анестетиков, 
программируемая интермиттирующая эпидуральная инфузия и немедикаментозные 
альтернативы.
Вторая часть посвящена анестезиологическому обеспечению кесарева сечения — сравнительному 
анализу спинальной, эпидуральной и комбинированной спинально-эпидуральной анестезии, вопросам 
гемодинамической стабильности, профилактики гипотензии и особенностям общей анестезии при 
экстренных вмешательствах.

В третьей части слушатели познакомятся с современными схемами мультимодальной 
послеоперационной аналгезии, объединяющими регионарные блокады (TAP-блок,  
QL-блок, продлённая эпидуральная инфузия) с системным введением парацетамола и НПВС. Вы 
получите целостный алгоритм выбора метода обезболивания с учётом клинической ситуации, 
а также практические рекомендации по профилактике осложнений и ускоренному восстановлению 
пациенток

Перерыв для посещения и осмотра выставки

17.00–18.00 
(1 ч) 

Секционное заседание №10 (с интерактивным голосованием через SPNavigator)
Для работы в секции понадобится SPNavigator. Просьба установить его заранее
Батл-контраверсия. СКРИНИНГ ПРЕЭКЛАМПСИИ — ПРОФИЛАКТИКА 
ИЛИ НЕНУЖНАЯ ИЗБЫТОЧНОСТЬ? 
Рефери: проф. Артымук Наталья Владимировна (Кемерово) 
Оппоненты: доц. Молчанова Ирина Владимировна (Барнаул), канд. мед. наук Кугушев  
Алексей Викторович (Новосибирск)

5 мин Предварительное голосование с помощью SPNavigator

10 мин Позиция А. Раннее выявление — значит ранняя 
профилактика: скрининг преэклампсии — 
необходимый стандарт помощи

Доц. Молчанова Ирина Владимировна 
(Барнаул)

Преэклампсия развивается бессимптомно вплоть до момента критической декомпенсации,  
поэтому даже своевременная постановка клинического диагноза (артериальная гипертензия + 
протеинурия) оказывается запоздавшей. Скрининг в I триместре с использованием алгоритма 
FMF (материнские факторы + MAP + UtA-PI + PlGF) позволяет идентифицировать 75–80% 
женщин с риском ранней преэклампсии и назначить им профилактическую терапию аспирином. 
Это единственный доказанный способ снизить частоту тяжёлых материнских и перинатальных 
осложнений, переводящий подход от лечения осложнений к их предотвращению

10 мин Позиция Б. Скрининг vs реальность: когда раннее 
выявление не меняет исход

Канд. мед. наук Кугушев Алексей Викторович 
(Новосибирск)

Скрининг преэклампсии в I триместре имеет ограниченную клиническую значимость: 
чувствительность для поздней преэклампсии (которая составляет до 80%) не превышает 30–40%, 
а профилактический приём аспирина эффективен только для ранних форм. Ложноположительные 
результаты создают избыточную тревожность и медицинскую нагрузку без реального улучшения 
исходов. Регулярный клинический мониторинг артериального давления и протеинурии остаётся 
более доступным и практичным подходом, чем сложный скрининговый алгоритм, не доказавший 
влияния на материнскую смертность в популяции

20 мин Дискуссионный раунд

5 мин Финальное голосование с помощью SPNavigator

15 мин Комментарии рефери и оппонентов

ЗЕЛЁНЫЙ ЗАЛ

12.00–13.20
(1 ч 20 мин)

Секционное заседание №1
НОВАЦИИ В ТЕРАПИИ ОЖИРЕНИЯ: ТРИО ДОКАЗАТЕЛЬНЫХ АЛГОРИТМОВ —  
НЕБАНАЛЬНО, ПРАКТИЧНО, КРЕАТИВНО 
Президиум: засл. деятель науки РФ, акад. РАН, проф. Радзинский Виктор Евсеевич (Москва) 
[председатель], проф. Оразов Мекан Рахимбердыевич (Москва), засл. врач РФ, проф. Кулешов 
Виталий Михайлович (Новосибирск), проф. Мычка Виктория Борисовна (Москва), проф. Цыганкова 
Оксана Васильевна (Новосибирск) 

10 мин Вступительное слово Засл. деятель науки РФ, акад. РАН,  
проф. Радзинский Виктор Евсеевич  
(Москва)

15 мин Возможности управления метаболическим здоровьем 
женщины

Проф. Цыганкова Оксана Васильевна 
(Новосибирск)

15 мин Репродуктивные нарушения при ожирении: тактика  
на этапе преконцепции

Проф. Оразов Мекан Рахимбердыевич 
(Москва)

15 мин Пери- и постменопауза — критическое 
метаболическое окно

Засл. врач РФ, проф. Кулешов Виталий 
Михайлович (Новосибирск)

https://praesens.ru/events/all-R/aig/sbp/


8
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29–31 ОКТЯБРЯ 2026
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Бесплатные прямые включения Эхо «Сочинских контраверсий-2026»
Мобильное приложение Мобильное приложение 

Частичная трансляция Телемост

15.30. Автограф-сессия
с акад. РАН, проф. В.Е. Радзинским.
Книги издательства StatusPraesens
(около стенда подписки и продаж StatusPraesens)

15 мин Метаболическое нездоровье как предиктор «разбитого 
сердца»

Проф. Мычка Виктория Борисовна (Москва)

10 мин Свободный микрофон контраверсий по вопросу «Должен ли  акушер-гинеколог сегодня владеть 
современными технологиями терапии ожирения и избыточной массы тела?»

Перерыв для посещения и осмотра выставки

13.30–14.50
(1 ч 20 мин)

Секционное заседание №4
КОМПЛАЕНТНОСТЬ-2026: ДЕЛАЕМ ТАК, ЧТОБЫ ПАЦИЕНТКЕ НЕ ЗАХОТЕЛОСЬ «ВТОРОГО МНЕНИЯ»
Президиум: засл. деятель науки РФ, акад. РАН, проф. Радзинский Виктор Евсеевич (Москва) 
[председатель], засл. деятель науки РФ, проф. Хамошина Марина Борисовна (Москва), докт. мед. наук 
Соловьёва Алина Викторовна (Москва), проф. Хрянин Алексей Алексеевич (Новосибирск)

10 мин Вступительное слово Засл. деятель науки РФ, акад. РАН, проф. 
Радзинский Виктор Евсеевич (Москва)

20 мин Клинические рекомендации по менопаузе: что нового? 
Возможности негормональных методов терапии — 
комплаентность как результат 

Засл. деятель науки РФ, проф. Хамошина 
Марина Борисовна (Москва)

20 мин Кандидозный вульвовагинит: единство и борьба 
эффективности и комплаентности во избежание 
рецидивов 

Проф. Хрянин Алексей Алексеевич 
(Новосибирск)

20 мин Постнатальная расплата за железодефицит.  
Как анемия «крадёт» будущее — аргументы  
для комплаентности 

Докт. мед. наук Соловьёва Алина 
Викторовна (Москва)

10 мин Свободный микрофон контраверсий по вопросу «Послушный и аккуратный пациент — мечта 
специалиста. Лайфхаки по созданию доверия»

Перерыв для посещения и осмотра выставки

14.55–16.55
(2 ч)

Пленарное заседание №6
ЭНДОКРИННЫЕ КОРНИ ГИНЕКОЛОГИЧЕСКИХ ПРОБЛЕМ: ЧТО В ПОДВОДНОЙ ЧАСТИ АЙСБЕРГА? 
Президиум: проф. Артымук Наталья Владимировна (Кемерово) [председатель], проф. Оразов Мекан 
Рахимбердыевич (Москва), проф. Якимова Анна Валентиновна (Новосибирск)

15 мин Предменструальный синдром: риски и алгоритмы 
коррекции

Проф. Артымук Наталья Владимировна 
(Кемерово) 

15 мин От менархе до менопаузы: контрацептивный путь 
длиною в жизнь 

Проф. Якимова Анна Валентиновна 
(Новосибирск) 

15 мин Менеджмент менопаузы: медицина образа жизни 
в действии. Взгляд сквозь призму клинических 
рекомендаций*

Засл. деятель науки РФ, проф. Хамошина 
Марина Борисовна (Москва) 

15 мин Ожирение и контрацепция: критерии приемлемости 
и риски 

Лукашева Ольга Владимировна 
(Новосибирск) 

15 мин Горячие бразильские новости 20-го Всемирного 
конгресса по менопаузе (2026): новости 
трансдермальной эстрогенотерапии

Проф. Оразов Мекан Рахимбердыевич 
(Москва)

15 мин Ожирение и репродуктивная пролиферация:  
от метаболических нарушений к онкологическим 
рискам

Мамлиева Юлия Юрьевна, проф. Зиганшин 
Айдар Миндиярович, Мухаметдинова Ирина 
Гемировна (Уфа) 

15 мин Юридический комментарий. Терапевтическая 
модификация образа жизни и фармакотерапия 
ожирения при СПЯ: какими полномочиями обладает 
акушер-гинеколог?  

Иванов Александр Васильевич (Москва)

15 мин Свободный микрофон контраверсий по вопросу «Предменструальный синдром: в каких случаях его можно 
считать физиологической нормой, а в каких — консультироваться с психиатром?»

Презентация новой книги «Репродуктивная медицина XXI века.  
Осмысление проблематики новой эпохи» (2026).  
Под ред. В.Е. Радзинского

Перерыв для посещения и осмотра выставки

17.00–18.00
(1 ч)

Секционное заседание №11
АКУШЕР-ГИНЕКОЛОГ В РОЛИ ПСИХОЛОГА: ЭТИ КОМПЕТЕНЦИИ ТОЖЕ НУЖНЫ 
Председатели: докт. психол. наук Наку Елена Анатольевна (Новосибирск), Жарикова Анастасия 
Дмитриевна (Новосибирск)

20 мин Триллер: успеть всё и выжить! 15 мин приёма 
в женской консультации

Докт. психол. наук Наку Елена Анатольевна 
(Новосибирск)

20 мин Конфликтология в перинатальной медицине: барьеры 
общения между врачом и пациенткой: способы 
преодоления

Жарикова Анастасия Дмитриевна 
(Новосибирск) 

15 мин Свободный микрофон контраверсий по вопросу «Разговор с пациенткой как отдельная компетенция, 
которую не учитывают в дипломе» 

ОРАНЖЕВЫЙ ЗАЛ

12.00–13.15
(1 ч 15 мин)

Пленарное заседание №3
ВПЧ В ЗАСАДЕ: ВЫЯВИТЬ И ОБЕЗВРЕДИТЬ ДИВЕРСАНТА1  
Президиум: проф. Елгина Светлана Ивановна (Кемерово) [председатель], проф. Гаспарян Сусанна 
Арташесовна (Москва), доц. Марочко Кристина Владимировна (Кемерово)

15 мин Скрининг рака шейки матки: основы и новые 
возможности

Доц. Марочко Кристина Владимировна 
(Кемерово)

15 мин Клинические аспекты цервицита при ВПЧ и ВПГ — 
диагностика и лечение: управление рисками

Проф. Елгина Светлана Ивановна (Кемерово)

15 мин Опасности развития РШМ при бактериальном вагинозе 
на фоне ВПЧ и высокой вирусной нагрузки

Проф. Гаспарян Сусанна Арташесовна 
(Москва)

15 мин Свободный микрофон контраверсий по вопросу «Если не лечить CIN любой степени, то всегда ли 
разовьётся рак? От чего это зависит?»

Перерыв для посещения и осмотра выставки

13.25–14.45
(1 ч 20 мин)

Пленарное заседание №4
СПЯ СТАЛ ПМОС: ОЗНАЧАЕТ ЛИ СМЕНА НАЗВАНИЯ СМЕНУ ИДЕОЛОГИЙ? 
Президиум: проф. Замалеева Роза Семёновна (Казань) [председатель], засл. деятель  
науки РФ, проф. Хамошина Марина Борисовна (Москва), проф. Оразов Мекан Рахимбердыевич  
(Москва)

15 мин Поликистоз яичников меняет паспорт: тактика 
клинициста

Проф. Оразов Мекан Рахимбердыевич 
(Москва)

15 мин Метаболическая гетерогенность ПМОС (СПЯ) и смена 
терапевтической парадигмы

Доц. Коваренко Маргарита Анатольевна 
(Новосибирск)

15 мин СПЯ (ПМОС): исключить след на всю жизнь. Наши 
возможности

Проф. Замалеева Роза Семёновна (Казань)

15 мин ПМОС и репродукция. На чём фокусироваться 
клиницисту?*

Засл. деятель науки РФ, проф. Хамошина 
Марина Борисовна (Москва)

20 мин Свободный микрофон контраверсий по вопросу «ПМОС — эндокринологам? Кто лечит женщину?»

Перерыв для посещения и осмотра выставки

14.55–15.55
(1 ч)

Секционное заседание №6
Школа с разбором клинических ситуаций. ДЕРМАТОВЕНЕРОЛОГ —  
ГИНЕКОЛОГУ. ИЗ ПРАКТИКИ — В ПРАКТИКУ 
Модераторы: проф. Хрянин Алексей Алексеевич (Новосибирск), докт. мед. наук Макаров Константин 
Юрьевич (Новосибирск)
Спикер: проф. Хрянин Алексей Алексеевич (Новосибирск)
Значительная часть жалоб на приёме у акушера-гинеколога имеет дерматовенерологическую 
природу: зуд, жжение, высыпания, изменения кожи и слизистых оболочек вульвы и влагалища. За 
привычными симптомами нередко скрываются состояния, которые годами лечат не тем, чем 
нужно. В их числе псориаз, красный плоский лишай, склеротический лихен, контактный дерматит, 
атопия, маскирующаяся под кандидоз или бактериальный вагиноз. Школа построена как разбор 
реальных клинических ситуаций с позиции дерматовенеролога: типичные диагностические ошибки, 
необоснованное назначение противогрибковых и антибактериальных препаратов, недооценка 
системных проявлений и отсутствие биопсии там, где она необходима. Спикер даст участникам 
практические критерии дифференциальной диагностики и алгоритм действий, позволяющий 
избежать повторных безуспешных курсов терапии

Перерыв для посещения и осмотра выставки

16.05–16.35
(30 мин)

Секционное заседание №9
УПРАВЛЯЕМОЕ ВОСПАЛЕНИЕ: КАК ПОВЫСИТЬ ЭФФЕКТИВНОСТЬ ТЕРАПИИ  
ВОСПАЛИТЕЛЬНЫХ ЗАБОЛЕВАНИЙ
Модераторы: докт. мед. наук Макаров Константин Юрьевич (Новосибирск), проф. Хрянин Алексей 
Алексеевич (Новосибирск)
Спикер: докт. мед. наук Макаров Константин Юрьевич (Новосибирск)
Воспаление — универсальный механизм, лежащий в основе большинства гинекологических 
заболеваний: от цервицита и сальпингоофорита до хронического эндометрита и послеоперационных 
осложнений. Стандартная антибактериальная терапия далеко не всегда даёт желаемый 
результат, поскольку не учитывает характер воспалительного ответа, состояние микробиоты 
и факторы, поддерживающие персистенцию процесса. Участники узнáют, как перейти от шаблонных 
схем к управляемой терапии — от обоснованного выбора антибактериального препарата до 
противовоспалительной и иммуномодулирующей поддержки. Спикер представит современные 
подходы к диагностике типа воспаления, принципы рациональной антибиотикотерапии, влияние 
биоплёнок и методы его преодоления, а также возможности неантибактериальных стратегий. 
Слушатели получат практические инструменты, позволяющие повысить эффективность лечения 
и снизить частоту рецидивов

Перерыв для посещения и осмотра выставки

16.45–18.00
(1 ч 15 мин)

Секционное заседание №12
ХИРУРГИЯ ТАЗОВОГО ДНА — ОТВЕТ ГИНЕКОЛОГОВ НА РАСТУЩИЙ СОЦИАЛЬНЫЙ ЗАПРОС1 
Президиум: проф. Оразов Мекан Рахимбердыевич (Москва) [председатель], доц. Карелина Ольга 
Борисовна (Кемерово), докт. мед. наук Гладкая Валентина Сергеевна (Абакан)

15 мин Новая парадигма ведения пациенток 45+:  
от симптоматической коррекции недостаточности 
тазового дна к управлению микроэкологией 
влагалища

Козлова Елена Александровна (Новосибирск)

15 мин Биологические трансплантаты в гинекологии: новые 
горизонты пролаптологии 

Доц. Карелина Ольга Борисовна (Кемерово)

15 мин Пролапс тазовых органов: оздоровление после 
реконструктивно-пластических операций

Докт. мед. наук Гладкая Валентина Сергеевна 
(Абакан)

15 мин Юридический комментарий. Применение лазера 
при лечении пролапса тазовых органов: разрешено 
или нет? 

Иванов Александр Васильевич  
(Москва)

15 мин Свободный микрофон контраверсий по вопросу «Что мешает своевременной и качественной 
коррекции пролапсов?»

СИНИЙ ЗАЛ 

12.00–13.30
(1 ч 30 мин)

ШКОЛА ЮРИДИЧЕСКОЙ САМООБОРОНЫ ВРАЧА
Секционное заседание №2
Мастер-класс. НЕЗНАНИЕ ЗАКОНА НЕ ОСВОБОЖДАЕТ ОТ ОТВЕТСТВЕННОСТИ.  
ЗАТО ЗНАНИЕ — ЗАПРОСТО...
Эксперт: Иванов Александр Васильевич, руководитель Комиссии по правовым аспектам медицинской 
деятельности Междисциплинарной ассоциации специалистов репродуктивной медицины (МАРС), 
директор по развитию ГК StatusPraesens (Москва)
Модератор: доц. Печерей Иван Олегович (Москва) * Не входит в систему НМО. При поддержке АО «Нижфарм».
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29–31 ОКТЯБРЯ 2026

8-й Общероссийский научно-практический семинар

Мобильное приложение 

Бесплатные прямые включенияЭхо «Сочинских контраверсий-2026»Частичная трансляцияТелемост

15.30. Автограф-сессия
с акад. РАН, проф. В.Е. Радзинским.
Книги издательства StatusPraesens
(около стенда подписки и продаж StatusPraesens)

Модуль 1. «Русская рулетка». Можно ли не выполнять тезисы клинических рекомендаций 
и как это обосновать?

«Лечащий врач выбирает тактику ведения пациентки самостоятельно»: что это значит 
на самом деле? Коморбидная пациентка: должен ли акушер-гинеколог проводить «ревизию» 
назначений, сделанных  другими специалистами?

Модуль 2. «Так-то и я умею...» Свидетельство об аккредитации по второй специальности: 
как им воспользоваться?    

Вправе ли выполнять УЗИ акушер-гинеколог, прошедший аккредитацию по ультразвуковой 
диагностике, без оформления договора на работу по совместительству? Как можно подтвердить 
стаж работы по специальности для прохождения периодической аккредитации?

Модуль 3. «Всё лучшее — детям!» Оказание акушерско-гинекологической помощи 
несовершеннолетним: что обязательно, что можно и чего нельзя?

Может ли акушер-гинеколог вести приём подростков в коммерческой клинике, если там нет 
кабинета для несовершеннолетних? Должны ли законные представители присутствовать 
при гинекологическом осмотре пациентки младше 18 лет? Можно ли давать подросткам 
рекомендации по подбору метода контрацепции и нужно ли получать на это разрешение их 
родителей?

Модуль 4. Профилактика абортов. Цель оправдывает средства? 
Может ли женщина отказаться от доабортного консультирования и демонстрации сердцебиения 
плода и вправе ли врач отказать ей в искусственном прерывании беременности на этом 
основании? Может ли врач проинформировать беременную о качестве жизни будущего ребёнка при 
выявлении инвалидизирующего порока развития плода?

Модуль 5. «Я не халявщик, я партнёр!» Кто и при каких условиях может находиться 
в родзале?  

Может ли беременная настаивать на присутствии своей подруги во время родов? Какие 
требования предъявляют к члену семьи, планирующему принять участие в партнёрских родах? 
Законно ли требование родственников пациентки, чтобы медицинскую помощь ей оказывали 
только женщины?

Модуль 6. «Мне голос был...» Как должны быть обоснованы выводы эксперта качества 
медицинской помощи?

Вправе ли страховая компания отказать в оплате медицинских услуг, оказанных по ДМС, 
сославшись на результаты проведённой ею экспертизы качества? Кто и как проводит экспертизу 
качества в рамках федерального и ведомственного контроля и какие аргументы можно 
привести в ответ на претензии проверяющих к выбору метода опорожнения полости матки при 
неразвивающейся беременности?

Модуль 7. «Фальсификация истории!» Как ответить на обвинения в искажении реальной 
ситуации? 

Считается ли нарушением внесение исправлений в первичную медицинскую документацию?  
Когда это будет расценено как служебный подлог и что такое «официальный документ»?

Перерыв для посещения и осмотра выставки

13.40–14.50
(1 ч 10 мин)

Пленарное заседание №5
ТАЗОВАЯ БОЛЬ И ДИСПАРЕУНИЯ: АЛГОРИТМЫ СОВРЕМЕННОЙ ДИАГНОСТИКИ И ЛЕЧЕНИЯ 
Президиум: засл. врач РФ, проф. Соколова Татьяна Михайловна (Новосибирск) [председатель],  
проф. Оразов Мекан Рахимбердыевич (Москва), Бондаренко Евгения Геннадиевна (Новосибирск)

15 мин Хроническая тазовая боль на стыке специальностей. 
Главенство гинеколога в диагностике и лечении

Бондаренко Евгения Геннадиевна 
(Новосибирск)

20 мин Коморбидная тазовая боль: клинические возможности Проф. Оразов Мекан Рахимбердыевич 
(Москва)

20 мин Диспареуния: от боли к свободе и близости Засл. врач РФ, проф. Соколова Татьяна 
Михайловна (Новосибирск)

15 мин Свободный микрофон контраверсий по вопросу «Главенство гинекологических причин в тазовой боли: 
реальность или самонадеянность?»   

Перерыв для посещения и осмотра выставки

15.00–15.20
(20 мин)

Секционное заседание №7
ЦЕНА АДАПТАЦИИ: «УКРАДЕННЫЙ РИТМ» МЕНСТРУАЦИЙ В ЭПОХУ ХРОНИЧЕСКОГО СТРЕССА*
Спикер: проф. Оразов Мекан Рахимбердыевич (Москва)
Хронический стресс перестал быть эпизодом, становясь фоном жизни. Организм приспосабливается, 
однако плата за это — сбои в работе репродуктивной системы. Менструальный цикл теряет 
ритм, овуляция сдвигается или исчезает, меняются сроки, длительность и характер кровотечений. 
За этими сдвигами стоит не только психоэмоциональный фактор — включаются гипоталамо-
гипофизарно-надпочечниковая ось, кортизол, пролактин, тиреоидные гормоны. Как отличить 
естественную реакцию на стресс от начинающегося заболевания? Когда можно ограничиться 
наблюдением, а когда нужна коррекция? Спикер разберёт клинические сценарии нарушений цикла на 
фоне хронического стресса. Участники получат практические критерии оценки и алгоритм ведения 
таких пациенток

Перерыв для посещения и осмотра выставки

15.30–17.00
(1 ч 30 мин)

Пленарное заседание №7
ДОБРОКАЧЕСТВЕННАЯ ПРОЛИФЕРАЦИЯ В ГИНЕКОЛОГИИ. ОСТОРОЖНО! ЗАМИНИРОВАНО! 
Президиум: засл. врач РФ, проф. Пасман Наталья Михайловна (Новосибирск) [председатель], засл. 
врач РФ, проф. Белокриницкая Татьяна Евгеньевна (Чита), проф. Оразов Мекан Рахимбердыевич 
(Москва)

15 мин Новации в долгосрочной терапии эндометриоза без 
рисков

Проф. Оразов Мекан Рахимбердыевич 
(Москва)

15 мин Нейроэндокринные, пролиферативные заболевания 
органов репродуктивной системы женщины и ДДМЖ: 
взаимосвязи и возможности управления

Засл. врач РФ, проф. Белокриницкая 
Татьяна Евгеньевна (Чита)

15 мин Экстрагенитальный эндометриоз — трудная 
междисциплинарность 

Засл. врач РФ, проф. Пасман Наталья 
Михайловна, Веретельникова Татьяна 
Владимировна (Новосибирск)

15 мин Сочетание эндометриоза и гиперплазии эндометрия: 
противорецидивная терапия

Селюнина Надежда Алексеевна, 
Веретельникова Татьяна Владимировна, 
засл. врач РФ, проф. Пасман Наталья 
Михайловна (Новосибирск)

15 мин Юридический комментарий. Пациентка с миомой 
большого размера или с множественной миомой 
настаивает на пролонгации беременности: каким 
должен быть порядок действий врача? 

Доц. Печерей Иван Олегович  
(Москва)

15 мин Свободный микрофон контраверсий по вопросу «Эндометриоз должен быть прооперирован только 
один раз. Работает ли это правило?»

17.00–18.30
(1 ч 30 мин)

Школа. «ОРАТОРСКОЕ МАСТЕРСТВО. СЛОВО — ЗА ТОБОЙ!»
Твой голос, твоя уверенность, твоя аудитория
Модуль 1 (теоретический)
ВЫЙТИ И НЕ РАСТЕРЯТЬСЯ: СЕКРЕТЫ УВЕРЕННОГО ВЫСТУПЛЕНИЯ
Модераторы: генеральный директор ГК StatusPraesens Кристал Виталий Генрихович (Москва),  
зам. генерального директора, канд. мед. наук Ермолаева Анна Саввична (Москва)
Спикеры: Жалнина Елена Андреевна, тренер по голосу и речи, телеведущая каналов «Россия 1», 
«Россия 24», преподаватель РГГУ (Москва)
Вы можете блестяще разбираться в своей специальности, проводить сложнейшие манипуляции 
и принимать решения, от которых зависит жизнь пациента. Но стоит оказаться перед аудиторией 
коллег — и вдруг пересыхает во рту, дрожит голос, руки не знают, куда себя деть, а тщательно 
подготовленные мысли исчезают в самый неподходящий момент.
Как выйти к аудитории и не растеряться? Можно ли научиться выглядеть уверенно, даже если внутри 
всё сжимается? И почему одних спикеров слушают, затаив дыхание, а другим не помогает даже самая 
интересная презентация?
• �Тело. Как стоять, куда деть руки, как управлять жестами и мимикой, чтобы выглядеть уверенно 

и вызывать доверие аудитории.
• �Волнение. Почему возникает страх публичных выступлений и какие быстрые приёмы помогают 

снизить напряжение за несколько минут до выхода.
• �Голос и интонация. Как управлять темпом речи, расставлять смысловые акценты, использовать 

паузы и говорить так, чтобы вас не просто слышали, а слушали.
• �Структура. Как заинтересовать аудиторию с первых секунд, выстроить убедительное выступление 

и завершить его так, чтобы главная мысль осталась в памяти слушателей.
• �Самопрезентация. Как представить себя и свою профессиональную идею, даже если на это есть 

всего несколько минут.
Никакой перегруженной теории! Только понятные инструменты, реальные примеры из практики 
прямого эфира и профессиональные секреты, которые можно использовать уже завтра.

«РЕПРОДУКТИВНАЯ МЕДИЦИНА: ВЗГЛЯД МОЛОДЁЖИ»
Конкурс молодых учёных

15.00–16.15
(1 ч 15 мин)

Постерная сессия.
КОНКУРС МОЛОДЫХ УЧЁНЫХ. РЕПРОДУКТИВНАЯ МЕДИЦИНА: ВЗГЛЯД МОЛОДЁЖИ
Председатель жюри: засл. врач РФ, проф. Маринкин Игорь Олегович (Новосибирск)
Члены жюри: засл. врач РФ, проф. Белокриницкая Татьяна Евгеньевна (Чита), засл. деятель науки РФ, 
засл. врач РФ, проф. Посисеева Любовь Валентиновна (Москва)

5 мин Рецидивы эндометриоза после хирургического 
лечения: факторы риска и прогноз

Большанина Елизавета Евгеньевна 
(Кемерово)

5 мин Вагинальные роды при рубце на матке: возможности 
и реальная практика

Горлова Полина Константиновна, Жукова 
Екатерина Александровна (Кемерово)

5 мин Эндометриоз: качество жизни и сексуальная 
дисфункция

Двадцатова Полина Николаевна (Кемерово)

5 мин Оперативные влагалищные роды путём вакуум-
экстракции плода: анализ исходов

Цай Валерия Александровна (Новосибирск)

5 мин Преждевременный разрыв плодных оболочек 
в доношенном сроке: факторы риска и прогноз

Керимова Сабина Фирдовси кызы 
(Кемерово)

5 мин Скрининг на преэклампсию (Astraia): частота 
тяжёлой преэклампсии в группах высокого и низкого 
прогнозируемого риска

Овчарова Полина Андреевна (Кемерово)

5 мин Психоэмоциональные и вегетативные нарушения 
у женщин в постменопаузе на основе шкалы Грина: 
цифровой скрининг

Сокирник Мария Дмитриевна (Кемерово)

5 мин Внутриамниотическое инфицирование 
новорождённых: исходы

Черткова Алиса Игоревна (Новосибирск)

5 мин Рефрактерные послеродовые кровотечения: клинико-
анамнестический портрет пациентки

Шоманзилова Дилангез Бурхониддиновна 
(Кемерово)

5 мин Яичниковая беременность Мутхупанди Сара Роузи Дженифер 
(Кемерово)

5 мин Роды при тазовом предлежании:  
анализ исходов

Карасёва Анастасия Фармановна (Кемерово)

5 мин Репродуктивное здоровье студенток НГМУ Гушан Евгений Владимирович (Новосибирск)

10 мин Подведение итогов конкурса. Объявление победителей

* Не входит в систему НМО. При поддержке АО «Нижфарм».
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День второй — 30 октября 2026 года, пятница

29–31 ОКТЯБРЯ 2026

8-й Общероссийский научно-практический семинар

Бесплатные прямые включения Эхо «Сочинских контраверсий-2026»
Мобильное приложение Мобильное приложение 

Частичная трансляция Телемост

ДЕНЬ ВТОРОЙ — 30 октября 2026 года, пятница
Темы дня: Эрратология. Школа молодого учёного «Дорога молодым»  Акушерство:  Симфизит или симфизиопатия у бе-
ременных: практические ответы • Преэклампсия: почему плохо работают прогноз и предикция? • Преждевременный 
разрыв плодных оболочек: международные рекомендации vs клиническая практика • Акушерский сепсис: реинкарна-
ция многоголовой гидры • Рак и беременность: уравнение с двумя переменными • Ранние сроки беременности: что 
мы не знаем? что упускаем? • Акушерские кровотечения: баланс между минимизацией кровопотери и сохранением 
репродуктивной функции • Беременность без подготовки — безответственная авантюра? • Школа-практикум. Прото-
кол МАРС «Прегравидарная подготовка», v. 4.0 (2026), в клинических примерах  Гинекология:  Упущенная фертильность. 
Желание женщины — закон? • Женское долголетие = гормоны + образ жизни + психологический настрой • Удобство 
как фактор приверженности и клинической эффективности: смена парадигмы • Инновации в лечении пролиферативных 

болезней органов репродукции • Коллективная безответственность? Молочная железа в городской цивилизации • Гени-
тоуринарный синдром: гиподиагностика и бездействие • Практикум. Реальный генетический паспорт: разбор выявлен-
ных дефектов и персональные рекомендации • Клинические рекомендации в аспекте клинического мышления врача • 
Вагинальные выделения: простые алгоритмы существуют. Протокол МАРС • Репродуктивное благополучие и инфекция: 
лечение эмпирически и/или после анализов? • Дерматозы аногенитальной области: чья зона ответственности? • Ваги-
нальные выделения. Практикум с интерактивом • Эндометриопатии: трудности постановки несуществующих диагнозов 
и их лечения  Школа юридической самообороны:  Мастер-класс. «Теория без практики мертва...» Что написано в приказах 
и как поступать на практике? • Мастер-класс. «Дай миллион!» Платные медицинские услуги: как заработать, ничего не 
нарушая

КРАСНЫЙ ЗАЛ
9.30–10.10
(40 мин)

Секционное заседание №14
СИМФИЗИТ ИЛИ СИМФИЗИОПАТИЯ У БЕРЕМЕННЫХ:  
ПРАКТИЧЕСКИЕ ОТВЕТЫ1 
Модераторы: засл. деятель науки РФ, засл. врач РФ, проф. Посисеева Любовь Валентиновна (Москва)
Спикер: доц. Колесникова Наталья Борисовна (Кемерово) 
Боль в области лонного сочленения во второй половине беременности — частая жалоба, за 
которой стоят принципиально разные состояния: физиологическое размягчение симфиза, истинная 
симфизиопатия и (реже) разрыв лонного сочленения. Где проходит граница между вариантом 
нормы и недугом, какие методы диагностики действительно информативны и когда необходимо 
изменение тактики ведения беременности и родоразрешения? Секция посвящена практическому 
взгляду акушера-гинеколога на проблему: от дифференциальной диагностики и терминологической 
ясности до выбора метода родоразрешения и ведения послеродового периода. Чёткие критерии 
оценки степени тяжести симфизопатии и пошаговая программа действий позволят избежать как 
гипердиагностики, так и недооценки рисков

Перерыв для посещения и осмотра выставки

10.20–11.20
(1 ч)

Секционное заседание №18
ПРЕЭКЛАМПСИЯ: ПОЧЕМУ ПЛОХО РАБОТАЮТ ПРОГНОЗ И ПРЕДИКЦИЯ?1

Президиум: проф. Артымук Наталья Владимировна (Кемерово) [председатель], доц. Рудаева Елена 
Владимировна (Кемерово)

15 мин Преэклампсия: баталии вокруг скрининга Проф. Артымук Наталья Владимировна 
(Кемерово)

15 мин Прогностическая значимость биомаркёров 
преэклампсии у беременных с сердечно-сосудистыми 
заболеваниями

Доц. Рудаева Елена Владимировна 
(Кемерово)

15 мин Юридический комментарий. Группа высокого 
риска преэклампсии: кто в неё входит?   

Петрова Татьяна Николаевна (Москва)

15 мин Свободный микрофон контраверсий по вопросу «Ранний скрининг преэклампсии — оправдывает ли он 
ожидания?»

Перерыв для посещения и осмотра выставки

11.30–12.15
(45 мин)

Секционное заседание №19
ПРЕЖДЕВРЕМЕННЫЙ РАЗРЫВ ПЛОДНЫХ ОБОЛОЧЕК:  
МЕЖДУНАРОДНЫЕ РЕКОМЕНДАЦИИ VS КЛИНИЧЕСКАЯ ПРАКТИКА1

Председатели: проф. Новикова Оксана Николаевна (Кемерово),  
Вейс Алёна Олеговна (Кемерово)

15 мин Преждевременный разрыв плодных оболочек при 
недоношенной беременности:  
тактика пролонгирования и выбор срока 
родоразрешения

Проф. Новикова Оксана Николаевна 
(Кемерово)

15 мин Преждевременный разрыв плодных оболочек 
при доношенной беременности: рекомендации 
и реальная практика

Вейс Алёна Олеговна (Кемерово)

15 мин Свободный микрофон контраверсий по вопросу «Где выше риск — при выжидательной тактике или 
при активном вмешательстве?»

Перерыв для посещения и осмотра выставки

12.25–13.30
(1 ч 5 мин)

Секционное заседание №23
АКУШЕРСКИЙ СЕПСИС:  
РЕИНКАРНАЦИЯ МНОГОГОЛОВОЙ ГИДРЫ1 
Модераторы: проф. Пырегов Алексей Викторович (Москва), проф. Артымук Наталья Владимировна 
(Кемерово)
Акушерский сепсис — состояние, которое многие считали достоянием истории, и сейчас оно вновь 
становится реальной угрозой. Меняется этиологическая структура, растёт резистентность 
возбудителей, а стёртые и атипичные формы затрудняют своевременную диагностику. 
Почему инфекция, которую мы научились распознавать, снова уносит жизни и какие ошибки 
ведут к запоздалой терапии — от недооценки ранних признаков до неверной маршрутизации? 
В секции будут разобраны критерии диагностики (qSOFA, SOFA), принципы эмпирической 
антибактериальной терапии, показания к хирургической санации и особенности ведения сепсиса на 
фоне беременности и в послеродовом периоде. Участники узнают принципы раннего распознавания 
и интенсивной терапии, позволяющие действовать на опережение, а не догонять уже развившийся 
септический шок

25 мин Основные принципы интенсивной терапии сепсиса 
в акушерстве

Проф. Пырегов Алексей Викторович (Москва)

25 мин Акушерский сепсис: реинкарнация в 21 веке? Проф. Артымук Наталья Владимировна 
(Кемерово)

15 мин Дискуссия 

Перерыв для посещения и осмотра выставки

13.40–14.20
(40 мин)

Секционное заседание №25
РАК И БЕРЕМЕННОСТЬ: УРАВНЕНИЕ С ДВУМЯ ПЕРЕМЕННЫМИ
Модератор: засл. врач РФ, проф. Белокриницкая Татьяна Евгеньевна (Чита)
Спикер: проф. Ульрих Елена Александровна (Санкт-Петербург) 
Рак, выявленный во время беременности, — клиническая задача, где необходимо одновременно решить 
два уравнения. Первое — обеспечить онкологическую безопасность матери, второе — сохранить 
жизнь и здоровье плода. Частота таких состояний растёт, поскольку женщины всё чаще откладывают 
беременность на более поздний возраст, а диагностические возможности совершенствуются. Однако 
единых протоколов ведения до сих пор нет. Как выбрать срок и объём хирургического вмешательства, 
допустима ли химиотерапия во II–III триместре, как планировать родоразрешение и когда начинать 
лечение после родов? Спикер разберёт наиболее частые локализации опухолей у беременных (рак 
молочной железы, шейки матки, яичников, лимфомы), принципы междисциплинарного ведения 
и современные данные о влиянии противоопухолевой терапии на плод. Участники получат 
практические ориентиры для принятия решений в этой сложной клинической ситуации

Перерыв для посещения и осмотра выставки

14.30–15.50
(1 ч 20 мин)

Секционное заседание №27
РАННИЕ СРОКИ БЕРЕМЕННОСТИ: ЧЕГО МЫ НЕ ЗНАЕМ? ЧТО УПУСКАЕМ? 
Модераторы: засл. деятель науки РФ, засл. врач РФ, проф. Посисеева Любовь Валентиновна (Москва), 
проф. Толибова Гулрухсор Хайбуллоевна (Санкт-Петербург), проф. Траль Татьяна Георгиевна  
(Санкт-Петербург)
Ранние сроки беременности — период, когда закладывается исход всей гестации, и одновременно зона 
наибольшей диагностической неопределённости. Мы не всегда понимаем, почему эмбрион перестаёт 
развиваться, какие изменения эндометрия действительно критичны и где проходит граница между 
физиологическим и патологическим. Секция построена как откровенный разговор о «слепых зонах»: 
от ведения ранних сроков и причин невынашивания до реабилитации и прегравидарной подготовки 
после потери. Участники получат практические ориентиры для принятия решений в ситуациях, где 
клинические рекомендации не дают однозначного ответа, и смогут выстроить систему ведения 
пациенток, снижающую риск повторных репродуктивных неудач

Перерыв для посещения и осмотра выставки

15.55–17.10
(1 ч 15 мин)

Секционное заседание №28 
Мастер-класс. ИИ ПОД РУКОЙ: ПРОСТЫЕ РЕШЕНИЯ ПОВСЕДНЕВНЫХ ЗАДАЧ 
Спикер: Асташкина Алёна Александровна, руководитель дирекции по коммуникациям с врачебной 
аудиторией ГК StatusPraesens (Москва)
Искусственный интеллект — новый метанавык. Почему одни получают от нейросетей полезные 
решения, а другие — банальные ответы? Как правильно ставить задачи и использовать 
возможности ИИ в повседневной жизни? Практические примеры и живые эксперименты

17.15–18.00
(45 мин)

Секционное заседание №30
Мастер-класс. АКУШЕРСКИЕ КРОВОТЕЧЕНИЯ: БАЛАНС МЕЖДУ МИНИМИЗАЦИЕЙ  
КРОВОПОТЕРИ И СОХРАНЕНИЕМ РЕПРОДУКТИВНОЙ ФУНКЦИИ
Модератор: засл. врач РФ, проф. Филиппов Олег Семёнович (Москва)
Спикер: проф. Андреева Маргарита Дарчоевна (Краснодар)
Акушерское кровотечение — сценарий, где счёт идёт на минуты, а каждое решение врача 
определяет, удастся ли сохранить пациентке матку и репродуктивную функцию. Секция 
посвящена современным протоколам минимизации кровопотери. В их числе поэтапный подход: 
от медикаментозной терапии (утеротоники, транексамовая кислота) и механических методов 
остановки кровотечения (баллонная тампонада, компрессионные швы) до органосохраняющих 
хирургических техник — перевязки сосудов, B-Lynch и других. Ключевой вопрос для предстоящего 
разбора — как своевременно определить момент, когда консервативные меры исчерпаны, и следует 
перейти к хирургии, не доводя ситуацию до гистерэктомии. Участники получат чёткий план 
действий при разных объёмах кровопотери, познакомятся с критериями выбора органосохраняющей 
тактики. Эти знания позволят сохранить фертильность пациентки без ущерба для её безопасности

ЗЕЛЁНЫЙ ЗАЛ
9.00–10.30
(1 ч 30 мин)

Секционное заседание №15
УПУЩЕННАЯ ФЕРТИЛЬНОСТЬ. ЖЕЛАНИЕ ЖЕНЩИНЫ — ЗАКОН?
Президиум: засл. врач РФ, проф. Белокриницкая Татьяна Евгеньевна (Чита) [председатель], 
Машошина Наталья Владимировна (Новосибирск), проф. Наку Елена Анатольевна (Новосибирск)

15 мин Овариальная дисфункция в репродуктивном периоде: 
многогранность проблемы и современные решения

Засл. врач РФ, проф. Белокриницкая Татьяна 
Евгеньевна (Чита)

15 мин Упущенная фертильность 40+: что реалистично? Докт. мед. наук Соловьёва Алина Викторовна 
(Москва)

15 мин ВРТ при низком овариальном резерве Машошина Наталья Владимировна, 
засл. врач РФ, проф. Пасман Наталья 
Михайловна (Новосибирск)

15 мин Психологические причины бесплодия и работа 
с ментальной частью проблемы

Проф. Наку Елена Анатольевна (Новосибирск)

15 мин Юридический комментарий. Постмортальная 
репродукция: нюансы новелл законодательства 

Иванов Александр Васильевич (Москва) 
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День второй — 30 октября 2026 года, пятница

29–31 ОКТЯБРЯ 2026

8-й Общероссийский научно-практический семинар

Мобильное приложение 

Бесплатные прямые включенияЭхо «Сочинских контраверсий-2026»Частичная трансляцияТелемост

15 мин Свободный микрофон контраверсий по вопросу «ВРТ как решение проблемы фертильности 40+: 
аргументы “за” и аргументы “против”?»

Перерыв для посещения и осмотра выставки

10.40–11.55
(1 ч 15 мин)

Пленарное заседание №8
ЖЕНСКОЕ ДОЛГОЛЕТИЕ = ГОРМОНЫ + ОБРАЗ ЖИЗНИ + ПСИХОЛОГИЧЕСКИЙ НАСТРОЙ  
Президиум: засл. деятель науки РФ, проф. Хамошина Марина Борисовна (Москва) [председатель], 
проф. Оразов Мекан Рахимбердыевич (Москва), докт. психол. наук Наку Елена Анатольевна 
(Новосибирск)

15 мин Симфония переходного периода в тональности 
ля мажор: кто дирижёр оркестра?

Проф. Оразов Мекан Рахимбердыевич 
(Москва)

15 мин Постменопаузальный остеопороз: боремся 
за фундамент «устойчивого» долголетия*

Засл. деятель науки РФ, проф. Хамошина 
Марина Борисовна (Москва)

15 мин Второй женский рассвет: открываем новую 
страницу**

Докт. психол. наук Наку Елена Анатольевна 
(Новосибирск)

15 мин Юридический комментарий. Лечебные дозы 
витамина D: вправе ли акушер-гинеколог назначать 
их пациенткам в постменопаузе? 

Доц. Печерей Иван Олегович (Москва)

15 мин Свободный микрофон контраверсий по вопросу «Пропущенный остеопороз —  
чья недоделка?» 

Презентация книги «Антиэйдж-гинекология: эволюция и революция» (2025). 
Под ред. В.Е. Радзинского, М.Р. Оразова

Перерыв для посещения и осмотра выставки

12.05–12.30
(25 мин)

Секционное заседание №20
УДОБСТВО ЖЕНЩИНЫ КАК ФАКТОР ПРИВЕРЖЕННОСТИ  
И КЛИНИЧЕСКОЙ ЭФФЕКТИВНОСТИ: СМЕНА ПАРАДИГМЫ 
Спикер: засл. врач РФ, проф. Кулешов Виталий Михайлович (Новосибирск) 
Сегодня удобство курса лечения перестаёт быть второстепенным фактором. Оно напрямую 
влияет на приверженность, а значит — на клинический результат. В докладе будет рассмотрена 
смена парадигмы в терапевтических подходах: от сложных схем к решениям, ориентированным 
на реальную жизнь пациента. Спикер продемонстрирует, как удобство становится важной частью 
персонализированной медицины

Перерыв для посещения и осмотра выставки

12.35–13.55
(1 ч 20 мин)

Секционное заседание №24
ИННОВАЦИИ В ЛЕЧЕНИИ ПРОЛИФЕРАТИВНЫХ БОЛЕЗНЕЙ ОРГАНОВ РЕПРОДУКЦИИ
Президиум: засл. деятель науки РФ, акад. РАН, проф. Радзинский Виктор Евсеевич (Москва) 
[председатель], проф. Оразов Мекан Рахимбердыевич (Москва), засл. врач РФ, проф. Кулешов 
Виталий Михайлович (Новосибирск)

10 мин Вступительное слово Засл. деятель науки РФ, акад. РАН, проф. 
Радзинский Виктор Евсеевич (Москва)

30 мин Менеджмент эндометриоза-2026: традиции 
и инновации

Проф. Оразов Мекан Рахимбердыевич 
(Москва)

30 мин Миома матки: новые инструменты долгосрочного 
контроля симптомов

Засл. врач РФ, проф. Кулешов Виталий 
Михайлович (Новосибирск)

10 мин Свободный микрофон контраверсий по вопросу «Противопоставление хирургических 
и фармакологических подходов: ищем границу водораздела для миомы и эндометриоза?»

Перерыв для посещения и осмотра выставки

14.05–15.00
(55 мин)

Пленарное заседание №12
КОЛЛЕКТИВНАЯ БЕЗОТВЕТСТВЕННОСТЬ? МОЛОЧНАЯ ЖЕЛЕЗА В ГОРОДСКОЙ ЦИВИЛИЗАЦИИ
Председатели: засл. деятель науки РФ, проф. Хамошина Марина Борисовна (Москва), проф. 
Замалеева Роза Семёновна (Казань)

20 мин Мастодиния: онкориски и качество жизни.  
Что противопоставить?**

Засл. деятель науки РФ, проф. Хамошина 
Марина Борисовна (Москва) 

20 мин ДДМЖ. Разграничить полномочия между врачами 
онкологами и акушерами-гинекологами — главная 
задача

Проф. Замалеева Роза Семёновна (Казань)

* Не входит в систему НМО. При поддержке АО «Байер».
** Не входит в систему НМО. При поддержке компании «Алцея».

15 мин Свободный микрофон контраверсий по вопросу «Боль в молочной железе:  
всегда ли нужно лечение или достаточно наблюдения?»

Презентация новой книги «Медицина молочной железы и гинекологические болезни» (2026).  
Под ред. В.Е. Радзинского

Перерыв для посещения и осмотра выставки

15.10–16.40
(1 ч 30 мин)

Пленарное заседание №14
ГЕНИТОУРИНАРНЫЙ СИНДРОМ: ГИПОДИАГНОСТИКА И БЕЗДЕЙСТВИЕ 
Президиум: докт. мед. наук Соловьёва Алина Викторовна (Москва) [председатель], засл. врач РФ, 
проф. Соколова Татьяна Михайловна (Новосибирск), проф. Елгина Светлана Ивановна (Кемерово) 

15 мин Лечение ГУМС в 2026 году Засл. врач РФ, проф. Соколова Татьяна 
Михайловна (Новосибирск)

15 мин ГУМС — осложнение 50–80% женщин 50 лет 
и старше. Фитоэстрогены и лактобактерии в действии

Докт. мед. наук Соловьёва Алина Викторовна 
(Москва)

15 мин ГУМС. От понимания рисков к персонализированному 
лечению

Проф. Елгина Светлана Ивановна (Кемерово)

15 мин Современные возможности лечения ГУМС Лэнсинг Анжелика Валерьевна, 
Веретельникова Татьяна Владимировна, 
засл. врач РФ, проф. Пасман Наталья 
Михайловна (Новосибирск)

15 мин Доказанные инвестиции в интимное здоровье 
и сексуальное благополучие женщин в пери- 
и постменопаузе

Проф. Оразов Мекан Рахимбердыевич 
(Москва)

15 мин Свободный микрофон контраверсий по вопросу «Означает ли распространённость ГУМС 50–80% 
необходимость популяционной предикции без анализов?»

Перерыв для посещения и осмотра выставки

16.50–18.00
(1 ч 10 мин)

Секционное заседание №31
Практикум. РЕАЛЬНЫЙ ГЕНЕТИЧЕСКИЙ ПАСПОРТ: РАЗБОР ВЫЯВЛЕННЫХ ДЕФЕКТОВ 
И ПЕРСОНАЛЬНЫЕ РЕКОМЕНДАЦИИ
Модераторы: проф. Олина Анна Александровна (Санкт-Петербург), канд. мед. наук  
Маклецова Светлана Александровна (Москва)
Генетический паспорт — больше не теория, а реальный инструмент клинической практики. На 
практикуме участники разберут конкретные примеры интерпретации результатов молекулярно-
генетического тестирования у женщин репродуктивного возраста. Особое внимание будет 
уделено клинически значимым мутациям, связанным с осложнённым течением беременности, 
невынашиванием, нарушениями свёртываемости крови и метаболизма фолатов. Участники 
научатся выстраивать персональные рекомендации по ведению беременности и преконцепционной 
подготовке на основе выявленных данных, а также поймут, где заканчивается информативность 
теста и начинается гипердиагностика 

ОРАНЖЕВЫЙ ЗАЛ
9.00–9.20
(20 мин)

Секционное заседание №16
КЛИНИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ В АСПЕКТЕ КЛИНИЧЕСКОГО МЫШЛЕНИЯ ВРАЧА
Модераторы: проф. Хрянин Алексей Алексеевич (Новосибирск), канд. мед. наук Тхостова Елизавета 
Борисовна (Москва) 
Спикер: проф. Хрянин Алексей Алексеевич (Новосибирск)
Клинические рекомендации созданы, чтобы упорядочить действия врача, на практике же они всё чаще 
подменяют само решение. Врач выбирает протокол, не думая о конкретной ситуации. Между тем 
любой документ описывает усреднённого пациента, и реальные женщины в него «не помещаются». 
Хронические болезни, беременность, возраст, репродуктивные планы — всё это нередко требует 
отступления от схемы. Где заканчивается следование рекомендациям и начинается клиническое 
мышление? Как действовать, когда протокол молчит или противоречит здравому смыслу? Спикер 
разберёт клинические ситуации, в которых формальное следование рекомендациям приносит вред. 
Участники обсудят, как сохранить доказательную основу и при этом не потерять индивидуальный 
подход к пациентке

Перерыв для посещения и осмотра выставки

Подробности
на praesens.ru

ОЧНО 

Памяти акад. Г.М. Савельевой

12

11–13 2027

Регистрация

https://praesens.ru/events/all-R/aig/vk/
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День второй — 30 октября 2026 года, пятница

29–31 ОКТЯБРЯ 2026

8-й Общероссийский научно-практический семинар

Бесплатные прямые включения Эхо «Сочинских контраверсий-2026»
Мобильное приложение Мобильное приложение 

Частичная трансляция Телемост

9.30–11.15
(1 ч 45 мин)

Пленарное заседание №9  
(с раздачей протокола МАРС «Синдром патологических выделений из половых  
путей женщины. V. 2.0»)
ВАГИНАЛЬНЫЕ ВЫДЕЛЕНИЯ: ПРОСТЫЕ АЛГОРИТМЫ СУЩЕСТВУЮТ.  
ПРОТОКОЛ МАРС 
Президиум: проф. Олина Анна Александровна (Санкт-Петербург) [председатель], член-корр. РАН, 
проф. Ших Евгения Валерьевна (Москва), засл. врач РФ, проф. Соколова Татьяна Михайловна 
(Новосибирск), проф. Хрянин Алексей Алексеевич (Новосибирск)

15 мин Полимикробные вагинальные ассоциации: алгоритм 
выбора комбинированной терапии без подавления 
лактобацилл

Засл. врач РФ, проф. Соколова Татьяна 
Михайловна (Новосибирск) 

15 мин Бактериальный вагиноз: пора лечить половых 
партнёров? Уточняем алгоритмы 

Проф. Хрянин Алексей Алексеевич 
(Новосибирск)

15 мин Вагинальные выделения. Клинический протокол 
МАРС: точка или многоточие?*

Засл. деятель науки РФ, проф. Хамошина 
Марина Борисовна (Москва) 

15 мин Диагноз, который меняет всё: комплаентность 
и эффективность терапии бактериального вагиноза

Проф. Олина Анна Александровна  
(Санкт-Петербург) 

15 мин Преимущества мультиштаммового пробиотического 
комплекса в обеспечении системного влияния на 
женское здоровье

Член-корр. РАН, проф. Ших Евгения 
Валерьевна (Москва) 

5 мин Представление протокола МАРС «Синдром 
патологических выделений из половых путей 
женщины. V. 2.0»

Канд. мед. наук Раевская Ольга Анатольевна 
(Москва)

15 мин Юридический комментарий. Бактериофаги: 
можно ли назначать их для лечения бактериального 
вагиноза, если об этом не написано в клинических 
рекомендациях? 

Доц. Печерей Иван Олегович (Москва)

10 мин Свободный микрофон контраверсий по вопросу «Кишечная микрофлора тоже в сфере влияния 
акушеров-гинекологов?»

Перерыв для посещения и осмотра выставки

11.20–12.40
(1 ч 20 мин)

Секционное заседание №21
РЕПРОДУКТИВНОЕ БЛАГОПОЛУЧИЕ И ИНФЕКЦИЯ: ЛЕЧЕНИЕ ЭМПИРИЧЕСКИ И/ИЛИ ПОСЛЕ 
АНАЛИЗОВ?
Президиум: засл. деятель науки РФ, акад. РАН, проф. Радзинский Виктор Евсеевич (Москва) 
[председатель], засл. деятель науки РФ, засл. врач РФ, проф. Посисеева Любовь Валентиновна 
(Москва), проф. Замалеева Роза Семёновна (Казань), проф. Кравченко Елена Николаевна (Омск)

20 мин Вирусная инфекция и репродуктивные потери:  
что не учитываем?

Засл. деятель науки РФ, засл. врач РФ, проф. 
Посисеева Любовь Валентиновна (Москва)

20 мин Искусственный интеллект для выбора терапии 
инфекционно-воспалительных заболеваний шейки 
матки и влагалища

Проф. Замалеева Роза Семёновна (Казань)

20 мин Смешанные вагинальные инфекции: предупредить 
рецидив 

Проф. Кравченко Елена Николаевна (Омск)

20 мин Свободный микрофон контраверсий по вопросу «ВПЧ и герпес: каковы риски для фертильности 
и деторождения?»

Перерыв для посещения и осмотра выставки

12.50–13.55
(1 ч 5 мин)

Пленарное заседание №11
ДЕРМАТОЗЫ АНОГЕНИТАЛЬНОЙ ОБЛАСТИ:  
ЧЬЯ ЗОНА ОТВЕТСТВЕННОСТИ? 
Президиум: проф. Шперлинг Наталья Владимировна (Санкт-Петербург) [председатель], докт. мед. 
наук Соловьёва Алина Викторовна (Москва), проф. Хрянин Алексей Алексеевич (Новосибирск)

15 мин Вульва, или Перекрёсток трёх микробиологических 
путей. Как сохранить женское здоровье?

Докт. мед. наук Соловьёва Алина Викторовна 
(Москва) 

15 мин Возможности коррекции аногенитальных дерматозов: 
приём гинеколога

Проф. Шперлинг Наталья Владимировна 
(Санкт-Петербург) * Не входит в систему НМО. При поддержке АО «Нижфарм». 

15 мин Современные особенности герпесвирусной инфекции. 
Разбор клинических ситуаций

Проф. Хрянин Алексей Алексеевич 
(Новосибирск)

20 мин Свободный микрофон контраверсий по вопросу «Вульва при вагинитах: как оценить необходимость 
локальной терапии?»

Перерыв для посещения и осмотра выставки

14.05–15.35
(1 ч 30 мин)

Пленарное заседание №13 (с интерактивным голосованием через SPNavigator)
Для работы в секции понадобится SPNavigator. Просьба установить его заранее
ВАГИНАЛЬНЫЕ ВЫДЕЛЕНИЯ. ПРАКТИКУМ С ИНТЕРАКТИВОМ 
Президиум: член-корр. РАН, проф. Ших Евгения Валерьевна (Москва) [председатель], засл. деятель 
науки РФ, проф. Хамошина Марина Борисовна (Москва), проф. Хрянин Алексей Алексеевич 
(Новосибирск)

15 мин НА ПРИЁМЕ: пациентка с жалобами на пенистые выделения с неприятным рыбным запахом

Рецидивирующий бактериальный вагиноз: 
пути преодоления антибиотикорезистентности. 
Фаготерапия

Докт. мед. наук Макаров Константин 
Юрьевич (Новосибирск) 

15 мин Преимущества и недостатки современных 
противогрибковых препаратов в схемах 
противорецидивного лечения

Член-корр. РАН, проф. Ших Евгения 
Валерьевна (Москва)

15 мин НА ПРИЁМЕ: пациентка с очередным эпизодом обильных выделений с рыбным запахом, 
усиливающихся после полового акта

Пять рубежей против рецидива бактериального 
вагиноза и вульвовагинального кандидоза 

Проф. Оразов Мекан Рахимбердыевич 
(Москва) 

15 мин НА ПРИЁМЕ: пациентка с жалобами на жжение и болезненные пузырьковые высыпания 
в области гениталий

Хламидийная инфекция у женщин: всё ли учтено 
в клинических рекомендациях?

Проф. Хрянин Алексей Алексеевич 
(Новосибирск)

15 мин Юридический комментарий. Пациентка с ИППП: 
вправе ли акушер-гинеколог проводить её лечение? 

Петрова Татьяна Николаевна (Москва)

15 мин Свободный микрофон контраверсий по вопросу «Всегда ли пациенток с вагинальными инфекциями 
проверяют на ИППП? Что мешает?»

Перерыв для посещения и осмотра выставки

15.45–17.25
(1 ч 40 мин)

Пленарное заседание №15
ЭНДОМЕТРИОПАТИИ: ТРУДНОСТИ ПОСТАНОВКИ НЕСУЩЕСТВУЮЩИХ ДИАГНОЗОВ И ИХ ЛЕЧЕНИЯ 
Председатели: проф. Оразов Мекан Рахимбердыевич (Москва), засл. врач РФ, проф. Пасман Наталья 
Михайловна (Новосибирск)

15 мин PRO-эндометрий — технологии преодоления 
внутриматочных адгезий*

Проф. Оразов Мекан Рахимбердыевич 
(Москва)

15 мин Хронический эндометрит. Прегравидарная подготовка 
при бесплодии 

Засл. врач РФ, проф. Пасман Наталья 
Михайловна, Веретельникова Татьяна 
Владимировна, Селюнина Надежда 
Алексеевна (Новосибирск)

15 мин Современные технологии лечения синдрома 
Ашермана

Веретельникова Татьяна Владимировна, 
засл. врач РФ, проф. Пасман Наталья 
Михайловна (Новосибирск)

20 мин Эндометриальная дисфункция и репродуктивный 
потенциал. Взгляд морфолога

Проф. Толибова Гулрухсор Хайбуллоевна, 
проф. Траль Татьяна Георгиевна  
(Санкт-Петербург)

15 мин Юридический комментарий. Применение 
инертных ВМС, катетера Фолея, гелевых адгезионных 
барьеров и PRP после рассечения внутриматочных 
синехий: достаточно тезиса в клинических 
рекомендациях?  

Иванов Александр Васильевич  
(Москва)

https://praesens.ru/knigi-1/
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День второй — 30 октября 2026 года, пятница

29–31 ОКТЯБРЯ 2026

8-й Общероссийский научно-практический семинар

Мобильное приложение 

Бесплатные прямые включенияЭхо «Сочинских контраверсий-2026»Частичная трансляцияТелемост

15 мин Свободный микрофон контраверсий по вопросу «Как врачу женской консультации  
поставить диагноз хронического эндометрита? И надо ли ему это делать?»

Презентация новой книги «Эндометрий. Атлас» (2026), 2-е изд.
Авторы: Г.Х. Толибова, Т.Г. Траль, И.Ю. Коган, А.А. Олина

СИНИЙ ЗАЛ
9.00−10.45
(1 ч 45 мин)

Секционное заседание №17
ЭРРАТОЛОГИЯ. ШКОЛА МОЛОДОГО УЧЁНОГО «ДОРОГА МОЛОДЫМ»
Президиум: засл. деятель науки РФ, акад. РАН, проф. Радзинский Виктор Евсеевич (Москва) 
[председатель], проф. Оразов Мекан Рахимбердыевич (Москва), засл. деятель науки РФ, проф. 
Хамошина Марина Борисовна (Москва)

30 мин Что ВАК грядущий нам готовит?
Как писать диссертацию?

Засл. деятель науки РФ, акад. РАН, проф. 
Радзинский Виктор Евсеевич (Москва)

30 мин Диссертация и автореферат — требования ГОСТа: 
соблюдать нельзя игнорировать

Засл. деятель науки РФ, проф. Хамошина 
Марина Борисовна (Москва)

30 мин Сверхвысокие требования ВАК РУДН. Акушерство 
и гинекология 

Проф. Оразов Мекан Рахимбердыевич 
(Москва)

15 мин Дискуссия

Перерыв для посещения и осмотра выставки

10.55–12.40
(1 ч 45 мин)

Пленарное заседание №10
БЕРЕМЕННОСТЬ БЕЗ ПОДГОТОВКИ — БЕЗОТВЕТСТВЕННАЯ АВАНТЮРА? 
Президиум: член-корр. РАН, проф. Ших Евгения Валерьевна (Москва) [председатель], проф. Стуклов 
Николай Игоревич (Москва), доц. Кривчик Галина Владимировна (Омск)

15 мин Для зачатия нужны двое — здоровый мужчина 
и сделавшая выбор женщина. Чем поможет акушер-
гинеколог? 

Доц. Кривчик Галина Владимировна, 
канд. мед. наук Буян Мария Сергеевна, 
Плахотникова Евгения Александровна 
(Омск)

15 мин Неразвивающаяся беременность в анамнезе. 
Как подготовить женщину к следующей, но теперь 
успешной гестации?

Докт. мед. наук Соловьёва Алина 
Викторовна (Москва)

15 мин От преконцепции к успешному материнству. 
Что важно предусмотреть?*

Член-корр. РАН, проф. Ших Евгения 
Валерьевна (Москва)

15 мин Обильные менструальные кровотечения: портрет 
пациентки**

Проф. Оразов Мекан Рахимбердыевич 
(Москва)

15 мин Дефицит железа в репродуктивном возрасте*** Проф. Стуклов Николай Игоревич (Москва)

15 мин Юридический комментарий. Назначение 
колекальциферола на прегравидарном этапе:  
каким документом руководствоваться?  

Иванов Александр Васильевич (Москва)

15 мин Свободный микрофон контраверсий по вопросу «Неподготовленная беременность: что нужно быстро 
“догнать” из не сделанного до зачатия?»

Перерыв для посещения и осмотра выставки

12.50–13.50
(1 ч)

Секционное заседание №22
(с раздачей протокола)
Школа-практикум. ПРОТОКОЛ МАРС «ПРЕГРАВИДАРНАЯ ПОДГОТОВКА»,  
V. 4.0 (2026), В КЛИНИЧЕСКИХ ПРИМЕРАХ
Модераторы: докт. мед. наук Соловьёва Алина Викторовна (Москва), проф. Олина  
Анна Александровна (Санкт-Петербург), канд. мед. наук Раевская Ольга Анатольевна (Москва)
Протокол МАРС «Прегравидарная подготовка» обновлён до версии 4.0 (2026). Это консенсус 
экспертов, отражающий современную тактику подготовки к беременности у условно здоровых пар, 
пациенток с гинекологическими и экстрагенитальными заболеваниями, а также при привычном 
невынашивании.

Однако между знанием протокола и его применением в реальной практике часто возникает 
пропасть. В числе вопросов — как интерпретировать пограничные результаты обследования, 
когда расширенный скрининг действительно необходим, а когда избыточен, как выстроить 
персонализированную тактику ведения пары с учётом индивидуальных рисков?
Школа-практикум основана на детальном разборе конкретных клинических ситуаций: от 
прегравидарного консультирования и базового обследования до нутритивной поддержки, коррекции 
дефицитов и ведения пар с отягощённым анамнезом. Участники на примерах познакомятся 
с практическим использованием обновлённого протокола и смогут принимать верные решения 
в повседневной работе с парами, планирующими беременность

Перерыв для посещения и осмотра выставки

ШКОЛА ЮРИДИЧЕСКОЙ САМООБОРОНЫ ВРАЧА

14.00–15.30
(1 ч 30 мин)

Секционное заседание №26
Мастер-класс. «ТЕОРИЯ БЕЗ ПРАКТИКИ МЕРТВА...» ЧТО НАПИСАНО В ПРИКАЗАХ  
И КАК ПОСТУПАТЬ НА ПРАКТИКЕ?
Эксперт: канд. мед. наук Печерей Иван Олегович, партнёр экспертно-юридической группы 
MedicaProof, доц. кафедры судебной медицины и медицинского права Российского университета 
медицины, руководитель комитета по развитию права и законодательства Ассоциации по защите прав 
в сфере здравоохранения (Москва) 
Модератор: Иванов Александр Васильевич (Москва)

Модуль 1. «Это личное!» Персональные данные пациентки: какие нюансы нужно иметь 
в виду при их обработке? 

Когда нужно оформлять согласие пациентки на обработку персональных данных и можно ли 
оказывать плановую помощь по ОМС при отказе его подписывать? Какими должны быть действия 
врача, если женщина требует прекратить видеонаблюдение или аудиомониторинг во время 
приёма? Нужно ли получать её согласие на фотофиксацию состояния вульвы в процессе лечения? 
Можно ли обсуждать «обезличенные» снимки на профильных телеграм-каналах?

Модуль 2. «Пишите письма...» Как общаться на расстоянии, не нарушая закон? 
Допустимы ли консультации пациентки online? Как оформить её согласие на «дистанционное 
общение» с врачом, включая пересылку сведений, составляющих врачебную тайну, по электронной 
почте или в мессенджере?

Модуль 3. «И не забываем про лайки...» Скандальная пациентка направила смартфон 
на врача: как вести себя правильно? 

Вправе ли пациентка фотографировать записи в медицинской карте или вести фото- 
и видеосъёмку в кабинете врача? Помогает ли напоминание о требованиях закона «О персональных 
данных» и можно ли попросить охранника просто отобрать у неё смартфон? Что делать, если 
видео уже выложено в интернете?

Модуль 4. «Хотели как лучше, но вышло как всегда...» Сообщение сведений, составляющих 
врачебную тайну, в целях защиты прав несовершеннолетних: когда, кому и при каких 
условиях? 

Правомерно ли требование прокуратуры сообщать обо всех обращениях беременных в возрасте 
до 16 лет и подростков с ИППП? Можно ли информировать об этом органы опеки в соответствии 
с Федеральным законом «Об основах системы профилактики безнадзорности и правонарушений 
несовершеннолетних» и как при этом не разгласить врачебную тайну? Как действовать, если 
несовершеннолетний высказывает суицидальные мысли?

Модуль 5. «А как было правильно?» Нарушение технологии вмешательства: на основании 
чего может быть сделан такой вывод и какие последствия он может повлечь? 

Неблагоприятный исход при пропущенной внематочной беременности: какую ответственность 
несёт врач УЗД? Послеродовой эндометрит после кесарева сечения: когда это может стать 
поводом для компенсации морального вреда?

Модуль 6. «И чтоб другим неповадно было...» Дисциплинарные взыскания: каким должен 
быть порядок их применения и какими могут быть последствия 

Правомочно ли привлечение врача к дисциплинарной ответственности в связи с дефектами 
медицинской помощи, выявленными при экспертизе её качества или при разборе случая 
врачебной комиссией? Вправе ли надзорные органы выдвигать такое требование по результатам 
проведённой проверки и как на него реагировать руководителю медорганизации? Может ли 
в этом случае быть сделан вывод о несоответствии квалификации медработника занимаемой 
должности?

* Не входит в систему НМО. При поддержке АО «Байер».
** Не входит в систему НМО. При поддержке АО «Нижфарм». 

*** Не входит в систему НМО. При поддержке компании «Алцея».
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День второй — 30 октября 2026 года, пятница

29–31 ОКТЯБРЯ 2026

8-й Общероссийский научно-практический семинар

Бесплатные прямые включения Эхо «Сочинских контраверсий-2026»
Мобильное приложение Мобильное приложение 

Частичная трансляция Телемост

Модуль 7. «Презумпция вины». Моральный вред: как должен быть доказан сам факт его 
причинения и обоснован размер компенсации?

Что считают основанием для компенсации морального вреда, если вред жизни и здоровью причинён 
не был (например, дефекты ведения медицинской документации)? Должны ли родственники 
пациентки доказывать наличие физических и нравственных страданий при некачественном 
оказании ей медициной помощи или они подразумеваются?

Перерыв для посещения и осмотра выставки

15.40–17.10 
(1 ч 30 мин)

Секционное заседание №29
Мастер-класс.  «ДАЙ МИЛЛИОН!» ПЛАТНЫЕ МЕДИЦИНСКИЕ УСЛУГИ:  
КАК ЗАРАБОТАТЬ, НИЧЕГО НЕ НАРУШАЯ
Эксперт: Петрова Татьяна Николаевна, ст. преподаватель департамента уголовного права, процесса 
и криминалистики факультета права НИУ «Высшая школа экономики», полковник юстиции в отставке, 
до августа 2024 года — следователь по особо важным делам отдела расследования ятрогенных 
преступлений Главного следственного управления Следственного комитета России (Москва)
Модератор: доц. Печерей Иван Олегович (Москва)

Модуль 1. «Потом решили совместить...» Как направить пациентку на платные услуги  
и не получить жалобу на их навязывание? 

Вправе ли врач женской консультации рекомендовать исследование в коммерческой клинике (если 
в лаборатории нет нужных реактивов, сломался аппарат УЗИ, узкий специалист ушёл в отпуск 
и т.п.) и может ли пациентка впоследствии потребовать возмещения своих затрат? Может ли 
врач коммерческой клиники направить пациентку на исследование в рамках ОМС?

Модуль 2. «Огласите, пожалуйста, весь список...» Формирование прейскуранта:  
как правильно? 

Могут ли отличаться названия платных медуслуг на сайте клиники от формулировок 
в номенклатуре, утверждённой приказом Минздрава РФ №804н? Допустима ли конкретизация 
особенностей услуги — например, указание учёной степени врача или цели приёма (для подбора 
метода контрацепции, для обучения навыкам тренировок мышц тазового дна и т.д.)? Разрешены 
ли «пакетные предложения» (программ ведения беременности, комплексного обследования ребёнка 
перед поступлением в детский сад и т.д.) или это считается навязыванием услуг? Могут ли быть 
платными медуслуги, оказываемые в отделении реанимации после оперативного вмешательства?

Модуль 3. «Мы живём в свободной стране!» Каковы границы «свободы договора»? 
Вправе ли клиника отказать в заключении договора на оказание платных медуслуг — 
например, при нежелании заказчика предоставить СНИЛС, при отсутствии направления 
на диагностическое исследование или при скандальном характере пациентки? Можно ли заключать 
договор на платные медуслуги с 17-летней пациенткой или со взрослым заказчиком в пользу 
несовершеннолетней и нужно ли сообщать об этом родителям?

Модуль 4. «Доктор лучше знает...» Дополнительные медицинские вмешательства 
в интересах пациентки: когда она может отказаться их оплачивать? 

Нужно ли корректировать приблизительную смету при необходимости оказать дополнительные 
платные медуслуги или достаточно указать в договоре, что заказчик заранее согласен 
с возможным изменением плана лечения? Как поступать, если во время платной операции 
выяснилось, что нужно расширить объём вмешательства?

Модуль 5. «Зачем всё это было?» Как доказать, что врач сделал всё правильно, если 
пациентка не удовлетворена результатами медицинской помощи? 

Нужно ли фиксировать в договоре запланированный результат и как поступать, если пациентка 
считает, что он не достигнут, требует возврата выплаченных средств, компенсации морального вреда 
и затрат на «исправление недостатков» в другой клинике? Как поступать, если страховая компания не 
согласовала оказание по ДМС медуслуги, показанной пациенту согласно клиническим рекомендациям?

Модуль 6. «Вы меня не знаете!» Какие требования нужно соблюдать при заключении 
«нестандартных» договоров на оказание платных медуслуг? 

Обязана ли коммерческая клиника предоставлять возможность анонимного получения платных 
медуслуг и как должна быть оформлена медицинская документация? Какие особенности 
взаимодействия клиники, заказчика и пациентки возникают при дистанционном заключении договора?

Модуль 7. «После всего». Какие документы должны быть оформлены после оказания 
платных медуслуг?

Нужно ли оформлять акт приёма-передачи услуг после окончания лечения? Какие документы 
должны быть предоставлены заказчику для получения налогового вычета?

17.15–18.45
(1 ч 30 мин)

Школа. «ОРАТОРСКОЕ МАСТЕРСТВО. СЛОВО — ЗА ТОБОЙ!»
Твой голос, твоя уверенность, твоя аудитория
Модуль 2 (практический)
ДОКАЖИ НЕДОКАЗУЕМОЕ!
Модераторы: генеральный директор ГК StatusPraesens Кристал Виталий Генрихович (Москва),  
зам. генерального директора, канд. мед. наук Ермолаева Анна Саввична (Москва)
Спикер: Жалнина Елена Андреевна, тренер по голосу и речи, телеведущая каналов «Россия 1»,  
«Россия 24», преподаватель РГГУ (Москва)
Интерактивная конференция, выступления участников, оценка модераторов, экспертная обратная 
связь.
Добро пожаловать на конференцию, где научная строгость уступает место фантазии, а главным 
доказательством становится сила вашего ораторского мастерства!
Можно ли доказать, что понедельник опасен для здоровья? Существует ли синдром исчезающей ручки 
у врача? И почему фраза «У меня только один вопрос» способна увеличить продолжительность любого 
совещания в несколько раз?
На нашей антинаучной конференции возможно всё!
Участники превратятся в докладчиков, которым предстоит за 3–5 минут представить собственную 
гипотезу, убедить аудиторию в её значимости и продемонстрировать навыки, полученные на первом 
занятии.
Главная задача — не доказать научную истину, а научиться уверенно, интересно 
и убедительно выступать перед аудиторией. Профессиональные и вдохновляющие.
• Почему я выбрал медицину?
• Медицина будущего: какой я её вижу?
• Моя специальность — это искусство.
• Главный урок моей профессии.
• Одна минута, чтобы убедить: идея, которая изменит медицину.
Шуточные и антинаучные:
• Синдром понедельника: почему выходные должны длиться пять дней?
• Кофе как жизненно важный орган медицинского работника.
• Загадочное исчезновение ручек в медицинских учреждениях: гипотезы и теории.
• Феномен последнего пациента: почему он всегда приходит за минуту до окончания приёма?
• Клинические проявления фразы «Я только спросить».
• Влияние ночных дежурств на способность понимать человеческую речь.
• Синдром чистого халата: почему кофе всегда проливается именно на белое?
• Телепатия между врачом и медсестрой: миф или профессиональный навык?
• Влияние пятницы на эмоциональное состояние медицинского персонала.
• Доказательная база существования свободного времени у молодого врача.
Участники могут выбрать предложенную тему или придумать собственную — чем неожиданнее идея, 
тем интереснее будет её защита!
Финал «ДИАГНОЗ: ОРАТОР!»
Модераторы подведут итоги конференции, отметят наиболее яркие выступления и определят 
победителей в специальных номинациях.
• Самый убедительный оратор.
• Мастер импровизации.
• Лучший контакт с аудиторией.
• Самая невероятная гипотеза.
• Приз зрительских симпатий.
На этой конференции побеждает не тот, кто знает больше всех, а тот, кого хочется слушать!

https://praesens.ru/zhurnal/statuspraesens-zhurnal-akusherstvo/
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Мобильное приложение 

Бесплатные прямые включенияЭхо «Сочинских контраверсий-2026»Частичная трансляцияТелемост

ЗЕЛЁНЫЙ ЗАЛ

Репродуктивный
потенциал России 2026 Общероссийский проект

образовательных субботников МАРС

9.00–14.10
(5 ч 10 мин)

БОЛЬШОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЙ СУББОТНИК МАРС «РЕПРОДУКТИВНЫЙ ПОТЕНЦИАЛ РОССИИ» 
Образовательный семинар. ИННОВАЦИИ В АКУШЕРСТВЕ И ГИНЕКОЛОГИИ С ПОЗИЦИЙ 
ДОКАЗАТЕЛЬНОЙ МЕДИЦИНЫ
Председатели: засл. деятель науки РФ, акад. РАН, проф. Радзинский Виктор Евсеевич (Москва), 
проф. Артымук Наталья Владимировна (Кемерово), канд. мед. наук Кугушев Алексей Викторович 
(Новосибирск), засл. врач РФ Чайка Олеся Владимировна (Новосибирск), засл. врач РФ, проф. 
Маринкин Игорь Олегович (Новосибирск)

20 мин Приветственные слова председателей семинара

30 мин Кесарево сечение в мире и в стране Засл. деятель науки РФ, акад. РАН, проф. 
Радзинский Виктор Евсеевич (Москва)

20 мин Эндометриоз у подростков Проф. Артымук Наталья Владимировна 
(Кемерово)

20 мин Системные пробиотики как противорецидивный 
инструмент при ВВИ 

Член-корр. РАН, проф. Ших Евгения 
Валерьевна (Москва) 

20 мин НА ПРИЁМЕ: пациентка с жалобами на обильные длительные менструации, 
межменструальные маточные кровотечения и тянущие боли внизу живота

Гиперплазия эндометрия: повышаем 
результативность терапии 

Проф. Оразов Мекан Рахимбердыевич 
(Москва)

20 мин Эстроболом и менопауза. Новая траектория 
гормональной поддержки 

Засл. врач РФ, докт. мед. наук, проф. 
Соколова Татьяна Михайловна (Новосибирск)

20 мин Особенности коррекции железодефицита при 
пролиферативных и воспалительных заболеваниях 
женской репродуктивной системы 

Член-корр. РАН, проф. Ших Евгения 
Валерьевна (Москва) 

30 мин Перерыв на кофе-брейк

20 мин НА ПРИЁМЕ: пациентка с жалобами на хронические тазовые боли, усиливающиеся во время 
менструации, диспареунию и нарушение сна

Коморбидная тазовая боль: клинические 
возможности преодоления

Проф. Оразов Мекан Рахимбердыевич 
(Москва)

20 мин Формула фертильности: когда соотношение имеет 
значение

Член-корр. РАН, проф. Ших Евгения 
Валерьевна (Москва) 

20 мин Менопаузальная гормональная терапия в свете новых 
рекомендаций IMS: от теории к практике

Засл. врач РФ, проф. Соколова Татьяна 
Михайловна (Новосибирск) 

20 мин НА ПРИЁМЕ: пациентка с жалобами на ощущение инородного тела во влагалище, 
недержание мочи при кашле и физической нагрузке, обильные выделения 

Несостоятельность тазового дна и микробиом 
влагалища: проблемы и пути преодоления

Проф. Оразов Мекан Рахимбердыевич 
(Москва)

20 мин НА ПРИЁМЕ: пациентка с жалобами на персистирующую ВПЧ-инфекцию высокого риска 
в течение 3 лет, тревогу и страх онкологического заболевания

Иммунные аспекты лечения ВПЧ-инфекции.  
Чем мы можем помочь?

Доц. Дударева Алла Витальевна 
(Новосибирск)

20 мин Эндометриоз — путешествие длиною в жизнь Докт. мед. наук Савельева Ирина 
Вячеславовна  (Омск)

Дискуссия, ответы на вопросы 

Выдача сертификатов

Перерыв для посещения и осмотра выставки 

14.15–14.45
(30 мин)

Секционное заседание №32
ПЕРВЫЙ ШАГ К БЕРЕМЕННОСТИ: НУТРИТИВНАЯ ФОРТИФИКАЦИЯ  
В ПРАКТИКЕ АКУШЕРА-ГИНЕКОЛОГА*
Модератор: засл. врач РФ Чайка Олеся Владимировна (Новосибирск)
Спикер: проф. Тапильская Наталья Игоревна (Санкт-Петербург) 
Беременность начинается задолго до зачатия. Качество яйцеклетки, состояние эндометрия, работа 
фолатного цикла — всё это закладывается в прегравидарном периоде. Дефициты витаминов 
и микроэлементов встречаются даже у женщин, которые считают своё питание полноценным. 
Фолиевая кислота, витамин D, железо, йод, омега-3 — каждая из этих позиций влияет  
на имплантацию и течение беременности. Как выстроить нутритивную поддержку до зачатия, 

не назначая лишнего? Какие добавки действительно доказали эффективность, а какие остаются 
данью традиции? Спикер разберёт принципы нутритивной фортификации в практике акушера-
гинеколога. Участники получат схему прегравидарной подготовки с акцентом на восполнении 
дефицитов и смогут применять её в повседневной работе с парами, планирующими беременность

14.50–15.20
(30 мин)

Секционное заседание №33
АКТУАЛЬНЫЙ АЛГОРИТМ ЛЕЧЕНИЯ ДОБРОКАЧЕСТВЕННЫХ ЗАБОЛЕВАНИЙ  
МОЛОЧНОЙ ЖЕЛЕЗЫ
Модератор: канд. мед. наук Тхостова Елизавета Борисовна (Москва)
Спикер: доц. Комарова Анна Николаевна (Барнаул)
Доброкачественные заболевания молочной железы — одна из самых частых причин обращения 
к акушеру-гинекологу, однако тактика их ведения до сих пор варьирует от гипердиагностики  
до недооценки рисков. Спикер представит актуальный алгоритм лечения диффузной 
доброкачественной дисплазии и других доброкачественных состояний, а также продемонстрирует 
промежуточные результаты клинического исследования «ПРИМА-024». Участники получат данные 
о динамике болевого синдрома, ультразвуковых изменениях (количество и объём кист, толщина 
паренхимы) и практические ориентиры для персонализированного подбора терапии

15.20–16.20
(1 ч)

Секционное заседание №34 (с интерактивным голосованием через SPNavigator)
Для работы в секции понадобится SPNavigator. Просьба установить его заранее
Батл-контраверсия. ОВАРИАЛЬНЫЙ ЭНДОМЕТРИОЗ.  
ХИРУРГИЧЕСКОЕ ИЛИ МЕДИКАМЕНТОЗНОЕ ЛЕЧЕНИЕ?
Рефери: докт. мед. наук Савельева Ирина Вячеславовна (Омск)
Оппоненты: проф. Оразов Мекан Рахимбердыевич (Москва), засл. врач РФ, проф. Кулешов Виталий 
Михайлович (Новосибирск)

5 мин Предварительное голосование с помощью SPNavigator

10 мин Позиция А. Оперативное лечение Засл. врач РФ, проф. Кулешов Виталий 
Михайлович (Новосибирск)

«...При выявлении эндометриоидных кист яичника... следует проявлять онкологическую 
настороженность» — обновлённые в сентябре 2024 года клинические рекомендации считают 
необходимой энуклеацию стенки эндометриоидной кисты

10 мин Позиция В. Медикаментозная терапия Проф. Оразов Мекан Рахимбердыевич 
(Москва)

«...Как выжидательная, так и хирургическая тактика при эндометриоме яичника у женщин, 
планирующих ВРТ, имеет потенциальные преимущества и риски» — необходим более 
нюансированный подход

20 мин Дискуссионный раунд

5 мин Финальное голосование с помощью SPNavigator

10 мин Комментарии рефери и оппонентов. Продолжение дискуссии

16.20–17.00
(40 мин)

Панельная дискуссия.
КОМОРБИДНОСТЬ — ГЛАВНОЕ ПРЕПЯТСТВИЕ К ПРОДОЛЖИТЕЛЬНОЙ  
И ЗДОРОВОЙ ЖИЗНИ!
Председатели: засл. деятель науки РФ, акад. РАН, проф. Радзинский Виктор Евсеевич (Москва),  
проф. Артымук Наталья Владимировна (Кемерово)
Коморбидность — серьёзная угроза современного женского здоровья. Сегодня за каждым 
диагнозом стоит сложный многослойный портрет, сотканный из эндокринных, метаболических, 
психоэмоциональных и возрастных изменений. Экстрагенитальные заболевания уже занимают первое 
место в структуре материнской смертности, а прегравидарную подготовку проходят лишь 4–5% 
женщин. Ожирение, ставшее бичом современного социума, агрессивно меняет портрет пациентки, 
а на фоне снижения рождаемости каждая утраченная репродуктивная возможность становится 
демографической проблемой. Фиксируется тревожный поколенческий эффект: женщины, родившиеся 
на рубеже 1990-х, имеют более высокий уровень мультиморбидности, чем предшественницы в том же 
возрасте. В ходе дискуссии предстоит ответить на главный вопрос: как перейти от фрагментарного 
ведения к слаженному междисциплинарному диалогу, в центре которого стоит не болезнь, а женщина?
Фиксированные выступления: засл. врач РФ, канд. мед. наук Кугушев Алексей Викторович 
(Новосибирск), засл. врач РФ Чайка Олеся Владимировна (Новосибирск), член-корр. РАН,  
проф. Ших Евгения Валерьевна (Москва), проф. Тапильская Наталья Игоревна (Санкт-Петербург), 
проф. Оразов Мекан Рахимбердыевич (Москва)
Вопросы для обсуждения
• Какие инструменты раннего выявления коморбидности необходимо внедрить в первичное звено?
• Как обеспечить эффективный междисциплинарный диалог в реальной клинической практике?
• �Нужна ли пересмотренная модель прегравидарной подготовки как инструмент профилактики 

коморбидности на десятилетия вперёд?
• �Может ли коррекция микробиома кишечника стать терапевтической мишенью в управлении 

коморбидным фоном в перименопаузе?
• �Что должно измениться в подходе к оценке рисков, чтобы сместить фокус с лечения последствий  

на управление причинами на протяжении всего жизненного цикла женщины?

17.00. ЗЕЛЁНЫЙ ЗАЛ. ЗАКРЫТИЕ СЕМИНАРА

ДЕНЬ ТРЕТИЙ — 31 октября 2026 года, суббота
Темы дня: Большой образовательный субботник МАРС «Репродуктивный потенциал России». Образовательный семинар 
«Инновации в акушерстве и гинекологии с позиций доказательной медицины» • Первый шаг к беременности: нутритивная 
фортификация в практике акушера-гинеколога • Актуальный алгоритм лечения доброкачественных заболеваний молоч-

ной железы • Батл-контраверсия. Овариальный эндометриоз. Хирургическое или медикаментозное лечение? • Панельная 
дискуссия. Коморбидность — главное препятствие к продолжительной и здоровой жизни!

1 В рамках НМО.* Не входит в систему НМО. При поддержке ООО «Др. Редди’с Лабораторис».
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ПЛАН ВЫСТАВКИ

ИСКРЕННЕ БЛАГОДАРИМ СПОНСОРОВ И ПАРТНЁРОВ!

ОФИЦИАЛЬНЫЙ ПАРТНЁР ВЫСТАВОЧНОЙ ЭКСПОЗИЦИИГЛАВНЫЙ ПАРТНЁР

СПОНСОРЫ И ПАРТНЁРЫ

ГЛАВНЫЙ ИНФОРМАЦИОННЫЙ ПАРТНЁР ИНФОРМАЦИОННЫЙ ПАРТНЁР

УЧАСТНИКИ ВЫСТАВКИ
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blue: cmyk100-72-00-18, rgb 00-64-139, #00408b

COLOR USAGE OF 125 YEARS RG LOGO_RUSSIAN V
blue: cmyk100-72-00-18, rgb 00-64-139, #00408b
gray: cmyk 00-00-00-60, rgb 135-135-135, #878787

А

А1 ООО «ГЕДЕОН РИХТЕР ФАРМА»

А2 ФИРН М

А4 АО «Нижфарм»

В

В1 Др. Редди'с Лабораторис

В2 BAYER

В3 Биокодекс

В4 Алцея

С

С1 ООО «ЭГИС-РУС»

С2 ПЕНТКРОФТ ФАРМА

С3 Аспен

С4 Герофарм

С5 АО «ФАРМАМЕД»

D

D1  ООО «Алвилс»

D2 INVITRO

D4 Промомед

Е

Е2 ООО «Биотехфарм»

Рабочие места

РМ Гомеофарм

https://spnavigator.ru/static/install.html

