


Савинова Татьяна Леонидовна, канд. мед. наук, 
зам.  губернатора Свердловской области, министр 
здравоохранения Свердловской области (Екатерин-
бург)
Радзинский Виктор Евсеевич, засл. деятель нау-
ки РФ, акад. РАН, докт. мед. наук, проф., зав. кафедрой 
акушерства и  гинекологии с  курсом перинатологии 
Медицинского института Российского университе-
та дружбы народов им. Патриса Лумумбы, президент 
Междисциплинарной ассоциации специалистов ре-
продуктивной медицины (МАРС) (Москва)
Семёнов Юрий Алексеевич, засл. врач РФ, докт. мед. 
наук, ректор Уральского государственного медицин-
ского университета, член МАРС (Екатеринбург)
Башмакова Надежда Васильевна, засл. врач РФ, докт. 
мед. наук, проф., главный внештатный специалист по 
акушерству, гинекологии и  репродуктивному здоро-
вью женщин Минздрава РФ в  Уральском федераль-
ном округе, главный научный сотрудник Уральского 
научно-исследовательского института охраны мате-
ринства и младенчества, лауреат Национальной пре-
мии «Репродуктивное завтра России» 2018 года, член 
МАРС (Екатеринбург)
Ожегова Евгения Юрьевна, главный внештатный 
специалист по акушерству, гинекологии Свердлов-
ской области, зав. акушерским дистанционным кон-
сультативным центром Областной детской клини-
ческой больницы Свердловской области (Екатерин-
бург)
Пепеляева Наталья Александровна, начальник отде-
ла организации службы родовспоможения Минздрава 
Свердловской области (Екатеринбург)
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Уральского НИИ охраны материнства и младенчества, 
член МАРС (Екатеринбург)
Обоскалова Татьяна Анатольевна, докт. мед. наук, 
проф., зав. кафедрой акушерства и гинекологии Ураль-
ского государственного медицинского университе-
та, научный руководитель университетской клиники 
акушерства и  гинекологии на базе Екатеринбургско-
го клинического перинатального центра, член  МАРС 
(Екатеринбург)

Чижовская Анна Валерьевна, канд. мед. наук., зам. 
директора Уральского НИИ охраны материнства 
и младенчества (Екатеринбург)

Воронцова Анна Валерьевна, канд. мед. наук, доц. 
кафедры акушерства и гинекологии Уральского госу-
дарственного медицинского университета, член МАРС 
(Екатеринбург)
Ледина Антонина Виталиевна, докт. мед. наук, ру-
ководитель региональных программ Международ-
ной ассоциации гинекологов, эндокринологов и  те-
рапевтов (МАГЭТ), врач акушер-гинеколог ГК «Мать 
и дитя», член МАРС (Москва)
Оразов Мекан Рахимбердыевич, докт. мед. наук, 
проф., проф. кафедры акушерства и  гинекологии 
с курсом перинатологии Медицинского института Рос-
сийского университета дружбы народов им.  Патриса 
Лумумбы, руководитель Комитета МАРС по эстетиче-
ской гинекологии (Москва)
Соловьёва Алина Викторовна, докт. мед. наук, руко-
водитель Комитета МАРС по экстрагенитальным забо-
леваниям в репродуктивной медицине (Москва)
Тихомиров Александр Леонидович, засл. врач РФ, 
докт. мед. наук, проф., проф. кафедры акушерства 
и  гинекологии лечебного факультета Научно-об-
разовательного института клинической медицины 
им.  Н.А.  Семашко Российского университета медици-
ны, президент Межрегионального исследовательско-
го общества миомы матки, член МАРС (Москва)
Хамошина Марина Борисовна, засл. деятель науки 
РФ, докт. мед. наук, проф., проф. кафедры акушерства 
и гинекологии с курсом перинатологии Медицинского 
института Российского университета дружбы народов 
им.  Патриса Лумумбы, руководитель Комитета МАРС 
по эндокринной гинекологии (Москва)
Ших Евгения Валерьевна, член-корр. РАН, докт. 
мед. наук, проф., директор ИПО Первого Московско-
го государственного медицинского университета 
им. И.М. Сеченова, зав. кафедрой клинической фарма-
кологии и пропедевтики внутренних болезней Инсти-
тута клинической медицины им. Н.В. Склифосовского 
того же университета, член МАРС (Москва)

ПРЕДСЕДАТЕЛИ И ДОКЛАДЧИКИ СЕМИНАРА

ПРОГРАММА СЕМИНАРА

8.00 Регистрация с выдачей портфелей делегатов

8.30 Приветственные слова председателей семинара

8.40 2025-й. Этапы большого пути: плюсы и минусы
Радзинский Виктор Евсеевич, засл. деятель науки РФ, акад. РАН, докт. мед. наук, проф. (Москва)

9.20 Варианты остановки послеродовых кровотечений
Обоскалова Татьяна Анатольевна, докт. мед. наук, проф. (Екатеринбург)

9.40 Менеджмент переходного периода: нивелируем риски
Оразов Мекан Рахимбердыевич, докт. мед. наук, проф. (Москва)

10.00 Оптимизация старта терапии вагинозов, вагинитов и вульвовагинальной атрофии
Тихомиров Александр Леонидович, засл. врач РФ, докт. мед. наук, проф. (Москва)

10.20 Тазовые боли у женщин: современные решения 
Хамошина Марина Борисовна, засл. деятель науки РФ, докт. мед. наук, проф. (Москва)



10.40 От преконцепции к успешному материнству. Что важно предусмотреть?* 
Ших Евгения Валерьевна, член-корр. РАН, докт. мед. наук, проф. (Москва)

11.00 Дефицит железа и ЖДА — мировая проблема менструирующих женщин.  
Что может акушер-гинеколог?
Соловьёва Алина Викторовна, докт. мед. наук (Москва)

11.20 Три сестры — три разные судьбы: унифицируем решения
Оразов Мекан Рахимбердыевич, докт. мед. наук, проф. (Москва)

11.40 Упреждающий удар: современные алгоритмы прогнозирования и профилактики  
преэклампсии и других поздних осложнений беременности
Ших Евгения Валерьевна, член-корр. РАН, докт. мед. наук, проф. (Москва)

12.00 Клинические рекомендации по менопаузе: что нового?
Возможности негормональных методов терапии 
Хамошина Марина Борисовна, засл. деятель науки РФ, докт. мед. наук, проф. (Москва)

12.20 Эмпирическая терапия кандидозного вульвовагинита. Не допустить рецидивов! 
Соловьёва Алина Викторовна, докт. мед. наук (Москва)

12.40 Гиперплазия эндометрия: повышаем результативность терапии 
Оразов Мекан Рахимбердыевич, докт. мед. наук, проф. (Москва)

13.00 Перерыв на кофе-брейк

13.30 SPNavigator: клинические рекомендации
в мобильном телефоне. Что нового?
Соловьёва Алина Викторовна, докт. мед. наук (Москва)

13.40 Интегративный подход к лечению вульвовагинальных  
инфекций: анализ клинической эффективности 
Ледина Антонина Виталиевна, докт. мед. наук (Москва) 

14.00 Коморбидная тазовая боль — тактика клинициста 
Оразов Мекан Рахимбердыевич, докт. мед. наук, проф. (Москва)

14.20 Солнечный витамин женщинам репродуктивного возраста: кому, когда и сколько? 
Соловьёва Алина Викторовна, докт. мед. наук (Москва)

14.40 Современная профилактика гиперплазии и рака эндометрия:
с репродуктивного возраста до перименопаузы 
Тихомиров Александр Леонидович, засл. врач РФ, докт. мед. наук, проф. (Москва)

15.00 Постменопаузальный остеопороз: фундамент «устойчивого» долголетия*
Хамошина Марина Борисовна, засл. деятель науки РФ, докт. мед. наук, проф. (Москва)

15.20 Хронический эндометрит — неудача имплантации: тактика клиницистов
Оразов Мекан Рахимбердыевич, докт. мед. наук, проф. (Москва)

15.40 Бактериальный вагиноз и ВПЧ: как разорвать порочную связь
Хамошина Марина Борисовна, засл. деятель науки РФ, докт. мед. наук, проф. (Москва)

16.00 Новое целеполагание в терапии эндометриоза: безопасность и эффективность
Оразов Мекан Рахимбердыевич, докт. мед. наук, проф. (Москва)

16.20 Новая формула для профилактики дефицита железа**
Воронцова Анна Валерьевна, канд. мед. наук, доц. (Екатеринбург)

16.40 Секса в РФ нет: откуда детям взяться? Восстановление депо железо  
как способ решения демографических проблем*** 
Соловьёва Алина Викторовна, докт. мед. наук (Москва)

17.00 Системные пробиотики как противорецидивный инструмент при ВВИ
Ших Евгения Валерьевна, член-корр. РАН, докт. мед. наук, проф. (Москва)

17.20 Репродуктивная инфектология: проблемы, перспективы 
Радзинский Виктор Евсеевич, засл. деятель науки РФ, акад. РАН, докт. мед. наук, проф. (Москва)

18.00 Дискуссия, ответы на вопросы.
Выдача сертификатов 

Наведите камеру телефона, 
чтобы скачать приложение

* Не входит в систему НМО. При поддержке АО «Байер».
** Не входит в систему НМО. При поддержке ООО «Замбон Фарма».

*** Не входит в систему НМО. При поддержке ООО «ПЬЕР ФАБР».




