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10.00–10.05
(5 мин)

ОТКРЫТИЕ ШКОЛЫ
Приветствие Общероссийской информационно-
образовательной инициативы «Педиатрия и неонатология: 
развитие клинических практик»

Спикеры: канд. мед. наук Маклецова Светлана Александровна 
(Москва), доц. Карпова Анна Львовна (Москва)

10.05–10.15
(10 мин)

SPNavigator — в помощь врачу-практику

Спикер: Мандалян Сусанна Генриховна (Москва)

АНТИБАКТЕРИАЛЬНАЯ ТЕРАПИЯ В НЕОНАТОЛОГИИ
Модуль 1. ВВЕДЕНИЕ В АНТИБАКТЕРИАЛЬНУЮ ТЕРАПИЮ  

У ПЛОДА И НОВОРОЖДЁННОГО

Модераторы: доц. Карпова Анна Львовна (Москва), докт. мед. наук Мостовой 
Алексей Валерьевич (Москва)

10.15–10.35 
(20 мин)

Пренатальная антибактериальная терапия: когда, кому, 
почему?

Спикер: канд. мед. наук Мартиросян Сергей Валериевич 
(Екатеринбург)

Пренатальная антибактериальная терапия — критическое звено в про-
филактике раннего неонатального сепсиса, однако её эффективность 
напрямую зависит от точности в определении показаний. В докладе 
будут разобраны современные алгоритмы назначения антибиотиков 
беременным, балансирующие между спасением жизни плода и мини-
мизацией рисков для его формирующегося микробиома

26 сентября 2026 года, суббота, 10.00 (мск)
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10.35–10.55
(20 мин)

Стандартные определения случаев неонатальных инфекций

Спикер: Мебелова Инесса Исааковна (Петрозаводск)

Единый диагностический язык — фундамент качественной неонаталь-
ной помощи, преемственности между этапами и достоверной статисти-
ки. В докладе речь пойдёт о том, как строгое применение критериев 
в ежедневной практике минимизирует риски гипердиагностики, пре-
дотвращает неоправданное назначение антибиотиков и обеспечивает 
корректный эпидемиологический аудит

10.55–11.15
(20 мин)

Политика антибактериальной терапии у новорождённых: 
общие правила, эффективность, безопасность

Спикер: Сапун Ольга Ильинична (Краснодар)

Формирование грамотной антибактериальной политики в неонатоло-
гии требует строгого соблюдения правил, где эффективность лечения 
неразрывно связана с безопасностью пациента. В докладе будут систе-
матизированы ключевые принципы эмпирического и целенаправлен-
ного назначения препаратов с учётом возрастной фармакокинетики. 
Анализ современных подходов поможет клиницистам выбрать опти-
мальную стратегию для каждой клинической ситуации

11.15–11.30
(15 мин)

DOT в ОРИТН: объективная оценка антибиотикотерапии  
у новорождённых

Спикер: док. мед. наук Мостовой Алексей Валерьевич (Москва)

Метрика «Дни антибактериальной терапии» (DOT) становится «золо-
тым стандартом» объективного аудита и контроля качества в отделе-
ниях реанимации и интенсивной терапии новорождённых. Доклад рас-
кроет методологию расчёта и интерпретации показателя DOT, а также 
мониторинг антибактериальной нагрузки в рамках программ контроля 
за антибиотикорезистентностью

15 мин Дискуссия. Ответы на вопросы
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Модуль 2. ПРОТОКОЛЫ И АЛГОРИТМЫ АНТИБАКТЕРИАЛЬНОЙ 
ТЕРАПИИ В НЕОНАТОЛОГИИ

Модераторы: доц. Карпова Анна Львовна (Москва), докт. мед. наук Мостовой 
Алексей Валерьевич (Москва)

11.45–12.15
(30 мин)

СОП «Антибактериальная терапия у новорождённых»

Спикер: доц. Карпова Анна Львовна (Москва)

Внедрение стандартизированной операционной процедуры (СОП) — 
это переход от интуитивных решений к управляемым, воспроизводи-
мым и юридически защищённым клиническим алгоритмам. В докладе 
будет детально разобрана структура современного СОП: от правил 
забора биоматериала и выбора эмпирической схемы до строгих крите-
риев деэскалации или отмены препаратов 

12.15–12.45
(30 мин)

Протокол антибактериальной терапии: региональная 
клиническая практика

Спикер: док. мед. наук Шилова Наталья Александровна 
(Иваново)

Федеральные клинические рекомендации должны быть гибко адапти-
рованы к локальным эпидемиологическим реалиям для обеспечения 
максимальной эффективности лечения. Доклад будет посвящён анали-
зу региональной практики применения протоколов антибактериальной 
терапии, включая учёт локальной резистентности и реальной доступ-
ности лекарственных средств

23-я Общероссийская
конференция

с международным участием
Поликлиническая
педиатрия 

13–14 ноября 2026 года
Москва

ПРИГЛАШАЕМ
К УЧАСТИЮ!

Подробности на сайте praesens.ru 

РЕГИСТРАЦИЯ

ОЧНО + ОНЛАЙН
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12.45–13.05
(20 мин)

Профилактика инфекции области хирургического 
вмешательства в неонатологии

Спикер: канд. мед. наук Аверьянова Юлия Валентиновна 
(Москва)

Инфекции области хирургического вмешательства (ИОХВ) у новоро-
ждённых остаются одной из грозных причин послеоперационных ос-
ложнений. Доклад будет фокусироваться на современных профилак-
тических мерах, включающих оптимальные сроки периоперационной 
антибиотикопрофилактики, контроль нормотермии и строгую асептику

20 мин Дискуссия. Ответы на вопросы

Модуль 3. АНТИБИОТИКОРЕЗИСТЕНТНОСТЬ В НЕОНАТОЛОГИИ

Модераторы: доц. Карпова Анна Львовна (Москва), докт. мед. наук Мостовой 
Алексей Валерьевич (Москва)

13.25–13.55
(30 мин)

Антибиотикорезистентность в неонатологии: причины, 
клинические уроки и пути решения

Спикер: докт. мед. наук Митрохин Сергей Дмитриевич (Москва)

Рост антибиотикорезистентности — мультифакторная проблема, тре-
бующая переосмысления подходов к назначению препаратов и ин-
фекционному контролю в ОРИТН. В докладе будут проанализированы 
ключевые причины появления резистентных штаммов и разобраны 
поучительные клинические кейсы, иллюстрирующие последствия не-
рациональной терапии

Врачу и человеку

бесплатно
Подпишитесь

на электронный журнал
«StatusPraesens. Неонатология» 

+7 (901) 723 2273
books@praesens.ru

Актуально. Точно.
По делу
подробнее
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13.55–14.25
(30 мин)

Антибиотикорезистентность в неонатологии: взгляд 
неонатолога

Спикер: Лаврентьев Семён Николаевич (Московская область)

Проблема резистентности воспринимается по-разному на уровне эпи-
демиологии и у постели новорождённого, где врач ежедневно балан-
сирует между риском пропущенного сепсиса и угрозой формирования 
резистентной флоры. Выступление предлагает взгляд практикующего 
клинициста на сложные дилеммы выбора антибиотиков в условиях де-
фицита времени и неполных диагностических данных

14.25–15.55
(30 мин)

Мультирезистентные грамотрицательные бактерии  
в неонатологии: пути решения проблемы

Спикер: Панкратова Юлия Владимировна (Московская область)

Инфекции, вызванные мультирезистентными грамотрицательными ми-
кроорганизмами, представляют собой угрозу для жизни новорождённых 
в условиях ОРИТН. Доклад будет посвящён современным стратегиям 
борьбы с этими возбудителями, включая рациональные схемы комби-
нированной антибактериальной терапии и использование препаратов 
резерва. Будут рассмотрены практические алгоритмы действий при вы-
явлении таких штаммов с акцентом на ранней диагностике

15.55–16.15
(20 мин)

Фаготерапия — возможности, персонализация  
и регулирование

Спикер: канд. биол. наук Воробьёв Алексей Максимович (Москва)

Терапия бактериофагами возвращается в фокус внимания как перспек-
тивная и патогенетически обоснованная альтернатива при лечении 
инфекций, вызванных полирезистентными штаммами. В докладе будут 
представлены современные данные о безопасности, эффективности 
и  правовых аспектах применения фагов в неонатальной практике, 
включая принципы персонализированного подбора препаратов

20 мин Дискуссия. Ответы на вопросы
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