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НАУЧНАЯ ПРОГРАММА
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13 апреля 2026 года



РЕГИСТРАЦИЯ

StatusPraesens объявляет об очередной сессии виртуальной жен-
ской консультации МАРС в рамках школы-практикума «Жен-
ская консультация: время новых смыслов».

Идейный руководитель школы-практикума
Засл. деятель науки РФ, акад. РАН, проф. Виктор Евсеевич Радзин-
ский (Москва) 
Признанный мэтр российского акушерства и гинекологии, автор 
многочисленных монографий и учебников, соредактор всех из-
даний национальных руководств по акушерству и гинекологии, 
активный участник разработки профильных клинических реко-
мендаций.
Заведующая нашей виртуальной женской консультацией
Проф. Наталия Вячеславовна Мингалёва (Краснодар)
Главный внештатный специалист Краснодарского края по амбу-
латорной акушерско-гинекологической помощи. Преподаватель, 
профессор и организатор здравоохранения с великолепным зна-
нием всей современной нормативной базы, практикующий врач. 
Соавтор двух из шести руководств «Женская консультация», в том 
числе последнего.

Каждая инфосессия школы-практикума — своеобразная модель 
врачебного приёма, одного дня работы врача женской консуль-
тации.

ЧТО?

В ЧЁМ СУТЬ?

КТО
РУКОВОДИТ?

• �Российского университета дружбы народов им. Патриса Лумум-
бы, Медицинского института, кафедры акушерства и гинекологии 
с курсом перинатологии.

• �Междисциплинарной ассоциации специалистов репродуктивной 
медицины (МАРС).

• �Информационной digital-платформы SPNavigator.
• �Журнала «StatusPraesens. Гинекология, акушерство, бесплодный 

брак».
Научный и технический организатор: Медиабюро StatusPraesens 
При поддержке «Женского движения “Единой России”», на-
правления «Семейное здоровье»

ПОД ЭГИДОЙ 

https://praesens.ru/events/school/aig/shzhk/2026/aprel/?utm_source=unisender&utm_medium=email&utm_campaign=shzhk-26-aprel&utm_content=email6
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ЗАЧЕМ? Две трети российских акушеров-гинекологов работают именно 
в женских консультациях, первыми оказывая медицинскую 
помощь практически всем пациенткам с проблемами, касаю-
щимися репродуктивной системы.
Работа врача женской консультации требует от них настояще-
го профессионализма — современных медицинских знаний, 
которые нужно постоянно обновлять, высокого темпа работы 
(те самые 15 мин на приём — реальность наших дней), навы-
ков психологии межличностного общения, чтобы найти подход 
к каждой пациентке. И, конечно, безграничного терпения!
На фоне всего этого количество новых документов, напрямую 
влияющих на вашу работу, издаётся с невероятной скоростью, 
особенно за последние годы (2022–2025). Порой бывает слож-
но не только вникнуть в детали, но и просто понять, что стало 
обязательным, а что — рекомендательным. Поток информации 
превышает возможности для её полного осмысления и тем бо-
лее внедрения в практику.
В эти непростые времена, усугубляемые общим фоном эконо-
мических, политических и других новостей, акушеры-гинеколо-
ги амбулаторной помощи как никогда нуждаются в надёжной 
информационной поддержке.
Именно поэтому StatusPraesens и МАРС уже четвёртый год ве-
дут школу-практикум «Женская консультация: время новых 
смыслов». Мы создали этот проект, чтобы помочь вам ориен-
тироваться в постоянно меняющемся мире, предоставляя ак-
туальные знания, практические инструменты и необходимую 
профессиональную поддержку. И огромное число участников 
прежних инфосессий — убедительное подтверждение тому, что 
мы на правильном пути.

Присоединяйтесь к нам, чтобы вместе открыть новые смыслы 
в работе женской консультации!
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НАУЧНЫЕ
РУКОВОДИТЕЛИ ШКОЛЫ 

Радзинский Виктор Евсеевич, засл. деятель науки РФ, акад. РАН, 
докт. мед. наук, проф., зав. кафедрой акушерства и гинекологии 
с курсом перинатологии Медицинского института Российского 
университета дружбы народов им. Патриса Лумумбы, президент 
Междисциплинарной ассоциации специалистов репродуктивной 
медицины (МАРС) (Москва)

Мингалёва Наталия Вячеславовна, докт. мед. наук, проф., главный 
внештатный специалист по амбулаторной акушерско-гинекологической 
помощи Минздрава Краснодарского края, проф. кафедры акушерства, 
гинекологии и перинатологии №2 Кубанского государственного 
медицинского университета, член МАРС (Краснодар)

СПИКЕРЫ

Дехнич Андрей Владимирович, канд. мед. наук, зам. директора по на-
учной работе НИИ антимикробной химиотерапии Смоленского государ-
ственного медицинского университета (Смоленск)

Иванов Александр Васильевич, директор по развитию ГК StatusPraesens, 
руководитель Комиссии по правовым аспектам медицинской деятель-
ности Междисциплинарной ассоциации специалистов репродуктивной 
медицины (МАРС) (Москва)
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Фириченко Сергей Викторович, докт. мед. наук, доц. кафедры акушер-
ства и гинекологии, репродуктивной медицины Российского универси-
тета медицины, член МАРС (Москва)

Шестакова Ирина Геннадьевна, канд. мед. наук, доц. кафедры акушер-
ства, гинекологии и репродуктивной медицины ФНМО Медицинского 
института Российского университета дружбы народов им. Патриса Лу-
мумбы (Москва)

Раснер Павел Ильич, докт. мед. наук, проф., главный врач университет-
ской клиники Научно-образовательного института клинической медици-
ны им. Н.А. Семашко (Москва)

Касян Виктория Николаевна, канд. мед. наук, доц. кафедры репродук-
тивной медицины и хирургии Научно-образовательного института кли-
нической медицины им. Н.А. Семашко Российского университета меди-
цины (Москва)

Мингалёва Наталия Вячеславовна, докт. мед. наук, проф., главный 
внештатный специалист по амбулаторной акушерско-гинекологической 
помощи Минздрава Краснодарского края, проф. кафедры акушерства, 
гинекологии и перинатологии №2 Кубанского государственного меди-
цинского университета, член МАРС (Краснодар)

Оразов Мекан Рахимбердыевич, докт. мед. наук, проф., проф. кафед
ры акушерства и гинекологии с курсом перинатологии Медицинского 
института Российского университета дружбы народов им. Патриса Лу-
мумбы, руководитель Комитета МАРС по эстетической гинекологии 
(Москва)
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15.00–20.40
(5 ч 40 мин)

«ВРАЧЕБНАЯ ПЯТИМИНУТКА». 
О НОВЫХ АЛГОРИТМАХ И НОВЫХ СМЫСЛАХ
«Пятиминутку» ведут: засл. деятель науки РФ, акад. РАН, проф. Радзинский 
Виктор Евсеевич (Москва), проф. Мингалёва Наталия Вячеславовна 
(Краснодар)

15.00–15.15
(15 мин)

Приветствие президента 
Междисциплинарной ассоциации 
специалистов репродуктивной медицины 
(МАРС)

Засл. деятель науки РФ, 
акад. РАН, проф. 
Радзинский Виктор 
Евсеевич (Москва)

15.15–15.30
(15 мин)

Приветствие заведующей виртуальной 
женской консультацией

Проф. Мингалёва Наталия 
Вячеславовна (Краснодар)

КАБИНЕТ УРОЛОГА
Эксперты: проф. Мингалёва Наталия Вячеславовна (Краснодар), 
проф. Раснер Павел Ильич (Москва), канд. мед. наук Дехнич Андрей 
Владимирович (Смоленск)

15.30–16.00
(30 мин)

Острый цистит у молодой женщины: 
банальная инфекция или скрытая 
проблема?*

Проф. Раснер Павел Ильич 
(Москва)

16.00–16.30
(30 мин)

Этиология и антибиотикорезистентность 
при цистите — основа для 
выбора оптимального режима 
антибиотикотерапии*

Канд. мед. наук Дехнич 
Андрей Владимирович 
(Смоленск)

5 мин Ответы на вопросы

НА ПРИЁМЕ: �женщина с жалобами на рези  
в конце мочеиспускания,  
чувство неполного опорожнения 
мочевого пузыря

13 апреля 2026 года
Рабочий день врача женской консультации

НА ПРИЁМЕ: �молодая женщина с жалобами 
на частые рецидивы ИМВП

* Не входит в НМО. При поддержке ООО «Замбон Фарма».
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ВРАЧЕБНЫЙ ПРИЁМ, каб. №1
Модераторы: проф. Мингалёва Наталия Вячеславовна (Краснодар), 
проф. Оразов Мекан Рахимбердыевич (Москва)

16.35–16.55
(20 мин)

Концепция ГУМС и ГУЛС: что нового  
в терапии

Проф. Оразов Мекан 
Рахимбердыевич (Москва)

16.55–17.15
(20 мин)

Контрацептивный менеджмент Доц. Шестакова Ирина 
Геннадьевна (Москва)

17.15–17.35
(20 мин)

ВЗОМТ и хронический эндометрит: что 
важно знать клиницисту?

Проф. Оразов Мекан 
Рахимбердыевич (Москва)

5 мин Ответы на вопросы

КАБИНЕТ СПЕЦИАЛИЗИРОВАННОГО ПРИЁМА ПО ЗАБОЛЕВАНИЯМ 
ШЕЙКИ МАТКИ. ХРОНИЧЕСКИЙ ЦЕРВИЦИТ. ВОЗМОЖНОСТИ 
УЛЬТРАЗВУКОВОЙ КАВИТАЦИИ
Модераторы: докт. мед. наук Фириченко Сергей Викторович (Москва), 
проф. Мингалёва Наталия Вячеславовна (Краснодар)

17.40–18.20
(40 мин)

Проблема хронического вялотекущего 
и постоянно рецидивирующего воспаления 
в половых путях женщины является 
актуальной проблемой современной 
гинекологии. Хронический воспалительный 
процесс сопряжён с нарушением 
репродуктивной функции и качества жизни 
женщины в связи с множеством жалоб: 
от нарушений цикла и кровотечений до 
постоянных влагалищных выделений. 
Эффективность антибиотиков 
и противовоспалительных препаратов при 
хроническом вялотекущем воспалении 
низкая. Метод УЗ-кавитации открывает 
новые возможности терапии хронического  
цервицита и на сегодняшний день накопил 
большую доказательную базу

Докт. мед. наук Фириченко 
Сергей Викторович (Москва)

5 мин Ответы на вопросы

НА ПРИЁМЕ: �пациентка жалуется на зуд, жжение и сухость  
во влагалище, ургентные позывы к мочеиспус
канию, цисталгии

НА ПРИЁМЕ: �пациентка репродуктивного возраста с запро-
сом на подбор гормональной контрацепции

НА ПРИЁМЕ: �пациентка с жалобами на тянущие боли внизу 
живота, межменструальные кровянистые 
выделения и неудачные попытки беременности 
в анамнезе
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ВРАЧЕБНЫЙ ПРИЁМ, каб. №2
Модераторы: проф. Мингалёва Наталия Вячеславовна (Краснодар), 
проф. Оразов Мекан Рахимбердыевич (Москва)

18.25–18.45
(20 мин)

На приёме пациентка с подозрением  
на эндометриоз: тактика клинициста  
step by step

Проф. Оразов Мекан 
Рахимбердыевич (Москва)

18.45–19.05
(20 мин)

Роль диспансеризации в современной 
стратегии профилактики дефицитов*

Доц. Касян Виктория 
Николаевна (Москва) 

5 мин Ответы на вопросы

«ОРГАНИЗАЦИОННО-ПРАВОВАЯ ПЯТИМИНУТКА».
ОБЩЕЕ СОБРАНИЕ В КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛЕ
«Пятиминутку» ведут: проф. Мингалёва Наталия Вячеславовна 
(Краснодар), Иванов Александр Васильевич (Москва)

19.10–19.40
(30 мин) 

Юридическая консультация. На вопросы 
отвечает руководитель Комиссии по 
правовым аспектам медицинской 
деятельности МАРС

Иванов Александр 
Васильевич (Москва)

19.40–20.00
(20 мин)

Отвечаем на вопросы коллег. Самые 
частые и «наболевшие» вопросы от 
слушателей — в начале 2026 года

Проф. Мингалёва Наталия 
Вячеславовна (Краснодар)

20.00–20.30
(30 мин) 

Клинический квест — разбираем реальные 
клинические случаи

Проф. Мингалёва Наталия 
Вячеславовна (Краснодар)

10 мин Ответы на вопросы

НА ПРИЁМЕ: �женщина с жалобами на хроническую  
боль внизу живота, которая усиливается  
во время менструации, боли во время полового 
акта

НА ПРИЁМЕ: �молодая женщина, планирующая 
беременность в текущем году

* Не входит в НМО. При поддержке ООО «Замбон Фарма».
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Научные руководители и консультанты: засл. деятель науки РФ, акад. РАН, проф. Радзинский Виктор Евсеевич, проф. Мингалёва Наталия 
Вячеславовна, канд. мед. наук Маклецова Светлана Александровна. Менеджер дирекции по коммуникации с врачебной аудиторией: Та-
ганова Лачина. Координаторы научной программы: канд. мед. наук Бадалова Ляман Алияровна, Сенько Виктория Игоревна, Коломиец 
Алла Владимировна. Выпускающий редактор: Соколова Анастасия. Вёрстка: Амплеев Дмитрий. Корректор: Соседова Елена. Дизайнеры: 
Латипов Абдулатип, Качалина Татьяна. Издатель: Медиабюро Статус презенс.

Распространяется бесплатно. Подписано в печать — 10 апреля 2026 года. Адрес редакции: 105005, Москва, Спартаковский пер., д. 2, стр. 1, 
подъезд 9, бизнес-центр «Платформа». Почтовый адрес: 105005, Москва, а/я 107. Тел.: +7 (499) 346 3902. 
E-mail: info@praesens.ru. Интернет-представительство: praesens.ru.
Ответственность за содержание рекламы несут рекламодатели. Информация предназначена только для специалистов с медицинским 
образованием.
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