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ПОД ЭГИДОЙ 

• Министерства здравоохранения Ставропольского края. 

• Российского университета дружбы народов: медицинского института, кафедры акушерства и 

гинекологии с курсом перинатологии; кафедры акушерства, гинекологии и репродуктивной медицины 

факультета непрерывного медицинского образования. 

• Ставропольского государственного медицинского университета, кафедры акушерства и гинекологии с 

курсом ДПО, кафедры акушерства и гинекологии №2. 

• Междисциплинарной ассоциации специалистов репродуктивной медицины (МАРС). 

• Информационной digital-платформы SPNavigator. 

• Журнала «StatusPraesens. Гинекология, акушерство, бесплодный брак». 

Научный и технический организатор: Медиабюро StatusPraesens. 

• При поддержке «Женского движения Единой России», направления «Семейное здоровье». 

 

ПРЕДСЕДАТЕЛИ СЕМИНАРА И ДОКЛАДЧИКИ 

 

Литвинов Юрий Витальевич, министр здравоохранения Ставропольского края (Ставрополь) 
Михаэлис Алексей Владимирович, заместитель министра здравоохранения Ставропольского края (Ставрополь) 
Мажаров Виктор Николаевич, засл. врач РФ, канд. мед. наук, доц., ректор Ставропольского Государственного 
медицинского университета (Ставрополь) 
Радзинский Виктор Евсеевич, засл. деятель науки РФ, акад. РАН, докт. мед. наук, проф., зав. кафедрой 
акушерства и гинекологии с курсом перинатологии Медицинского института Российского университета дружбы 
народов, вице-президент Российского общества акушеров-гинекологов, президент МАРС (Москва) 
Кузьмина Елена Михайловна, канд. мед. наук, проректор по лечебной работе и развитию регионального 

здравоохранения Ставропольского государственного медицинский университета, доц. кафедры акушерства и 
гинекологии с курсом ДПО того же университета (Ставрополь)  
Зубенко Наталья Вячеславовна, главный внештатный специалист по акушерству и гинекологии Минздрава РФ 
в Северо-Кавказском федеральном округе, главный врач Ставропольского краевого клинического перинатального 
центра №1 (Ставрополь) 
Аксёненко Виктор Алексеевич, засл. врач РФ, докт. мед. наук, проф., главный внештатный специалист по 
акушерству и гинекологии Минздрава Ставропольского края, зав. кафедрой акушерства и гинекологии с курсом 
ДПО Ставропольского государственного медицинского университета, член МАРС (Ставрополь) 
Затона Борис Фёдорович, главный врач Ставропольского краевого клинического перинатального центра 
(Ставрополь) 

 

Виривская Елена Владимировна, канд. мед. наук, доц. кафедры акушерства и гинекологии Орловского 

государственного университета им. И.С. Тургенева, врач-эксперт клиники Семейная (Москва) 

Гусова Залина Руслановна, канд. мед. наук, доц. кафедры эндокринологии Ростовского государственного 
медицинского университета (Ростов-на-Дону) 

Колесникова Екатерина Викторовна, канд. мед. наук, доц. кафедры акушерства и гинекологии №2 Кубанского 

государственного медицинского университета, член МАРС (Краснодар) 

Оразов Мекан Рахимбердыевич, докт. мед. наук, проф., проф. кафедры акушерства и гинекологии с курсом 

перинатологии Медицинского института Российского университета дружбы народов им. Патриса Лумумбы, 

руководитель Комитета МАРС по эстетической гинекологии (Москва) 

Соловьёва Алина Викторовна, докт. мед. наук, руководитель Комитета МАРС по экстрагенитальным 

заболеваниям в репродуктивной медицине (Москва) 

Хамошина Марина Борисовна, засл. деятель науки РФ, докт. мед. наук, проф., проф. кафедры акушерства и 

гинекологии с курсом перинатологии Медицинского института Российского университета дружбы народов им. 

Патриса Лумумбы, руководитель Комитета МАРС по эндокринной гинекологии (Москва) 

Ших Евгения Валерьевна, член-корр. РАН, докт. мед. наук, проф., директор ИПО Первого Московского 

государственного медицинского университета им. И.М. Сеченова, зав. кафедрой клинической фармакологии и 

пропедевтики внутренних болезней Института клинической медицины им. Н.В. Склифосовского того же 

университета, член МАРС (Москва) 

 
 
 
 



 
ПРОЕКТ ПРОГРАММЫ СЕМИНАРА  
 

8.00 Регистрация с выдачей портфелей делегатов 

9.00 Приветственные слова представителей семинара 

9.10 Репродукция и коморбидность — парадигма 21 века  

Радзинский Виктор Евсеевич, засл. деятель науки РФ, акад. РАН, докт. мед. наук, проф. 

(Москва) 

 

9.50 Сепсис-нерешённые вопросы. Современный взгляд на акушерский сепсис 

Аксёненко Виктор Алексеевич, засл. врач РФ, докт. мед. наук, проф. (Ставрополь) 

10.10 Маскарад менопаузальных расстройств — тактика гинеколога 

Оразов Мекан Рахимбердыевич, докт. мед. наук, проф. (Москва) 

10.30 От преконцепции к успешному материнству. Что важно предусмотреть?* 
Ших Евгения Валерьевна, член-корр. РАН, докт. мед. наук, проф. (Москва) 

10.50 Лактобактерии - дирижеры здоровой микробиоты у беременной 

Соловьёва Алина Викторовна, докт. мед. наук (Москва) 

 

11.10 Anti-age медицина в клинической практике: что реально работает? 
Колесникова Екатерина Викторовна, канд. мед. наук, доц. (Краснодар) 

 

11.30 Менеджмент менопаузы: Медицина образа жизни в действии. Взгляд сквозь 

призму клинических рекомендаций** 

Хамошина Марина Борисовна, засл. деятель науки РФ, докт. мед. наук, проф. (Москва) 

 

11.50 Дефицит железа и ЖДА - мировая проблема менструирующих женщин. Что может 

акушер-гинеколог?  

Соловьёва Алина Викторовна, докт. мед. наук  (Москва) 

 

12.10 Тазовые боли. Что противопоставить? 

Хамошина Марина Борисовна, засл. деятель науки РФ, докт. мед. наук, проф. (Москва) 

 

12.30 Гиперплазия эндометрия: повышаем результативность терапии 

Оразов Мекан Рахимбердыевич, докт. мед. наук, проф. (Москва) 

 

12.50 Перерыв на кофе-брейк 

13.30 SPNavigator: клинические рекомендации в мобильном телефоне. 

Что нового?  

Соловьёва Алина Викторовна, докт. мед. наук  (Москва) 

 

13.40 Стресс и расстройства менструации. Что мы знаем и чем можем помочь?** 

Оразов Мекан Рахимбердыевич, докт. мед. наук, проф. (Москва) 

 

14.00 Репродуктивный потенциал и прегравидарная подготовка при эндокринных 

нарушениях? 

Соловьёва Алина Викторовна, докт. мед. наук (Москва) 



14.20 Упреждающий удар: современные алгоритмы прогнозирования и профилактики 
преэклампсии и других поздних осложнений беременности 
Ших Евгения Валерьевна, член-корр. РАН, докт. мед. наук, проф. (Москва) 

 

14.40  

Склероатрофический лихен, история длиною в жизнь 

Виривская Елена Владимировна, канд. мед. наук, доц. (Москва) 

 

15.00 Терапия вагинальных инфекций. Точка или многоточие?** 

Хамошина Марина Борисовна, засл. деятель науки РФ, докт. мед. наук, проф. (Москва) 

  

15.20 Коморбидная тазовая боль – тактика клинициста  

Оразов Мекан Рахимбердыевич, докт. мед. наук, проф. (Москва) 

 

15.40 Индивидуальная подготовка к родам и снижение рисков преждевременных родов** 
Аксёненко Виктор Алексеевич, засл. врач РФ, докт. мед. наук, проф. (Ставрополь) 

 

16.00 

 

Патогенетические перекрестки метаболических и репродуктивных проблем: есть 
ли универсальный регулировщик?*** 
Гусова Залина Руслановна, канд. мед. наук, доц. (Ростов-на-Дону) 

 

16.20 Особенности коррекции железодефицита при пролиферативных и воспалительных 
заболеваниях женской репродуктивной системы 
Ших Евгения Валерьевна, член-корр. РАН, докт. мед. наук, проф. (Москва) 
 

16.40 Актуальные вопросы диагностики и профилактики остеопороза* 

Соловьёва Алина Викторовна, докт. мед. наук (Москва) 

 

17.00 Репродуктивная инфектология: проблемы, перспективы  

Радзинский Виктор Евсеевич, засл. деятель науки РФ, акад. РАН, докт. мед. наук, проф. 

(Москва) 

 

17.40 Дискуссия, ответы на вопросы 

Розыгрыш призов от StatusPraesens. 

 

17.50 Выдача сертификатов и печатных экземпляров клинического протокола 

МАРС «Неразвивающаяся беременность в анамнезе: реабилитация и 

подготовка к следующей гестации» 2024 года 

 

 

* Не входит в систему НМО. При поддержке АО «Байер». 

** Не входит в систему НМО. При поддержке АО «Нижфарм». 

*** Не входит в систему НМО. При поддержке АО «Акрихин». 


