
ПРОМЕЖУТОЧНЫЙ ОТЧЁТ О ХОДЕ ПОДГОТОВКИ МЕРОПРИЯТИЯ 
 

До старта 20-го Юбилейного общероссийского научно-практического 
семинара «Репродуктивный потенциал России: версии и контраверсии-2026» 
остаётся чуть больше месяца. Подготовка идёт полным ходом: зарегистрировались 

уже более 1300 участников, получено порядка 850 заявок на выступления. 
Сердечно благодарим всех неравнодушных и прогрессивных коллег!  

Научную программу смотрите на сайте www.praesens.ru, а здесь мы 

приводим информацию по наиболее ярким точкам активности будущей 
конференции.  

 

ПРЕДСЕДАТЕЛИ ОРГКОМИТЕТА 
 

Засл. деятель науки РФ, акад. РАН, проф. Радзинский Виктор Евсеевич (Москва), 
засл. работник здравоохранения РФ, проф. Абрамов Алексей Юрьевич (Москва), 
член-корр. РАН, проф. Коган Игорь Юрьевич (Санкт-Петербург), засл. врач РФ, 

проф. Пенжоян Григорий Артёмович (Краснодар), засл. врач РФ, проф. Михайлов 
Антон Валерьевич (Санкт-Петербург), засл. врач РФ, проф. Башмакова Надежда 

Васильевна (Екатеринбург), проф. Артымук Наталья Владимировна (Кемерово), 
проф. Попандопуло Виктория Александровна (Майкоп), проф. Фаткуллин Ильдар 

Фаридович (Казань), проф. Беженарь Виталий Фёдорович (Санкт-Петербург), 
проф. Оленев Антон Сергеевич (Москва), проф. Серова Ольга Фёдоровна 
(Московская область), проф. Мингалёва Наталия Вячеславовна (Краснодар), проф. 

Андреева Вера Олеговна (Ростов-на-Дону), проф. Андреева Маргарита Дарчоевна 
(Краснодар), засл. врач РФ, проф. Дикарёва Людмила Васильевна (Астрахань), засл. 

врач РФ, проф. Коноплянников Александр Георгиевич (Москва), докт. мед. наук 
Савельева Ирина Вячеславовна (Омск), проф. Малышкина Анна Ивановна 
(Иваново), проф. Густоварова Татьяна Алексеевна (Смоленск), докт. мед. наук 

Костоева Зарета Абасовна (Назрань), доц. Коренная Вера Вячеславовна (Москва), 
доц. Горшкова Оксана Владимировна (Хабаровск), доц. Колядо Ольга Викторовна 

(Барнаул), канд. мед. наук Матейкович Елена Александровна (Тюмень), канд. мед. 
наук Молчанова Ирина Владимировна (Барнаул) 
 

ТОРЖЕСТВЕННОЕ ОТКРЫТИЕ 20-го ЮБИЛЕЙНОГО ОБЩЕРОССИЙСКОГО 
НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКОГО СЕМИНАРА «РЕПРОДУКТИВНЫЙ ПОТЕНЦИАЛ 

РОССИИ: ВЕРСИИ И КОНТРАВЕРСИИ-2026» 

Панельная дискуссия. РЕПРОДУКЦИЯ 21-го ВЕКА  

ЗАКУЛИСЬЕ ВОЗРАСТА: РЕЖИССУРА ГОРМОНАЛЬНОГО БАЛАНСА 

• Медико-социальные аспекты здоровья женщин в постменопаузе. 

• Маскарад менопаузальных расстройств — тактика гинеколога. 

• Спрей против таблетки: кому, когда и почему мы меняем маршрут 

гормональной терапии? 

• Менопауза и новые возможности улучшения качества жизни. 

• Формула женского благополучия: МГТ глазами российских женщин. 

• МГТ в стратегии профилактики болезней старения. 

• Гидролизат коллагена для оздоровления и долголетия с позиции гинеколога. 

РЕСТАВРАЦИЯ КОМФОРТА: КАКИЕ ИНСТРУМЕНТЫ РАБОТАЮТ СЕГОДНЯ 
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https://sochi.praesens.ru/


•Генитоуринарный менопаузальный синдром в клинических рекомендациях — как 
изменилась стратегия терапии.  

• Иммуновоспалительный компонент в патогенезе вульвовагинальной атрофии 

в постменопаузе: тактика ведения пациентов. 

• Генитоуринарный менопаузальный синдром: современные возможности 
персонифицированного ведения женщин. 

• Широкий диапазон возможностей ведения пациенток с ГУМС. 

• ГУМС — осложнение 50–80% женщин 50 лет и старше. Фитоэстрогены и 
лактобактерии в действии! 

• ГУМС: возможности негормональной терапии, если эстрогены под запретом. 

ПЕРИМЕНОПАУЗА КАК ЛАКМУСОВАЯ БУМАГА НЕЙРОЭНДОКРИННОГО 

ХАОСА 

• Предменструальный и менопаузальный синдромы как звенья клинического 
континуума на фоне нейроэндокринной дисрегуляции. 

• Неслучайная инактивация Х-хромосомы — неслучайные нарушения 
функциональных возможностей женского организма. 

• Менопаузальный переход: неоднозначность определений, диагностических 

маркёров и альтернативные стратегии ведения пациенток. 

• Эстрогеновые качели перименопаузы: от кровотечения до тромбоза — на 
стыке гинекологии и гемостазиологии. 

ФУНДАМЕНТАЛЬНЫЕ АСПЕКТЫ ПРОГРАММИРОВАНИЯ ЗДОРОВЬЯ БУДУЩИХ 
ПОКОЛЕНИЙ: ОТ ЭПИГЕНЕТИЧЕСКОЙ РЕГУЛЯЦИИ К КЛИНИЧЕСКИМ 

ПРОТОКОЛАМ ПРЕГРАВИДАРНОЙ ПОДГОТОВКИ 

• Преконцепционная подготовка в эру прецизионной медицины: 
персонализированный подход на основе генетического паспорта. 

• Обоснование современной доказательной базы и включение ключевого 
нутриента в протоколы прегравидарной подготовки. 

• Репродуктолог перед лицом демографического кризиса.  От вызова к 

решению. 

• Нарушения углеводного обмена у женщин: прегравидарная подготовка как 
ключ к здоровью будущего ребёнка. 

МОДУЛЯЦИЯ РЕПРОДУКТИВНЫХ РИСКОВ: ОТ ПРЕГРАВИДАРНОГО ЭТАПА ДО 

РОЖДЕНИЯ ЖИВОГО ЗДОРОВОГО РЕБЁНКА 

• Код фертильности: прегравидарная коррекция цикла как стратегия 
реализации репродуктивных планов. 

• ГСД: на каком сроке открывается программирование окна возможностей? 

• Нутритивная обеспеченность — фундамент здоровья ребёнка на десятилетия 
вперёд. 

• NEWLIFE: от смены парадигмы лечения симптомов к управлению рисками 
ради рождения живого здорового ребёнка. 
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ЭКСПЕРТИЗА ПРЕГРАВИДАРНОГО БЛАГОПОЛУЧИЯ: РУКОВОДСТВА К 
ДЕЙСТВИЮ 

• Бактериальный вагиноз и ВПЧ: можно ли разорвать порочную связь? 

• Метаболический статус и фертильность: миоинозитол и D-хироинозитол vs 
метформин.  

•  

• Как повысить шансы на зачатие? Взгляд репродуктологов. 

ДЕЛО О ПРОПАВШЕМ ДИАГНОЗЕ 

• Исчезающая ясность мышления: Brain Fog в жизни женщины. 

• Эмоции или диагноз? ПМС и ПМДР. 

• Заговор молчания: менопауза без прикрас. 

• Возвращение преступника: рецидивирующие вагинальные инфекции. 

ПОЛИКИСТОЗ ЯИЧНИКОВ МЕНЯЕТ ПАСПОРТ 

• Новое имя СПЯ: от алгоритма постановки диагноза до тактики клинициста. 

• ПМОС и репродукция: что важно знать клиницисту? 

• ПМОС — критерии верификации метаболических дисфункций и варианты 
лечения. 

ГИНЕКОЛОГИЯ 360°: НУТРИЦЕВТИКИ, ПСИХОЛОГИЯ И АЛГОРИТМЫ 

РЕШЕНИЯ ДЕЛИКАТНЫХ ПРОКТОЛОГИЧЕСКИХ ПРОБЛЕМ 

• Нутрицевтики как стратегия эпигенетической коррекции бесплодия. 

• Перименопаузальная разбалансировка и терапевтическая модификация 
образа жизни: возможности «адресной» метаболической диетотерапии. 

• Гинеколог и проктолог: единый фронт против деликатных проблем. 
Алгоритмы ведения пациенток в периоды максимального риска: 

беременность, послеродовое восстановление, перименопауза. 

• Психология «деликатных» тем в гинекологии: как выстроить доверительный 
диалог при бесплодии, послеродовых осложнениях и перименопаузе (роль 

нутрицевтической поддержки). 

ГИПЕРПЛАСТИЧЕСКИЕ БОЛЕЗНИ РЕПРОДУКТИВНОЙ СИСТЕМЫ ЖЕНЩИН. 
АГОНИСТЫ ГнРГ: ВЕРСИИ И КОНТРАВЕРСИИ 

• Эндометриоз. Лечение агонистами ГнРГ в пролонгированном режиме: 
доказанное в 2025 году.  

• Миома матки и агонисты ГнРГ: кому и когда? 

ЭНДОМЕТРИОЗ И МИОМА. ПУТЬ В НЕЗНАЕМОЕ: НОВЫЙ АНТАГОНИСТ В 
ДЕЙСТВИИ 

• Антагонисты ГнРГ в терапии эндометриоза. Новость №1: кому? когда? на 
сколько? 

• Лейомиома матки: эффективность и безопасность антагонистов ГнРГ. 

• Эндометриоз при бесплодии и без. 

ВЫБОР ПАТОГЕНЕТИЧЕСКОЙ ТЕРАПИИ ПОСТМЕНОПАУЗАЛЬНОГО 

ОСТЕОПОРОЗА 

• Остеопороз в России — на пути к большим переменам.   

• Кризис хрупкости: почему постменопаузальный остеопороз остаётся 
глобальной проблемой здравоохранения. 

• Применения ибандроновой кислоты в реальной клинической практике 
врача-гинеколога: акцент на качестве жизни женщины. 
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ПРОБЛЕМЫ ЖЕНСКОГО ЗДОРОВЬЯ: ОТ ГОРМОНАЛЬНЫХ НАРУШЕНИЙ К 
ИНФЕКЦИЯМ — СОВРЕМЕННЫЕ РЕШЕНИЯ И КЛИНИЧЕСКИЕ 

ВОЗМОЖНОСТИ 

• Нерешённые проблемы болезней молочной железы. 

• Предменструальный синдром: проблемы и возможности современной 
коррекции. 

• Менопауза и качество жизни: дополнительные инструменты коррекции вне 
гормональной терапии. 

• Обновленные российские и международные рекомендации по ведению 

женщин с инфекцией мочевых путей. 

ОЧНАЯ СТАВКА ГИНЕКОЛОГА И ДЕРМАТОЛОГА. ВОСПАЛИТЕЛЬНАЯ БОЛЕЗНЬ 
ШЕЙКИ МАТКИ: ЦЕНА СВОБОДЫ 

• Лечение и профилактика цервицитов. Междисциплинарный диалог 

гинеколога, дерматовенеролога и медицинского юриста. 

ЧИСТО ПО ДЕЛУ: ЗАГАДОЧНАЯ ВУЛЬВА НА ПРИЁМЕ. Часть 1 

• Вульва глазами гинеколога: что говорят клинические рекомендации? 

• Недооценённая вульва: помощь в комплексном лечении и профилактике 
ВВИ?  

• Интимная гармония vs ГУМС: как сохранить женственность? 

• Гинеколог и дерматовенеролог: место встречи изменить нельзя. 

ЧИСТО ПО ДЕЛУ: НОВЫЕ АСПЕКТЫ ВЕДЕНИЯ ГИНЕКОЛОГИЧЕСКИХ 
ПАЦИЕНТОК. Часть 2 

• Когда начинается профилактика репродуктивных потерь? 

• Счастливое материнство: чем ещё мы можем помочь? 

• Презентация методических рекомендаций и памятки для пациентки по 
интимной гигиене. 

МЕНОПАУЗА. ИГРАЕМ ОДНОЙ КОМАНДОЙ: ОТВЕТСТВЕННОСТЬ ДЕЛИМ — 

РЕЗУЛЬТАТ УМНОЖАЕМ 

• Менопауза как системный вызов: почему гинекологу нужна команда. 

• Молочная железа и МГТ: от тревоги к рациональной оценке рисков. 

• МГТ и сосудистая коморбидность: современные подходы к стратификации 

риска и ведению пациенток. 

• Мозг в менопаузе: когнитивные изменения, тревога, нарушения сна. 

• Менопауза: перезагрузка метаболизма. МГТ — ключ к балансу? 

ВНЕДРЕНИЕ КЛИНИЧЕСКИХ РЕКОМЕНДАЦИЙ В ПРАКТИКУ: МАРШРУТЫ 

ГОРМОНАЛЬНОЙ ТЕРАПИИ (Клинические лекции) 

ВСЕЛЕННАЯ МИКРОБИОТЫ: ПРОБИОТИКИ БУДУЩЕГО ВНЕ ОРБИТЫ 
ПРИВЫЧНЫХ РЕШЕНИЙ 

• Микробиота 2:0: эволюция взгляда — от кишечника к системной медицине. 

• Эстроболом: микробиота как главный «фармаколог» эстрогенов. 

• Менопауза, МГТ и эстроболом: перезагрузка гормонального баланса через 
микробиоту. 

• Значение системных пробиотиков в регуляции микробиоты урогенитального 

тракта женщин — новые тренды-2026. 

• Эволюция классического пути адгезии: меняем риск-ориентированный 
подход к профилактике рецидивов цистита. 
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ВПЧ ПОБЕДИМ. РОЛЬ ПЕПТИДОВ В ДОСТИЖЕНИИ КОНТРОЛЯ 
ИНФЕКЦИОННЫХ ПРОЦЕССОВ 

• Молекулярные основы клинического успеха пептидов. 

• Прогнозирование течения лёгких и тяжёлых CIN. Отражение в алгоритмах 
ведения. 

• Генитальные вирусные инфекции. Фокус на пару. Практические аспекты. 

ЖДА КАК ПЕРЕКРЁСТОК ЭНДОКРИНОЛОГИЧЕСКОЙ ГИНЕКОЛОГИИ, 

КЛИНИЧЕСКОЙ ФАРМАКОЛОГИИ И РЕПРОДУКЦИИ 

• Эндокринный профиль пациентки как предиктор ответа на ферротерапию. 

• Железодефицитная анемия как системный метаболический коллапс: от 
митохондриальной дисфункции к гестационным осложнениям. 

• Поиск «золотого сечения» доз и комбинаций для эффективной терапии ЖДА. 

• Многогранность проблемы компенсации дефицита железа у онкологических 
больных. 

• Эндокринный прогноз рисков ОМК, АМК и дефицита железа. 

ГИНЕКОЛОГИЯ БЕЗ ГРАНИЦ. ГЕЛИ КАК ФАКТОР КАЧЕСТВА ЖИЗНИ 
ЖЕНЩИНЫ В ЭСТЕТИЧЕСКОЙ, ОПЕРАТИВНОЙ И ТЕРАПЕВТИЧЕСКОЙ 
ГИНЕКОЛОГИИ 

• Парауретральные инъекции объёмообразующими препаратами на основе ГК. 

Клинические примеры. 

• Свобода от фиброза. Новые возможности гиалуроновых гелей для 

профилактики спаечных процессов в гинекологии. 

• Мягкая защита, стойкое восстановление. Применение гелей на основе 
гиалуроновой кислоты в составе комплексной терапии циститов и 

гиперактивного мочевого пузыря. 

• Применение термоиндуцированного плазмогеля для решения эстетических и 
терапевтических проблем в эстетической гинекологии. 

• Гармония и здоровье: термоиндуцированный плазмогель как фактор 
качества жизни женщины. Диалог науки и практики. 

• Проблем много — решение одно. Возможности сочетанного применения 
препаратов сшитой гиалуроновой кислоты в эстетической гинекологии. 

• Гиалуроновая кислота в интимной эстетике: наука, практика, перспективы. 

РЕПРОДУКТИВНЫЙ ГОРИЗОНТ — ПЕРЕДОВЫЕ СТРАТЕГИИ В СОХРАНЕНИИ 

ФЕРТИЛЬНОСТИ: ИНТЕГРАЦИЯ ЖЕНСКОГО И МУЖСКОГО 

• Неразвивающаяся беременность. Когда готов эндометрий? 

• Антимюллеров гормон как маркёр и фармпрепарат. 

• Как правильно читать спермограмму. Важные вопросы для акушера-

гинеколога. 

• Мужской фактор бесплодия и невынашивания. 

• Количество или качество: влияние наружного эндометриоза на оциты. 

• Шкала преждевременной недостаточности яичников: новый подход к 
прогнозированию снижения овариального резерва. 

• Акушерские кровотечения — что нового. Персонализированная 

прегравидарная подготовка у женщин — доноров крови: современные 
подходы к нутритивной поддержке. 

 

 

Зарегистрироваться 

https://sochi.praesens.ru/


СОЗДАВАЯ РЕПРОДУКТИВНОЕ ЗАВТРА: В ПОИСКАХ УТРАЧЕННОГО 
РАВНОВЕСИЯ — КОМАНДНАЯ РАБОТА 

• Прегравидарная подготовка. 

• Солнечный витамин — его роль в здоровье женщины репродуктивного 
возраста. 

• Женское здоровье и дефицит железа: современные подходы к профилактике 

и лечению. 

• Дефицит железа и проблемная фертильность. 

• Терапевт центра репродукции: формальные осмотры или командная работа 

с реальными результатами? 

• Основные алгоритмы работы с пациентками с привычным невынашиванием 

и потерями в анамнезе. 

ВРТ: ОТ ПРОРЫВА К ПРЕЕМСТВЕННОСТИ — НОВЫЕ ПЕРСПЕКТИВЫ 

ПРОГРЕССА 

• Цифровые технологии в оценке и поддержании репродуктивного здоровья 
женщин: современные подходы и перспективы. 

• Искусственный интеллект в репродуктивной медицине. Эволюционный 
прорыв или зона повышенного риска? 

• 40 лет ЭКО в России и… 32 года в Крыму. Путь к успеху и вклад российских 

учёных в мировую науку. 

• Шаги к преодолению демографического кризиса — школа репродуктивного 
здоровья для молодёжи, научно-образовательный проект «Счастье быть 

мамой». 

ВРТ: КОНТРАВЕРСИИ И УПРАВЛЕНИЕ РИСКАМИ 

• Контраверсии рекомендаций ВОЗ в отношении профилактики, диагностики 
и лечения бесплодия (2026) и клинических рекомендаций «Женское 
бесплодие» (2024). 

• Управление риском при неудачах ВРТ. 

• Фитотерапия как фактор репродуктивного потенциала: возможности и 

контраверсии. 

ВРТ: ПОКОРЯЯ НОВЫЕ ВЕРШИНЫ. КАК ПОВЫСИТЬ ЭФФЕКТИВНОСТЬ 
ПРОГРАММ ЭКО? 

• Возможности 3D-энергетической допплерометрии с применением 
программы VOCAL в диагностике различных форм преждевременной 

недостаточности яичников. 

• Инновационные технологии регенеративной медицины в повышении 
эффективности программ ВРТ у пациенток с повторными репродуктивными 

неудачами. 

• Тонкий эндометрий в программах ВРТ. Проблема остаётся. 

• Лечение тонкого эндометрия — новый подход к решению проблемы в 
процессе подготовки к ЭКО. 

• IVM — персонализированное ЭКО без гормонального «шторма». 

• Причины наступления многоплодной беременности в программах 
экстракорпорального оплодотворения (ЭКО) при переносе одного эмбриона. 
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HANDS-ON. ТРЕНИНГИ МАНУАЛЬНЫХ НАВЫКОВ В ОПЕРАТИВНОМ 
АКУШЕРСТВЕ. 

• ВАКУУМ-ЭКСТРАКЦИЯ ПЛОДА. АКУШЕРСКИЕ ЩИПЦЫ. МАНУАЛЬНАЯ 

РОТАЦИЯ ГОЛОВКИ ПЛОДА ПРИ ЗАДНЕМ ВИДЕ ЗАТЫЛОЧНОГО 
ВСТАВЛЕНИЯ. 

• HANDS-ON. ТРЕНИНГИ МАНУАЛЬНЫХ НАВЫКОВ В ОПЕРАТИВНОМ 

АКУШЕРСТВЕ. КЕСАРЕВО СЕЧЕНИЕ: ПРЕДОПЕРАЦИОННАЯ 
ПОДГОТОВКА, ХОД ОПЕРАЦИИ, ПОСЛЕОПЕРАЦИОННОЕ НАБЛЮДЕНИЕ. 

ОТРАБОТКА МАНУАЛЬНЫХ НАВЫКОВ «ТРУДНОГО» ИЗВЛЕЧЕНИЯ ПЛОДА. 

• HANDS-ON. ТРЕНИНГИ МАНУАЛЬНЫХ НАВЫКОВ В ОПЕРАТИВНОМ 
АКУШЕРСТВЕ. ПЛЕЧЕВАЯ ДИСТОЦИЯ. РОДЫ В ТАЗОВОМ ПРЕДЛЕЖАНИИ. 

НАЛОЖЕНИЕ ЩИПЦОВ ПАЙПЕРА НА ПОСЛЕДУЮЩУЮ ГОЛОВКУ ПЛОДА. 
НАРУЖНЫЙ АКУШЕРСКИЙ ПОВОРОТ. ПОСЛЕРОДОВОЕ КРОВОТЕЧЕНИЕ. 
ОЦЕНКА КРОВОПОТЕРИ И МЕТОДЫ ОСТАНОВКИ КРОВОТЕЧЕНИЯ. 

Междисциплинарная школа передового опыта. СИСТЕМА МЕНЕДЖМЕНТА 

КАЧЕСТВА (СМК) КАК ДРАЙВЕР КЛИНИЧЕСКОЙ ЭФФЕКТИВНОСТИ И 
БЕЗОПАСНОСТИ В АКУШЕРСТВЕ И НЕОНАТОЛОГИИ: ОТ РЕГЛАМЕНТОВ К 

РЕАЛЬНЫМ РЕЗУЛЬТАТАМ 

Батл-контраверсия. АКУШЕРСКОЕ КРОВОТЕЧЕНИЕ — БИТВА ЗА МАТКУ 

• Матка — это жизнь пациентки. Органосохраняющая тактика во имя 
спасения будущего.  

• Радикальный гемостаз. Когда жизнь пациентки на кону, забота о матке 
теряет актуальность. 

• Продолжаем сражаться за сохранение матки. 

• Готовим экстирпацию. 

• Кровотечение остановлено. Но появилась клиническая картина ДВС-

синдрома. Что мы сделали не так? 

Батл-контраверсия. СКРИНИНГ ПРЕЭКЛАМПСИИ — ПРОФИЛАКТИКА ИЛИ 
ПЕРЕОЦЕНКА? 

• Раннее выявление — ранняя профилактика: скрининг преэклампсии как 
стандарт помощи. 

• Скрининг vs реальность: когда раннее выявление не меняет исход. 

ОБЩЕРОССИЙСКАЯ ШКОЛА-ИНТЕНСИВ С МЕЖДУНАРОДНЫМ УЧАСТИЕМ 
«УЗИ — КАЖДОМУ АКУШЕРУ-ГИНЕКОЛОГУ!». ИНТЕНСИВНЫЙ МАСТЕР-КУРС 
ПОГРУЖЕНИЕ №3 

• Стандартизация УЗ-заключений в акушерстве и гинекологии. 

• Мастер-класс. Стандартизация УЗ-заключений в маммологии на основании 

обновлённой классификации BI-RADS. 

• Элитарный клуб знатоков пренатальной диагностики представляет: 

интеллектуальный батл по теме ВПР сердца плода, генетические синдромы. 

• УЗИ в гинекологии: как не пропустить злокачественную опухоль, работая на 
потоке. 

• «Многоликие» придатки. 

Научно-практический семинар. ЮВЕНИЛЬНАЯ ГИНЕКОЛОГИЯ — 
РЕПРОДУКТИВНОЕ ЗДОРОВЬЕ КАК ГЛАВНЫЙ РЕСУРС НАЦИИ 
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ЧАСТЬ 1. РЕПРОДУКТИВНЫЙ СУВЕРЕНИТЕТ: ОТ ПРОСВЕЩЕНИЯ 
ПОДРОСТКОВ К ДЕМОГРАФИЧЕСКОЙ БЕЗОПАСНОСТИ 

• Демография на повестке дня. Эффективность просветительской работы в 

среде подростков в вопросах сохранения репродуктивного здоровья. 

• Репродуктивный потенциал современных подростков. Актуальность 
комплексного подхода к оценке. Роль просветительской работы в условиях 

села. 

• Вопросы контрацептивной безопасности среди студенческой молодёжи. 

• Демографическая политика: репродуктивное здоровье, репродуктивные 

потери, репродуктивные стереотипы. 

ЧАСТЬ 2. КЛИНИЧЕСКИЕ ЛОВУШКИ ПОДРОСТКОВОГО ВОЗРАСТА: 
ПАЦИЕНТКА 15 ЛЕТ КАК ВЫЗОВ СПЕЦИАЛИСТУ 

• Нервная анорексия и гинекологическая патология подростков — кто и когда 
должен назначать терапию. 

• Аномальные маточные кровотечения у подростков — что изменилось за 10 лет. 

• Глюкокортикоиды или методы регенеративной медицины. Чему отдать 

предпочтение при лечении склерозирующего лихена у девочек? 

• Современные проблемы контрацепции у несовершеннолетних. 

• Полиэндокринный метаболический овариальный синдром — новое название и 

новые подходы к лечению у подростков. 

• Большие и гигантские опухоли яичников у девочек. Можно ли сохранить 
яичник? 

РЕПРОДУКТИВНОЕ ЗДОРОВЬЕ МОЛОДЁЖИ: СОВРЕМЕННЫЕ ВЫЗОВЫ И 

МУЛЬТИДИСЦИПЛИНАРНЫЙ ПОДХОД 

• Вульвовагинит в практике врача-гинеколога для несовершеннолетних: 
вопросы и ответы. 

• Коморбидность урогенитальных нарушений у несовершеннолетних, факторы 

риска, варианты комплексной терапии. 

• Особенности микробиоценоза влагалища при аномальных маточных 

кровотечениях у несовершеннолетних. 

МЕЖДИСЦИПЛИНАРНЫЙ ДИАЛОГ 

• Гормональные кризисы взросления как точки «сборки» женщины и пары — 
интегративный взгляд гинеколога и психолога. 

ТОК-ШОУ. ЖЕНЩИНЫ БОЛЬШОГО ГОРОДА: КЛИНИЧЕСКИЕ ИНДИКАТОРЫ 
ЖЕНСКОГО НЕЗДОРОВЬЯ 

ЭРРАТОЛОГИЯ. ШКОЛА МОЛОДОГО УЧЁНОГО «ДОРОГА МОЛОДЫМ». ЧАСТЬ 1 
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ШКОЛА МОЛОДОГО УЧЁНОГО «ДОРОГА МОЛОДЫМ». ЧАСТЬ 2 

• Твоё будущее в акушерстве-гинекологии. 

•  Гиперпролактинемия и нутритивный статус: две стороны одного метаболического 
профиля у женщин фертильного возраста. 

• Синдром поликистозных яичников: от описательной классификации к 

персонализированной клинической стратегии. 

• Динамика приверженности лечению при гестационном сахарном диабете: 
возможности персонализированного цифрового сопровождения. 

• Клинико-анамнестические характеристики пациенток, нуждающихся в 
проведении подготовки шейки матки перед родоразрешением. 

• Калькулятор риска преждевременных родов: от теории к практике. 

• Клинический случай редкой локализация лимфангиомы вульвы: вопрос 

диагностики, лечения и профилактики рецидива. 

• Липофилинг в комплексном лечении вульварного склероатрофического 
лихена. 

• Персонифицированный выбор контролируемой овариальной стимуляции в 
программах ВРТ у пациенток со сниженным овариальным резервом. 

• Применение внеклеточных везикул для модуляции рецептивности 

эндометрия в программах ВРТ у пациенток с повторными неудачами имплантации. 
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