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Под эгидой
Общероссийской информационно-образовательной ини-
циативы «Педиатрия и  неонатология: развитие клини-
ческих практик» • Департамента здравоохранения г. Мо-
сквы • Российской медицинской академии непрерывного 
профессионального образования, кафедры педиатрии 
им. Г.Н. Сперанского, кафедры неонатологии им. В.В. Гав-
рюшова педиатрического факультета • Российского уни-
верситета дружбы народов им.  Патриса Лумумбы, Меди-
цинского института, кафедры детской кардиологии ФНМО, 
кафедры педиатрии • Российского университета медици-
ны, кафедры педиатрии лечебного факультета • Междис-
циплинарной ассоциации специалистов репродуктивной 
медицины (МАРС) • Журнала «StatusPraesens. Педиатрия» • 
Журнала «StatusPraesens. Неонатология» • Информацион-
ной digital-платформы SPNavigator.

Научный и технический организатор: StatusPraesens.

При поддержке «Женского движения “Единой России”», 
направления «Семейное здоровье».

[В программе] С 6 апреля 2026 года вступил в силу 
новый Порядок оказания медицинской помощи по 
профилю «педиатрия» (приказ №120н).

Онлайн — только и исключительно! Очного форма-
та — НЕ БУДЕТ!

Наш девиз — знания должны быть доступны! Каж-
дый детский врач нашей огромной страны, над которой 
никогда не заходит солнце, будет видеть у себя на экра-
не то, что сделано именно для него, сидящего за по-
лярным кругом или на новых приграничных территори-
ях, у Азовского, Балтийского, Чёрного, Белого, Каспий-
ского и  всех остальных морей, омывающих берега на-
шей страны, во всех даже самых отдалённых её уголках. 
Потому что везде живут дети, и медицинская помощь 
им независимо от географии должна соответствовать 
всем самым высоким мировым стандартам и достижени-
ям науки и практики.

Мы знаем, как это трудно  — сорваться и  приехать 
в Москву, Санкт-Петербург, Сочи... Но система знаний об-
новляется непрерывно, поэтому «ЧИСТЫЙ ОНЛАЙН» — 
прекрасный рецепт, опробованный ещё в эпоху ковида, 
а потом незаслуженно забытый. А мы хорошо помним, 
как онлайн-дискуссии на 12 спикеров из разных уголков 
страны на одном экране безбожно затягивали регла-
мент, потому что это было ИНТЕРЕСНО. Онлайн-транс-
ляция президиума, дискутирующего в  реальном зале, 
захватывает отнюдь не так глубоко.

А уж если можно непосредственно в прямом эфи-
ре задать свой вопрос и рассказать о наболевшем, тог-
да конференция превращается в «кузницу смыслов», 
нужных всем российским врачам.

В каком формате пройдёт?

Практикующих врачей
	• Педиатров амбулаторной и госпитальной медицин-

ской службы всех без исключения территорий РФ.
	• Неонатологов перинатальных центров и других ро-

довспомогательных учреждений, в том числе отде-
лений катамнеза.

	• Детских врачей смежных специальностей — гастро-
энтерологов, пульмонологов, иммунологов, аллер-
гологов, нефрологов, кардиологов, хирургов, рев-
матологов, гематологов, дерматологов, эндокрино-
логов, диетологов.

	• Детских реабилитологов и  специалистов паллиа-
тивной помощи.

Организаторов здравоохранения: главных пе-
диатров и профильных детских специалистов феде-
ральных округов, регионов и  городов, руководите-
лей органов управления здравоохранением, главных 
врачей детских стационаров и амбулаторного звена, 
заведующих профильными отделениями, поликли-
никами и коммерческими клиниками.
Профессорско-преподавательский состав про-
фильных кафедр медицинских вузов, а также клини-
ческих ординаторов и аспирантов.
Представителей общественных организаций, 
посвятивших свою деятельность сохранению и укре-
плению здоровья детей.

Кого мы приглашаем?

Когда?
3–4 июня 2026 года

Где?
Везде! В онлайн-пространстве CONNEXIO — 
куда может зайти КАЖДЫЙ детский врач 
самой большой страны мира.

Что?
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Медицина не стоит на месте — она набирает скорость. Пока 
вы читаете этот текст, публикуются десятки новых исследо-
ваний. Клинические рекомендации обновляются чаще, чем 
мобильные приложения. А в кабинете педиатра или орди-
наторской неонатолога каждую секунду принимаются ре-
шения, от которых зависит будущее маленьких пациентов.

С 2025 года педиатрическая служба развивается в рам-
ках обновлённых нацпроектов: в фокусе — модернизация 
первичного звена, обновление материально-технической 
базы детских поликлиник и  создание комфортной среды 
(«бережливые» поликлиники). В практику внедряются те-
лемедицина, генетические исследования, персонализиро-
ванные подходы. Ключевые цели до 2030 года — истори-
ческий минимум младенческой смертности и 100-процент-
ный охват детей профосмотрами.

FLORES VITAE — не просто конференция. Это точка пе-
резагрузки вашей профессиональной реальности. Мы со-
брали лучших экспертов страны не для лекций с кафедры, 
а чтобы они сели с вами за виртуальный стол и вместе на-
шли ответы на сложные вопросы. Мы знаем, как трудно вы-
кроить время на обучение, когда за дверью ждут десятки 
детей и тревожные родители. Поэтому мы создали формат, 

который работает на вас: онлайн-трансляции в  реальном 
времени, возможность задать вопрос спикеру. Это не ком-
промисс, а стратегическое преимущество цифровой эпохи.

Особенно ценный акцент предстоящей конферен-
ции — разбор новых и обновлённых клинических ре-
комендаций. Их обилие и нередкая избыточность объёма 
вынуждают врачей искать возможности получить быстрые 
и качественные обзоры, и именно это сейчас готовит орг-
комитет  — дайджесты, анализ изменений и  нововведе-
ний, кейсы, разборы клинических ситуаций на основании 
«клинреков». Наша задача — всемерно облегчить для вра-
ча освоение большого массива новых знаний.

Подключайтесь, чтобы не просто услышать — включай-
тесь, чтобы изменить! Мы там, где вы лечите.

Почему мы собираемся?

Что в научной программе?

Педиатрия-2026 — территория прорывов
и новых знаний
Важные вопросы раздела • Указ президента о стратегии 
развития здравоохранения РФ до 2030  года: в  фокусе  — 
детско-материнское направление • С 1 сентября 2025 года 
в  РФ действует Положение об организации первичной 
медико-санитарной помощи детям (приказ №313н) и  об-
новлённый порядок прохождения профосмотров (приказ 
№211н). С 6 апреля 2026 года вступил в силу новый Порядок 
оказания медицинской помощи по профилю «педиатрия» 
(приказ №120н). Как разобраться в  нововведениях? • Но-
вый порядок применения клинических рекомендаций: что 
мы ещё не слышали? • Укрепление первичного звена здра-
воохранения — приоритетность первого порядка • ИИ в ра-
боте педиатра: поможет ли автоматизация сократить время 
приёма? • Вызовы на дом — необходимость или пережиток 
прошлого? Есть ли лучшие альтернативные решения? • Так-
тика ведения детей с артериальной гипертензией • Кардио-
генные критические состояния в педиатрической практике 
• Врождённые пороки сердца: в чём задачи педиатра • Ане-
мии в педиатрии: алгоритм верификации диагноза и совре-
менные подходы к лечению • И многое другое…
Школы и практикумы
	• Большая школа клинических рекомендаций. Обнов-

лённые клинические рекомендации. Обзор, осмысление, 
внедрение в повседневную практику.

	• Школа-практикум. Медицина школьников. Почему 
к окончанию школы изначально здоровый ребёнок полу-
чает груз соматических болезней и как с этим бороться?

	• Междисциплинарная дискуссия. Стандартизирован-
ный подход к оценке эффективности реабилитационных 
программ детей с хроническими заболеваниями.

	• Школа-практикум. Эффективная коммуникация в анти-
ваксерских семьях.

	• Психологический практикум. Работа с «непростыми» 
родителями — избегаем конфликтов и выстраиваем дол-
гие отношения.

Питание и развитие: курс на предиктивный подход 
Важные вопросы раздела • Грудное вскармливание  — 
основа формирования здорового организма и  здоровой 
личности • Вскармливание детей раннего возраста. Осо-
бенности введения прикорма при грудном и искусственном 
вскармливании • Когда и почему необходимы искусствен-
ные смеси и как их правильно выбирать • Пищевая избира-
тельность — как отличить медицинские причины от ошибок 
организации питания и что с этим делать • Индивидуальный 
подход. Лечебное питание при острых и хронических сома-
тических заболеваниях • И многое другое…

[В программе] Новый порядок применения клинических рекомендаций: что мы ещё не слышали? • Врож-
дённые пороки сердца: в чём задачи педиатра • Анемии в педиатрии: алгоритм верификации диагноза 
и современные подходы к лечению • Работа с «непростыми» родителями — избегаем конфликтов и вы-
страиваем долгие отношения • Вызовы на дом — необходимость или пережиток прошлого?

Документация по мероприятию подана на рассмотре-
ние в Координационный совет по развитию непрерыв-
ного медицинского и фармацевтического образования 
для обеспечения слушателей баллами НМО (ЗЕТ).

Баллы НМО

[В программе] Вскармливание детей раннего 
возраста. Особенности введения прикорма при 
грудном и искусственном вскармливании.
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Функциональные 
Синдромальный 

Антибиотикотерапия 
внебольничных пневмоний: алгоритм выбора препаратов 

SOS!Школы и практикумы
	• Междисциплинарная дискуссия. Лечение жёлчнока-

менной болезни: тесное взаимодействие хирурга и  га-
строэнтеролога.

	• Дискуссионный клуб. Кишечный микробиом и иммун-
ный ответ: роль дисбиоза в аллергических заболеваниях.

	• Школа педиатрической нутрициологии. БАДы у  де-
тей — какие, когда и как правильно применять?

Респираторные инфекции и группа часто 
болеющих детей
Важные вопросы раздела • Непроходящий кашель: ког-
да нужно искать больше, чем ОРВИ •  Профилактика ре-
цидивирующих лор-инфекций детей • Функциональные 
нарушения дыхания детей и подростков • Синдромальный 
подход к  лихорадке: алгоритмы дифференциальной диа
гностики детей раннего возраста • Антибиотикотерапия 
внебольничных пневмоний: алгоритм выбора препаратов 
с учётом региональной резистентности • Современные воз-
можности профилактики ОРВИ • Рациональная антибиоти-
котерапия респираторных заболеваний • Вирус-индуциро-
ванная обструкция дыхательных путей: дифференциальная 
диагностика и тактика ведения • И многое другое...
Школы и практикумы
	• Skill-практикум. Острые и неотложные состояния в дет-

ской пульмонологии.
	• Междисциплинарный консилиум. Хроническая гра-

нулёматозная болезнь. Взгляд педиатра и пульмонолога.
	• Дискуссионный клуб. Пульмонологический взгляд на 

кардиологические причины кашля.

Инфекции и вакцинопрофилактика
Важные вопросы раздела • Острые кишечные инфекции: 
впереди сезон летних испытаний • Они вернулись! Всплеск 
детских инфекций  — корь, коклюш, эпидемический па-
ротит вновь на повестке дня • Вирус Коксаки: многоликий 
и коварный • Национальный календарь прививок-2026: что 
нового? • Распространённые гельминтозы: клинические 
рекомендации и клиническая практика • Разработка новых 
вакцин против туберкулёза • Современные вакцины для 
профилактики ВПЧ: курс на отечественное производство • 
И многое другое…
	• Юридический комментарий. Можно ли считать отказ 

от прививок при неблагоприятной эпидемиологической 
обстановке действиями, создающими угрозу для жизни 
и здоровья несовершеннолетнего?

	• Мастер-класс. Вакцинация детей с отягощённым анам-
незом.

Неврология и психология
Важные вопросы раздела • Поколения альфа и бета — 
какие вызовы стоят перед педиатром? • Оцифрованы  — 
околдованы. Дети, родившиеся в цифровую эпоху • Может 
это не СДВГ? Соцсети и  внимание подростков • Красные 
флаги в  педиатрической неврологии: как не упустить на 
амбулаторном приёме • Влияние микробиоты на нейро-

Внимание! «БОЛЬШАЯ ШКОЛА КЛИНИЧЕСКИХ РЕКО-
МЕНДАЦИЙ» — большая ответственность.

За 2025 год и I квартал 2026 года были введены в дей-
ствие 103 (!) клинические рекомендации. Нам прин-
ципиально важно определиться с тем, какие из них нуж-
но немедленно брать в работу и освещать на конферен-
ции 3–4 июня. Осветить всё точно не получится.

Очень просим изучить список обновлённых клиниче-
ских рекомендаций и сообщить оргкомите-
ту, что вы, российские практики, считаете 
самым острым и необходимым!

Без вашей помощи в этом трудном деле 
никак не обойтись!

Просим помощи — при подготовке конферен-
ции без вашего мнения нам не обойтись!

[В программе] Острые кишечные инфекции: впереди сезон летних испытаний • Вакцинация детей с отя-
гощённым анамнезом • Красные флаги в педиатрической неврологии: как не упустить на амбулаторном 
приёме • ВЗК у детей: нутриентные дефициты, передовые подходы к коррекции, биологическая терапия • 
Врождённые ошибки иммунитета: кто в серой зоне? • Микробиота как терапевтическая мишень.

когнитивное развитие • Психоречевое развитие: своевре-
менная диагностика и коррекция • Энурез, энкопрез, тики, 
заикание  — маркёры неблагополучия нервной системы 
и  эмоционального статуса ребёнка • Психосоматические 
расстройства детского возраста • И многое другое…
	• Школа-практикум. Неврозы и  неврозоподобные со

стояния детей.
	• Мастер-класс. Ребёнок на пределе: как педиатру рас-

познать за школьными трудностями психосоматику 
и психиатрию.

Детская гастроэнтерология
Важные вопросы раздела • Микробиота как терапев-
тическая мишень: от дисбиоза к здоровью • Синдром раз-
дражённого кишечника: патофизиологические механизмы 
и стратегии коррекции в педиатрии • Влияние микробиоты 
на нейрокогнитивное развитие • ВЗК у детей: нутриентные 
дефициты, передовые подходы к  коррекции, биологиче-
ская терапия • Эозинофильный гастроэнтерит: разговор 
с экспертами • ГЭРБ: длительная ремиссия — основная цель 
• Кишечник ребёнка • И многое другое...
	• Мастер-класс. Нецелиакийная чувствительность к  глю-

тену: что это такое и какова программа действий.

Поисково-спасательная орфанология
Важные вопросы раздела • Врождённые ошибки имму-
нитета: кто в серой зоне? •  Коррекция нутритивного дефи-
цита у  пациентов с  муковисцидозом • Долгодействующая 
генная терапия СМА успешно прошла третью фазу испы-
таний: дальнейшие перспективы и  прогноз • МРТ и  гены. 
Новый взгляд на причины ДЦП • Оценка биомеханики ходь-
бы с  помощью ИИ: шаг навстречу точности диагностики 
заболеваний опорно-двигательного аппарата • Синдром 
Вискотта–Олдрича: одобрена первая генная терапия • Ро-
ботическая хирургия у детей: опыт и современные возмож-
ности • И многое другое…
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Эндокринопатии в детском возрасте
Важные вопросы раздела • Ожирение и метаболический 
синдром в  детской популяции: грани риска, персонализи-
рованный подход, основанный на доказательствах • Врож-
дённый и приобретённый гипотиреоз детей через призму 
клинических рекомендаций • Нарушения полового разви-
тия: задачи педиатра при профосмотре, маршрутизация 
выявленных пациентов • И многое другое…
	• Школа-практикум. Ожирение у  детей: эффективные 

стратегии коррекции массы тела.

Для неонатологов
Современная неонатология движется от концепции сни-
жения смертности к стратегии максимально полного со-
хранения здоровья и  качества жизни. Это требует не 
только высоких технологий, но и преемственности, персо-
нализации и мультидисциплинарного подхода — от выха-
живания в реанимации до долгосрочного наблюдения в пе-
диатрической сети.

Важные вопросы раздела • Младенческая смертность 
в России достигла исторического минимума — 3,5‰. Пого-
ворим об успехах в маршрутизации пациентов, усиленной 
неонатальной помощи и широком доступе к современным 
технологиям выхаживания • Расширение неонатального 
скрининга до 38 заболеваний: шаг к снижению инвалиди-
зации и младенческой смертности • Врождённые аномалии 
развития и  наследственные заболевания новорождённых 
• Неонатология и генетика — что важно знать • Фетальная 
хирургия или постнатальное оперативное вмешательство: 
рациональный выбор • Исходы перинатальных заболева-
ний у глубоконедоношенных детей • Особенности развития 
зрения и слуха у детей, родившихся недоношенными • Мо-
ниторинг церебральной функции у глубоконедоношенных 

	• Школа юридической самообороны врача.
	• Школа клинической тактики «Детская поликлиника: 

приём ведут топовые эксперты».
	• Медицинская реабилитация — краткий курс для педиа

тров.
А  также круглые столы, свободные дискуссии, разбо-
ры случаев из реальной клинической практики и многое 
другое — смотрите в научной программе, на нашем сайте 
и в соцсетях.

Внимание! Наши спецпроекты

praesens.ru  |  VK: praesens_ped / praesens_neo  |  info@praesens.ru  |  SPNavigator

Мобильное приложение для врачей SPNavigator — это быстрый и лёгкий доступ
к информации, которая поможет в рутинной работе и в освоении новых знаний:
МКБ-10, дайджесты клинических рекомендаций, памятки для пациенток, статьи,
книги, чек-листы, калькуляторы, видеодоклады, обзоры симпозиумов и разборы
клинических случаев — мощный инструмент для профессионалов, которые
ценят своё время и хотят расширить кругозор и опыт.

детей • Респираторные стратегии у  поздних недоношен-
ных • Влияние искусственной вентиляции лёгких на гемо-
динамику новорождённых • Неонатальный сепсис: роль 
прокальцитонина, СРБ и  ИЛ-6 • Неонатальные тромбозы: 
обзор статей и клинических рекомендаций • Неонатальная 
нефрология: электролитные нарушения и  артериальная 
гипертензия • Поговорим об анализах: референсные зна-
чения в  разные периоды жизни • Мониторинг состояния: 
пульсоксиметры дома  — необходимость или показатель 
тревожности • Респираторные стратегии на дому: исход 
тяжёлой бронхолёгочной дисплазии • Войта-терапия: чего 
мы ждём? • Преемственность между неонатальной и педиа
трической службами • И многое другое…
Школы и практикумы
	• Школа-практикум. Применение ИИ в  практике врача-

неонатолога.
	• Дискуссионный клуб. Оформление реанимационных 

карт и  медицинской документации: между клинической 
необходимостью и юридической безопасностью.

Как принять участие?
Внимание! Конференция пройдёт в  ОНЛАЙН- 
формате. Участие бесплатное.
Участник получает доступ к видеозаписи всех 
заседаний до 18.00 (по московскому времени) 
18 июня 2026 года.

Как зарегистрироваться на мероприятие?
Шаг 1. Зайдите на страницу предстоящего мероприятия на 
сайте praesens.ru.
Шаг 2. Нажмите на кнопку «Регистрация» и пройдите реги-
страцию в  личном кабинете. Далее вы увидите подтверж-
дение заказа, который будет продублирован на указанный 
вами адрес электронной почты.
Шаг 3. Смотрите трансляцию в личном кабинете.

Внимание: трансляционное окно появится за 1–2  дня до 
начала мероприятия.
Или пройдите на трансляцию по ссылке, которая придёт на 
ваш e-mail за несколько дней до мероприятия.
Шаг 4. Для получения баллов НМО вам необходимо под-
тверждать присутствие во время трансляции.

Как с нами связаться?
Для участников конференции
Наши контакты: 8 (800) 600 3975; +7 (495) 109 2627;  
электронная почта: ova@praesens.ru.

Для участия в научной программе
Присылайте заявки на доклады по электронной почте:  
doklad@praesens.ru до 20 мая 2026 года.
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