
НАУЧНАЯ ПРОГРАММА ПРЕДВАРИТЕЛЬНАЯ! БУДУТ ИЗМЕНЕНИЯ 

Зарегистрироваться 
 

 
3 сентября 2026 года, четверг 
 
16.00–19.30  
(3 ч 30 мин) 

БЛИЦ-ТУРНИР ЗНАТОКОВ ЭНДОКРИННОЙ ГИНЕКОЛОГИИ 
Директора турнира: засл. деятель науки РФ, проф. Хамошина Марина Борисовна (Москва), проф. Оразов Мекан Рахимбердыевич (Москва) 
 
Репродуктивная и эндокринная системы настолько связаны и переплетены друг с другом, что любой акушер-гинеколог просто обязан «быть в теме» 
эндокринной гинекологии. Блеснуть своими знаниями, продемонстрировать логику, смекалку и вдобавок получить замечательные призы сможет каждый 
участник блиц-турнира. Стоит поучаствовать, чтобы как минимум проверить своё знание клинпротоколов и понять, над чем ещё нужно работать. Но 
призы ведь тоже не помешают;), и не забывайте: «самое большое богатство — богатство впечатлений»! А оно вам гарантировано! Играют все! 
 

10 мин Оглашение регламента турнира Засл. деятель науки РФ, проф. Хамошина Марина 
Борисовна (Москва) 

5 мин Презентация набора открыток «Очерки эндокринной гинекологии» под ред. В.Е. Радзинского 
30 мин Первая интеллектуальная разминка  

СПЯ: новое название — новые цели. Перспективы таргетной терапии ПМОС  
  

Засл. деятель науки РФ, проф. Хамошина Марина 
Борисовна (Москва)  

30 мин Раунд I. Игра 
 
Команды, на старт! После первой, несомненно плодотворной интеллектуальной разминки самое время совершить рывок в демонстрации знаний. Впереди 
у игроков каскад вопросов на выбранные темы: играем до 50 баллов! Кто наберёт их быстрее? Желаем получить удовольствие от процесса. Даже 
слушателям из зала (а они по правилам могут прийти на помощь понравившейся команде) игра поможет усовершенствовать теоретическую базу по 
эндокринной гинекологии  

30 мин Вторая интеллектуальная разминка  
Расстройства менструации — терапия и профилактика: новое, важное, эффективное 
  

Проф. Оразов Мекан Рахимбердыевич (Москва)  

30 мин Раунд II. Полуфинал 
 
Во втором раунде, как правило, темп игры нарастает. По завершении очередной разминки прозвучит удар гонга — и вы снова в игре! Перед командами 
вспыхнут новые стратегические задачи. Девиз второго раунда — ещё быстрее, ещё смелее, ещё находчивее!    

30 мин Заключительная интеллектуальная разминка  
Образ жизни, негормональные методы или гормоны? Выбираем стратегии долголетия 
  

Засл. деятель науки РФ, проф. Хамошина Марина 
Борисовна (Москва)  

30 мин Раунд III. Финал 
 
Заключительный раунд — финал игры! Вопросов всё меньше, темп — всё быстрее! Условия всё те же — кто первый из претендентов наберёт 50 баллов. 
Игра в команде азартна вдвойне — и вот она, победа! Однако парадокс блиц-турнира в том, что официально побеждает одна из команд (набравшая 
больше баллов), но проигравших — не бывает. Да, да, да! Главная награда — знания, и их заберут с собой все участники игры, но при этом приз получает 
КАЖДЫЙ из игроков. Не оставайтесь в стороне, заряжайтесь энергией интеллектуального азарта! Ждём всех на блиц-турнире!!! 
  
НАГРАЖДЕНИЕ ПОБЕДИТЕЛЕЙ 
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20-й Юбилейный Общероссийский научно-практический семинар с международным участием «Репродуктивный потенциал России: версии и контраверсии» 

 

4–7 сентября 2026 года, г. Сочи 

 
 
Автограф-сессия с акад. РАН, проф. В.Е. Радзинским. Новые книги издательства StatusPraesens (около стенда подписки и продаж StatusPraesens) 
 
 
 
ДЕНЬ ПЕРВЫЙ — 4 сентября 2026 года, пятница 
 
КРАСНЫЙ ЗАЛ, ЗИМНИЙ ТЕАТР 
 
8.00–9.00 
(1 ч) 
 

Утренний pre-course 
БЕРЕМЕННОСТЬ ПОСЛЕ БАРИАТРИЧЕСКОЙ ХИРУРГИИ: ТЯЖЁЛАЯ КОМОРБИДНОСТЬ — ПРАКТИЧЕСКАЯ РЕАЛИИ  
Докладчик: доц. Аргунова Ирина Аркадьевна (Смоленск) 
Эксперты: проф. Бурумкулова Фатима Фархадовна (Москва), засл. врач РФ, проф. Башмакова Надежда Васильевна (Екатеринбург) 
Модератор: Иванов Александр Васильевич (Москва) 
 
В центре внимания — клиническая ситуация 2026 года: беременность у пациентки 46 лет после бариатрической операции по поводу морбидного 
ожирения. Сложность определял каскад взаимоотягощающих состояний: нарушения ритма на фоне тяжёлого железодефицита, резистентного к 
пероральной терапии, электролитные и нутритивные расстройства, демпинг-синдром с гипогликемическими и гипотензивными эпизодами, 
гестационный сахарный диабет, тромбофлебит глубоких вен, диагностированный уже в I триместре. Дополнительным вызовом стал отказ пациентки 
от лекарственной терапии на фоне выраженной тревожности перед инвазивными вмешательствами. Ключевым поворотным моментом оказалось 
построение доверительного диалога, который позволил преодолеть страхи и добиться устойчивой комплаентности. Комплексная коррекция состояния 
дала возможность стабилизировать пациентку, провести родоразрешение путём кесарева сечения и достичь благоприятного исхода как для матери, 
так и для ребёнка. 
 
Клинический пример показывает решающее значение персонализированного подхода, междисциплинарного взаимодействия и психоэмоциональной 
поддержки беременных с экстремальной коморбидностью 
 

9.00–11.30 
(2 ч 30 мин) 

ТОРЖЕСТВЕННОЕ ОТКРЫТИЕ СЕМИНАРА 
Пленарное заседание № 
20 ЛЕТ В АВАНГАРДЕ МИРОВЫХ КОНТРАВЕРСИЙ  
Президиум: засл. деятель науки РФ, акад. РАН, проф. Радзинский Виктор Евсеевич (Москва), канд. мед. наук Котова Евгения Григорьевна (Москва), 
проф. Самойлова Алла Владимировна (Москва), засл. работник здравоохранения РФ, проф. Абрамов Алексей Юрьевич (Москва), засл. врач РФ, канд. мед. 
наук Власова Вероника Валериевна (Москва), проф. Алексеенко Сергей Николаевич (Краснодар), канд. мед. наук Гаджиева Саида Мердановна (Москва), 
член-корр. РАН, проф. Коган Игорь Юрьевич (Санкт-Петербург), член-корр. РАН, проф. Козлов Роман Сергеевич (Смоленск), засл. врач РФ, проф. 
Пенжоян Григорий Артёмович (Краснодар), проф. Фаткуллин Ильдар Фаридович (Казань), засл. врач РФ, проф. Михайлов Антон Валерьевич (Санкт-
Петербург), засл. врач РФ, проф. Башмакова Надежда Васильевна (Екатеринбург), проф. Артымук Наталья Владимировна (Кемерово), проф. Малышкина 
Анна Ивановна (Иваново), акад. НАН Республики Казахстан, проф. Локшин Вячеслав Нотанович (Алматы, Казахстан), проф. Оленев Антон Сергеевич 
(Москва) 

30 мин Приветствие Министерства здравоохранения РФ Зам. Министра здравоохранения РФ, канд. мед. наук 
Котова Евгения Григорьевна (Москва) 
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Приветствие Мэрии г. Сочи  

Приветствие Федеральной службы по надзору в сфере здравоохранения 
Руководитель Федеральной службы по надзору в сфере 
здравоохранения, проф. Самойлова Алла Владимировна 
(Москва) 

<Приветствие Комитета Государственной думы Федерального собрания РФ по охране 
здоровья> 

Член комитета Государственной думы ФС РФ по охране 
здоровья, засл. врач РФ, канд. мед. наук Власова 
Вероника Валериевна (Москва) 

Приветствие Медицинского института РУДН 
Директор Медицинского института РУДН, засл. работник 
здравоохранения РФ, проф. Абрамов Алексей Юрьевич 
(Москва) 

<Приветствие Кубанского государственного медицинского университета> 
Ректор Кубанского государственного медицинского 
университета, проф. Алексеенко Сергей Николаевич 
(Краснодар) 

Приветствие Департамента здравоохранения г. Москвы 
Зам. руководителя Департамента здравоохранения г. 
Москвы, канд. мед. наук Гаджиева Саида Мердановна 
(Москва) 

ТОРЖЕСТВЕННАЯ ЦЕРЕМОНИЯ НАГРАЖДЕНИЯ ПОБЕДИТЕЛЯ ПЕРЕКЛИЧКИ ПЕРИНАТАЛЬНЫХ ЦЕНТРОВ ЗА 2025 ГОД (ПО ВЕРСИИ МАРС) 
НАГРАЖДЕНИЕ «СЧАСТЛИВОГО ПОДПИСЧИКА-2025» ОТ РЕДАКЦИИ ЖУРНАЛА «StatusPraesens. АКУШЕРСТВО, ГИНЕКОЛОГИЯ, БЕСПЛОДНЫЙ БРАК» 
30 мин Большой проблемный доклад. Репродукция, демография, коморбидность Засл. деятель науки РФ, акад. РАН, проф. Радзинский 

Виктор Евсеевич (Москва) 
15 мин  

 
Зам. руководителя Департамента здравоохранения г. 
Москвы, канд. мед. наук Гаджиева Саида Мердановна 
(Москва) 

15 мин Вспомогательные репродуктивные технологии: новые вызовы 21 века Акад. НАН Республики Казахстан, проф. Локшин Вячеслав 
Нотанович (Алматы, Казахстан) 

15 мин Антибиотики и резистентность к ним: между Сциллой и Харибдой Член-корр. РАН, проф. Козлов Роман Сергеевич (Смоленск)  
 

30 мин Перекличка думающих реалистов. ОТ СОЧИ ДО СОЧИ: ГЛАВНЫЕ ДОСТИЖЕНИЯ И ОГОРЧЕНИЯ МИНУВШЕГО ГОДА 
Модераторы: засл. деятель науки РФ, акад. РАН, проф. Радзинский Виктор Евсеевич (Москва), канд. мед. наук Маклецова Светлана Александровна 
(Москва) 
 
Чем жила репродуктивная медицина весь прошедший год — от сентября до сентября? На минувшие события особенно ценно смотреть через мнение 
ведущих специалистов, живущих не в высоких кабинетах, а в реальной практической работе. В формате живой «переклички» они поделятся своими 
достижениями и огорчениями, решёнными и нерешёнными проблемами, отвеченными и неотвеченными вопросами. 
 
Ретроспектива прожитого — всегда повод смотреть в будущее с неистребимым оптимизмом и деятельной надеждой. Ибо — продолжение следует… 

Перерыв для посещения и осмотра выставки 
12.00–14.15 
(2 ч 15 мин) 

Пленарное заседание № 
ОТ ЦЕЗАРЯ ДО ЦИФРОВОЙ ЭРЫ: ХИРУРГИЧЕСКАЯ ОДИССЕЯ КЕСАРЕВА СЕЧЕНИЯ 
Президиум: проф. Куценко Ирина Игоревна (Краснодар) [председатель], проф. Синчихин Сергей Петрович (Астрахань), проф. Баринов Сергей 
Владимирович (Омск), засл. врач РФ, проф. Апресян Сергей Владиславович (Москва) 

15 мин Резервы снижения абдоминального родоразрешения в современных условиях Марченко Роман Николаевич, докт. мед. наук Кукарская 
Ирина Ивановна (Тюмень)  

15 мин  Бережные технологии оперативного родоразрешерия Доц. Фаткуллина Лариса Сергеевна (Казань)  
15 мин В чём отличия и преимущества абдоминального родоразрешения по методу Т. Вейновича? Проф. Синчихин Сергей Петрович (Астрахань), проф. 

Цхай Виталий Борисович (Красноярск), проф. Габидуллина 
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Рушанья Исмагиловна, доц.  Фаткуллин Фарид Ильдарович 
(Казань) 

15 мин Кесарево сечение во втором периоде родов: трудности извлечения Канд. мед. наук Кабатин Николай Алексеевич (Нижний 
Новгород)  

15 мин Кесарево сечение: ключевые аспекты хирургической техники и обеспечения безопасности 
пациента 

Канд. мед. наук Винокурова Ирина Николаевна (Москва)  

15 мин 
Ранняя диагностика осложнений после кесарева сечения: новые возможности 

Проф. Куценко Ирина Игоревна, Магай Антон Сергеевич 
(Краснодар) 
 

15 мин Инфекционные осложнения после кесарева сечения. Возможна ли немедикаментозная 
профилактика?  

Проф. Андреева Маргарита Викторовна, Неклюдова 
Анастасия Владимировнаа (Волгоград) 

15 мин Катетер «маточный коллектор» и методика «вакуумный гемастоп» — новая энергия в борьбе с 
акушерским кровотечением 

Засл. врач РФ, проф. Апресян Сергей Владиславович 
(Москва) 

15 мин Свободный микрофон контраверсий по вопросу «Надо ли снижать частоту кесаревых сечений?» 
Перерыв для посещения и осмотра выставки 
14.20–15.05 
(45 мин) 

Секционное заседание № 
Мастер-класс. ИСТМИКО-ЦЕРВИКАЛЬНАЯ НЕДОСТАТОЧНОСТЬ: ОТ КЛАССИФИКАЦИИ ДО ЭКСТРЕННОГО СЕРКЛЯЖА ПРИ ПРОЛАБИРОВАНИИ 
ПЛОДНОГО ПУЗЫРЯ 
Модераторы: канд. мед. наук Михалёв Сергей Александрович (Москва), проф. Оленев Антон Сергеевич (Москва) 
 
Истмико-цервикальная недостаточность требует от врача не только глубоких знаний, но и готовности быстро принимать решения в критической 
ситуации. Спикер разберёт современные классификации, продемонстрирует актуальные подходы к диагностике и пошагово объяснит алгоритмы 
ведения пациенток, включая выполнение экстренного серкляжа при пролабировании плодного пузыря. 
 
Будут обозначены практические ориентиры для принятия клинических решений в сложных ситуациях, обсуждены нюансы выбора тактики и 
своевременные действия, помогающие повысить шансы на благоприятный исход беременности 

Перерыв для посещения и осмотра выставки 
15.10–16.35 
(1 ч 25 мин) 

Секционное заседание № 
КТО ОНИ, НАШИ ПАЦИЕНТЫ? В ПЕРИНАТАЛЬНОМ ЦЕНТРЕ НЕ БЫВАЕТ ВЫХОДНЫХ  
Председатели: канд. мед. наук Пониманская Мария Александровна (Москва), доц. Кузнецов Павел Андреевич (Москва) 
 

15 мин Портрет пациентки перинатального центра Королева Ирина Сергеевна (Москва) 
15 мин Амниотическая эмболия: версия управляемого хаоса или контраверсия фатальной 

неизбежности? 
Доц. Кузнецов Павел Андреевич (Москва) 

15 мин Врастание плаценты. Техник много — проблема одна Бакуров Михаил Васильевич (Москва) 
15 мин В каждой избушке свои погремушки. Головоломки перинатального центра Канд. мед. наук Пониманская Мария Александровна 

(Москва) 
15 мин Ведение беременности и оперативное родоразрешение беременной с гигантской крестцово-

копчиковой тетратой плода 
Канд. мед. наук Самойлова Юлия Алексеевна (Москва) 

10 мин Свободный микрофон контраверсий по вопросу «Коморбидная пациентка: реально ли обеспечить междисциплинарное ведение?»  
Перерыв для посещения и осмотра выставки 
16.35–18.05 
(1 ч 30 мин) 

Секционное заседание № (с интерактивным голосованием через SPNavigator) 
Для работы в секции понадобится SPNavigator. Просьба установить его заранее 
Батл-контраверсия. АКУШЕРСКОЕ КРОВОТЕЧЕНИЕ — БИТВА ЗА МАТКУ 
Оппоненты: доц. Ахиджак Ася Нуховна (Краснодар), Атагой Семён Сергеевич (Краснодар) 
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Рефери на ринге: проф. Андреева Маргарита Дарчоевна (Краснодар), канд. мед. наук Шаповалова Ольга Александровна (Краснодар) 
Главный судья: засл. врач РФ, проф. Пенжоян Григорий Артёмович (Краснодар) 
 
Здесь на кону не просто протокол — здесь две жизни. Время не терпит, кровь не ждёт. Мы приглашаем вас в эпицентр «битвы за матку»: 
органосохраняющая тактика против радикального гемостаза. На практике именно в таких ситуациях акушер оказывается перед жестокой дилеммой: 
когда счёт идёт на минуты, решение нужно принимать здесь и сейчас. Когда органосохранение — это инвестиция в будущее пациентки, а когда оно 
превращается в витальную угрозу, отнимающую драгоценное время? В формате «битвы за матку» мы столкнём эти две реальности — долгосрочное 
благополучие пациентки и немедленное спасение её жизни — и попытаемся найти алгоритм, позволяющий не жертвовать будущим ради настоящего. 
Голосуйте, спорьте, решайте — и найдите для себя ту самую черту, за которой промедление становится опаснее операции 
 

5 мин Представление оппонентов Проф. Андреева Маргарита Дарчоевна (Краснодар) 
Раунд 1. Клиническая ситуация. Роды через естественные пути. Кровопотеря 1500 мл за 15 мин. Атония матки, не реагирует на мероприятия, проводимые по 
протоколу. Гемодинамика на грани срыва. АД 80/40 мм рт.ст., пульс 130 в минуту 
10 мин Позиция А. Матка — это жизнь пациентки. 

Выбираем органосохраняющую тактику во имя 
спасения будущего 

Доц. Ахиджак Ася Нуховна (Краснодар) 

Гистерэктомия в репродуктивном возрасте — это не просто потеря детородной функции, это обрушение гормонального гомеостаза, ранняя менопауза с 
её соматическими и психоэмоциональными последствиями, требующая пожизненной заместительной терапии. Для молодой женщины это сопоставимо 
с потерей идентичности. Органосохраняющие методики дают шанс избежать этого, однако требуют от акушера виртуозной техники и жёсткого 
тайм-менеджмента.  

10 мин Позиция Б. Выбираем радикальный гемостаз. Когда 
на кону жизнь пациентки, забота о матке теряет 
актуальность 

Атагой Семён Сергеевич (Краснодар) 

Органосохраняющие методики работают, но только в условиях стабильной гемодинамики. Когда же мы имеем дело с массивным кровотечением, каждая 
минута промедления увеличивает летальность на 5–7%. Эмболизация требует ангиографа и времени на подготовку — роскошь, которой у нас нет. 
Компрессионные швы при атонии рыхлой матки — ложная надежда, которая часто заканчивается ДВС-синдромом и полиорганной недостаточностью. 
Наш подход прост: если в течение 30 мин активной органосохраняющей тактики кровотечение не остановлено — мы переходим к экстирпации. Это не 
крайность, это протокол выживания. Да, мы лишаем пациентку матки. Но мы дарим ей жизнь 

5 мин Голосование аудитории с помощью SPNavigator 
Раунд 2. Нештатная ситуация — кровотечение возобновляется с новой силой. И вновь продолжается бой! 
8 мин Позиция А. Продолжаем сражаться за сохранение 

матки 
Доц. Ахиджак Ася Нуховна (Краснодар) 

Баллон выпал — это не приговор, это сигнал, что матка требует другого подхода. Мы меняем тактику, но сохраняем стратегию: матка остаётся. 
Повторная установка баллона, компрессионный шов, эмболизация — у нас есть ещё три выстрела, прежде чем мы признаем поражение. И мы 
используем каждый из них, потому что матка — это не просто орган, это гормональное будущее пациентки, её защита от ранней менопаузы и 
качество жизни на десятилетия вперёд. Мы отступим только тогда, когда гемодинамика скажет нам «стоп» 

8 мин Позиция Б. Готовим экстирпацию Атагой Семён Сергеевич (Краснодар) 
Выпадение баллона Бакри — критический маркёр неэффективности консервативной тактики при глубокой гипотонии матки. В этой ситуации 
методом выбора становится перевязка внутренних подвздошных артерий — органосохраняющее вмешательство, выполняемое за 10–15 минут в 
условиях стандартной операционной, с эффективностью гемостаза до 90–95%. В отличие от эмболизации, перевязка не требует ангиографа и доступна 
в любом стационаре; в отличие от компрессионных швов, она эффективна независимо от состояния миометрия. При неэффективности перевязки 
хирург находится в брюшной полости и готов немедленно перейти к экстирпации, что делает эту тактику наиболее рациональной в условиях 
массивного кровотечения 

4 мин Голосование аудитории с помощью SPNavigator 
20 мин Дискуссия с залом ● Гистерэктомия — поражение или победа? ● Правильно ли считать удаление матки неудачей, или это своевременное признание предела 

органосохраняющих технологий? ● Где та черта, которая оправдывает радикальное решение? 
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10 мин Кровотечение остановлено. Но развилась 
клиническая картина ДВС-синдрома. Что мы 
сделали не так? 

Атагой Семён Сергеевич (Краснодар) 

После массивной кровопотери в организме запускается целый каскад событий: теряется часть факторов свёртывания и тромбоцитов, может 
активироваться фибринолиз (система, которая растворяет сгустки), а само повреждение тканей или сопутствующие состояния (шок, инфекция) 
дополнительно стимулируют свёртывающую систему. В какой-то момент баланс нарушается — и начинается ДВС-синдром. Как его избежать? 

10 мин Вердикт судейской коллегии Засл. врач РФ, проф. Пенжоян Григорий Артёмович, проф. Андреева Маргарита Дарчоевна 
(Краснодар)   

 
 
 
 
СИНИЙ ЗАЛ, ЗИМНИЙ ТЕАТР 
 
 
12.00‒13.20 
(1 ч 20 мин) 

Секционное заседание № 
НОВЫЕ МИШЕНИ И НОВЫЕ РЕШЕНИЯ В ЛЕЧЕНИИ ЭНДОМЕТРИОЗА И ХРОНИЧЕСКОГО ЭНДОМЕТРИТА 
Президиум: проф. Тапильская Наталья Игоревна (Санкт-Петербург) [председатель], проф. Оразов Мекан Рахимбердыевич (Москва), засл. деятель науки РФ, 
проф. РАН, проф. Ярмолинская Мария Игоревна (Санкт-Петербург)  
  

20 мин «Тихий барьер» на пути к новой жизни. Рецептивность под угрозой — преодоление неудач 
имплантации Проф. Оразов Мекан Рахимбердыевич (Москва) 

20 мин Репродуктивная функция при эндометриозе Засл. деятель науки РФ, проф. РАН, проф. Ярмолинская 
Мария Игоревна (Санкт-Петербург) 

20 мин Подготовка эндометрия к ВРТ Проф. Тапильская Наталья Игоревна (Санкт-Петербург) 
20 мин Свободный микрофон контраверсий по вопросу «Бесплодие при эндометриозе — не лучше ли сразу обратиться к ВРТ?» 
Перерыв для посещения и осмотра выставки 
13.30–14.50 
(1 ч 20 мин) 

Секционное заседание №  
ИНКРЕТИНЫ В АКУШЕРСТВЕ, ГИНЕКОЛОГИИ И РЕПРОДУКТОЛОГИИ: МЕТАБОЛИЧЕСКАЯ КОРРЕКЦИЯ НА ВСЕХ ЭТАПАХ ЖИЗНИ ЖЕНЩИНЫ 
Президиум: проф. Бурумкулова Фатима Фархадовна (Москва) [председатель], засл. деятель науки РФ, проф. РАН, проф. Ярмолинская Мария Игоревна 
(Санкт-Петербург), докт. мед. наук Тиселько Алёна Викторовна (Санкт-Петербург) 
  

20 мин Метаболический синдром и репродуктивная система: патогенез нарушений и возможности 
коррекции 

Засл. деятель науки РФ, проф. РАН, 
проф. Ярмолинская Мария Игоревна (Санкт-Петербург) 

20 мин Как сделать эффективной подготовку к ВРТ пациентов с метаболическим синдромом? 
Обсуждаем новые стратегии 

Докт. мед. наук Тиселько Алёна Викторовна (Санкт-
Петербург) 

20 мин Парадокс инкретинов: революция в репродукции vs terra incognita в акушерстве Проф. Бурумкулова Фатима Фархадовна (Москва) 
20 мин Свободный микрофон контраверсий по вопросу «Должен ли репродуктолог сегодня владеть современными технологиями метаболической терапии 

или это зона ответственности эндокринолога?»  
Перерыв для посещения и осмотра выставки 
15.00‒16.20 
(1 ч 20 мин) 

Секционное заседание № 
РАСШИРЯЯ ВОЗМОЖНОСТИ ГИНЕКОЛОГИЧЕСКОГО ПРИЁМА 
Президиум: засл. деятель науки РФ, проф. Хамошина Марина Борисовна (Москва) [председатель], проф. Покуль Лилиана Викторовна (Москва), докт. мед. 
наук Бебнева Тамара Николаевна (Москва), докт. мед. наук Соловьёва Алина Викторовна (Москва) 
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Практическая сессия для гинекологов, которые хотят больше инструментов для работы с частыми и деликатными жалобами 
Современный амбулаторный приём требует от клинициста не только глубоких знаний, но и владения структурированными алгоритмами при 
состояниях, где традиционные подходы не всегда дают ожидаемый результат. На сессии мы разберём терапевтические стратегии при рецидивирующих 
вульвовагинальных инфекциях, хронической тазовой боли, диспареунии и других жалобах, требующих особой деликатности. Вы получите клинически 
обоснованные, систематизированные инструменты — от клинической оценки до персонифицированных схем коррекции, — которые сможете 
интегрировать в ежедневную практику сразу после завершения секции. Углубите свою экспертность в тех разделах, где формируется подлинная 
лояльность пациентки. 
 
Подарок каждому слушателю заседания  
 
  

15 мин Чрескожная электростимуляция в гинекологии: расширяем терапевтические возможности Засл. деятель науки РФ, проф. Хамошина Марина Борисовна 
(Москва) 

15 мин ГУМС как следствие лучевой терапии. Инновации в лечении Проф. Покуль Лилиана Викторовна (Москва) 
15 мин За гранью боли: путь к исцелению диспареунии Докт. мед. наук Бебнева Тамара Николаевна (Москва)  
15 мин Как восстановить качество жизни при недостаточности тазового дна? Практические 

решения Докт. мед. наук Соловьёва Алина Викторовна (Москва) 

20 мин Свободный микрофон контраверсий по вопросу «Кроме «замочной скважины»: как диагностировать дисфункцию тазового дна?» 
Перерыв для посещения и осмотра выставки 
16.30–18.00 
(1 ч 30 мин) 

Секционное заседание №  
Междисциплинарная школа. ХРОНИЧЕСКАЯ ТАЗОВАЯ БОЛЬ — АЛЬТЕРНАТИВНЫЙ ВЗГЛЯД НА ПОЛИЭТИОЛОГИЧНЫЙ СИНДРОМ 
Президиум: канд. мед. наук Радзинская Елена Викторовна (Москва), Воробьёва Юлия Дмитриевна (Москва), Шатилова Маргарита Сергеевна (Адлер) 
 

15 мин Фасция: голос тела, который мы не слышим Канд. мед. наук Радзинская Елена Викторовна (Москва), 
Соединительная ткань объединяет организм в единую систему. Фасции обладают богатой иннервацией и первыми реагируют на любые изменения — от 
механических до нейрогуморальных. Нарушение в любой точке фасциальной сети неизбежно отражается на работе всего организма. В докладе — о том, 
как «услышать» этот голос и какие методы могут быть применены прямо на приёме 

15 мин Нейрофизиология тазовой боли и возможности нейромодуляции как 
часть междисциплинарного подхода 

Воробьёва Юлия Дмитриевна (Москва) 

Проследим путь болевого сигнала: от первого импульса на периферии до устойчивых изменений в центральной нервной системе. Разберём, где и когда 
острая боль переходит в хроническую, и почему привычные схемы терапии перестают работать. Обсудим, почему рутинные НПВС оказываются 
бесполезны на фоне гипералгезии, и разберём клинические протоколы применения антиконвульсантов, антидепрессантов и ботулинического 
нейропротеина в лечении хронической тазовой боли 

15 мин Остеопатическая коррекция в комплексном лечении пациенток с 
синдромом хронической тазовой боли 

Ненашкина Эльвира Николаевна (Санкт-Петербург) 

Ведение пациентов с синдромом хронической тазовой боли (остаётся сложной клинической задачей. Несмотря на широкий арсенал медикаментозных и 
немедикаментозных методов, эффективность терапии нередко остаётся низкой, а высокая стоимость лечения и длительность курсов снижают 
приверженность пациентов. Всё это диктует необходимость поиска и внедрения новых немедикаментозных подходов в комплексную терапию данного 
синдрома 

15 мин ХТБ: какова роль мышечной ткани. Физиология, биомеханика, лечение Шатилова Маргарита Сергеевна (Адлер) 
Мышечная ткань реагирует на любой болевой импульс, который возникает в организме. При наличии длительно существующего очага боли мышцы 
вовлекаются и начинают добавлять свою симптоматику. Иногда сама ХТБ начинается именно с поражения мышц. Какую симптоматику даёт мышечная 
ткань, как помочь пациентам с помощью упражнений и мануальных техник, как выстроить паттерны движений так, чтобы они улучшали, а не 
ухудшали качество жизни пациента — об этом будет доклад 

15 мин Три базовых терапевтических подхода в лечении ХТБ Канд. мед. наук Угрюмова Людмила Юрьевна (Москва) 
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Современная терапия ХТБ требует не просто симптоматического вмешательства, а системного воздействия на ключевые механизмы патогенеза.  
В основе эффективного лечения лежат три практические стратегии: снижение избыточной углеводной нагрузки, купирование хронического воспаления  
и восстановление физиологической выработки прогестерона. Эти подходы работают не изолированно, а взаимодополняя друг друга, создавая условия  
для нормализации нейроэндокринной регуляции и тканевого метаболизма 

15 мин Свободный микрофон контраверсий по вопросу «Существует ли чисто психогенная ХТБ?» 
 

 

 

ЗЕЛЁНЫЙ ЗАЛ, ЗИМНИЙ ТЕАТР 
 

12.00–13.20 
(1 ч 20 мин) 

Секционное заседание № 
МОДУЛЯЦИЯ РЕПРОДУКТИВНЫХ РИСКОВ: ОТ ПРЕГРАВИДАРНОГО ЭТАПА ДО РОЖДЕНИЯ ЖИВОГО ЗДОРОВОГО РЕБЁНКА 
Президиум: член-корр. РАН, проф. Ших Евгения Валерьевна (Москва) [председатель], доц. Нариманова Метанат Рафиг кызы (Москва), докт. мед. наук 
Соловьёва Алина Викторовна (Москва), доц. Джохадзе Лела Сергеевна (Москва) 
  

20 мин Код фертильности и стратегия реализации репродуктивного плана Доц. Нариманова Метанат Рафиг кызы (Москва) 
15 мин ГСД: программирование окна возможностей Докт. мед. наук Соловьёва Алина Викторовна (Москва) 
15 мин Нутритивная обеспеченность — фундамент здоровья ребёнка на десятилетия вперёд Член-корр. РАН, проф. Ших Евгения Валерьевна (Москва) 
15 мин Исследование NEWLIFE: управление рисками ради рождения живого здорового ребёнка Доц. Джохадзе Лела Сергеевна (Москва) 
5 мин Дискуссия  
Перерыв для посещения и осмотра выставки 
13.25‒14.45 
(1 ч 20 мин) 

Секционное заседание № (с интерактивным голосованием через SPNavigator) 
Для работы в секции понадобится SPNavigator. Просьба установить его заранее 
РЕЖИССУРА ДИАЛОГА ВРАЧА И ПАЦИЕНТКИ С ВПЧ И ПРОСТЫМ ГЕРПЕСОМ. Интерактивный симпозиум по алгоритмам Калгари-Кембриджской 
модели 
Президиум: проф. Хрянин Алексей Алексеевич (Новосибирск) [председатель], докт. мед. наук Бебнева Тамара Николаевна (Москва), проф. Кедрова Анна 
Генриховна (Москва) 
   

40 мин Диагностические ловушки ВПЧ-инфекции и атипичного аногенитального герпеса: от 
клинического подозрения к приверженности терапии 

Проф. Хрянин Алексей Алексеевич (Новосибирск), докт. мед. 
наук Бебнева Тамара Николаевна (Москва) 

20 мин Рецидивы после лечения CIN: ошибка в объёме хирургии или в понимании законов 
персистенции ВПЧ? Проф. Кедрова Анна Генриховна (Москва)  

20 мин Дискуссия с интерактивным голосованием «Откровенно о деликатном: искусство бережного сбора сексуального анамнеза» 
Перерыв для посещения и осмотра выставки 
14.50‒16.10 
(1 ч 20 мин) 
 

Секционное заседание № 
МИССИЯ «САЛВ»: КАК НАЗНАЧИТЬ ТЕРАПИЮ И ИЗБЕЖАТЬ ПРАВОВОЙ ТУРБУЛЕНТНОСТИ? 
Президиум: проф. Мингалёва Наталия Вячеславовна (Краснодар) [председатель], проф. Хрянин Алексей Алексеевич (Новосибирск), доц. Радченко 
Маргарита Владимировна (Челябинск) 
  

20 мин  Проф. Хрянин Алексей Алексеевич (Новосибирск) 
20 мин  Проф. Мингалёва Наталия Вячеславовна (Краснодар) 
20 мин  Доц. Радченко Маргарита Владимировна (Челябинск) 
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НАУЧНАЯ ПРОГРАММА ПРЕДВАРИТЕЛЬНАЯ! БУДУТ ИЗМЕНЕНИЯ 

Зарегистрироваться 
 

20 мин Свободный микрофон 
Перерыв для посещения и осмотра выставки 
16.15–18.00 
(1 ч 45 мин) 

Пленарное заседание № 
ХРОНИЧЕСКИЙ ЭНДОМЕТРИТ: МИРОВАЯ ПРОБЛЕМА В ОТЕЧЕСТВЕННЫХ РЕАЛИЯХ  
Президиум: проф. Толибова Гулрухсор Хайбуллоевна (Санкт-Петербург) [председатель], проф. Траль Татьяна Георгиевна (Санкт-Петербург), докт. мед. наук 
Суханов Антон Александрович (Тюмень) 
 

20 мин Хронический эндометрит: достигнем ли консенсуса? Проф. Толибова Гулрухсор Хайбуллоевна, проф. Траль 
Татьяна Георгиевна (Санкт-Петербург)    

Презентация 2-го изд. книги «Эндометрий. Атлас» (2026). Авторы: Г.Х. Толибова, Т.Г. Траль, И.Ю. Коган, А.А. Олина 
15 мин Хронический эндометрит и внутриматочные синехии — взаимосвязанные проявления 

повреждения эндометрия 
Минашкина Елена Владимировна, канд. мед. наук 
Ожогина Екатерина Викторовна (Москва)  

15 мин Репродуктивные неудачи и хронический эндометрит: клинические решения на основе УЗ-
оценки эндометрия 

Канд. мед. наук Ожогина Екатерина Викторовна, 
Минашкина Елена Владимировна (Москва) 

15 мин Восстановление репродуктивной функции женщин с хроническим эндометритом. Опыт 
Тюменского региона 

Докт. мед. наук Суханов Антон Александрович, докт. мед. 
наук Кукарская Ирина Ивановна (Тюмень)  

15 мин Ось «кишечник–матка» в прегравидарной подготовке: коррекция микробиоты как новый этап 
терапии хронического эндометрита 

Дроздова Наталья Владимировна, докт. мед. наук 
Кукарская Ирина Ивановна, канд. мед. наук Пыленко 
Наталья Владимировна (Тюмень)  

15 мин Кровоток в матке и яичниках при лечении гипопластической формы хронического 
эндометрита 

Патрушева Полина Александровна, проф. Молчанов Олег 
Леонидович, проф. Беженарь Виталий Фёдорович, канд. 
мед. наук Семёнов Игорь Александрович (Санкт-Петербург) 

10 мин Свободный микрофон контраверсий по вопросу «Как врачу женской консультации поставить диагноз хронического эндометрита?» 
 

ОРАНЖЕВЫЙ ЗАЛ, ЗИМНИЙ ТЕАТР 

12.00‒13.20 
(1 ч 20 мин) 

Секционное заседание №  
КОЛЛАБОРАЦИЯ АКУШЕРА-ГИНЕКОЛОГА, ДЕРМАТОВЕНЕРОЛОГА И ОРГАНИЗАТОРА ЗДРАВООХРАНЕНИЯ. ИППП: ОБХОДИМ ОСТРЫЕ УГЛЫ  
Председатели: проф. Хрянин Алексей Алексеевич (Новосибирск), докт. мед. наук Бебнева Тамара Николаевна (Москва), доц. Радченко Маргарита 
Владимировна (Челябинск) 
  
 
Инфекции, передаваемые половым путём, — область, где клинические решения тесно связаны с вопросами организации медицинской помощи и правовой 
ответственности врача. Спикеры покажут, как найти баланс между интересами пациентки, требованиями действующих нормативных документов и 
принципами доказательной медицины, а также избежать типичных ошибок, которые могут повлечь за собой профессиональные и юридические 
последствия. 
Участники получат практические ответы на самые сложные вопросы повседневной работы: когда необходимо заподозрить ИППП и направить пациентку 
на обследование, где проходят границы ответственности акушера-гинеколога и дерматовенеролога, как грамотно оформить медицинскую документацию 
и выстроить коммуникацию с пациенткой и её партнёром. Отдельное внимание спикеры уделят современным подходам к профилактике ИППП и 
принципам междисциплинарного взаимодействия, помогающим повысить качество и безопасность медицинской помощи 
 

Презентация нового атласа «Вульва. Норма и болезни» (2026). Авторы: Т.Н. Бебнева, М.Б. Хамошина 
13.25–14.45 
(1 ч 20 мин) 

Секционное заседание № 
ЭКСПЕРТИЗА ПРЕГРАВИДАРНОГО БЛАГОПОЛУЧИЯ: РУКОВОДСТВО К ДЕЙСТВИЮ 
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Президиум: засл. деятель науки РФ, проф. Хамошина Марина Борисовна (Москва), член-корр. РАН, проф. Ших Евгения Валерьевна (Москва) [председатели], 
проф. Тапильская Наталья Игоревна (Санкт-Петербург), проф. Молчанов Олег Леонидович (Санкт-Петербург) 
  

15 мин  Проф. Молчанов Олег Леонидович (Санкт-Петербург) 
15 мин Метаболический статус и фертильность: миоинозитол и D-хироинозитол vs метформин Член-корр. РАН, проф. Ших Евгения Валерьевна (Москва)  
15 мин Бактериальный вагиноз и ВПЧ: можно ли разорвать порочную связь? Засл. деятель науки РФ, проф. Хамошина Марина Борисовна 

(Москва) 
15 мин Как повысить шансы на зачатие? Взгляд репродуктологов Проф. Тапильская Наталья Игоревна (Санкт-Петербург) 
20 мин Свободный микрофон контраверсий по вопросу «ВПЧ и репродукция: реальна ли угроза?» 
Перерыв для посещения и осмотра выставки 
14.50–17.00 
(2 ч) 

Пленарное заседание № 
МИКРОБНЫЕ КАТАСТРОФЫ БЕРЕМЕННОСТИ: ТРАГЕДИИ НЕПОСТАВЛЕННЫХ ДИАГНОЗОВ  
Президиум: засл. врач РФ, проф. Коноплянников Александр Георгиевич (Москва) [председатель], проф. Густоварова Татьяна Алексеевна (Смоленск), докт. 
мед. наук Курочка Марина Петровна (Ростов-на-Дону) 

15 мин Поздние осложнения беременности и инфекционные агенты Засл. врач РФ, проф. Коноплянников Александр 
Георгиевич (Москва)    

15 мин 
Не скрытая угроза: бактериальная инфекция и исход беременности и родов 

Проф. Густоварова Татьяна Алексеевна, Матюшонок 
Екатерина Николаевна (Смоленск)  
 

15 мин 
Эхография в диагностике внутриутробного инфицирования. Поиск маркёров продолжается 

Доц. Волков Андрей Евгеньевич, доц. Волошин Владимир 
Викторович, канд. мед. наук Аликберова Анна 
Владимировна (Ростов-на-Дону)  

15 мин Амниотическая инфекция у пациенток с преэклампсией Докт. мед. наук Курочка Марина Петровна (Ростов-на-
Дону) 

15 мин  Внутриамниотическая инфекция: «серая зона» 
 

Барановская Ксения Сергеевна (Москва) 

15 мин Вирусный «след» в плаценте при больших акушерских синдромах: ретроспективный анализ Щепин Николай Алексеевич, доц. Матейкович Елена 
Александровна (Тюмень)  

15 мин Материнская мальперфузия: что это такое? Морфогенез плаценты и иммуногистохимические 
показатели в условиях коронавирусной инфекции 

Кутефа Елена Ивановна, проф. Каспарова Анжелика 
Эдуардовна, проф. Янин Владимир Леонидович (Ханты-
Мансийск) 

15 мин Идиопатическое многоводие: вод много, а ясности мало 
 

Канд. мед. наук Михалёв Сергей Александрович, Штефан 
Мария Юрьевна (Москва) 

10 мин Свободный микрофон контраверсий по вопросу «Существуют ли простые маркёры высокого риска «глубоких» инфекций у беременных?»  
Перерыв для посещения и осмотра выставки 
17.00–18.10 
(1 ч 10 мин) 

Пленарное заседание № 
УРОЛОГИЧЕСКИЕ ПРОБЛЕМЫ В АКУШЕРСКОЙ ПРАКТИКЕ: НА СТЫКЕ ДВУХ СПЕЦИАЛЬНОСТЕЙ 
Президиум: засл. врач РФ, проф. Апресян Сергей Владиславович (Москва) [председатель], проф. Зефирова Татьяна Петровна (Казань), доц. Бычкова 
Наталия Викторовна (Москва), канд. мед. наук Кожин Сергей Алексеевич (Санкт-Петербург) 
 

15 мин Хроническая болезнь почек и акушерская нефрология. Новые реалии Засл. врач РФ, проф. Апресян Сергей Владиславович 
(Москва)  

15 мин Контраверсии лечебных стратегий при бессимптомной бактериурии у беременных. Новости 
2026 года 

Проф. Зефирова Татьяна Петровна, Мингулова Зарина 
Маратовна (Казань) 
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15 мин Когда беременным нужен врач-уролог? Канд. мед. наук Кожин Сергей Алексеевич, доц. 
Игнатовский Андрей Викторович (Санкт-Петербург) 

15 мин Цистит или не цистит?! Вот в чём вопрос Доц. Бычкова Наталия Викторовна (Москва) 
10 мин Свободный микрофон контраверсий по вопросу «Инфекция мочевых путей у женщин: вмешиваться ли акушеру-гинекологу? И когда?» 

 

 

 

РОЗОВЫЙ ЗАЛ («КИНОКОНЦЕРТНЫЙ»), 

ГК «ЖЕМЧУЖИНА» 

 

 

 

12.00–13.20 
(1 ч 30 мин) 

Пленарное заседание № 
КОНТРАЦЕПЦИЯ 21 ВЕКА: УМНАЯ МЕДИЦИНА И НОВЫЕ ГОРИЗОНТЫ 
Президиум: проф. Кулешов Виталий Михайлович (Новосибирск) [председатель], докт. мед. наук Свиридова Наталия Ивановна (Волгоград), засл. деятель 
науки РФ, проф. Хамошина Марина Борисовна (Москва), проф. Оразов Мекан Рахимбердыевич (Москва) 

20 мин Контрацепция-2026: осознанный выбор. Что важно клиницисту сегодня? Засл. деятель науки РФ, проф. Хамошина Марина 
Борисовна (Москва) Фармасинтез (Примафарм)  

15 мин 
Контрацепция 21 века: стратегия минимизации рисков 

Докт. мед. наук Свиридова Наталия Ивановна, засл. врач 
РФ, проф. Недогода Сергей Владимирович (Волгоград)  
 

15 мин От менархе до менопаузы: контрацептивный маршрут длиною в жизнь Доц. Колесникова Екатерина Викторовна (Краснодар)   
15 мин Удобство — обман или реальный драйвер приверженности? От комплаенса к клиническому 

результату 
Проф. Кулешов Виталий Михайлович (Новосибирск)   

15 мин Свободный микрофон контраверсий по вопросу «Длительная контрацепция: какие минусы?» 
Перерыв для посещения и осмотра выставки 
13.30–14.50 
(1 ч 20 мин) 

Секционное заседание № 
Мастер-класс. НОВАЦИИ В ТЕРАПИИ ОЖИРЕНИЯ: ТРИО ДОКАЗАТЕЛЬНЫХ АЛГОРИТМОВ — НЕБАНАЛЬНО, ПРАКТИЧНО, КРЕАТИВНО  
Модератор: проф. Оразов Мекан Рахимбердыевич (Москва) 
  
 

20 мин Архитектура активного долголетия Проф. Оразов Мекан Рахимбердыевич (Москва) 
20 мин Тренды сохранения женского сердца Татаринцева Зоя Геннадьевна, Катушкина Юлия 

Александровна (Краснодар) 
20 мин Возможности управления биологическим возрастом и метаболическим здоровьем женщины Пьяных Ольга Павловна (Краснодар) 
20 мин Дискуссия  
Перерыв для посещения и осмотра выставки 
14.55–16.50 Пленарное заседание № 
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(1 ч 55 мин) ПОЛИКИСТОЗ ЯИЧНИКОВ МЕНЯЕТ НАЗВАНИЕ: НЕ ТЕРМИН, А НОВОЕ ПОНИМАНИЕ СУТИ  
Президиум: проф. Каушанская Людмила Владимировна (Ростов-на-Дону) [председатель], засл. деятель науки РФ, проф. Хамошина Марина Борисовна 
(Москва), проф. Гаспарян Сусанна Арташесовна (Москва), доц. Горшкова Оксана Владимировна (Хабаровск) 

15 мин ПМОС: две стороны одного вопроса — контроль андрогенной дерматопатии без негативного 
влияния на метаболизм Проф. Карахалис Людмила Юрьевна (Краснодар)   

15 мин Инновации в управлении метаболическим здоровьем женщины 
 

Проф. Енькова Елена Владимировна (Воронеж)    

15 мин 

ПМОС. Что отражает новое название? 

Проф. Каушанская Людмила Владимировна, канд. мед. 
наук Лелик Михаил Павлович, канд. мед. наук Ширинг 
Александр Владимирович, канд. мед. наук Фролов 
Александр Акимович (Ростов-на-Дону) 

15 мин СПЯ → PMOS: новый взгляд на проблему Проф. Гаспарян Сусанна Арташесовна (Москва) 
15 мин ПМОС и репродукция: новые решения старых проблем Засл. деятель науки РФ, проф. Хамошина Марина 

Борисовна (Москва)   
15 мин Холистический подход к прегравидарной подготовке женщин, ПМОС Доц. Горшкова Оксана Владимировна (Хабаровск) 
15 мин Юридический комментарий. Ожирение при СПЯ: обязан ли акушер-гинеколог назначить 

консультацию эндокринолога? Петрова Татьяна Николаевна 

10 мин Свободный микрофон контраверсий по вопросу «Как новая терминология меняет практику? И меняет ли?»  
Перерыв для посещения и осмотра выставки 
16.50–18.00 
(1 ч 10 мин) 

Пленарное заседание № 
ДДМЖ В КЛИНИЧЕСКОЙ ПРАКТИКЕ: ОТ СИМПТОМОВ К ПЕРСОНАЛИЗАЦИИ ЛЕЧЕНИЯ  
Президиум: проф. Палиева Наталья Викторовна (Ростов-на-Дону) [председатель], проф. Замалеева Роза Семёновна (Казань), канд. мед. наук Комарова 
Анна Николаевна (Барнаул), Каргина Екатерина Викторовна (Саратов) 

15 мин Молочная железа в руках акушера-гинеколога: диагностический анализ, принципы 
наблюдения и лечения 

Каргина Екатерина Викторовна (Саратов) 

15 мин ДДМЖ. Полномочия гинекологов и онкологов — как разграничить? Проф. Замалеева Роза Семёновна (Казань) 
15 мин 

Тонкости диагностики и ведения маммологического пациента гинекологом 
Проф. Палиева Наталья Викторовна, проф. Петров Юрий 
Алексеевич, проф. Боташева Татьяна Леонидовна (Ростов-
на-Дону) 

15 мин Безопасность и эстетика в маммологической практике: есть ли золотая середина? Канд. мед. наук Комарова Анна Николаевна (Барнаул) 
10 мин Свободный микрофон контраверсий по вопросу «Имплантаты молочной железы и ДДМЖ: каковы особенности диагностики, лечения и онкопревенции?» 

 

ГОЛУБОЙ ЗАЛ («ОРЕХОВЫЙ»), 

ГК «ЖЕМЧУЖИНА» 

 

12.30‒13.50 
(1 ч 20 мин) 

Секционное заседание № 
ГИПЕРПЛАЗИЯ В ГИНЕКОЛОГИИ. АГОНИСТЫ ГНРГ: ВЕРСИИ И КОНТРАВЕРСИИ 
Президиум: засл. деятель науки РФ, акад. РАН, проф. Радзинский Виктор Евсеевич (Москва) [председатель], проф. Рухляда Николай Николаевич (Санкт-
Петербург), засл. врач РФ, проф. Карахалис Людмила Юрьевна (Краснодар) 
  

10 мин Вступительное слово  Засл. деятель науки РФ, акад. РАН, проф. Радзинский Виктор 
Евсеевич (Москва) 
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НАУЧНАЯ ПРОГРАММА ПРЕДВАРИТЕЛЬНАЯ! БУДУТ ИЗМЕНЕНИЯ 

Зарегистрироваться 
 

30 мин Лечение эндометриоза агонистами ГнРГ в пролонгированном режиме: доказанное в 2025 
году  

Проф. Рухляда Николай Николаевич (Санкт-Петербург) 

30 мин Агонисты ГнРГ в лечении миомы матки: кому и когда? Проф. Карахалис Людмила Юрьевна (Краснодар) 
10 мин Дискуссия  
Перерыв для посещения и осмотра выставки 
14.00‒15.20 
(1 ч 20 мин) 

Секционное заседание № 
ДЕЛО О ПРОПАВШЕМ ДИАГНОЗЕ 
Президиум: засл. деятель науки РФ, акад. РАН, проф. Радзинский Виктор Евсеевич (Москва) [председатель], засл. деятель науки РФ, проф. Савичева 
Алевтина Михайловна (Санкт-Петербург), проф. Данилов Алексей Борисович (Москва), доц. Зальмунин Константин Юрьевич (Казань), доц. Климова Ольга 
Ивановна (Москва) 
  

10 мин Вступительное слово  Засл. деятель науки РФ, акад. РАН, проф. Радзинский 
Виктор Евсеевич (Москва) 

15 мин Исчезающая ясность мышления: Brain Fog в жизни женщины Проф. Данилов Алексей Борисович (Москва) 
15 мин Эмоции или диагноз? ПМС и ПМДР? Доц. Зальмунин Константин Юрьевич (Казань) 
15 мин Заговор молчания: менопауза без прикрас Доц. Климова Ольга Ивановна (Москва) 
15 мин Возвращение преступника: рецидивирующие вагинальные инфекции  Засл. деятель науки РФ, проф. Савичева Алевтина 

Михайловна (Санкт-Петербург) 
10 мин Дискуссия  
Перерыв для посещения и осмотра выставки 
15.30‒16.50 
(1 ч 20 мин) 

Секционное заседание № 
ПРОБЛЕМЫ ЖЕНСКОГО ЗДОРОВЬЯ: ОТ ГОРМОНАЛЬНЫХ НАРУШЕНИЙ К ИНФЕКЦИЯМ — СОВРЕМЕННЫЕ РЕШЕНИЯ И КЛИНИЧЕСКИЕ 
ВОЗМОЖНОСТИ 
Президиум: засл. деятель науки РФ, акад. РАН, проф. Радзинский Виктор Евсеевич (Москва) [председатель], проф. Артымук Наталья Владимировна 
(Кемерово), проф. Балан Вера Ефимовна (Москва), проф. Перепанова Тамара Сергеевна (Москва) 
   

20 мин Нерешённые проблемы болезней молочной железы Засл. деятель науки РФ, акад. РАН, проф. Радзинский 
Виктор Евсеевич (Москва) 

15 мин Предменструальный синдром: проблемы и возможности современной коррекции Проф. Артымук Наталья Владимировна (Кемерово)  
15 мин Менопауза и качество жизни: дополнительные инструменты коррекции вне гормональной 

терапии Проф. Балан Вера Ефимовна (Москва) 

15 мин Обновлённые российские и международные рекомендации по ведению женщин с 
инфекцией мочевых путей Проф. Перепанова Тамара Сергеевна (Москва) 

15 мин Свободный микрофон контраверсий по вопросу «Современная гинекология: достаточно ли клинических рекомендаций для принятия индивидуального 
решения?» 

Перерыв для посещения и осмотра выставки 
17.00–18.00 
(1 ч) 

Секционное заседание № 
ВОЗМОЖНОСТИ МГТ. КАЧЕСТВО ЖИЗНИ ПОСЛЕ ПРОТИВООПУХОЛЕВОГО ЛЕЧЕНИЯ ГИНЕКОЛОГИЧЕСКОГО РАКА И РМЖ 
Модераторы: докт. мед. наук Мкртчян Лиана Сирекановна (Обнинск), проф. Покуль Лилиана Викторовна (Москва)  
 
Качество жизни после успешного лечения онкологического заболевания становится одной из ключевых задач долгосрочного наблюдения пациенток. Спикер 
расскажет, в каких клинических ситуациях менопаузальная гормональная терапия может быть рассмотрена после лечения гинекологических 
злокачественных новообразований и рака молочной железы, а также разберёт современные данные об её эффективности и безопасности. 
Участники познакомятся с актуальными подходами к выбору тактики при менопаузальных расстройствах у онкологических пациенток. Материал 
доклада поможет узнать, как оценивать баланс пользы и потенциальных рисков и получить практические ориентиры для ведения женщин, 
заинтересованных в увеличении продолжительность жизни с сохранением её качества 
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ФИОЛЕТОВЫЙ ЗАЛ («ПОД ЛЮСТРОЙ»), ГК «ЖЕМЧУЖИНА» 

12.00‒13.20 
(1 ч 20 мин) 

Секционное заседание № 
СНИЖАЕМ ВЕС — ПОВЫШАЕМ БДИТЕЛЬНОСТЬ: КОЖНЫЕ МАРКЁРЫ, АЛОПЕЦИЯ И АКУШЕРСКИЕ «СЮРПРИЗЫ» 
Президиум: засл. деятель науки РФ, акад. РАН, проф. Радзинский Виктор Евсеевич (Москва) [председатель], докт. мед. наук Чернова Надежда Ивановна 
(Москва), проф. Шперлинг Наталья Владимировна (Санкт-Петербург), проф. Козлов Павел Васильевич (Москва) 
   

10 мин Вступительное слово  Засл. деятель науки РФ, акад. РАН, проф. Радзинский 
Виктор Евсеевич (Москва) 

20 мин Кожные «знаки» неадекватного снижения веса: как распознать дефицитные состояния 
вовремя? Докт. мед. наук Чернова Надежда Ивановна (Москва) 

20 мин Телогеновая алопеция при медикаментозном снижении веса: возможности нутритивной 
коррекции Проф. Шперлинг Наталья Владимировна (Санкт-Петербург), 

20 мин Акушерские риски как управляемый фактор: лечебные и профилактические стратегии Проф. Козлов Павел Васильевич (Москва)  
10 мин Дискуссия  
Перерыв для посещения и осмотра выставки 
Научно-практический семинар «АНТИЭЙДЖИНГ — НОВОЕ ЦЕЛЕПОЛАГАНИЕ В МЕДИЦИНЕ» 
13.30‒14.50 
(1 ч 20 мин) 
 

Секционное заседание № 
ФИГУРЫ ВЫСШЕГО ПИЛОТАЖА ГОРМОНАЛЬНОЙ ТЕРАПИИ В ГИНЕКОЛОГИИ  
Президиум: [председатель],  
  

15 мин Персонификация МГТ: что это значит в реальной практике? Богдашевская Оксана Валерьевна (Москва) 
15 мин МГТ и молочная железа. Чего опасаться? Канд. мед. наук Будик Юлия Александровна (Москва) 
15 мин Менопауза: кости и мышцы — современные возможности профилактики остеопороза и 

саркопении 
Канд. мед. наук Деревянко Ольга Сергеевна (Москва) 

15 мин Возможности гормональной терапии у девочек Алиева Кяниз Ханкишиевна (Москва) 
15 мин Эстрогены в технологиях ЭКО Канд. мед. наук Холодов Дмитрий Владимирович 

(Москва) 
5 мин Дискуссия  
Перерыв для посещения и осмотра выставки 
14.55–16.20 
(1 ч 25 мин) 

Пленарное заседание №   
ЖЕНСКАЯ СЕКСУАЛЬНОСТЬ В ВОЗРАСТНОЙ ПЕРСПЕКТИВЕ: МЕЖДИСЦИПЛИНАРНЫЙ ВЗГЛЯД 
Президиум: докт. мед. наук Силантьева Елена Сергеевна (Москва), проф. Лапина Ирина Александровна (Москва) 
  

15 мин Комфортная сексуальность 45+. Возможности гинекологического оздоровления  Проф. Лапина Ирина Александровна (Москва) 
15 мин Взаимосвязь образа жизни женщины с либидо и эндометриозом Докт. мед. наук Наку Елена Анатольевна 

(Новосибирск) 
15 мин Сексуальность и менопауза. Как достичь гармонии с гормонами Проф. Виноградова Ольга Павловна (Пенза)  
15 мин Главный фактор женского сексуального благополучия в возрастной перспективе — партнёр? Или? 

  
Докт. мед. наук Силантьева Елена Сергеевна (Москва) 
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НАУЧНАЯ ПРОГРАММА ПРЕДВАРИТЕЛЬНАЯ! БУДУТ ИЗМЕНЕНИЯ 
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15 мин БОС-терапия в лечении органической сексуальной дисфункции у женщин Кузина Станислава Валерьевна (Москва) 
10 мин Свободный микрофон контраверсий по вопросу «Вопросы сексуального здоровья — можно ли обходиться без сексолога (тем более что Минздрав РФ отменил 

эту специальность)?»   
Перерыв для посещения и осмотра выставки 
16.30–17.50  
(1 ч 20 мин) 

Пленарное заседание №   
КЛИМАКТЕРИЙ БЕЗ КЛИШЕ: СТРАТЕГИЯ В МЕНОПАУЗЕ ДОЛЖНА БЫТЬ ИНДИВИДУАЛЬНОЙ 
Президиум: проф. Балан Вера Ефимовна (Москва) [председатель], проф. Оразов Мекан Рахимбердыевич (Москва), докт. мед. наук Мотовилова Татьяна 
Михайловна (Нижний Новгород), докт. мед. наук Лещенко Ольга Ярославна (Иркутск) 

15 мин Трансдермальная эстрогенотерапия менопаузальных расстройств: кому? когда? как долго? Проф. Оразов Мекан Рахимбердыевич (Москва)  
Презентация книги «Антиэйдж-гинекология: эволюция и революция» (2025). Под ред. В.Е. Радзинского, М.Р. Оразова 
15 мин ГУМС: возможности негормональной терапии, если эстрогены под запретом Докт. мед. наук Мотовилова Татьяна Михайловна, 

Сиротина Лия Зурабовна, Симакова Виктория 
Юрьевна, Потапов Арсений Леонидович, Короткова 
Полина Антоновна (Нижний Новгород), проф. Толибова 
Гулрухсор Хайбуллоевна, проф. Траль Татьяна 
Георгиевна (Санкт-Петербург) 

15 мин Гидролизат коллагена для оздоровления и долголетия с позиции гинеколога Докт. мед. наук Лещенко Ольга Ярославна (Иркутск) 
20 мин  Эволюция знаний о патогенезае климактерия — к индивидуализации и партисипативности Проф. Балан Вера Ефимовна (Москва) 
15 мин Свободный микрофон контраверсий по вопросу «Как долго можно применять локальную эстрогенотерапию при ГУМС?» 

 

 

ЗОЛОТОЙ ЗАЛ («ЧАЙНЫЙ»), ГК «ЖЕМЧУЖИНА» 

12.00–14.15 
(2 ч 15 мин) 

Пленарное заседание № 
ПРЕЭКЛАМПСИЯ: КОГДА СИСТЕМА ТЕРЯЕТ РАВНОВЕСИЕ 
Президиум: проф. Артымук Наталья Владимировна (Кемерово) [председатель], засл. врач РФ, проф. Белоцерковцева Лариса Дмитриевна (Сургут), проф. 
Фаткуллина Ирина Борисовна (Уфа), проф. Кузнецова Наталья Борисовна (Ростов-на-Дону) 
 

15 мин Скрининг преэклампсии: улучшает или усложняет? Проф. Артымук Наталья Владимировна (Кемерово)  
15 мин Прогнозирование и профилактика преэклампсии: есть ли новости?  Проф. Фаткуллина Ирина Борисовна (Уфа)  
15 мин 

Преэклампсия/эклампсия: системный взгляд на диагностику, лечение и профилактику 
Докт. мед. наук Зиганшин Айдар Миндиярович, 
Надыргулов Радик Буранбаевич (Уфа), проф. Мудров 
Виктор Андреевич (Чита) 

15 мин Преэклампсия тяжёлой степени. Новые маркёры. Как профилактируем, кого и когда 
родоразрешаем? 

Васильковская Елена Николаевна, проф. Каспарова 
Анжелика Эдуардовна (Ханты-Мансийск) 

15 мин 

Тяжёлая преэклампсия: сложные решения в реальной клинической практике 

Засл. врач РФ, проф. Белоцерковцева Лариса 
Дмитриевна, Кудринских Ирина Алексеевна, Зинин Вадим 
Николаевич, Мордовина Инна Игоревна, Исаев Тарлан 
Имран оглы (Сургут) 

15 мин Организация контроля преэклампсии с помощью сердечно-сосудистого индекса Докт. мед. наук Черепанова Наталья Александровна 
(Казань)  

15 мин Ранняя и поздняя преэклампсии — два сценария. Нужна ли новая терминология? Проф. Кузнецова Наталья Борисовна, Заварзин Пётр 
Жанович, Булкакова Оксана Шахбановна (Ростов-на-Дону) 
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НАУЧНАЯ ПРОГРАММА ПРЕДВАРИТЕЛЬНАЯ! БУДУТ ИЗМЕНЕНИЯ 
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15 мин Эндотелиальная дисфункция при риске преэклампсии: ранняя диагностика и 
персонализированная профилактика 

Постникова Татьяна Борисовна, проф. Мозговая Елена 
Витальевна (Санкт-Петербург) 

15 мин Свободный микрофон контраверсий по вопросу «Есть ли возможность пролонгировать беременность при тяжёлой преэклампсии?» 
Перерыв для посещения и осмотра выставки 
14.20–14.50 
(30 мин) 

Секционное заседание № 
Дуэт-лекция. ПРЕЭКЛАМПСИЯ. НОВОЕ И ТРАДИЦИОННОЕ                                                             
Лекторы: проф. Каткова Надежда Юрьевна (Нижний Новгород), доц. Абакумова Ксения Борисовна (Нижний Новгород) 
 
Современные представления о преэклампсии совмещают в себе как проверенные временем клинические подходы, так и новые данные о патогенезе, 
биомаркёрах и сроках родоразрешения. В рамках диалога спикеры представят взгляд на традиционные протоколы ведения и инновационные стратегии 
профилактики, позволяющие снизить материнскую и перинатальную заболеваемость 
 

Перерыв для посещения и осмотра выставки 
14.55–16.05 
(1 ч 10 мин) 

Пленарное заседание № 
НЕНАСТУПИВШЕЕ ЗАВТРА: РЕПРОДУКТИВНЫЕ ПОТЕРИ КАК ВЫЗОВ АКУШЕРСТВУ 21 ВЕКА 
Президиум: проф. Тапильская Наталья Игоревна (Санкт-Петербург) [председатель], проф. Траль Татьяна Георгиевна (Санкт-Петербург), проф. Зефирова 
Татьяна Петровна (Казань) 
 

15 мин Инфекционный фактор ранних репродуктивных потерь Проф. Траль Татьяна Георгиевна, проф. Толибова 
Гулрухсор Хайбуллоевна (Санкт-Петербург)   

15 мин Сохранить нельзя отпустить: где врач ставит запятую при угрозе невынашивания? Проф. Тапильская Наталья Игоревна (Санкт-Петербург)   
15 мин ВПЧ-инфекция и ранние потери беременности. Неожиданные параллели Проф. Зефирова Татьяна Петровна (Казань) 
15 мин Прогнозирование и ранняя диагностика привычного невынашивания: что нового? Канд. мед. наук Михалёв Сергей Александрович (Москва)  
10 мин Свободный микрофон контраверсий по вопросу «Эмоциональное сопровождение при угрозе потери и неблагоприятном исходе — зона личной 

эмпатии врача или обязательный элемент стандарта помощи? Когда разрешать следующую беременность?» 
Перерыв для посещения и осмотра выставки 
16.05–18.00 
(1 ч 55 мин) 

Пленарное заседание № 
АМБУЛАТОРНОЕ ВЕДЕНИЕ БЕРЕМЕННОСТИ: ЧЕК-ЛИСТЫ, СКРИНИНГИ, РУТИННЫЕ РЕШЕНИЯ 
Президиум: проф. Леваков Сергей Александрович (Москва) [председатель], проф. Лапина Ирина Александровна (Москва), проф. Зулкарнеев Рустэм 
Халитович (Уфа), проф. Замалеева Роза Семёновна (Казань) 
 

15 мин Пробиотики и беременность. Новая стратегия здорового материнства Проф. Лапина Ирина Александровна (Москва) 
15 мин Кашель и беременность: банальный синдром с далекоидущими последствиями  Проф. Зулкарнеев Рустэм Халитович (Уфа)  
15 мин Полипрагмазия при гестации. Как снизить лекарственную нагрузку на беременную? Проф. Замалеева Роза Семёновна (Казань)  
15 мин Аллергия у беременных: что делать? Проф. Продеус Андрей Петрович (Москва)  
15 мин 

Психоэмоциональный скрининг и цифровая когнитивно-поведенческая терапия беременных 

Проф. Леваков Сергей Александрович, Литаврин 
Александр Игоревич, Шешукова Наталия Алексеевна, 
Шешукова Наталия Алексеевна, Хохлова Елена Николаевна 
(Москва) 

15 мин 

Эволюция подходов к назначению различных форм фолиевой кислоты 

Доц. Сазонова Анастасия Павловна, докт. биол. наук 
Милютина Юлия Павловна, докт. биол. наук Кореневский 
Андрей Валентинович, докт. мед. наук Беспалова Олеся 
Николаевна (Санкт-Петербург)  

15 мин Юридический комментарий. БАДы для беременных: как их назначить правильно? Доц. Печерей Иван Олегович (Москва) 
10 мин Свободный микрофон контраверсий по вопросу «Можно ли доверить акушеркам ведение нормальной беременности? Что нам мешает?» 
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НАУЧНАЯ ПРОГРАММА ПРЕДВАРИТЕЛЬНАЯ! БУДУТ ИЗМЕНЕНИЯ 

Зарегистрироваться 
 

 

ЛИМОННЫЙ ЗАЛ, ГК «ЖЕМЧУЖИНА» 

 

ПРАКТИЧЕСКИЙ АКУШЕРСКИЙ ТРЕНИНГ: АЛГОРИТМЫ, УВЕРЕННОСТЬ И СЛАЖЕННАЯ КОМАНДНАЯ РАБОТА 
12.00–16.00  
(4 ч) 

Секционное заседание № 
Модуль 1. ПОСЛЕРОДОВОЕ КРОВОТЕЧЕНИЕ И ВРАСТАНИЕ ПЛАЦЕНТЫ 
Лекторы и тренеры: проф. Андреева Маргарита Дарчоевна (Краснодар), Амирханян Арпине Манвеловна (Краснодар), Атагой Семён Сергеевич (Краснодар) 
 
Количество мест ограничено.  

 Теория. Поэтапный алгоритм консервативного и хирургического гемостаза 
 
Послеродовое кровотечение остаётся одной из наиболее критических ситуаций в акушерской практике, где цена промедления измеряется миллилитрами 
кровопотери, а каждое упущенное решение увеличивает риск коагулопатии, полиорганной недостаточности и радикального хирургического вмешательства. 
В таких условиях успех определяется не импровизацией, а чётким, последовательным и синхронным следованием отработанному алгоритму. 
 
Программа тренинга охватывает полный маршрут ведения пациентки: от раннего распознавания кровотечения и выявления причины по правилу 4T до 
медикаментозной терапии, баллонной тампонады и катетера-коллектора, органосохраняющих хирургических методик, трансфузионной поддержки и 
своевременного принятия решения о радикальном вмешательстве. 
 
Особое внимание будет уделено ведению пациенток с placenta accreta spectrum — вопросам маршрутизации, организации мультидисциплинарной команды и 
выбору оптимальной хирургической тактики. По окончании каждого модуля участники получат: пошаговый чек-лист, визуальный алгоритм, памятку 
критических ошибок и критерии перехода к следующему этапу 
 

 Практикум  
 
● Количественная оценка кровопотери и первичная стабилизация. 
● Алгоритм 4T и устранение причины кровотечения. 
● Баллонная тампонада матки/катетер-коллектор. 
● Компрессионные гемостатические швы. 
● Перевязка маточных сосудов и последовательность хирургического гемостаза. 
● Командная активация протокола массивной трансфузии. 
● Чек-лист первых 5 и 20 мин; алгоритм перехода между этапами. 
 

 Секционное заседание № 
Модуль 2. ВАКУУМ-ЭКСТРАКЦИЯ ПЛОДА 
Лекторы и тренеры: проф. Андреева Маргарита Дарчоевна (Краснодар), Амирханян Арпине Манвеловна (Краснодар), Атагой Семён Сергеевич (Краснодар) 
 

 Теория. Безопасная техника оперативного влагалищного родоразрешения 
 
Вакуум-экстракция — процедура, безопасность которой напрямую зависит от комплексной оценки акушерской ситуации, корректного выбора точки 
наложения чашечки, правильного направления тракций и своевременного прекращения попытки при отсутствии прогресса. 
 
В рамках модуля будут рассмотрены показания, противопоказания и обязательные условия выполнения процедуры, особенности положения и вставления 
головки, критерии выбора чашечки, техника создания вакуума, направление тракций и алгоритм принятия решения при неудачной попытке. 
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НАУЧНАЯ ПРОГРАММА ПРЕДВАРИТЕЛЬНАЯ! БУДУТ ИЗМЕНЕНИЯ 

Зарегистрироваться 
 

 
Практический блок на симуляционном оборудовании даст возможность отработать каждый этап, получить разбор действий и довести алгоритм до 
уверенного навыка в реалистичных условиях 
 

 Практикум  
 
● Оценка положения, позиции и уровня стояния головки. 
● Определение точки сгибания и корректное размещение чашечки. 
● Синхронизация тракции с потугой и осью таза. 
● Контроль числа тракций, отрывов чашечки и продвижения головки. 
● Критерии прекращения процедуры и перехода к альтернативному родоразрешению. 
● Осмотр родовых путей и оценка новорождённого. 
● Чек-лист безопасности вакуум-экстракции. 
 

 Секционное заседание № 
Модуль 3. ПЛЕЧЕВАЯ ДИСТОЦИЯ 
Лекторы и тренеры: проф. Андреева Маргарита Дарчоевна (Краснодар), Амирханян Арпине Манвеловна (Краснодар), Атагой Семён Сергеевич (Краснодар) 
 

 Теория. Алгоритмы экстренной помощи и последовательность акушерских пособий 
 
Плечевая дистоция — редкое, непредсказуемое и потенциально катастрофическое осложнение. В реальной ситуации времени на обсуждение почти нет: 
исход зависит от мгновенного распознавания, отказа от травматичных действий, правильной последовательности приёмов и согласованной работы 
команды. 
 
Участники отработают вызов помощи, прекращение неэффективных тракций, приём Мак-Робертса, надлобковое давление, внутренние ротационные 
манёвры, извлечение задней ручки и действия при неэффективности первичных пособий. Сценарии помогут превратить теоретический алгоритм в 
автоматизированный командный навык. Сценарии построены так, чтобы перевести теоретический алгоритм в автоматизированный командный навык 
— без пауз и метаний 

 Практикум 
 
● Распознавание плечевой дистоции и объявление экстренной ситуации. 
● Приём Мак-Робертса и надлобковое давление. 
● Внутренние ротационные манёвры. 
● Извлечение задней ручки. 
● Распределение ролей и фиксация времени. 
● Профилактика чрезмерной тракции и давления на дно матки. 
● Чек-лист последовательности акушерских пособий. 
 

Перерыв для посещения и осмотра выставки 
16.20–18.00  
(1 ч 40 мин) 

Секционное заседание № (с интерактивным голосованием через SPNavigator) 
Для работы в секции понадобится SPNavigator. Просьба установить его заранее 
Мастер-класс. ПОСЛЕРОДОВЫЕ КРОВОТЕЧЕНИЯ — СОВРЕМЕННЫЕ ВОЗМОЖНОСТИ ПРЕОДОЛЕНИЯ 
Модератор: засл. врач РФ, проф. Михайлов Антон Валерьевич (Санкт-Петербург), 
 
Мастер-класс посвящён практическим алгоритмам ведения пациенток с послеродовыми кровотечениями (ПРК). Акцент будет сделан на быстрых 
решениях и командной работе в условиях дефицита времени. Спикер разберёт типовые и нестандартные клинические сценарии, покажет, 
как выстроить последовательность действий и избежать фатальных задержек на каждом этапе помощи 
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Участие платное. Количество мест ограничено. Приобретайте билеты на стойке регистрации 

5 мин Предварительное голосование с помощью SPNavigator 
40 мин Теоретическая часть. Обсуждаемые вопросы 

• Определение и классификация послеродовых кровотечений. 
• Группы риска, профилактика и диагностика. 
• Методы оценки объёма и темпа прогрессирования кровотечения. 
• Значение УЗ-диагностики. 
• Методы оценки системы гемостаза после родов — тромбоэластография. 
• Оснащение родильного зала и операционной, командное взаимодействие. 
• Алгоритмы и методы остановки кровотечений. 
• Медикаментозные методы — препараты выбора, дозировки и пути введения. 
• Гемофлекс — внутриматочная аппликация Z-ленты с нановолокнами хитозана. 
• Хирургические методы — перевязка магистральных сосудов, компрессионные швы, перевязка внутренних подвздошных артерий, внутрисосудистая 
баллонная окклюзия. 

40 мин Практическая часть. Навыки для отработки 
• Оценка объёма кровопотери. 
• Техника наложения швов (перевязка сосудов, компрессионные швы) — работа в парах с использованием манекенов. 
• Внутриматочная аппликация Z-ленты с нановолокнами хитозана — работа в парах с использованием манекенов. 
• Анализ клинических примеров и разбор ошибок 

5 мин Финальное голосование с помощью SPNavigator 
10 мин Подведение итогов мастер-класса 

 

 
СИРЕНЕВЫЙ ЗАЛ, ГК «ЖЕМЧУЖИНА» 
 

20-Я ВСЕРОССИЙСКАЯ НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКАЯ КОНФЕРЕНЦИЯ «ГЛАВВРАЧ XXI ВЕКА»  

12.00–14.40 (2 
ч 40 мин) 

Секционное заседание № 

КЛЮЧЕВЫЕ ВОПРОСЫ АКУШЕРСТВА И ГИНЕКОЛОГИИ: МНЕНИЯ ГЛАВНЫХ СПЕЦИАЛИСТОВ  

Президиум: член-корр. РАН, проф. Коган Игорь Юрьевич (Санкт-Петербург) [председатель], засл. врач. РФ, проф. Башмакова Надежда Васильевна 
(Екатеринбург), засл. деятель науки РТ, засл. врач РТ, проф. Фаткуллин Ильдар Фаридович (Казань), проф. Попандопуло Виктория Александровна 
(Майкоп), засл. врач РФ, проф. Михайлов Антон Валерьевич (Санкт-Петербург), проф. Артымук Наталья Владимировна (Кемерово), проф. Малышкина 
Анна Ивановна (Иваново), засл. врач РФ, проф. Пенжоян Григорий Артёмович (Краснодар), проф. Оленев Антон Сергеевич (Москва), засл. врач РФ, проф. 
Филиппов Олег Семёнович (Москва) 

15 мин Нестандартные решения в критических акушерских ситуациях. Опыт 
Уральского федерального округа 

Засл. врач. РФ, проф. Башмакова Надежда Васильевна, главный 
внештатный специалист по акушерству, гинекологии и репродуктивному 
здоровью женщин Минздрава РФ в Уральском федеральном округе 
(Екатеринбург) 

15 мин ДВС-синдром и массивная кровопотеря. Что изменилось в XXI веке? Засл. деятель науки РТ, засл. врач РТ, проф. Фаткуллин Ильдар 
Фаридович главный внештатный специалист по акушерству и 
гинекологии Минздрава РФ в Приволжском федеральном округе (Казань)  
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15 мин Предотвратимые случаи материнской смертности в Южном Федеральном 
округе в 2021─2026 годах: анализ текущей ситуации и меры профилактики 

Проф. Попандопуло Виктория Александровна, главный внештатный 
специалист по акушерству, гинекологии и репродуктивному здоровью 
женщин Минздрава РФ в Южном федеральном округе (Майкоп) 

15 мин Слабость родовой деятельности, клинически узкий таз, послеродовые 
кровотечения: единение классических и инновационных методов диагностики 
и ведения 

Засл. врач РФ, проф. Михайлов Антон Валерьевич, главный внештатный 
специалист по акушерству и гинекологии Минздрава РФ в Северо-
Западном федеральном округе; Чернов Андрей Александрович, доц. 
Романовский Артём Николаевич (Санкт-Петербург) 

15 мин Скрининг рака репродуктивной системы: проблемы охвата, качества и новые 
решения 

Проф. Артымук Наталья Владимировна главный внештатный специалист 
по акушерству, гинекологии и репродуктивному здоровью женщин 
Минздрава РФ в Сибирском федеральном округе (Кемерово) 

15 мин Преждевременные роды: проблемы и решения Проф. Малышкина Анна Ивановна, главный внештатный специалист по 
акушерству и гинекологии Минздрава РФ в Центральном федеральном 
округе; проф. Панова Ирина Александровна; докт. мед. наук Харламова 
Наталья Валерьевна (Иваново)  

15 мин Генетические технологии в системе ОМС: надежды и сложности Член-корр. РАН, проф. Коган Игорь Юрьевич, директор НИИ акушерства, 
гинекологии и репродуктологии им. Д.О. Отта (Санкт-Петербург) 

15 мин Энигма гестационного пиелонефрита. Взгляд акушера-гинеколога Засл. врач РФ, проф. Пенжоян Григорий Артёмович, зав. кафедрой 
акушерства, гинекологии и перинатологии №2 Кубанского ГМУ; проф. 
Макухина Татьяна Борисовна, канд. мед. наук Пенжоян Артём 
Григорьевич, канд. мед. наук Сергеев Владимир Витальевич (Краснодар) 

15 мин Результаты и перспективы развития акушерской службы в Москве Проф. Оленев Антон Сергеевич, главный внештатный специалист по 
акушерству Департамента здравоохранения г. Москвы (Москва) 

15 мин Женское здоровье в России: эволюция за четверть века. Прогресс или 
стагнация? 

Засл. врач РФ, проф. Филиппов Олег Семёнович, главный внештатный 
специалист по акушерству и гинекологии ФМБА России (Москва) 

10 мин Ответы на вопросы 

10 мин Перерыв для посещения и осмотра выставки 

14.50–16.20 (1 
ч 30 мин) 

Заседание № 

Мастер-класс. «МЫ МИРНЫЕ ЛЮДИ, НО НАШ БРОНЕПОЕЗД СТОИТ НА ЗАПАСНОМ ПУТИ…» КОНФЛИКТНЫЕ СИТУАЦИИ: КАК НА НИХ 
РЕАГИРОВАТЬ  

Эксперт: канд. мед. наук Печерей Иван Олегович, партнёр экспертно-юридической группы MedicaProof, доц. кафедры судебной медицины и медицинского 
права Российского университета медицины, руководитель комитета по развитию права и законодательства Ассоциации по защите прав в сфере 
здравоохранения (Москва)  

Модератор: Иванов Александр Васильевич (Москва) 

Обсуждаемые вопросы  
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• Вправе ли пациентка (законные представители ребёнка) снимать врача и записывать то, что он говорит, на смартфон? Можно ли в такой 
ситуации отказаться вести приём? Какими должны быть действия врача, если пациентка требует прекратить видеонаблюдение или 
аудиомониторинг во время приёма? 

• Правомочно ли привлечение врача к дисциплинарной ответственности в связи с дефектами медицинской помощи, выявленными при экспертизе её 
качества или при разборе случая врачебной комиссией? Вправе ли надзорные и контролирующие органы выдвигать такое требование по 
результатам проведённой проверки, и как на него реагировать руководителю медорганизации? Может ли в этом случае быть сделан вывод о 
несоответствии квалификации медработника занимаемой должности?  

• Вправе ли пациентка требовать от медорганизации возмещения затрат на лечение в связи с причинением вреда её здоровью, в том числе на 
вмешательства «сверх» клинических рекомендаций, выполненные на платной основе? Нужно ли клинике инициировать проведение судебно-
медицинской экспертизы и кто будет нести расходы на её проведение?  

• Что считают основаниями для компенсации морального вреда, если вред жизни и здоровью причинён не был (например, дефекты ведения медицинской 
документации)? Должны ли родственники пациентки доказывать наличие личных физических и нравственных страданий при некачественном 
оказании ей медициной помощи или они подразумеваются? Реально ли доказать отсутствие вины в оказании медицинской помощи, не отвечающей 
установленным требованиям?  

• Есть ли смысл удовлетворять требование о компенсации морального вреда в досудебном порядке и как определить её размер? Как правильно вести 
переговоры об урегулировании претензий и нужно ли привлекать для этого медиатора? Достаточно ли взять расписку о получении денег и отказе от 
обращения в контролирующие органы или суд?  

• Несёт ли врач материальную ответственность перед работодателем, если медорганизация выплатила штраф страховой компании в 
соответствии с правилами ОМС или компенсацию морального вреда по решению суда? Как должно быть доказано, что ущерб больнице причинён 
действиями конкретного работника?  

• Может ли врач воспользоваться «правом на ответ» пациентке, написавшей в интернете пост с информацией, не соответствующей 
действительности? Нужна ли лингвистическая экспертиза, чтобы отличить клевету и оскорбление от оценочного суждения? Что можно 
предпринять для реальной защиты своей чести и достоинства?  

• Как поступать при агрессивном поведении родственников пациентов? Что делать, если в полиции отказываются принимать заявление по поводу 
навязчивого преследования врача — например, телефонных звонков или СМС с угрозами? 

16.20–16.50 
(30 мин) 

Заседание № 

Лекция. АНАЛИЗ НЕБЛАГОПРИЯТНЫХ ИСХОДОВ ПРИ ОКАЗАНИИ МЕДИЦИНСКОЙ ПОМОЩИ СЕГОДНЯ И 100 ЛЕТ НАЗАД: ЧТО ИЗМЕНИЛОСЬ И 
НАСКОЛЬКО ЭТО ПРАВИЛЬНО? 

Эксперт: проф. Спиридонов Валерий Александрович, руководитель отдела судебно-медицинских исследований Судебно-экспертного центра Следственного 
комитета РФ (Москва) 

Модератор: Иванов Александр Васильевич (Москва) 

10 мин Перерыв для посещения и осмотра выставки 

20-Я ВСЕРОССИЙСКАЯ НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКАЯ КОНФЕРЕНЦИЯ «ГЛАВВРАЧ XXI ВЕКА»  

17.00–18.30 (1 
ч 30 мин) 

Секционное заседание № 

Панельная дискуссия. МЕДИЦИНСКОЕ ОБРАЗОВАНИЕ: ПРОБЛЕМЫ И ПЕРСПЕКТИВЫ  
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Эксперты: акад. РАН, проф. Радзинский Виктор Евсеевич (Москва), член-корр. РАН Ших Евгения Валерьевна (Москва), докт. мед. наук Семёнов Юрий 
Алексеевич (Екатеринбург), засл. врач РФ, проф. Пенжоян Григорий Артёмович (Краснодар), проф. Артымук Наталья Владимировна (Кемерово), проф. 
Каткова Надежда Юрьевна (Нижний Новгород), Агапочкина Марина Анатольевна (Екатеринбург)   

Фиксированные выступления: акад. РАН, проф. Радзинский Виктор Евсеевич (Москва), докт. мед. наук Семёнов Юрий Алексеевич (Екатеринбург), проф. 
Каткова Надежда Юрьевна (Нижний Новгород), член-корр. РАН Ших Евгения Валерьевна (Москва), Агапочкина Марина Анатольевна (Екатеринбург)  

Модератор: Иванов Александр Васильевич (Москва)  
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БОРДОВЫЙ ЗАЛ («КАЮТ-КОМПАНИЯ») ГК «ЖЕМЧУЖИНА» 

12.00–13.20 
(1 ч 20 мин) 

Секционное заседание № 
МИССИЯ «САЛВ»: ОТ ТЕМНЫХ МАТЕРИЙ ПАТОГЕНЕЗА К ОБОСНОВАННОЙ ТЕРАПИ 
Президиум: д-р Свидзинский Александр (Берлин, Германия) [Dr. Swidsinski Alexander (Berlin, Germany)] [председатель], докт. мед. наук Ледина Антонина 
Виталиевна (Москва), докт. мед. наук Чернова Надежда Ивановна (Москва) 
   

20 мин  Докт. мед. наук Чернова Надежда Ивановна (Москва) 
20 мин  Докт. мед. наук Ледина Антонина Виталиевна (Москва) 
20 мин  Д-р Свидзинский Александр (Берлин, Германия) [Dr. 

Swidsinski Alexander (Berlin, Germany)] 
20 мин Дискуссия  
Перерыв для посещения и осмотра выставки 
Научно-практический семинар. ЮВЕНИЛЬНАЯ ГИНЕКОЛОГИЯ — РЕПРОДУКТИВНЫЙ РЕСУРС НАЦИИ 
 
13.30–14.40 
(1 ч 10 мин) 

Секционное заседание № 
Часть 1. РЕПРОДУКТИВНЫЙ СУВЕРЕНИТЕТ: ОТ ПРОСВЕЩЕНИЯ ПОДРОСТКОВ К ДЕМОГРАФИЧЕСКОЙ БЕЗОПАСНОСТИ 
Президиум: доц. Ипполитова Марина Фёдоровна (Санкт-Петербург), проф. Каспарова Анжелика Эдуардовна (Ханты-Мансийск) 
  
Репродуктивный потенциал подростков и молодёжи формируется под влиянием множества факторов — от уровня информированности до доступности 
качественной медицинской помощи. Однако даже самые современные медицинские технологии остаются неэффективными без системной 
просветительской работы, особенно в условиях дефицита информации в сельской местности. В секции мы обсудим, как выстроить стратегию 
коммуникации с подростками и студентами, чтобы вопросы контрацептивной безопасности, оценки репродуктивного здоровья и ответственного 
родительства перестали быть табуированными темами. Ключевой акцент — на практических инструментах, которые позволяют превратить знание в 
осознанное поведение, сохраняющее репродуктивное здоровье на годы вперёд 
  

15 мин Демографическая политика: репродуктивное здоровье, репродуктивные 
потери, репродуктивные стереотипы 

Канд. мед. наук Матейкович Елена Александровна, Топчиу Инна Фёдоровна 
(Тюмень) 

15 мин Репродуктивный потенциал современных подростков и роль 
просветительской работы в условиях села 

Доц. Яценко Наталья Олеговна (Ленинградская область), Бабенко-Сорокопуд 
Ирина Вячеславовна (Донецк) 

15 мин Репродуктивное здоровье подростков: от рассуждений к эффективным 
действиям. Практические инструменты 

Доц. Ипполитова Марина Фёдоровна (Санкт-Петербург) 

15 мин Эффективность просветительской работы в среде подростков в вопросах 
сохранения репродуктивного здоровья 

Проф. Каспарова Анжелика Эдуардовна, Зотов Михаил Андреевич (Ханты-
Мансийск) 

10 мин Дискуссия 
Перерыв для посещения и осмотра выставки 
14.50–16.15 
(1 ч 25 мин) 

Секционное заседание № 
Часть 2. КЛИНИЧЕСКИЕ ЛОВУШКИ ПОДРОСТКОВОГО ВОЗРАСТА: 15-ТЕТНЯЯ ПАЦИЕНТКА — ПРОВЕРКА ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ СОСТОЯТЕЛЬНОСТИ 
Президиум: проф. Андреева Вера Олеговна (Ростов-на-Дону), докт. мед. наук Муслимова Софья Юрьевна (Уфа) 
  
Подростковая гинекология требует принципиально иной логики: мы работаем не с состоянием, а с траекторией развития репродуктивной системы. В 
секции мы обсудим, как выработать долгосрочную стратегию ведения пациенток, ориентированную на сохранение фертильности, с учётом гормональной 
незрелости, лабильности эндокринных регуляторных механизмов и высокого компенсаторного потенциала. Основной фокус внимания — на 
персонализированном подходе и междисциплинарном взаимодействии как необходимых условиях для принятия тактически верных решений в конкретном 
случае 
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15 мин Нервная анорексия и гинекологические болезни подростков: кто и когда 

должен назначать терапию 
Проф. Андреева Вера Олеговна, проф. Петров Юрий Алексеевич (Ростов-на-Дону) 

15 мин Аномальные маточные кровотечения у подростков — что изменилось за 
10 лет 

Доц. Корбут Ирина Александровна, доц. Захаренкова Татьяна Николаевна 
(Гомель, Беларусь) 

15 мин Полиэндокринный метаболический овариальный синдром — новое 
название и новые подходы к лечению подростков 

Проф. Андреева Вера Олеговна (Ростов-на-Дону) 

15 мин Большие и гигантские опухоли яичников у девочек — лечебная тактика. 
Сохранить яичник и/или яичниковую ткань? 

Ханина Элиза Хамзиевна, докт. мед. наук Муслимова Софья Юрьевна, Бикбаева 
Регина Радифовна (Уфа) 

15 мин Юридический комментарий. Овариоэктомия у несовершеннолетней 
пациентки: как минимизировать правовые риски для врача? 

Агапочкина Марина Анатольевна (Екатеринбург) 

10 мин Дискуссия 
Перерыв для посещения и осмотра выставки 
16.25–17.50 
(1 ч 25 мин) 
  

Секционное заседание № 
Часть 3. НАРУШЕНИЯ МИКРОБИОЦЕНОЗА И КОМОРБИДНОСТЬ — НОВАЯ «ОПТИКА» ПОДРОСТКОВОЙ ГИНЕКОЛОГИИ 
Президиум: проф. Костоева Зарета Абасовна (Ростов-на-Дону), доц. Ипполитова Марина Фёдоровна (Санкт-Петербург) 
 
Нарушения микробиоценоза влагалища у несовершеннолетних — не локальная проблема, а системный фактор, определяющий течение вульвовагинитов, 
коморбидных состояний и аномальных маточных кровотечений. В секции будет представлен современный взгляд на диагностику и комплексную терапию 
урогенитальных нарушений, где восстановление микробиоты становится отправной точкой лечения, а не завершающим этапом. Дискуссия будет 
посвящена тому, как новая «оптика» меняет клинические алгоритмы и позволяет сохранить репродуктивное здоровье пациенток с самого старта 
  

15 мин ВПЧ без границ: от диагностики к превенции Доц. Ипполитова Марина Фёдоровна (Санкт-Петербург) 
15 мин Вульвовагинит несовершеннолетних в практике врача-гинеколога: 

вопросы и ответы 
Канд. мед. наук Ахметова Марина Юрьевна, проф. Флоренсов Владимир 
Вадимович, доц. Баряева Ольга Евгеньевна (Иркутск) 

15 мин Коморбидность урогенитальных нарушений у несовершеннолетних: 
варианты комплексной терапии 

Проф. Чеботарёва Юлия Юрьевна, проф. Петров Юрий Алексеевич, проф. 
Летифов Гаджи Муталибович (Ростов-на-Дону) 

15 мин Микробиоценоз влагалища при аномальных маточных кровотечениях у 
несовершеннолетних 

Проф. Костоева Зарета Абасовна, канд. мед. наук Хутиева Мадина Яхъяевна, 
проф. Чеботарёва Юлия Юрьевна (Ростов-на-Дону) 

15 мин Юридический комментарий. Выявление ИППП у подростков: 
алгоритм действий врача акушера-гинеколога 

Агапочкина Марина Анатольевна (Екатеринбург) 

10 мин Дискуссия 
 

 

 

 

САЛАТОВЫЙ ЗАЛ («МОРСКОЙ»), ГК ЖЕМЧУЖИНА  
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10.00–10.30 
(30 мин) 

Секционное заседание № (с интерактивным голосованием через SPNavigator) 
Школа-практикум. ПЕДИАТРИЧЕСКИЙ ПРИЁМ БЕЗ «ИММУНОЛОГА ПОД РУКОЙ»: РАЗБОР КЕЙСОВ И МАРШРУТИЗАЦИЯ  
Модераторы: проф. Продеус Андрей Петрович (Москва), Мандалян Сусанна Генриховна (Москва) 
Спикер: проф. Продеус Андрей Петрович (Москва) 
 
Вопросы для обсуждения • Иммунитет плода и новорождённого • Иммунограмма (субпопуляции лимфоцитов) в руках педиатра • Дифференциальная 
диагностика на первичном приёме: «часто болеющий» или «серьёзно больной»? • Иммуноориентированная терапия респираторных инфекций (без 
антибиотиков «на всякий случай») • Вакцинопрофилактика и управление инфекционными рисками  
 

Перерыв для посещения и осмотра выставки  
10.35–11.55 
(1 ч 20 мин) 

Секционное заседание № (с трансляцией) 
ЗАПОР У ДЕТЕЙ РАННЕГО ВОЗРАСТА: ПУТЬ ОТ ПЕРВОГО ВИЗИТА РОДИТЕЛЕЙ К РЕШЕНИЮ ПРОБЛЕМЫ 
Президиум: засл. врач РФ, проф. Захарова Ирина Николаевна (Москва) [председатель], доц. Бережная Ирина Владимировна (Москва) 

35 мин Функциональный запор у младенцев: диагноз, тревоги родителей и «красные флаги» Доц. Бережная Ирина Владимировна (Москва) 

35 мин  Функциональный запор у детей раннего возраста: ступенчатый подход к ведению и 
лечению 

Засл. врач РФ, проф. Захарова Ирина Николаевна (Москва)  

10 мин Дискуссия по вопросу: «Как помочь ребёнку преодолеть страх перед дефекацией?» 
Перерыв для посещения и осмотра выставки 
 
12.00–13.30 
(1 ч 30 мин) 
 

ТОРЖЕСТВЕННОЕ ОТКРЫТИЕ 22-й ОБЩЕРОССИЙСКОЙ КОНФЕРЕНЦИИ «FLORES VITAE. КОНТРАВЕРСИИ В НЕОНАТАЛЬНОЙ МЕДИЦИНЕ И 
ПЕДИАТРИИ» 
Пленарное заседание № 
FLORES VITAE. ВЕКТОР РАЗВИТИЯ: КУДА ДВИЖЕТСЯ СОВРЕМЕННАЯ ПЕДИАТРИЯ 
Президиум: засл. врач РФ, проф. Захарова Ирина Николаевна (Москва) [председатель], засл. работник здравоохранения РФ, проф. Абрамов Алексей 
Юрьевич (Москва), засл. деятель науки РФ, акад. РАН, проф. Радзинский Виктор Евсеевич (Москва), засл. врач РФ, канд. мед. наук Власова Вероника 
Валериевна (Москва), акад. РАН, проф. Горелов Александр Васильевич (Москва), проф. Продеус Андрей Петрович (Москва), доц. Горев Валерий 
Викторович (Москва), засл. врач РФ, акад. РАЕН, проф. Дегтярёва Елена Александровна (Москва), проф. Макарова Светлана Геннадьевна (Москва), 
проф. Валиуллина Светлана Альбертовна (Москва), докт. мед. наук Мостовой Алексей Валерьевич (Москва), доц. Карпова Анна Львовна (Москва) 

9.00–9.55 
(55 мин) 
 

Утренний pre-course (с интерактивным голосованием через SPNavigator) установить QR–код внизу страницы 
КЛИНИЧЕСКИЙ ДЕТЕКТИВ: ЛИЦО, СЕРДЦЕ, ГЛАЗА, ПОЗВОНОЧНИК, ПЕЧЕНЬ — СОБЕРИТЕ ПАЗЛ 
Модератор: засл. врач РФ, проф. Захарова Ирина Николаевна (Москва) 
Эксперт: доц. Пшеничникова Ирина Игоревна (Москва)  
 
Пять улик. Один маленький пациент. Ни одного случайного совпадения. Вас ждёт не просто cерия докладов, а клиническое расследование. Каждый новый 
фрагмент будет менять картину болезни — и вашу версию диагноза. Что объединяет характерные черты лица, шум в сердце, необычную находку при 
осмотре глаз, характерные знаки при рентгенографии позвоночника и изменения печени и кожи? Где главный симптом, а где — подсказка, которую слишком 
легко пропустить? Участникам предстоит голосовать, спорить с собственными первыми впечатлениями и шаг за шагом собирать единый синдром из 
признаков, разбросанных между разными специальностями. Кто распознает диагноз раньше, чем будет открыт последний фрагмент?  
 
Приходите проверить свою клиническую интуицию. Частички пазла ждут 
 

Перерыв для посещения и осмотра выставки  
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НАУЧНАЯ ПРОГРАММА ПРЕДВАРИТЕЛЬНАЯ! БУДУТ ИЗМЕНЕНИЯ 

Зарегистрироваться 
 

Модератор: канд. мед. наук Маклецова Светлана Александровна (Москва) 
30 мин Официальные приветствия. Идеологическое напутствие членов 

президиума 
Захарова Ирина Николаевна, засл. врач РФ, проф., президент 
Евразийской ассоциации педиатров и неонатологов, сопрезидент 
Общероссийской информационно-образовательной инициативы «Педиатрия 
и неонатология: развитие клинических практик» (Москва) 
Абрамов Алексей Юрьевич, засл. работник здравоохранения РФ, проф., 
директор Медицинского института Российского университета дружбы 
народов им. Патриса Лумумбы (Москва) 
Радзинский Виктор Евсеевич, засл. деятель науки РФ, акад. РАН, проф., 
сопрезидент Общероссийской информационно-образовательной 
инициативы «Педиатрия и неонатология: развитие клинических практик» 
(Москва) 
Власова Вероника Валериевна, засл. врач РФ, канд. мед. наук член 
Комитета Государственной думы Федерального собрания РФ по охране 
здоровья (Москва) 
Горелов Александр Васильевич, акад. РАН, проф., зам. директора по 
научной работе Центрального НИИ эпидемиологии Роспотребнадзора 
(Москва)  
Горев Валерий Викторович, канд. мед. наук, доц., главный специалист 
неонатолог Департамента здравоохранения г. Москвы (Москва) 
Продеус Андрей Петрович, проф., главный детский специалист 
аллерголог-иммунолог Минздрава Московской области, вице-президент 
Общероссийской информационно-образовательной инициативы «Педиатрия 
и неонатология: развитие клинических практик» (Москва) 
Дегтярёва Елена Александровна, засл. врач РФ, акад. РАЕН, проф., вице-
президент Общероссийской информационно-образовательной инициативы 
«Педиатрия и неонатология: развитие клинических практик» (Москва) 
Макарова Светлана Геннадиевна, проф., главный внештатный 
специалист по медицинской помощи в образовательных организациях 
Минздрава РФ в Центральном федеральном округе, зам. директора по 
научной работе НМИЦ здоровья детей (Москва)  
Валиуллина Светлана Альбертовна, проф., главный детский специалист 
по медицинской реабилитации г. Москвы, зам. директора по 
перспективному развитию НИИ неотложной детской хирургии и 
травматологии (Москва) 
Яковлева Людмила Викторовна, докт. мед. наук, проф., зав. кафедрой 
поликлинической и неотложной педиатрии Башкирского государственного 
медицинского университета, председатель «Республиканского общества 
педиатров Башкорстана», председатель Башкортостанского отделения 
Ассоциации детских кардиологов России (Уфа) 
Мостовой Алексей Валерьевич, докт. мед. наук, главный неонатолог 
Минздрава РФ по Северо-Кавказскому федеральному округу (Москва) 
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НАУЧНАЯ ПРОГРАММА ПРЕДВАРИТЕЛЬНАЯ! БУДУТ ИЗМЕНЕНИЯ 

Зарегистрироваться 
 

Карпова Анна Львовна, доц., руководитель комитета по неонатологии 
Общероссийской информационно-образовательной инициативы «Педиатрия 
и неонатология: развитие клинических практик (Москва) 

10 мин От Сочи до Сочи. Итоги работы Общероссийской информационно-
образовательной инициативы «Педиатрия и неонатология: развитие 
клинических практик» за минувший год 

Канд. мед. наук Маклецова Светлана Александровна, исполнительный 
директор Общероссийской информационно-образовательной инициативы 
«Педиатрия и неонатология: развитие клинических практик» (Москва) 

Перерыв для посещения и осмотра выставки 
(1 ч) Панельная дискуссия. ДЕТСКАЯ ЗАБОЛЕВАЕМОСТЬ БЕСПРЕЦЕДЕНТНА! ЧТО МОЖНО СДЕЛАТЬ, ЧТОБЫ НЕ ПРЕВРАТИТЬСЯ В «НАЦИЮ 

БОЛЬНЫХ ДЕТЕЙ»? 
Эксперты: засл. врач РФ, проф. Захарова Ирина Николаевна (Москва), проф. Продеус Андрей Петрович (Москва), Власова Вероника Валериевна, засл. 
врач РФ, канд. мед. наук (Москва), акад. РАН, проф. Горелов Александр Васильевич (Москва), доц. Горев Валерий Викторович (Москва), засл. врач РФ, 
акад. РАЕН, проф. Дегтярёва Елена Александровна (Москва), докт. мед. наук Мостовой Алексей Валерьевич (Москва), доц. Карпова Анна Львовна 
(Москва), проф. Валиуллина Светлана Альбертовна (Москва), проф. Макарова Светлана Геннадиевна (Москва), проф. Яковлева Людмила Викторовна 
(Уфа) 
 
Модератор: канд. мед. наук Маклецова Светлана Александровна (Москва) 
 
Обсуждаемые вопросы ● Что убьёт иммунитет ребёнка быстрее: мутировавший вирус или хронический стресс в семье? ● Как выстроить 
информационную гигиену для родителей, чтобы защитить их от потока «информационного яда» и фейковых диагнозов? ● Зачем протоколы лечения 
ожирения, если кормим детей сахаром на завтрак, а физкультура — всего лишь время в школьном расписании? ● Лечить детей или их родителей? 
 

Перерыв для посещения и осмотра выставки 
13.40–15.00 

(1 ч 20 мин) 

Секционное заседание № 
КЛИНИЧЕСКИЕ ПЕРЕКРЁСТЫ В АЛЛЕРГОЛОГИИ: ДОКАЗАТЕЛЬСТВА И ПУТИ РЕШЕНИЯ  
Председатели: засл. врач РФ, проф. Ильенкова Наталья Анатольевна [председатель], доц. Чикунов Владимир Викторович (Красноярск) 

35 мин Аллергия и кашель: как найти причину и выбрать лечение Засл. врач РФ, проф. Ильенкова Наталья Анатольевна (Красноярск) 

35 мин Аллергия и питание: что действительно помогает  Доц. Чикунов Владимир Викторович (Красноярск)  

10 мин Дискуссия по вопросу: «Аллергия у детей — всё чаще. Каковы управляемые причины?» 

Перерыв для посещения и осмотра выставки 

 

15.05–15.50 
(45 мин) 

Секционное заседание № 
Клиническая дуэт-лекция. ДИАГНОСТИЧЕСКИЙ МАРШРУТ ПАЦИЕНТА С ЭОЗИНОФИЛЬНЫМ ЭЗОФАГИТОМ: ДИФДИАГНОСТИКА, ПРОТОКОЛЫ И 
ОПЫТ РЕФЕРЕНСНОГО ЦЕНТРА ДГКБ ИМ. З.А. БАШЛЯЕВОЙ  
Модератор: засл. врач РФ, проф. Захарова Ирина Николаевна (Москва) 
Спикеры: засл. врач науки РФ, проф. Захарова Ирина Николаевна (Москва), доц. Бережная Ирина Владимировна (Москва) 
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НАУЧНАЯ ПРОГРАММА ПРЕДВАРИТЕЛЬНАЯ! БУДУТ ИЗМЕНЕНИЯ 

Зарегистрироваться 
 

 
Эозинофильный эзофагит —«великий имитатор» в детской гастроэнтерологии. Спикеры из ДГКБ им. З.А. Башляевой представят пошаговый алгоритм 
верификации ЭоЭ, разберут клинические маски заболевания и поделятся опытом внедрения единого лечебно-диагностического протокола 
 

Перерыв для посещения и осмотра выставки 

16.00–16.45 
(45 мин)  
 

Секционное заседание №  
НУТРИТИВНЫЕ СТРАТЕГИИ В ПЕДИАТРИИ: ОТ РЕКОМЕНДАЦИЙ К ПРАКТИЧЕСКИМ РЕШЕНИЯМ  
Президиум: проф. Макарова Светлана Геннадиевна (Москва) [председатель], проф. Звонкова Наталья Георгиевна (Москва)  

20 мин Пищевая аллергия у детей: как интерпретировать рекомендации и выбирать 
рациональную тактику ведения 

Проф. Макарова Светлана Геннадиевна (Москва) 

20 мин Нутритивная недостаточность у детей: от стандартов диагностики к 
персонализированной нутритивной поддержке 

Проф. Звонкова Наталья Георгиевна (Москва) 

5 мин Дискуссия 
Перерыв для посещения и осмотра выставки 
 
16.50–18.30 

(1 ч 40 мин) 

Секционное заседание №  

Междисциплинарная дискуссия. АЛЛЕРГИЧЕСКИЙ КОНТИНУУМ В ПЕДИАТРИИ: ТИХОЕ ЦУНАМИ 21 ВЕКА 

Председатели: проф. Продеус Андрей Петрович (Москва) [председатель], проф. Макарова Светлана Геннадиевна (Москва), доц. Сависько Анна 
Алексеевна (Ростов-на-Дону), доц. Тарасова Ольга Владимировна (Москва) 

В ходе дискуссии спикеры обсудят ● Алгоритмы — чтобы не пропустить атопический марш на старте ● Чек-листы — чтобы не спутать аллергию с 
простудой ● Схемы — чтобы лечить персонализировано, а не «по инструкции» ● Маршруты — чтобы не гадать, кого направить к аллергологу ● Кейсы и 
шпаргалки — чтобы работать быстрее и увереннее 

20 мин  Ранние формы гастроинтестинальной пищевой аллергии как старт атопического 
марша  

Проф. Макарова Светлана Геннадиевна (Москва) 

20 мин  Респираторная аллергия у детей: раннее выявление фенотипа, профилактика и 
персонализированная терапия 

Доц. Сависько Анна Алексеевна (Ростов-на-Дону) 

20 мин  Псевдоаллергические реакции и пищевая непереносимость  Проф. Продеус Андрей Петрович (Москва)  

20 мин Пищевая аллергия и дерматореспираторный синдром: взгляд современности Доц. Тарасова Ольга Владимировна (Москва) 

20 мин Свободный микрофон контраверсий по вопросу «Кишечник против бронхов: где начинается атопический марш?»  

Перерыв для посещения и осмотра выставки 
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НАУЧНАЯ ПРОГРАММА ПРЕДВАРИТЕЛЬНАЯ! БУДУТ ИЗМЕНЕНИЯ 

Зарегистрироваться 
 

СЕРЕБРЯНЫЙ ЗАЛ («КИПАРИСОВЫЙ»), ГК ЖЕМЧУЖИНА 

13.40–15.00 
(1 ч 20 мин) 

Секционное заседание №  
МИКРОБИОТА КАК ОСНОВА ЗДОРОВЬЯ: ПРЕЕМСТВЕННАЯ ПРОБИОТИЧЕСКАЯ ПОДДЕРЖКА С ПЕРВОГО МЕСЯЦА ЖИЗНИ 
Председатели: засл. врач РФ, проф. Захарова Ирина Николаевна (Москва) [председатель], акад. РАН, проф. Горелов Александр Васильевич (Москва) 

25 мин  Микробиота кишечника — новый взгляд  Акад. РАН, проф. Горелов Александр Васильевич (Москва) 

25 мин  Пробиотики в пренатальном периоде: простой путь к безопасной лактации Проф. Лапина Ирина Александровна (Москва)  

25 мин  Кто дирижирует микробным оркестром? Засл. врач РФ, проф. Захарова Ирина Николаевна, Анисимова 
Полина Дмитриевна (Москва) 

5 мин Дискуссия  

Перерыв для посещения и осмотра выставки 

 

15.10–15.40 
(30 мин)  
 

Секционное заседание № 
Мастер-класс. ПРОПЕДЕВТИКА — ОСНОВА ДИАГНОСТИКИ В ПЕДИАТРИИ И ДЕТСКОЙ КАРДИОЛОГИИ  
Модераторы: засл. врач РФ, акад. РАЕН, проф. Дегтярёва Елена Александровна (Москва), Мандалян Сусанна Генриховна (Москва) 
 
В ходе мастер-класса спикер продемонстрирует ключевые приёмы пропедевтического осмотра, помогающие уже на первом этапе заподозрить или даже 
сразу выявить серьёзные нарушения. Участники увидят в работе необычные модели фонендоскопов, тонометров, неврологических молоточков, ЛОР-
осветителей и камертонов, представленные на выставке, и узнают, какие дополнительные диагностические возможности они открывают. 

Спикер покажет, какую помощь может оказать педиатрам, детским кардиологам, специалистам общей практики, спортивным врачам и реабилитологам. 
Освоив предложенные в процессе мастер-класса навыки, участники смогут быстрее принимать клинические решения, определять тактику неотложной 
помощи и выбирать оптимальную маршрутизацию пациентов 

 
Перерыв для посещения и осмотра выставки 

 

15.45–16.45 
(1 ч) 
 

Секционное заседание №  
ПРИКОРМ―ПОЛНОПРАВНЫЙ ИНСТРУМЕНТ ПРАКТИЧЕСКОЙ РАБОТЫ ВРАЧА  
Президиум: засл. врач РФ, проф. Захарова Ирина Николаевна (Москва) [председатель], доц. Бережная Ирина Владимировна (Москва) 

30 мин  Прикорм и недостаточность питания. Наиболее частые ошибки в практике 
педиатра 

Засл. врач РФ, проф. Захарова Ирина Николаевна, доц. Бережная Ирина 
Владимировна (Москва) 

20 мин Сложности введения прикорма «особым» детям Канд. мед. наук Пупыкина Виктория Викторовна, Оробинская Яна 
Владимировна (Москва) 

10 мин Дискуссия по вопросу: «Как убедить маму, что её вкусовые предпочтения отличаются от вкусовых предпочтений ребёнка?» 
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16.50–17.10 
(20 мин)  
 

Секционное заседание № 
Мастер-класс. РАННИЕ ПРИВЫЧКИ — НЕВИДИМЫЙ СЦЕНАРИЙ БУДУЩЕГО ЗДОРОВЬЯ ВАШЕГО РЕБЕНКА 
Модераторы: засл. врач РФ, проф. Захарова Ирина Николаевна (Москва), Анисимова Полина Дмитриевна (Москва) 
Период «первой тысячи дней» являются критическим терапевтическим окном для метаболического и эпигенетического программирования здоровья. То, как 
формируется нутритивный статус младенца, напрямую влияет на риски развития ожирения, сахарного диабета II типа, сердечно-сосудистых изменений 
и расстройств пищевого поведения (РПП) во взрослом возрасте.  

В докладе будут представлены практические алгоритмы ведения детей с функциональными нарушениями ЖКТ и риском нутритивного дефицита, а также 
методы формирования здоровых вкусовых привычек с этапа раннего прикорма. 

 

17.15–18.15 

(1 ч) 

Секционное заседание № 
ЗДОРОВЬЕ РЕБЁНКА — НЕ ДАННОСТЬ, А РЕЗУЛЬТАТ СИСТЕМНОЙ РАБОТЫ 

Президиум: засл. врач РФ, доц. Игнашина Елена Германовна (Казань) [председатель], доц. Первишко Олеся Валерьевна (Краснодар) 

15 мин Новые подходы в сопровождении детей первого года жизни Засл. врач РФ, доц. Игнашина Елена Германовна (Казань) 

15 мин Современный взгляд на санаторно-курортное лечение и реабилитацию детей Доц. Первишко Олеся Валерьевна, доц. Фирсова Виолетта Николаевна 
(Краснодар) 

15 мин Детское здоровье — вопрос будущего нации: значение кураторского 
сопровождения 

Пантелеева Нана Наилевна (Казань) 

15 мин Свободный микрофон контраверсий по вопросу «Как вовлечь родителей цифровой эпохи в предиктивную и реабилитационную работу?» 
 

 

ЗАЛ ЖЁЛТЫЙ («ЯНТАРНЫЙ»), ГК ЖЕМЧУЖИНА 

Научно-практический семинар. РИФЫ НЕОНАТАЛЬНОГО ПЕРИОДА: НЕОНАТАЛЬНЫЕ КОНТРАВЕРСИИ  

9.30–10.25 
(55 мин) 

Секционное заседание № 
НУТРИЦИОЛОГИЯ С УМОМ: БЕЗОПАСНЫЙ СТАРТ И ТРАЕКТОРИЯ РОСТА  
Президиум: Мебелова Инесса Исааковна (Петрозаводск) [председатель], доц. Карпова Анна Львовна (Москва), Глазунова Татьяна Николаевна (Московская 
область) 

15 мин Антенатальное сцеживание: обеспечиваем траекторию здоровья детей Глазунова Татьяна Николаевна, засл. врач РФ, канд. 
мед. наук Кещьян Людмила Викторовна, Акопова 
Марина Николаевна (Московская область) 

Перерыв для посещения и осмотра выставки 
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15 мин Грудное вскармливание в перинатальном центре: от организационных решений к устойчивой 
клинической практике 

Доц. Карпова Анна Львовна (Москва) 

15 мин Рефидинг-синдром у новорождённых: скрытая угроза старта питания Мебелова Инесса Исааковна (Петрозаводск) 

10 мин Свободный микрофон контраверсий по вопросу «Кому может быть противопоказано грудное вскармливание?» 

Перерыв для посещения и осмотра выставки 

10.30–11.40  
(1 ч 10 мин) 

Секционное заседание № 
ИНФЕКЦИОННЫЙ ЩИТ I: ВРОЖДЁННЫЕ И ПОСТНАТАЛЬНЫЕ ИНФЕКЦИИ  
Президиум: проф. Лебедева Оксана Вячеславовна (Астрахань) [председатель], доц. Карпова Анна Львовна (Москва), Мебелова Инесса Исааковна (Петрозаводск) 

15 мин Постнатальная ЦМВ-инфекция у недоношенных. Как часто возникает и насколько опасна? Проф. Лебедева Оксана Вячеславовна (Астрахань) 

15 мин Врождённая герпетическая инфекция у новорождённых: обсуждение клинических рекомендаций Доц. Карпова Анна Львовна (Москва) 

15 мин Врождённая инфекция, ассоциированная с Ureaplasma spp.: клиническое значение, диагностика и 
терапевтическая тактика Мебелова Инесса Исааковна (Петрозаводск) 

15 мин РСВ-инфекция: иммунизация матери и ребёнка Юдина Анастасия Сергеевна (Москва) 

10 мин Дискуссия  

Перерыв для посещения и осмотра выставки 
12.00–13.30 

(1 ч 30 мин) 

ТОРЖЕСТВЕННОЕ ОТКРЫТИЕ 22-й ОБЩЕРОССИЙСКОЙ КОНФЕРЕНЦИИ «FLORES VITAE. КОНТРАВЕРСИИ В НЕОНАТАЛЬНОЙ МЕДИЦИНЕ И 
ПЕДИАТРИИ» В САЛАТОВОМ ЗАЛЕ 
Пленарное заседание № 
FLORES VITAE. ВЕКТОР РАЗВИТИЯ: КУДА ДВИЖЕТСЯ СОВРЕМЕННАЯ ПЕДИАТРИЯ 

Президиум: засл. врач РФ, проф. Захарова Ирина Николаевна (Москва) [председатель], засл. работник здравоохранения РФ, проф. Абрамов Алексей Юрьевич 
(Москва), засл. деятель науки РФ, акад. РАН, проф. Радзинский Виктор Евсеевич (Москва), засл. врач РФ, канд. мед. наук Власова Вероника Валериевна 
(Москва), акад. РАН, проф. Горелов Александр Васильевич (Москва), проф. Продеус Андрей Петрович (Москва), доц. Горев Валерий Викторович (Москва), засл. 
врач РФ, акад. РАЕН, проф. Дегтярёва Елена Александровна (Москва), проф. Макарова Светлана Геннадьевна (Москва), проф. Валиуллина Светлана 
Альбертовна (Москва), докт. мед. наук Мостовой Алексей Валерьевич (Москва), доц. Карпова Анна Львовна (Москва) 

Модератор: канд. мед. наук Маклецова Светлана Александровна (Москва) 

Школа практических навыков «НЕОНАТОЛОГИЯ НА КОНЧИКАХ ПАЛЬЦЕВ» 
13.35–15.00 
(1 ч 25 мин) 

Секционное заседание № 
Модуль 1. ОКАЗАНИЕ ПОМОЩИ В РОДИЛЬНОМ ЗАЛЕ 
Модераторы: докт. мед. наук Шестак Евгений Вячеславович (Екатеринбург), Додров Дмитрий Сергеевич (Екатеринбург), Макаров Всеволод Сергеевич 
(Екатеринбург), Старков Вадим Юрьевич (Екатеринбург) 
 

35 мин Теория. Первичная стабилизация и респираторная поддержка в 
родильном зале 

Докт. мед. наук Шестак Евгений Вячеславович, Додров Дмитрий Сергеевич, 
Макаров Всеволод Сергеевич, Старков Вадим Юрьевич (Екатеринбург) 

В теоретической части будут детально разобраны базовые алгоритмы первичной стабилизации новорождённого с акцентом на принцип «золотой минуты» и 
строгое соблюдение «тепловой цепочки» для предотвращения гипотермии. Особое внимание лектор уделит методам респираторной поддержки, включая 
настройку стартовых параметров СРАР и вентиляции через Т-коннектор. Будут рассмотрены специфические подходы к ведению экстремально 
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недоношенных детей, такие как термозащита без обсушивания, щадящая вентиляция для профилактики баротравмы и обеспечение безопасной 
транспортировки 

45 мин  Практикум. Отработка навыков реанимации на манекенах 
Практический модуль предоставит участникам возможность отработать навыки первичной реанимации на специализированном манекене в условиях, 
максимально приближенных к реальным. Участники самостоятельно выполнят настройку Т-контура, отработают сценарий ведения экстремально 
недоношенного ребёнка с применением современных методов термозащиты и респираторной поддержки. В процессе занятия будет уделено внимание 
контролю жизненно важных показателей и грамотному титрованию концентрации кислорода по целевым значениям сатурации 

5 мин Дискуссия  
Перерыв для посещения и осмотра выставки 
Школа практических навыков «НЕОНАТОЛОГИЯ НА КОНЧИКАХ ПАЛЬЦЕВ» 
15.05–16.30 
(1 ч 25 мин) 

Секционное заседание № 
Модуль 2. ОСНОВЫ ИВЛ И ВЫСОКОЧАСТОТНОЙ ИВЛ. СВЯЗЬ ВЕНТИЛЯЦИИ И КИСЛОТНО-ОСНОВНОГО СОСТОЯНИЯ КРОВИ 
Модераторы: докт. мед. наук Шестак Евгений Вячеславович (Екатеринбург), Додров Дмитрий Сергеевич (Екатеринбург), Макаров Всеволод Сергеевич 
(Екатеринбург), Старков Вадим Юрьевич (Екатеринбург) 
 

40 мин Теория. Механика дыхания новорождённого и управление 
параметрами вентиляции 

Докт. мед. наук Шестак Евгений Вячеславович, Додров Дмитрий Сергеевич, 
Макаров Всеволод Сергеевич, Старков Вадим Юрьевич (Екатеринбург) 

Теоретическая часть будет посвящена глубинному пониманию механики дыхания новорождённого и логике выбора оптимальных параметров ИВЛ. 
Слушатели освоят принципы расшифровки различных режимов традиционной и высокочастотной осцилляторной вентиляции, а также научатся избегать 
типичных ошибок настройки оборудования. Важным элементом станет разбор взаимосвязи параметров вентиляции с кислотно-основным состоянием, что 
позволит уверенно корректировать респираторную поддержку на основе объективных данных газового состава крови 

40 мин  Практикум. Настройка ИВЛ и разбор клинических задач 
В ходе практикума участники получат уникальный опыт самостоятельной работы с интерфейсом современного аппарата ИВЛ, включая настройку 
традиционных и высокочастотных режимов на учебном манекене. Особое внимание будет уделено решению клинических задач по коррекции параметров 
вентиляции на основе предоставленных результатов кислотно-основного состояния. Такой формат позволит закрепить теоретические знания и выработать 
уверенные навыки управления респираторной поддержкой в сложных клинических ситуациях 

5 мин Дискуссия  
Перерыв для посещения и осмотра выставки 
16.35–17.05 
(30 мин) 

Секционное заседание № 
Лекция. СЕЛЕКТИВНЫЙ СКРИНИНГ ЭКЗОМА КАК ИНСТРУМЕНТ, ПРОЛИВАЮЩИЙ СВЕТ НА ТЯЖЕСТЬ СОСТОЯНИЯ В НЕОНАТАЛЬНОМ ПЕРИОДЕ  
Спикер: докт. мед. наук Серебрякова Елена Николаевна (Челябинск)  
Модератор: доц. Карпова Анна Львовна (Москва) 
 
За каждым «необъяснимо тяжёлым» новорождённым может стоять одна генетическая поломка — вопрос лишь в том, успеют ли её увидеть. Селективный 
скрининг экзома превращает диагностический поиск из блуждания в темноте в удар по цели: вместо перечня симптомов врач получает молекулярный 
диагноз, прогноз и опору для решений. В докладе — о том, кому действительно нужно исследование и как не утонуть в интерпретации находок 

Перерыв для посещения и осмотра выставки 

17.10–18.35 
(1 ч 25 мин) 

Секционное заседание № 
ПОЛИОРГАННАЯ НЕДОСТАТОЧНОСТЬ У НОВОРОЖДЁННЫХ: УПРАВЛЯЕМ НЕУПРАВЛЯЕМЫМ 
Президиум: докт. мед. наук Серебрякова Елена Николаевна (Челябинск) [председатель], доц. Карпова Анна Львовна (Москва), докт. мед. наук Обедин 
Александр Николаевич (Ставрополь) 

30 мин Синдром полиорганной недостаточности у новорождённых: причины цитокинового шторма, 
возможности терапии 

Докт. мед. наук Серебрякова Елена Николаевна 
(Челябинск) 
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15 мин Почему новорождённые с очень низкой и экстремально низкой массой тела попадают в группу риска по 
врождённым ошибкам иммунитета? 

Кожевников Артём Сергеевич (Челябинск) 

15 мин Критическая ситуация в дороге: ухудшение состояния и смерть пациента, ДТП с участием бригады — 
действия команды в нештатной ситуации 

Докт. мед. наук Обедин Александр Николаевич 
(Ставрополь) 

10 мин Свободный микрофон контраверсий по вопросу «Экстремально низкая масса тела и ошибки иммунитета — «цена недоношенности» или упущенная 
диагностика? 

 

 

 

 

 

ДЕНЬ ВТОРОЙ — 5 сентября 2026 года, суббота  
 
7.30–8.10 
 

Утренняя встреча у бассейна.  
ЙОГА-ПРАКТИКА В АКУШЕРСТВЕ: ТЕСТИРУЕМ НА СЕБЕ! 
Ведущий: проф. Андреева Маргарита Дарчоевна (Краснодар) 
 
Не рассказ, а активное занятие. Фрагмент занятия, которое автор методики ежедневно проводит с беременными в перинатальном центре. Асаны, 
дыхательные техники, работа с отёками, изжогой и стрессом, подготовка к родам — с комментариями, пояснениями и ответами на вопросы. 
Участники смогут попробовать техники на себе. 
 
С собой — удобная одежда и профессиональное любопытство! 
 

 
 
 
 
КРАСНЫЙ ЗАЛ, ЗИМНИЙ ТЕАТР 
 
9.00–10.45 
(1 ч 45 мин) 

Пленарное заседание № 
ПРЕЖДЕВРЕМЕННЫЕ РОДЫ: ЧТО МЕНЯЕТСЯ?  
Президиум: засл. врач РФ, проф. Аксёненко Виктор Алексеевич (Ставрополь) [председатель], засл. деятель науки РФ, засл. врач РФ, проф. Посисеева 
Любовь Валентиновна (Москва), канд. мед. наук Кузьмина Елена Михайловна (Ставрополь), доц. Захаренкова Татьяна Николаевна (Гомель, Беларусь) 
 

15 мин Преждевременные роды в парадигме управляемой стратегии Канд. мед. наук Кузьмина Елена Михайловна (Ставрополь) 
15 мин Преждевременные роды: что мы узнали за последние 20 лет? Доц. Зиядинов Арсен Аблямитович (Симферополь) 
15 мин 

Микробиота и преждевременные роды. Когда исход предопределён 
Доц. Захаренкова Татьяна Николаевна, Шафорост 
Александр Сергеевич, Ковалёв Алексей Алексеевич (Гомель, 
Беларусь) 

https://lk.praesens.ru/form/TaQLZ-SoQGmmZjMfpyDzEw#product
https://lk.praesens.ru/form/TaQLZ-SoQGmmZjMfpyDzEw#product


НАУЧНАЯ ПРОГРАММА ПРЕДВАРИТЕЛЬНАЯ! БУДУТ ИЗМЕНЕНИЯ 

Зарегистрироваться 
 

15 мин Преждевременные роды. Роль инфекционного мониторинга Засл. врач РФ, проф. Аксёненко Виктор Алексеевич, канд. 
мед. наук Кузьмина Елена Михайловна (Ставрополь) 

15 мин Возможна ли предикция спонтанных экстремально ранних преждевременных родов?  Доц. Кривоносова Наталья Владимировна, Григорьева 
Анастасия Юрьевна (Краснодар)  

15 мин Биологический возраст глубоконедоношенных детей: шансы на выживание, зависящие от 
плаценты  

Засл. деятель науки РФ, засл. врач РФ, проф. Посисеева 
Любовь Валентиновна (Москва) 

15 мин Свободный микрофон контраверсий по вопросу «Частота преждевременных родов не снижается. Означает ли это, что все наши усилия бесполезны?»  
Перерыв для посещения и осмотра выставки 
10.50–11.50 
(1 ч) 

Пленарное заседание № 
ИЦН: ОТ РАННЕГО ВЫЯВЛЕНИЯ К ПРОФИЛАКТИКЕ ДОСРОЧНОГО ЗАВЕРШЕНИЯ РОДОВ 
Президиум: проф. Селихова Марина Сергеевна (Волгоград) [председатель], доц. Ирышков Дмитрий Сергеевич (Пенза) 

15 мин Истмико-цервикальная недостаточность сквозь призму современных клинических 
рекомендаций 

Проф. Селихова Марина Сергеевна, доц. Солтыс Полина 
Александровна (Волгоград) 

15 мин 
Трансвагинальная компрессионная эластография в диагностике истмико-цервикальной 
недостаточности 

Доц. Ирышков Дмитрий Сергеевич (Пенза) 

15 мин Юридический комментарий   
15 мин Свободный микрофон контраверсий по вопросу «Стоит ли любую ИЦН рассматривать как ситуацию высокого инфекционного риска? Всем 

антибиотики?» 
Перерыв для посещения и осмотра выставки 
11.55–13.40 
(1 ч 45 мин) 

Пленарное заседание № 
СЛОЖНОЕ РОДОРАЗРЕШЕНИЕ: МЕЖДУ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ СМЕЛОСТЬЮ И САМОНАДЕЯННОЙ АВАНТЮРОЙ  
Президиум: канд. мед. наук Кабатин Николай Алексеевич (Нижний Новгород) [председатель], доц. Князев Сергей Александрович (Москва), канд. мед. наук 
Матейкович Елена Александровна (Тюмень) 
 

15 мин Мануальные пособия в родах. Что можно, что нельзя Доц. Князев Сергей Александрович (Москва)  
15 мин 

Наружный акушерский поворот: в современном акушерстве: новое прочтение классики 
Малышева Ирина Павловна, засл. врач РФ, проф. 
Дикарёва Людмила Васильевна (Астрахань)  
 

15 мин 

Стационарный вакуум-экстрактор в родах: всё ли отработано?  

Канд. мед. наук Дыбова Виолетта Сергеевна, канд. мед. 
наук Уманский Максим Николаевич, канд. мед. наук 
Буштырев Александр Валерьевич (Ростов-на-Дону)  
 

15 мин 
Родоразрешение при рубце на матке: тактика, осложнения, репродуктивные исходы 

Канд. мед. наук Матейкович Елена Александровна, 
Братова Ольга Викторовна, Семёнова Елена Юрьевна 
(Тюмень) 

15 мин От риска к безопасности: эволюция профилактики травм родовых путей  Канд. мед. наук Меджидова Маржанат Капуровна 
(Москва) 

15 мин Профилактика РДС плода: баланс эффективности и безопасности Канд. мед. наук Кабатин Николай Алексеевич (Нижний 
Новгород) 

15 мин Свободный микрофон контраверсий по вопросу «Роды с рубцом на матке: зачем мы рискуем?» 
Перерыв для посещения и осмотра выставки 
13.45–15.00 
(1 ч 15 мин) 

Пленарное заседание № 
ИНДУЦИРОВАННЫЕ РОДЫ. ТОНКАЯ ГРАНЬ МЕЖДУ НЕОБХОДИМОСТЬЮ И ПЕРЕСТРАХОВКОЙ  
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НАУЧНАЯ ПРОГРАММА ПРЕДВАРИТЕЛЬНАЯ! БУДУТ ИЗМЕНЕНИЯ 

Зарегистрироваться 
 

Президиум: доц. Князев Сергей Александрович (Москва) [председатель], доц. Ахмадеев Нариман Рустэмович (Казань), Хайкин Артём Александрович 
(Екатеринбург) 
 

15 мин Кому нужна подготовка шейки матки к родам? Технологии правильной оценки  Хайкин Артём Александрович (Екатеринбург)  
15 мин Индуцированные роды. Плюсы и минусы Доц. Ахмадеев Нариман Рустэмович (Казань)  
15 мин Индукция родов с позиций эффективности и рисков  ⁠Доц. Князев Сергей Александрович (Москва)  
15 мин Юридический комментарий   
15 мин Свободный микрофон контраверсий по вопросу «Индуцированные роды: медицина доказательств или медицина перестраховки?»  

 

 

 

 
 
СИНИЙ ЗАЛ, ЗИМНИЙ ТЕАТР 
 
 
9.00–10.50 
(1 ч 50 мин) 

Пленарное заседание № 
ПАРАДОКСЫ ВАГИНАЛЬНЫХ ИНФЕКЦИЙ: НЕПРЕОДОЛИМЫЕ ТРУДНОСТИ ПРОСТЫХ РЕШЕНИЙ  
Президиум: проф. Зефирова Татьяна Петровна (Казань) [председатель], засл. деятель науки РФ, проф. Савичева Алевтина Михайловна (Санкт-Петербург), 
засл. врач РФ, проф. Соколова Татьяна Михайловна (Новосибирск) 

15 мин Смешанные вагинальные инфекции: искусство баланса в терапии Засл. врач РФ, проф. Соколова Татьяна Михайловна 
(Новосибирск) 

15 мин Рецидивирующие вагинальные инфекции при беременности. Причины и последствия Проф. Зефирова Татьяна Петровна, Мингулова Зарина 
Маратовна (Казань)  

15 мин Коллегиальное решение гинеколога и иммунолога: персонализация стратегии терапии 
бактериальных и вирусных инфекций  

Проф. Гизингер Оксана Анатольевна (Москва) 

15 мин Неживые носители генетической информации. Их роль в заболеваниях мочеполовой системы  Канд. мед. наук Черкасова Александра Алексеевна, канд. 
мед. наук Кожин Сергей Алексеевич (Санкт-Петербург) 

15 мин Локальная иммунная дисфункция и рецидивирование урогенитальных инфекций Засл. деятель науки РФ, проф. Савичева Алевтина 
Михайловна (Санкт-Петербург)   

15 мин Лечение эндоцервицитов при беременности Засл. врач РФ, проф. Тихомиров Александр Леонидович 
(Москва)  

10 мин Представление протокола МАРС «Синдром патологических выделений из половых путей 
женщины. V. 2.0» 

Канд. мед. наук Раевская Ольга Анатольевна (Москва) 

10 мин Свободный микрофон контраверсий по вопросу «Можно ли предсказать вероятность рецидива вульвовагинальной инфекции у конкретной 
пациентки? Если да, то как профилактировать?» 

Перерыв для посещения и осмотра выставки 
10.55–12.15 
(1 ч 20 мин) 

Секционное заседание № 
ВПЧ — ПОБЕДИМ! ПЕПТИДЫ В СДЕРЖИВАНИИ ИНФЕКЦИОННЫХ УГРОЗ  
Президиум: проф. Короленкова Любовь Ивановна (Москва) [председатель], проф. Карева Елена Николаевна (Москва), проф. Хрянин Алексей Алексеевич 
(Новосибирск) 

20 мин Успешная противовирусная терапия 21 века: на чём основан результат?  Проф. Карева Елена Николаевна (Москва)  
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20 мин Генитальные вирусные инфекции — проблема обоих. Практические аспекты Проф. Хрянин Алексей Алексеевич (Новосибирск)  
20 мин Прогнозирование течения лёгких и тяжёлых CIN. Алгоритмы диагностики и лечения  Проф. Короленкова Любовь Ивановна (Москва) 
20 мин Свободный микрофон контраверсий по вопросу «Цитология или ВПЧ-тестирование? Или оба? Контраверсии финансирования» 
Перерыв для посещения и осмотра выставки 
12.20–13.40 
(1 ч 20 мин) 

Секционное заседание № 
МИКРОБИОТА ЖЕНСКОЙ РЕПРОДУКТИВНОЙ СИСТЕМЫ: ИННОВАЦИИ В ДИАГНОСТИКЕ — УСПЕХ В ПРАКТИКЕ 
Президиум: проф. Каткова Надежда Юрьевна (Нижний Новгород), докт. мед. наук Бебнева Тамара Николаевна (Москва) [председатели], засл. деятель науки 
РФ, проф. Савичева Алевтина Михайловна (Санкт-Петербург), засл. врач РФ, проф. Енькова Елена Владимировна (Воронеж) 
 

15 мин Детальный анализ влагалищной микробиоты: пока «наука» или уже «практика» акушера- 
гинеколога? 

Засл. врач РФ, проф. Енькова Елена Владимировна (Воронеж)  
 

15 мин Оценка состояния микробиоты органов репродукции: практические советы гинекологу от 
микробиолога 

Засл. деятель науки РФ, проф. Савичева Алевтина 
Михайловна (Санкт-Петербург) 

15 мин Профилактика рака шейки матки. Цервиковагинальная микробиота и персистенция ВПЧ  Докт. мед. наук Бебнева Тамара Николаевна (Москва) 
15 мин Нарушения микробиоты половых путей и большие акушерские синдромы Проф. Каткова Надежда Юрьевна (Нижний Новгород) 
10 мин Точная оценка микробиоты в рутинной практике гинеколога. Клинические портреты, 

наглядные примеры  Туманова Надежда Геннадьевна (Москва) 

10 мин Дискуссия  
Презентация 2-го изд. книги «Биоценоз влагалища. Норма. Нарушения. Восстановление» (2026). Под ред. В.Е. Радзинского, А.М. Савичевой 
Перерыв для посещения и осмотра выставки 
13.50–15.10 
(1 ч 20 мин) 

Секционное заседание №  
КАРТА СОКРОВИЩ ЭПОХИ АНТИБИОТИКОРЕЗИСТЕНТНОСТИ  
Председатели: проф. Оразов Мекан Рахимбердыевич (Москва), проф. Тапильская Наталья Игоревна (Санкт-Петербург) 
 

20 мин Преодоление тернистого пути к счастливому материнству Проф. Оразов Мекан Рахимбердыевич (Москва)   
20 мин Рецидивирующие вагинальные инфекции. Что за кадром? Проф. Тапильская Наталья Игоревна (Санкт-Петербург)  
20 мин Тайны интимной жизни женщин в пери- и постменопаузе Проф. Оразов Мекан Рахимбердыевич (Москва)  
20 мин Свободный микрофон контраверсий по вопросу «Антибиотики или антисептик? Что? Когда? Кому?» 
Перерыв для посещения и осмотра выставки 
15.15–16.40 
(1 ч 25 мин) 

Пленарное заседание № 
НОВИНКИ ВАГИНАЛЬНОЙ ИНФЕКТОЛОГИИ: СМОТР ИННОВАЦИЙ  
Президиум: докт. мед. наук Бурова Наталья Александровна (Волгоград) [председатель], засл. врач РФ, проф. Тихомиров Александр Леонидович (Москва), 
доц. Зулкарнеева Эльмира Маратовна (Уфа) 

15 мин 
Преодоление влагалищных дисбиозов, или Как уйти от рецидивов?  

Докт. мед. наук Бурова Наталья Александровна, проф. 
Жаркин Николай Александрович, доц. Копань Светлана 
Викторовна, Чекунов Александр Владимирович (Волгоград) 

15 мин Микробиомный паспорт: лабораторный консенсус для гинеколога Чащихина Елена Вячеславовна (Москва)   
15 мин Проблемные вопросы и резервный вариант лечения «инвазивного» кандидозного вагинита Засл. врач РФ, проф. Тихомиров Александр Леонидович 

(Москва)   
15 мин Микробиота влагалища в зависимости от стадии постменопаузы Доц. Зулкарнеева Эльмира Маратовна, канд. мед. наук 

Зиганшина Лиана Замировна (Уфа)  
15 мин 

Микробиота влагалища после вагинальных операций в постменопаузе: ожидания и реальность 
Канд. мед. наук Кира Ксения Евгеньевна, канд. мед. наук 
Малушко Антон Викторович (Санкт-Петербург), проф. 
Кира Евгений Фёдорович (Москва)  

10 мин Свободный микрофон контраверсий по вопросу «Что мешает повсеместному внедрению ПЦР-портретирования вагинальной микрофлоры?»  
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НАУЧНАЯ ПРОГРАММА ПРЕДВАРИТЕЛЬНАЯ! БУДУТ ИЗМЕНЕНИЯ 

Зарегистрироваться 
 

Перерыв для посещения и осмотра выставки 
16.40–18.15 
(1 ч 35 мин) 

Пленарное заседание № 
ЭНДОМЕТРИЙ — НЕМОЙ СВИДЕТЕЛЬ ИЛИ ГЛАВНЫЙ ВИНОВНИК? 
Президиум: докт. мед. наук Мотовилова Татьяна Михайловна (Нижний Новгород) [председатель], засл. деятель науки РФ, засл. врач РФ, проф. Посисеева 
Любовь Валентиновна (Москва), проф. Толибова Гулрухсор Хайбуллоевна (Санкт-Петербург), проф. Траль Татьяна Георгиевна (Санкт-Петербург) 
 

15 мин Нарушения рецептивности эндометрия и её коррекция в прегравидарной подготовке Засл. деятель науки РФ, засл. врач РФ, проф. Посисеева 
Любовь Валентиновна (Москва) 

20 мин Эндометриальная дисфункция и репродуктивный потенциал. Взгляд морфолога Проф. Толибова Гулрухсор Хайбуллоевна, проф. Траль 
Татьяна Георгиевна (Санкт-Петербург)   

15 мин 

Секретомно-антикоагулянтная терапия при гипопластическом эндометрии у инфертильных 
пациенток 

Докт. мед. наук Мотовилова Татьяна Михайловна 
(Нижний Новгород), докт. мед. наук Толибова Гулрухсор 
Хайбуллоевна, докт. мед. наук Траль Татьяна Георгиевна, 
Сиротина Лия Зурабовна, Симакова Виктория Юрьевна 
(Санкт-Петербург)  

15 мин 
Рак эндометрия. Планирование беременности  

Канд. мед. наук Геркулов Дмитрий Андреевич, Татищева 
Юлия Александровна, Лавринович Ольга Евгеньевна, 
Калугина Алла Станиславовна (Санкт-Петербург)  

15 мин Юридический комментарий. Введение аутологичной плазмы в полость матки: разрешено или 
нет? 

 

15 мин Свободный микрофон контраверсий по вопросу «Можно ли сегодня объективно оценить рецептивность эндометрия в клинической практике?» 
 
 
ЗЕЛЁНЫЙ ЗАЛ, ЗИМНИЙ ТЕАТР 
 
 
9.00–10.25 
(1 ч 25 мин) 

Пленарное заседание № 
КЛИНИЧЕСКИЕ СЦЕНАРИИ ВЗОМТ: ТЕРРИТОРИЯ КОНТРАВЕРСИЙ  
Президиум: проф. Попандопуло Виктория Александровна (Майкоп) [председатель], докт. мед. наук Усольцева Елена Николаевна (Челябинск), член-корр. 
РАН, проф. Ших Евгения Валерьевна (Москва)  
 

15 мин Лайфхаки лечения ВЗОМТ в условиях дневного стационара  Проф. Попандопуло Виктория Александровна (Майкоп)  
15 мин Терапия ВЗОМТ — традиции и инновации Докт. мед. наук Усольцева Елена Николаевна (Челябинск)  
15 мин 

Биомаркёры воспаления как предикторы необходимости хирургического лечения ВЗОМТ 
Шевченко Нелли Арсеновна, канд. мед. наук Галдина 
Татьяна Вениаминовна, проф. Карахалис Людмила 
Юрьевна (Краснодар)   

15 мин Бактериальное воспаление и антибиотикорезистентность в контексте репродуктивного 
здоровья Член-корр. РАН, проф. Ших Евгения Валерьевна (Москва)   

15 мин Юридический комментарий. Послеродовый эндометрит после кесарева сечения: когда это 
может стать поводом для компенсации морального вреда?    

10 мин Свободный микрофон контраверсий по вопросу «Методы диагностики ВЗОМТ: убедительность рекомендаций — С, уровень достоверности 
доказательств — 5. Как избежать гипо- и гипердиагностики?» 

Перерыв для посещения и осмотра выставки 
10.30‒11.50 
(1 ч 20 мин) 

Секционное заседание № 
ЖДА НА ПЕРЕКРЁСТКЕ РАБОТЫ: ГИНЕКОЛОГА, ЭНДОКРИНОЛОГА, КЛИНИЧЕСКОГО ФАРМАКОЛОГА И РЕПРОДУКТОЛОГА 
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Президиум: засл. деятель науки РФ, проф. Хамошина Марина Борисовна (Москва) [председатель], член-корр. РАН, проф. Ших Евгения Валерьевна (Москва), 
докт. мед. наук Соловьёва Алина Викторовна (Москва), канд. мед. наук Шереметьева Екатерина Викторовна (Москва) 
  

20 мин Анемия — как маркёр коморбидности Засл. деятель науки РФ, проф. Хамошина Марина Борисовна 
(Москва) 

15 мин Эндокринный профиль пациентки — предиктор успешности ферротерапии Канд. мед. наук Шереметьева Екатерина Викторовна 
(Москва) 

15 мин Железодефицитный коллапс гомеостаза: отсроченные катастрофы матери и нарушенное 
фетальное программирование Докт. мед. наук Соловьёва Алина Викторовна (Москва) 

20 мин Поиск «золотого сечения» доз и комбинаций для эффективной терапии ЖДА Член-корр. РАН, проф. Ших Евгения Валерьевна (Москва) 
10 мин Дискуссия  
Перерыв для посещения и осмотра выставки 
11.55‒13.15 
(1 ч 20 мин) 

Секционное заседание №  
PRO ЭНДОМЕТРИЙ: ОМК И СИНДРОМ АШЕРМАНА 
Председатели: проф. Балан Вера Ефимовна (Москва) [председатель], проф. Оразов Мекан Рахимбердыевич (Москва), канд. мед. наук Шереметьева 
Екатерина Викторовна (Москва) 

30 мин PRO эндометрий — технологии преодоления внутриматочных адгезий Канд. мед. наук Шереметьева Екатерина Викторовна 
(Москва) 

30 мин PRO эндометрий и гемостаз: преимущества антифибринолитической терапии при ОМК Проф. Оразов Мекан Рахимбердыевич (Москва) 
20 мин Свободный микрофон контраверсий по вопросу «Внутриматочные вмешательства: сколько достаточно, а сколько уже слишком много?» 
Перерыв для посещения и осмотра выставки 
13.25‒14.45 
(1 ч 20 мин) 
 
 

Секционное заседание № 
ОТ ЭЛИМИНАЦИИ ВОЗБУДИТЕЛЯ К ПОЛНОЦЕННОЙ ГЕСТАЦИИ: ПРЕОДОЛЕВАЕМ ИНФЕКЦИОННЫЙ ФАКТОР БЕСПЛОДИЯ И ВЕДЁМ 
БЕРЕМЕННОСТЬ 
Президиум: член-корр. РАН, проф. Ших Евгения Валерьевна (Москва), докт. мед. наук Соловьёва Алина Викторовна (Москва), докт. мед. наук Бебнева 
Тамара Николаевна (Москва) 
 

20 мин Невидимый враг: внутриклеточные инфекции в нарушении репродуктивной функции Докт. мед. наук Бебнева Тамара Николаевна (Москва) 
20 мин Фундамент для двоих: чем помогают винамины с первого дня беременности  Докт. мед. наук Соловьёва Алина Викторовна (Москва) 
20 мин Кислород для двоих: восполнение запасов железа — ключевой фактор благополучного 

исхода беременности Член-корр. РАН, проф. Ших Евгения Валерьевна (Москва) 

20 мин Дискуссия  
 

 
 
 
ОРАНЖЕВЫЙ ЗАЛ, ЗИМНИЙ ТЕАТР 
 
 
9.00–10.45 
(1 ч 45 мин) 

Пленарное заседание № 
Круглый стол. РУБЕЦ НА МАТКЕ: НОВЫЕ ОТВЕТЫ НА СТАРЫЕ ВОПРОСЫ 
Президиум: проф. Зазерская Ирина Евгеньевна (Санкт-Петербург) [председатель], проф. Макухина Татьяна Борисовна (Краснодар), проф. Чечнева Марина 
Александровна (Москва), канд. мед. наук Хуако Гощмаф Аслановна (Краснодар) 
 

https://lk.praesens.ru/form/TaQLZ-SoQGmmZjMfpyDzEw#product
https://lk.praesens.ru/form/TaQLZ-SoQGmmZjMfpyDzEw#product


НАУЧНАЯ ПРОГРАММА ПРЕДВАРИТЕЛЬНАЯ! БУДУТ ИЗМЕНЕНИЯ 

Зарегистрироваться 
 

Обсуждаемые вопросы: • Маточная и «маточно-внематочная» беременность в рубце на матке: прерывать беременность или пролонгировать? • «Тонкий 
рубец» во время беременности. Как влияют данные УЗИ на акушерскую тактику? • Беременность при несостоятельном рубце на матке после кесарева 
сечения: что учитывать? • Ультразвуковой мониторинг после прерывания беременности в рубце после кесарева сечения • Хирургическая коррекция 
несостоятельного рубца на матке. УЗ-мониторинг: бывают ли «типовые пациентки»? • 
 

Перерыв для посещения и осмотра выставки 
10.50–12.10 
(1 ч 20 мин) 
 

Секционное заседание № (с интерактивным голосованием через SPNavigator) 
Для работы в секции понадобится SPNavigator. Просьба установить его заранее 
Мастер-класс. КТГ. ОТ ПОНИМАНИЯ ПРИНЦИПОВ К ПРИНЯТИЮ СУДЬБОНОСНЫХ РЕШЕНИЙ 
Модератор: канд. мед. наук Пониманская Мария Александровна (Москва) 
 
Лента КТГ в руках акушера-гинеколога — одновременно и главный союзник, и сложнейшая интеллектуальная головоломка. Почему КТГ остаётся «ежедневным 
ребусом» даже для опытного клинициста? Спикер разберёт феноменологию каждого паттерна, поделится практическим опытом, как отделить 
физиологический шум от сигналов тревоги, как трансформировать сухие цифры в обоснованное и своевременное решение. В ходе мастер-класса спикер 
проследит путь от истоков метода, заложивших фундамент акушерской безопасности, до вершин мастерства современной интерпретации, что позволит 
глубже разобраться в глубинных принципах технологии. Автор представит клинические кейсы, где КТГ — ключ к успешному исходу, и проанализирует 
ловушки субъективного восприятия. Полученные знания помогут врачам систематизировать знания, отточить навыки «чтения» ленты и обрести 
уверенность в принятии решений                       
  

Перерыв для посещения и осмотра выставки 
12.15–12.45 
(30 мин) 

Секционное заседание № 
Лекция. БЕРЕМЕННОСТЬ И РОДОРАЗРЕШЕНИЕ ПРИ ЛЕВОЖЕЛУДОЧКОВОЙ НЕДОСТАТОЧНОСТИ. ЛОКАЛЬНЫЙ ПРОТОКОЛ ЦЕНТРА В.А. АЛМАЗОВА 
Модератор: проф. Зазерская Ирина Евгеньевна (Санкт-Петербург) 
Содокладчики: Тющина Анастасия Николаевна, Карелкина Елена Викторовна (Санкт-Петербург) 
 
Левожелудочковая недостаточность во время беременности — состояние, требующее безупречной командной работы и чётко выстроенной тактики на 
каждом этапе ведения пациентки. Спикеры представят локальный протокол Центра Алмазова, расскажут о принципах маршрутизации, мониторинга, 
медикаментозной поддержки, а также о выборе оптимального способа и сроков родоразрешения. 
Будут представлены практические алгоритмы ведения беременных с сердечной недостаточностью, минимизирующие материнские и перинатальные 
риски. Слушатели также познакомятся с организационными решениями, позволяющими добиться благоприятных исходов даже в самых сложных 
клинических ситуациях 
 

Перерыв для посещения и осмотра выставки 
12.50–14.10 
(1 ч 20 мин) 

Секционное заседание № 
Мастер-класс. ПРАКТИЧЕСКИЕ АСПЕКТЫ КЛИНИЧЕСКОЙ ЦЕРВИКОЛОГИИ НА ПРИМЕРЕ КЛИНИЧЕСКИХ СИТУАЦИЙ  
Модератор: докт. мед. наук Фириченко Сергей Викторович (Москва) 
Содокладчик: Попова Евгения Олеговна (Москва)  
 
Практический мастер-класс представляет собой мозаику из разборов «проблемных» клинических ситуаций, с которыми врачи часто встречаются в своей 
практике:  
• Особенности диагностики и лечения CIN в пери и постменопаузе. 
• «Остроконечная проблема» — от лечения до диффдиагностики с маскирующими заболеваниями. 
• Цервикальный стеноз и пути его преодоления. 
• Остаточные поражения после эксцизии СIN2+ — «не надо паники!». 
• Хронический неспецифический цервицит — качество жизни можно вернуть. 
• Матка — это единый орган: возможности одномоментного амбулаторного лечения заболеваний шейки матки и эндометрия. 
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НАУЧНАЯ ПРОГРАММА ПРЕДВАРИТЕЛЬНАЯ! БУДУТ ИЗМЕНЕНИЯ 
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Будет продемонстрированы возможности отечественных электрохирургических (радиоволновых) аппаратов и ультразвуковой кавитации в диагностике и 
лечении болезней нижних половых путей 
 

Перерыв для посещения и осмотра выставки 
14.10‒15.30 
(1 ч 20 мин) 

Секционное заседание № 
НМЦ: ГЛАВНОЕ ЦЕЛЕПОЛАГАНИЕ — ВОССТАНОВИТЬ ГОРМОНАЛЬНЫЙ БАЛАНС 
Президиум: проф. Андреева Елена Николаевна (Москва) [председатель], засл. деятель науки РФ, проф. Хамошина Марина Борисовна (Москва), проф. 
Каткова Надежда Юрьевна (Нижний Новгород), член-корр. РАН, проф. Ших Евгения Валерьевна (Москва) 
 

15 мин Эндокринные аспекты НМЦ: фокус на дефицит прогестерона Проф. Андреева Елена Николаевна (Москва)  
15 мин Метаболические грани АМК: от теории к практике Засл. деятель науки РФ, проф. Хамошина Марина Борисовна 

(Москва) 
15 мин НМЦ: тонкие грани репродуктивного успеха и маршрут к желанному материнству Проф. Каткова Надежда Юрьевна (Нижний Новгород) 
15 мин Воспроизведённые гормональные препараты: биоэквивалентность и взаимозаменяемость. 

Прогнозируемый результат  Член-корр. РАН, проф. Ших Евгения Валерьевна (Москва) 

20 мин Свободный микрофон контраверсий по вопросу «НМЦ: как менять тактику ведения и коммуникации в зависимости от возраста пациентки?» 
Презентация новой книги «Репродуктивная медицина XXI века. Осмысление проблематики новой эпохи» (2026). Под ред. В.Е. Радзинского 
Перерыв для посещения и осмотра выставки 
15.35–16.45 
(1 ч 10 мин) 

Секционное заседание № 
БЕРЕМЕННОСТЬ И РАК: МЕЖДИСЦИПЛИНАРНЫЙ КОНСИЛИУМ КАК СТАНДАРТ ПОМОЩИ 
Президиум: засл. врач РФ, проф. Белоцерковцева Лариса Дмитриевна (Сургут) [председатель], проф. Климова Наталья Валерьевна (Сургут), проф. Ульрих 
Елена Александровна (Санкт-Петербург), канд. мед. наук Данелян Соня Жоровна (Москва) 
 

15 мин Рак и беременность: современное состояние проблемы, тенденции и перспективы Засл. врач РФ, проф. Белоцерковцева Лариса Дмитриевна 
(Сургут) 

15 мин Рак и беременность: уравнение с двумя переменными Проф. Ульрих Елена Александровна, проф. Зазерская 
Ирина Евгеньевна, канд. мед. наук Калинина Евгения 
Александровна (Санкт-Петербург) 

15 мин Беременность под прицелом онкологов: опыт работающих решений  Канд. мед. наук Данелян Соня Жоровна (Москва) 
15 мин Рак и беременность: диагностические сложности и разбор клинических случаев Проф. Климова Наталья Валерьевна (Сургут) 
10 мин Свободный микрофон контраверсий по вопросу «Пролонгирование беременности на фоне рака. Лайфхаки разговора с пациенткой» 
Перерыв для посещения и осмотра выставки 
16.45–18.10 
(1 ч 25 мин) 

Пленарное заседание № 
ВПР ПЛОДА: ОТ СКРИНИНГА ДО ПРИНЯТИЯ ТРУДНЫХ РЕШЕНИЙ 
Президиум: доц. Гнетецкая Валентина Анатольевна (Москва) [председатель], канд. мед. наук Тё Сергей Александрович (Москва), доц. Пыленко Наталья 
Владимировна (Тюмень), Салтыкова Полина Евгеньевна (Томск) 

15 мин Современные возможности пренатальной диагностики Доц. Гнетецкая Валентина Анатольевна (Москва)  
15 мин Пороки развития плода: возможен ли персонализированный прогноз? Салтыкова Полина Евгеньевна, докт. мед. наук Шрамко 

Светлана Владимировна (Томск) 
15 мин Пренатальная диагностика RAS-патий и синдрома Нунан: от УЗ-маркёров к генетической 

верификации — нерешённые вопросы и клинические дилеммы 
Канд. мед. наук Тё Сергей Александрович (Москва) 

15 мин 
15-летний опыт использования метода КФ-ПЦР для пренатальной диагностики наиболее 
распространённых анеуплоидий в НИИ АГиР им. Д.О. Отта 

Канд. биол. наук Тарасенко Ольга Александровна, канд. 
биол. наук Смирнова Юлия Алмазовна, канд. мед. наук 
Талантова Ольга Евгеньевна, Николаева Юлия Анатольевна 
(Санкт-Петербург) 
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НАУЧНАЯ ПРОГРАММА ПРЕДВАРИТЕЛЬНАЯ! БУДУТ ИЗМЕНЕНИЯ 
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15 мин 
Spina bifida: непростой путь от диагностики до родов 

Доц. Пыленко Наталья Владимировна, докт. мед. наук 
Кукарская Ирина Ивановна, Дроздова Наталья 
Владимировна (Тюмень)  

10 мин Свободный микрофон контраверсий по вопросу «Младенческая смертность в связи с ВПР: все ли возможности внутриутробной диагностики исчерпаны?» 
 
 
РОЗОВЫЙ ЗАЛ («КИНОКОНЦЕРТНЫЙ»), 
ГК «ЖЕМЧУЖИНА» 
 
 
 
9.00–10.35 
(1 ч 35 мин) 

Пленарное заседание № 
ИЗБЫТОЧНАЯ ПРОЛИФЕРАЦИЯ КАК ПАТОГЕНЕТИЧЕСКАЯ ОСЬ ГИНЕКОЛОГИЧЕСКИХ ЗАБОЛЕВАНИЙ 
Президиум: проф. Леваков Сергей Александрович (Москва) [председатель], засл. врач РФ, проф. Тихомиров Александр Леонидович (Москва), проф. 
Андреева Маргарита Викторовна (Волгоград), проф. Молчанов Олег Леонидович (Санкт-Петербург) 
 

15 мин Полипы эндометрия: известное, спорное, новое Проф. Андреева Маргарита Викторовна, Захарова-
Козьмян Кристина Игоревна (Волгоград) 

15 мин Эндометриоз и рак — грани одного процесса Проф. Леваков Сергей Александрович (Москва)  
20 мин 

Гиперчувствительность к прогестерону. Концепция, диагностика, коррекция 
Проф. Молчанов Олег Леонидович, проф. Беженарь 
Виталий Фёдорович, Нестерова Ирина Юрьевна, Фёдорова 
Алла Валерьевна (Санкт-Петербург)  

15 мин Гиперплазия эндометрия: как разорвать порочный круг рецидивов и предотвратить 
малигнизацию 

Канд. мед. наук Саевец Валерия Владимировна 
(Челябинск)  

15 мин Профилактика гиперплазии и рака эндометрия: от репродуктивного возраста до 
перименопаузы 

Засл. врач РФ, проф. Тихомиров Александр Леонидович 
(Москва)  

15 мин Свободный микрофон контраверсий по вопросу «Стоит ли рекомендовать при ожирении и повышенном ИМТ «скрининговую» УЗ-оценку толщину 
эндометрия? С какой частотой?» 

Перерыв для посещения и осмотра выставки 
10.40‒12.00 
(1 ч 20 мин) 

Секционное заседание № 
ЖЕНСКОЕ ЗДОРОВЬЕ В ПАРАДИГМЕ МЕДИЦИНЫ БУДУЩЕГО: ДОЛГОВРЕМЕННАЯ СТРАТЕГИЯ ПО ПОВЫШЕНИЮ КАЧЕСТВА ЖИЗНИ 
Президиум: засл. деятель науки РФ, проф. РАН, проф. Ярмолинская Мария Игоревна (Санкт-Петербург) [председатель], член-корр. РАН, проф. Ших Евгения 
Валерьевна (Москва), Белан Кирилл Сергеевич (Москва) 
 

20 мин Эпигенетические стратегии лечения и профилактики эстрогензависимых гинекологических 
заболеваний: каковы возможности нутрицевтиков?  Член-корр. РАН, проф. Ших Евгения Валерьевна (Москва)  

20 мин Персонализация метаболической поддержки при СПЯ (ПМОС): от оценки клинического 
фенотипа к выбору оптимальной терапии 

Засл. деятель науки РФ, проф. РАН, проф. Ярмолинская 
Мария Игоревна (Санкт-Петербург)  

20 мин Новые субстанции в поддержке энергетического баланса клеток и митохондрий: что 
применимо в гинекологии?  Белан Кирилл Сергеевич (Москва)  

20 мин Свободный микрофон контраверсий по вопросу «Нужно ли акушеру-гинекологу проходить дополнительную специализацию в нутрициологии?» 
Перерыв для посещения и осмотра выставки 
12.05‒13.25 
(1 ч 20 мин) 

Секционное заседание № 
ПОСТМЕНОПАУЗАЛЬНЫЙ ОСТЕОПОРОЗ. ДОКАЗАННАЯ ПРОФИЛАКТИКА И КОРРЕКЦИЯ: СМЕНА ВОЗЗРЕНИЙ — ДОСТИЖЕНИЕ РЕЗУЛЬТАТА 
Президиум: засл. деятель науки РФ, акад. РАН, проф. Радзинский Виктор Евсеевич (Москва) [председатель], проф. Лесняк Ольга Михайловна (Санкт-
Петербург), засл. врач РФ, проф. Тихомиров Александр Леонидович (Москва) 
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10 мин Вступительное слово  Засл. деятель науки РФ, акад. РАН, проф. Радзинский 

Виктор Евсеевич (Москва) 
30 мин Кризис хрупкости преодолим: достижение результата возможно Проф. Лесняк Ольга Михайловна (Санкт-Петербург) 
30 мин Эффективность инновационных бисфосфонатов зависит от правил приёма: что и как сообщать 

пациентке?  
Засл. врач РФ, проф. Тихомиров Александр 
Леонидович (Москва) 

10 мин Дискуссия  
Перерыв для посещения и осмотра выставки 
13.30‒14.50 
(1 ч 20 мин) 

Секционное заседание № 
КОСМОС МИКРОБИОТЫ: ПРОБИОТИКИ БУДУЩЕГО ВНЕ ОРБИТЫ ПРИВЫЧНЫХ РЕШЕНИЙ 
Президиум: проф. Балан Вера Ефимовна (Москва) [председатель], член-корр. РАН, проф. Ших Евгения Валерьевна (Москва), засл. деятель науки РФ, проф. 
Савичева Алевтина Михайловна (Санкт-Петербург), проф. Мингалёва Наталия Вячеславовна (Краснодар) 
 

15 мин Эстроболом и менопауза: новая траектория гормональной поддержки Проф. Балан Вера Ефимовна (Москва) 
15 мин «Большой взрыв» — новая парадигма дисбаланса микробиоты Канд. мед. наук Вялов Сергей Сергеевич (Москва)  
15 мин Миссия пробиотиков нового поколения: клинико-фармакологический взгляд Член-корр. РАН, проф. Ших Евгения Валерьевна (Москва) 
15 мин Орбитальная станция микробиоты: системные пробиотики как база для новых клинических 

решений 
Засл. деятель науки РФ, проф. Савичева Алевтина 
Михайловна (Санкт-Петербург) 

15 мин Гравитация адгезии: меняем орбиту профилактики рецидивирующих циститов Проф. Мингалёва Наталия Вячеславовна (Краснодар) 
5 мин Дискуссия  
Перерыв для посещения и осмотра выставки 
15.00‒17.30 
(2 ч 30 мин) 

Секционное заседание № (с интерактивным голосованием через SPNavigator) 
Для работы в секции понадобится SPNavigator. Просьба установить его заранее 
ЧИСТОТА ПО ДЕЛУ: НОВЫЕ АСПЕКТЫ НАБЛЮДЕНИЯ ГИНЕКОЛОГИЧЕСКИХ ПАЦИЕНТОК 
Президиум: засл. деятель науки РФ, акад. РАН, проф. Радзинский Виктор Евсеевич (Москва) [председатель], проф. Каткова Надежда Юрьевна (Нижний 
Новгород), проф. Андреева Маргарита Дарчоевна (Краснодар), проф. Лебеденко Елизавета Юрьевна (Ростов-на-Дону) 
 
В рамках заседания состоится розыгрыш атласа «Вульва. Норма и болезни» (2026), авторы: Т.Н. Бебнева, М.Б. Хамошина и книг «Перинеология. 
Эстетическая гинекология» (2026), 2-е изд., дополненное. Авторы: В.Е. Радзинский, М.Р. Оразов, Л.Р. Токтар и соавт. 
 

15 мин  Вульва глазами гинеколога: что говорят клинические рекомендации?  Проф. Балан Вера Ефимовна (Москва) 
3 мин Интерактивное голосование по общим вопросам  
15 мин  Когда начинается профилактика репродуктивных потерь? Проф. Каткова Надежда Юрьевна (Нижний Новгород) 
3 мин Интерактивное голосование. Клиническая ситуация с фокусом на острые гинекологические состояния в подростковом возрасте 
15 мин  Недооценённая вульва: помощь в комплексном лечении и профилактике ВВИ?  Проф. Андреева Маргарита Дарчоевна (Краснодар) 
3 мин Интерактивное голосование. Клиническая ситуация с фокусом на лечение острой формы вульвовагинита 
15 мин  Счастливое материнство: чем ещё могут помочь врачи?  Проф. Лебеденко Елизавета Юрьевна (Ростов-на-Дону) 
3 мин Интерактивное голосование. Клиническая ситуация с фокусом на терапию неспецифического вульвовагинита при беременности 
15 мин  Интимная гармония vs ГУМС: как сохранить сокровенную женственность?  Засл. деятель науки РФ, проф. РАН, проф. Ярмолинская 

Мария Игоревна (Санкт-Петербург) 
3 мин Интерактивное голосование. Клиническая ситуация с фокусом на ГУМС 
15 мин  Гинеколог и дерматовенеролог: место встречи изменить нельзя Проф. Хрянин Алексей Алексеевич (Новосибирск) 
3 мин Интерактивное голосование. Клиническая ситуация с фокусом на дерматозы вульвы 
10 мин Презентация методических рекомендаций и памятки для пациентки по интимной гигиене Докт. мед. наук Соловьёва Алина Викторовна (Москва) 
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НАУЧНАЯ ПРОГРАММА ПРЕДВАРИТЕЛЬНАЯ! БУДУТ ИЗМЕНЕНИЯ 

Зарегистрироваться 
 

10 мин Заключительное слово  Засл. деятель науки РФ, акад. РАН, проф. Радзинский 
Виктор Евсеевич (Москва) 

20 мин  Свободный микрофон контраверсий по вопросу «Интимная гигиена: где начинается и заканчивается сфера ответственности врача?» 
Розыгрыш призов  

Перерыв для посещения и осмотра выставки 
17.30–18.00 
(30 мин) 

Секционное заседание № 
Лекция. ДЕПРЕССИЯ КАК ЖЕНСКАЯ БОЛЕЗНЬ ПЯТИ ВОЗРАСТОВ ГОРМОНАЛЬНОЙ ПЕРЕСТРОЙКИ: СПРАВЛЯЕМСЯ САМИ ИЛИ ПЕРЕНАПРАВЛЯЕМ?   
Модераторы: доц. Аргунова Ирина Аркадьевна (Смоленск), докт. психол. наук Наку Елена Анатольевна (Новосибирск) 
Спикер: доц. Аргунова Ирина Аркадьевна (Смоленск)  
 
Гормональные перестройки на разных этапах жизни женщины могут существенно влиять на её психоэмоциональное состояние, однако симптомы 
депрессии нередко остаются нераспознанными. Спикер расскажет, почему риск депрессивных расстройств возрастает в ключевые периоды гормональных 
изменений, какие клинические проявления требуют особого внимания акушера-гинеколога и когда необходимо привлекать специалистов смежного профиля. 
Участники узнают, как своевременно выявлять тревожные симптомы, правильно выстраивать общение с пациенткой и определять дальнейшую 
тактику ведения. Лектор уделит особое внимание современным возможностям междисциплинарной помощи, позволяющим сохранить не только 
репродуктивное, но и психическое здоровье женщины 
 

 

 

ГОЛУБОЙ ЗАЛ («ОРЕХОВЫЙ»), 

ГК «ЖЕМЧУЖИНА» 

 

9.20–10.00 
(40 мин) 

Секционное заседание №  
ЗАСЕДАНИЕ НАЦИОНАЛЬНОГО ОБЩЕСТВА КОЛЬПОСКОПИИ 
ОБСУЖДАЕМ НОВЫЙ ПРОТОКОЛ  
Председатели: докт. мед. наук Бебнева Тамара Николаевна (Москва), Минаева Анастасия Вадимовна (Москва) 
 

15 мин Новая классификация заболеваний шейки матки IFCPC (Париж, 2026). Смена парадигмы Минаева Анастасия Вадимовна, Ахматова Анастасия 
Николаевна, доц. Ефимова Анастасия Юрьевна (Москва)  

15 мин Кольпоскопия в диагностике заболеваний шейки матки. Обзор протокола по кольпоскопии Докт. мед. наук Бебнева Тамара Николаевна (Москва)  
10 мин Дискуссия  
Перерыв для посещения и осмотра выставки 
10.00‒11.40 
(1 ч 40 мин) 

Секционное заседание № 
Ток-шоу. ЖЕНЩИНЫ БОЛЬШОГО ГОРОДА: КЛИНИЧЕСКИЕ ИНДИКАТОРЫ ЖЕНСКОГО НЕЗДОРОВЬЯ 
Президиум: засл. деятель науки РФ, проф. Хамошина Марина Борисовна (Москва), проф. Зырянов Сергей Кенсаринович (Москва), канд. мед. наук 
Кузнецов Павел Андреевич (Москва), доц. Джохадзе Лела Сергеевна (Москва) 
 
Жительница большого города — женщина с множеством факторов риска, высоким уровнем стресса и жалобами, на первый взгляд мало связанными между 
собой. Такие пациентки нередко откладывают визит к врачу, списывая тревожные симптомы на усталость и стресс. Спикеры в формате ток-шоу 
покажут, как распознать клинические индикаторы неблагополучия, разберут реальные истории пациенток (как беременных, так и нет) и обсудят 
решения, влияющие на репродуктивное здоровье и качество жизни. 
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Слушатели смогут включиться в обсуждение, сравнить собственную тактику с мнением экспертов и принять участие в интерактивной дискуссии. 
Самые активные получат шанс стать обладателями книги «Анемии и репродуктивное здоровье» под ред. акад. В.Е. Радзинского 
 

Перерыв для посещения и осмотра выставки 
11.45‒13.05 
(1 ч 20 мин) 

Секционное заседание № 
ВУЛЬВОВАГИНАЛЬНЫЕ ИНФЕКЦИИ: РЕВИЗИЯ ТЕРАПЕВТИЧЕСКИХ СТРАТЕГИЙ 
Президиум: засл. деятель науки РФ, акад. РАН, проф. Радзинский Виктор Евсеевич (Москва) [председатель], проф. Андреева Елена Николаевна (Москва), 
проф. Гаспарян Сусанна Арташесовна (Москва), проф. Тапильская Наталья Игоревна (Санкт-Петербург), проф. Хрянин Алексей Алексеевич (Новосибирск) 
 

10 мин Вступительное слово  Засл. деятель науки РФ, акад. РАН, проф. Радзинский Виктор 
Евсеевич (Москва) 

15 мин Прегравидарная подготовка без отсрочки: лечение вульвовагинита у пациенток с 
активными репродуктивными планами Проф. Тапильская Наталья Игоревна (Санкт-Петербург) 

15 мин Лечение вульвовагинальных инфекций в реальной клинической практике: работа над 
ошибками Проф. Андреева Елена Николаевна (Москва)  

15 мин Гармония хирургии и красоты: от эстетики к новому качеству жизни Проф. Гаспарян Сусанна Арташесовна (Москва) 
15 мин Терапия ВВК: меняем парадигму «лечение симптома» на концепцию «сохранение здоровья 

пары» Проф. Хрянин Алексей Алексеевич (Новосибирск) 

10 мин Дискуссия  
Перерыв для посещения и осмотра выставки 
13.05–13.45 
(40 мин) 

Секционное заседание № 
 
Модераторы: проф. Толибова Гулрухсор Хайбуллоевна (Санкт-Петербург), доц. Камилова Дилором Пулатовна (Москва), канд. мед. наук Лапина Елена 
Николаевна (Санкт-Петербург) 
 
Имплантация — результат точного диалога между эмбрионом и эндометрием, а не «победа» одного фактора над другим. Однако клинические данные 
показывают: ключевым ограничителем репродуктивного успеха с возрастом женщины чаще становится качество ооцитов и, следовательно, хромосомный 
статус эмбриона. 
 
После 35 лет, а особенно после 40, возрастает доля ооцитов с нарушениями мейотического деления. Растёт частота анеуплоидных эмбрионов, снижается 
вероятность получения бластоцисты хорошего качества, её имплантации и развития ранних репродуктивных потерь. Даже морфологически «красивый» 
эмбрион не гарантирует эуплоидности — внешняя оценка качества не заменяет представления о генетическом потенциале. 
 
В то же время эндометрий не выступает пассивным фоном. Его рецептивность зависит от гормональной подготовки, хронического воспаления, 
внутриматочных изменений, состояния полости матки и точного совпадения окна имплантации с этапом развития эмбриона. Но при переносе 
эуплоидного эмбриона возраст матки влияет на имплантацию существенно меньше, чем возраст ооцита. 
 
Главный вопрос звучит не «эмбрион или эндометрий?», а насколько точно мы умеем оценить и подготовить оба компонента. Эмбрион приносит потенциал 
развития, эндометрий обеспечивает возможность его реализации 
 
 

Перерыв для посещения и осмотра выставки 
13.50‒15.10 
(1 ч 20 мин) 

Секционное заседание № 
ЭНДОМЕТРИОЗ — МУЛЬТИСИСТЕМНОЕ ЗАБОЛЕВАНИЕ: МЕЖДИСЦИПЛИНАРНОЕ ЛЕЧЕНИЕ. ВЕРСИИ И КОНТРАВЕРСИИ  
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Президиум: засл. деятель науки РФ, акад. РАН, проф. Радзинский Виктор Евсеевич (Москва) [председатель], засл. деятель науки РФ, проф. РАН, проф. 
Ярмолинская Мария Игоревна (Санкт-Петербург), проф. Шаров Михаил Николаевич (Москва), проф. Чечнева Марина Александровна (Москва) 
 

10 мин Вступительное слово  Засл. деятель науки РФ, акад. РАН, проф. Радзинский 
Виктор Евсеевич (Москва) 

20 мин «Наука и жизнь» эндометриоза: обсуждаем новые данные исследования NORMA Засл. деятель науки РФ, проф. РАН, 
проф. Ярмолинская Мария Игоревна (Санкт-Петербург) 

20 мин Эндометриоз и тазовая боль: современный взгляд невролога. Инновации в командной 
стратегии Проф. Шаров Михаил Николаевич (Москва)  

20 мин Эндометриоз: сонографическая оценка по алгоритмизированному протоколу Проф. Чечнева Марина Александровна (Москва)  
10 мин Дискуссия  
Перерыв для посещения и осмотра выставки 
15.20‒16.40 
(1 ч 20 мин) 

Секционное заседание № 
Дискуссионный клуб. МЕТАБОЛИЧЕСКИЙ КОМПАС: ПРОКЛАДЫВАЕМ МАРШРУТ В МИРЕ ОЖИРЕНИЯ, ДИАБЕТА И ГИПЕРТОНИИ. или НАВИГАТОР 
МЕТАБОЛИЧЕСКОГО ЗДОРОВЬЯ: ПРОКЛАДЫВАЕМ МАРШРУТ В МИРЕ ОЖИРЕНИЯ, ДИАБЕТА И ГИПЕРТОНИИ 
 
Модератор: засл. деятель науки РФ, акад. РАН, проф. Радзинский Виктор Евсеевич (Москва) 
Эксперты: проф. Мычка Виктория Борисовна (Москва), проф. Иловайская Ирэна Адольфовна (Москва), проф. Оразов Мекан Рахимбердыевич (Москва), 
проф. Балан Вера Ефимовна (Москва) 
 
Вопросы для обсуждения 
• Кардио-рено-гепато-метаболический синдром (КРГМС) – смена парадигмы во взглядах на метаболическое нездоровье женщин 
• Нарушения метаболизма как предикторы репродуктивных нарушений (АМК и ОМК, СПЯ, гестационный диабет, преэклампсия)  
• Особенности ведения женщин в постменопаузе: новые подходы в контексте метаболического здоровья 
• Последние клинические исследования и прогрессивные возможности для снижения сердечно сосудистого риска у женщин  
• Современные алгоритмы медикаментозной метаболической коррекции у женщин: когда начинать фармакотерапию, какие препараты 
предпочтительны с учётом репродуктивных планов и сопутствующих заболеваний  
• Инструменты (единые протоколы, чек листы, регистры пациентов), которые помогают обеспечить преемственность ведения и контроль целевых 
метаболических показателей  
• Построение взаимодействие гинеколога, эндокринолога и кардиолога при ведении женщины с множественными метаболическими нарушениями 

Перерыв для посещения и осмотра выставки 
16.50–17.50  
(1 ч) 

Секционное заседание № (с интерактивным голосованием через SPNavigator) 
Для работы в секции понадобится SPNavigator. Просьба установить его заранее 
Батл-контраверсия. МИОМЭКТОМИЯ ПРИ КЕСАРЕВОМ СЕЧЕНИИ — ДА ИЛИ НЕТ? 
Рефери: проф. РАН, проф. Шмаков Роман Георгиевич (Москва) 
Оппоненты: докт. мед. наук Оленев Антон Сергеевич (Москва), доц. Рымашевский Михаил Александрович (Ростов-на-Дону) 
 

5 мин Предварительное голосование с помощью SPNavigator 
10 мин Позиция А. Удалять миому матки при кесаревом сечении необходимо Доц. Рымашевский Михаил Александрович (Ростов-на-Дону) 
 Миома матки — не просто сопутствующая находка, а фактор, достоверно повышающий риск акушерских и перинатальных осложнений. В клинически 

обоснованных случаях абдоминальное родоразрешение с миомэктомией — это не риск, а возможность завершить беременность безопасно, без второго 
вмешательства и без потери времени. Отказ от миомэктомии при наличии технических условий — это консерватизм, который сегодня уже не оправдан 

10 мин Позиция В. Наличие миомы во время беременности нельзя считать 
показанием к миомэктомии  

Докт. мед. наук Оленев Антон Сергеевич (Москва) 
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НАУЧНАЯ ПРОГРАММА ПРЕДВАРИТЕЛЬНАЯ! БУДУТ ИЗМЕНЕНИЯ 

Зарегистрироваться 
 

 Миома — не показание к кесареву сечению. И тем более — не показание к миомэктомии во время него. Операция в условиях изменённого кровотока, 
отёчных тканей и акушерской ситуации кратно увеличивает риск массивного кровотечения. Выполнять миомэктомию «на всякий случай» — значит 
подменять клиническую логику хирургическим азартом. Вопрос не в том, можно ли это сделать. Вопрос в том, можно ли это не сделать 

20 мин Дискуссионный раунд 
5 мин Финальное голосование с помощью SPNavigator 
15 мин Комментарии рефери и оппонентов 
 

 

 

 

САЛАТОВЫЙ ЗАЛ («МОРСКОЙ»), ГК ЖЕМЧУЖИНА 

 

9.00–9.55 
(55 мин) 

Секционное заседание № 
МЕЖДИСЦИПЛИНАРНЫЙ КОНСЕНСУС «ДИАГНОСТИКА И ЛЕЧЕНИЕ ХРОНИЧЕСКОГО ЭНДОМЕТРИТА» — ОТКРЫТОЕ ЗАСЕДАНИЕ 
МУЛЬТИДИСЦИПЛИНАРНОЙ РАБОЧЕЙ ГРУППЫ 
Модераторы: засл. деятель РФ, акад. РАН, проф. Радзинский Виктор Евсеевич (Москва), член-корр. РАН, проф. Коган Игорь Юрьевич (Санкт-Петербург), проф. 
Толибова Гулрухсор Хайбуллоевна (Санкт-Петербург) 
Эксперты: засл. деятель науки РФ, проф. Савичева Алевтина Михайловна (Санкт-Петербург), проф. Артымук Наталья Владимировна (Кемерово), проф. Оразов 
Мекан Рахимбердыевич (Москва), канд. мед. наук Лапина Елена Николаевна (Санкт-Петербург), проф. Траль Татьяна Георгиевна (Санкт-Петербург), проф. 
Мелкозёрова Оксана Анатольевна (Екатеринбург), <проф. Гизингер Оксана Анатольевна (Москва)>, канд. мед. наук Ожогина Екатерина Викторовна (Санкт-
Петербург) 
 
Хронический эндометрит — одна из самых дискуссионных проблем в гинекологии и репродуктологии. Разрыв между клинической и морфологической 
трактовкой превращает её в зону профессиональной неопределённости: патоморфолог видит картину, клиницист — пациентку. Где граница между 
заключением и решением? Ответ требует диалога. В международной практике системные решения принимаются через междисциплинарные консенсусы. В 
России необходимость объединить усилия специалистов разных профилей назрела давно.  
 
Приглашаем к диалогу! Наша цель — пройти путь от контраверсий к консенсусу, сближая позиции патоморфологов, гинекологов и репродуктологов. Вместе 
обсудим диагностические контраверсии, терапевтические алгоритмы и подходы к выработке единых клинических ориентиров 
 
Вопросы для обсуждения 
● Хронический эндометрит — клинико-морфологический факт или зона диагностической неопределённости? 
● Хронический эндометрит в контексте МКБ: поставлена ли окончательная точка или дискуссия продолжается? 
● Сроки биопсии эндометрия у женщин с репродуктивными неудачами: фаза пролиферации или фаза секреции?  
● Традиционная гистология в диагностике хронического эндометрита: исчерпывающий метод или этап, требующий технологического обновления? 
● Современные диагностические методики в оценке хронического эндометрита: инструмент помощи или источник дополнительных вопросов? 
● Оценка эффективности терапии хронического эндометрита: измеримые параметры или зона клинической интерпретации? 
 
 

Перерыв для посещения и осмотра выставки 
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НАУЧНАЯ ПРОГРАММА ПРЕДВАРИТЕЛЬНАЯ! БУДУТ ИЗМЕНЕНИЯ 

Зарегистрироваться 
 

10.00‒11.20 
(1 ч 20 мин) 

Секционное заседание № 
ЭНДОМЕТРИОЗ И МИОМА. «ПУТЬ В НЕЗНАЕМОЕ»: НОВЫЙ АНТАГОНИСТ В ДЕЙСТВИИ 
Президиум: засл. деятель науки РФ, акад. РАН, проф. Радзинский Виктор Евсеевич (Москва) [председатель], проф. Оразов Мекан Рахимбердыевич 
(Москва), засл. врач РФ, проф. Кулешов Виталий Михайлович (Новосибирск), доц. Колода Юлия Алексеевна (Москва) 
 

20 мин Антагонисты ГнРГ в терапии эндометриоза — новость №1. Кому? Когда? На сколько? Проф. Оразов Мекан Рахимбердыевич (Москва) 
20 мин Лейомиома матки: эффективность и безопасность антагонистов ГнРг Засл. врач РФ, проф. Кулешов Виталий Михайлович 

(Новосибирск) 
20 мин Эндометриоз при бесплодии и без него: что могут антагонисты?  Доц. Колода Юлия Алексеевна (Москва) 
20 мин Свободный микрофон контраверсий по вопросу «Инвазивная диагностика эндометриоза — уходящая натура?» 
Перерыв для посещения и осмотра выставки 
11.25–11.45 
(20 мин) 

Секционное заседание №  
КОМОРБИДНАЯ ТАЗОВАЯ БОЛЬ: КЛИНИЧЕСКИЕ ВОЗМОЖНОСТИ  
Спикер: проф. Оразов Мекан Рахимбердыевич (Москва)  
 
Тазовая боль нередко становится результатом сочетания нескольких патологических процессов, что существенно усложняет диагностику и выбор 
тактики лечения. Спикер разберёт клинические ситуации, в которых гинекологическая, неврологическая, урологическая и другие причины боли 
переплетаются, покажет, как выстроить диагностический поиск без потери времени. Участники познакомятся с современными возможностями 
комплексной оценки пациенток с коморбидной тазовой болью и подходами к персонализированному лечению. Лектор поделится практическими 
алгоритмами междисциплинарного взаимодействия, которые помогают контролировать болевой синдром и улучшать качество жизни пациенток 
  

Перерыв для посещения и осмотра выставки 
11.55‒13.15 
(1 ч 20 мин) 

Секционное заседание № 
ВНЕДРЕНИЕ КЛИНИЧЕСКИХ РЕКОМЕНДАЦИЙ В ПРАКТИКУ: МАРШРУТЫ ГОРМОНАЛЬНОЙ ТЕРАПИИ 
Президиум: засл. деятель науки РФ, проф. РАН, проф. Ярмолинская Мария Игоревна (Санкт-Петербург) [председатель], доц. Колода Юлия Алексеевна 
(Москва), проф. Карахалис Людмила Юрьевна (Краснодар) 
 
Симпозиум объединит клинические рекомендации и реальную врачебную практику. Три тематических блока помогут систематизировать подходы к 
выбору гормональной терапии при дисменорее, АМК и в перименопаузе. 
 

Перерыв для посещения и осмотра выставки 
13.25‒14.45 
(1 ч 20 мин) 

Секционное заседание № 
Мастер-класс. НОВОЕ СЛОВО В ЛЕЧЕНИИ МИОМЫ МАТКИ: ПРИОРИТЕТНЫЕ КОГОРТЫ ПАЦИЕНТОК 
Модераторы: засл. врач РФ, проф. Тихомиров Александр Леонидович (Москва), Маминова Мария Владимировна (Москва)  
 
Миома матки — не один клинический сценарий, а множество ситуаций, каждая из которых требует индивидуального подхода. Спикер расскажет, какие 
категории пациенток сегодня нуждаются в пересмотре привычной тактики, и объяснит, каким образом современные возможности медикаментозной 
терапии позволяют персонализировать лечение и расширить возможности органосохраняющего подхода. Участники познакомятся с практическими 
алгоритмами выбора терапии у женщин с обильными маточными кровотечениями, при планировании беременности, в перименопаузе и при стремлении 
избежать хирургического вмешательства. Лектор покажет, как подобрать оптимальную тактику с учётом клинической ситуации, репродуктивных 
планов и ожиданий пациентки 
 

Перерыв для посещения и осмотра выставки 
14.50–16.20 
(1 ч 30 мин) 

Пленарное заседание № 
РИТМЫ ПОД ВОПРОСОМ: КОГДА ЦИКЛ СБИВАЕТСЯ 
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Президиум: проф. Андреева Елена Николаевна (Москва) [председатель], член-корр. РАН, проф. Ших Евгения Валерьевна (Москва), канд. мед. наук Веснина 
Анна Фёдоровна (Москва)  

15 мин «Все болезни от стресса!»: от НМЦ до масталгии Проф. Андреева Елена Николаевна (Москва)  
15 мин Инозитол и женское здоровье: от НМЦ до менопаузы. Что говорит доказательная медицина Член-корр. РАН, проф. Ших Евгения Валерьевна (Москва)  
15 мин Открываем незаменимый элемент здоровья и красоты Канд. мед. наук Веснина Анна Фёдоровна (Москва)  
15 мин Медикаментозная аменорея: целеполагание и ожидаемые последствия  Доц. Хачатурян Арминэ Робертовна (Санкт-Петербург)  
15 мин 

Предменструальный синдром в аспекте гиперчувствительности к прогестерону 
Нестерова Ирина Юрьевна, проф. Молчанов Олег 
Леонидович, проф. Беженарь Виталий Фёдорович (Санкт-
Петербург) 

15 мин Свободный микрофон контраверсий по вопросу «НМЦ у подростка — свидетельство грядущего бесплодия. Как улучшить помощь на уровне популяции?» 
Перерыв для посещения и осмотра выставки 
16.20–18.00 
(1 ч 40 мин) 

Пленарное заседание № 
РИСКИ ТРОМБОЗОВ В ПРАКТИКЕ ГИНЕКОЛОГА 
Президиум: проф. Зазерская Ирина Евгеньевна (Санкт-Петербург) [председатель],  канд. мед. наук Корнюшина Екатерина Амировна (Санкт-Петербург), 
Безруких Вадим Андреевич (Санкт-Петербург) 
 

20 мин 
Нарушение гемостаза и неудачи имплантации 

Канд. мед. наук Корнюшина Екатерина Амировна (Санкт-
Петербург) 

20 мин Риски тромбозов при ПМОС (СПЯ) Канд. мед. наук Беттихер Офелия Андреевна (Санкт-
Петербург) 

20 мин МГТ при тромбофилиях: возможностей больше, чем принято считать  Безруких Вадим Андреевич (Санкт-Петербург) 
20 мин Окно возможностей назначения МГТ при ИБС. Роль антикоагулянтов Проф. Зазерская Ирина Евгеньевна (Санкт-Петербург) 
20 мин Свободный микрофон контраверсий по вопросу «Тромбозы в практике гинеколога — недоучёт или перестраховка?» 

 

 

ФИОЛЕТОВЫЙ ЗАЛ («ПОД ЛЮСТРОЙ»), 

ГК «ЖЕМЧУЖИНА» 

Научно-практический семинар «АНТИЭЙДЖИНГ — НОВОЕ ЦЕЛЕПОЛАГАНИЕ В МЕДИЦИНЕ» 
9.00–10.55 
(1 ч 55 мин) 

Секционное заседание №   
ПЕРИМЕНОПАУЗА — ЛАКМУСОВЫЙ ИНДИКАТОР НЕЙРОЭНДОКРИННОГО ХАОСА  
Президиум: проф. Иловайская Ирэна Адольфовна (Москва) [председатель], докт. мед. наук Лещенко Ольга Ярославна (Иркутск), проф. Лапина Ирина 
Александровна (Москва) 

15 мин Предменструальный и менопаузальный синдромы как звенья нейроэндокринной 
дисрегуляции 

Разбежкина Юлия Юрьевна (Москва) 

15 мин Неслучайная инактивация Х-хромосомы — неслучайные нарушения функциональных 
возможностей женского организма 

Доц. Репина Наталья Борисовна, Шумская Евгения Игоревна 
(Рязань) 

15 мин Переходный период: кто дирижёр оркестра?   Проф. Оразов Мекан Рахимбердыевич (Москва)  
15 мин Менопаузальный переход: неоднозначность определений, диагностических маркёров и 

альтернативные стратегии ведения пациенток 
Докт. мед. наук Лещенко Ольга Ярославна (Иркутск) 

15 мин Эстрогеновые качели перименопаузы: от кровотечения до тромбоза — на стыке гинекологии 
и гемостазиологии 

Проф. Лапина Ирина Александровна (Москва) 

15 мин Инозитолы на перекрёстке эндокринных и возрастных изменений: взгляд эндокринолога Проф. Иловайская Ирэна Адольфовна (Москва)  
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НАУЧНАЯ ПРОГРАММА ПРЕДВАРИТЕЛЬНАЯ! БУДУТ ИЗМЕНЕНИЯ 
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15 мин Нарушения сна через жизнь женщины Проф. Балан Вера Ефимовна (Москва)  
10 мин Свободный микрофон контраверсий по вопросу «До какого возраста можно продлевать МГТ?» 
Перерыв для посещения и осмотра выставки 
11.00–12.20  
(1 ч 20 мин) 
2 день  

Секционное заседание № 
МЕНОПАУЗА. МЕЖДИСЦИПЛИНАРНЫЙ КВИНТЕТ: РАЗДЕЛЁННАЯ ОТВЕТСТВЕННОСТЬ — ОБЩИЙ РЕЗУЛЬТАТ  
Президиум: проф. Балан Вера Ефимовна (Москва) [председатель], доц. Травина Марина Львовна (Москва), канд. мед. наук Дженина Ольга Вадимовна 
(Москва), канд. мед. наук Скиба Ярослав Богданович (Санкт-Петербург), канд. мед. наук Пашкова Евгения Юрьевна (Москва) 
 

15 мин Менопауза как системный вызов: почему гинекологу нужна команда? Проф. Балан Вера Ефимовна (Москва)  
15 мин Маммолог. Молочная железа и МГТ: от гормонофобии к рациональному оздоровлению Доц. Травина Марина Львовна (Москва) 
15 мин Флеболог. МГТ и сосудистая коморбидность: стратификация риска и оздоровление 

пациенток Канд. мед. наук Дженина Ольга Вадимовна (Москва) 

15 мин Невролог. Мозг в менопаузе: когнитивные изменения, тревога, нарушения сна Канд. мед. наук Скиба Ярослав Богданович (Санкт-Петербург) 
15 мин Эндокринолог. Менопауза: перезагрузка метаболизма. МГТ — ключ к балансу? Канд. мед. наук Пашкова Евгения Юрьевна (Москва) 
5 мин Дискуссия  
Перерыв для посещения и осмотра выставки 
12.20‒13.40 
(1 ч 20 мин) 
 

Секционное заседание №  
ОКНО ВОЗМОЖНОСТЕЙ: ПРЕДИКТИВНАЯ ГИНЕКОЛОГИЯ, НЕЙРОПРОТЕКЦИЯ И НУТРИЦЕВТИЧЕСКИЕ СТРАТЕГИИ ЗДОРОВОГО ДОЛГОЛЕТИЯ 
Президиум: член-корр. РАН, проф. Ших Евгения Валерьевна (Москва) [председатель], засл. деятель науки РФ, проф. Хамошина Марина Борисовна (Москва), 
канд. мед. наук Шереметьева Екатерина Викторовна (Москва)  
 

20 мин Как женщине 40+ остаться «в своем уме и на своих ногах»: медицина образа жизни в 
действии 

Засл. деятель науки РФ, проф. Хамошина Марина Борисовна 
(Москва) 

20 мин Антиэйдж-медицина сегодня: наука, технологии и стратегии для здорового долголетия  Член-корр. РАН, проф. Ших Евгения Валерьевна (Москва)  
20 мин Не только репродукция: новая парадигма здоровья молодой женщины Канд. мед. наук Шереметьева Екатерина Викторовна 

(Москва) 
20 мин Свободный микрофон контраверсий по вопросу «Почему акушерско-гинекологическая служба не готова заниматься anti-ageing’ом на популяционном 

уровне?» 
Перерыв для посещения и осмотра выставки 
13.45–15.30  
(1 ч 45 мин) 

Пленарное заседание №   
РЕСТАВРАЦИЯ КОМФОРТА: КАКИЕ ИНСТРУМЕНТЫ РАБОТАЮТ СЕГОДНЯ 
Президиум: проф. Куценко Ирина Игоревна (Краснодар) [председатель], проф. Андреева Елена Николаевна (Москва), докт. мед. наук Соловьёва Алина 
Викторовна (Москва 

15 мин ГУМС в клинических рекомендациях — как изменилась стратегия терапии Проф. Андреева Елена Николаевна (Москва)  
15 мин Постменопауза. Иммуновоспалительный компонент в патогенезе ГУМС Проф. Куценко Ирина Игоревна, Бирюкова Мария Игоревна 

(Краснодар) 
15 мин ГУМС: каковы возможности персонифицированного оздоровления?  Докт. мед. наук Усольцева Елена Николаевна, Багина Татьяна 

Евгеньевна (Челябинск) 
15 мин Расширяем возможности помощи пациенткам с ГУМС Канд. мед. наук Бадикова Наталья Сергеевна (Москва)  
15 мин Внеклеточный матрикс вульвы: возможности воздействия на основании управляемой 

регенерации  
Харичева Елена Ивановна (Москва)  

15 мин ГУМС. Фитоэстрогены и лактобактерии в действии! Страдают 50–80% женщин 50 лет и 
старше 

Докт. мед. наук Соловьёва Алина Викторовна (Москва)  

15 мин Свободный микрофон контраверсий по вопросу «ГУМС: существует ли универсальное решение для большинства пациенток?»  
Перерыв для посещения и осмотра выставки 
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НАУЧНАЯ ПРОГРАММА ПРЕДВАРИТЕЛЬНАЯ! БУДУТ ИЗМЕНЕНИЯ 

Зарегистрироваться 
 

15.40–17.10 
(1 ч 30 мин) 

Пленарное заседание №   
ЗАКУЛИСЬЕ ВОЗРАСТА: РЕЖИССУРА ГОРМОНАЛЬНОГО БАЛАНСА 
Президиум: проф. Андреева Елена Николаевна (Москва) [председатель], проф. Оразов Мекан Рахимбердыевич (Москва), засл. врач РФ, проф. Соколова 
Татьяна Михайловна (Новосибирск), проф. Яворская Светлана Дмитриевна (Барнаул)  

15 мин Формула женского благополучия: МГТ глазами российских женщин Проф. Андреева Елена Николаевна (Москва)  
15 мин Менопауза и новые возможности улучшения качества жизни Проф. Яворская Светлана Дмитриевна (Барнаул)  
15 мин Спрей против таблетки: кому, когда и почему мы меняем маршрут гормональной терапии? Канд. мед. наук Орехова Екатерина Константиновна (Санкт-

Петербург) 
15 мин Маскарад менопаузальных расстройств: тактика гинеколога Проф. Оразов Мекан Рахимбердыевич (Москва) 
15 мин МГТ в стратегии профилактики болезней старения Засл. врач РФ, проф. Соколова Татьяна Михайловна 

(Новосибирск) 
15 мин Свободный микрофон контраверсий по вопросу «Менопауза — естественный этап жизни или состояние, требующее активной медицинской 

коррекции?»  
Перерыв для посещения и осмотра выставки 
17.15–18.00  
(45 мин)  

Секционное заседание № 
Междисциплинарный диалог. ГОРМОНАЛЬНЫЕ КРИЗИСЫ ВЗРОСЛЕНИЯ КАК ТОЧКИ СБОРКИ ЖЕНЩИНЫ И ПАРЫ — ИНТЕГРАТИВНЫЙ ВЗГЛЯД 
ГИНЕКОЛОГА И ПСИХОЛОГА 
Модераторы: докт. психол. наук Наку Елена Анатольевна (Новосибирск), канд. мед. наук Авдеева Виктория Борисовна (Москва)  
 
Гормональные переходы в жизни женщины — не просто изменения физиологии, но и важные этапы личностной и семейной трансформации. В формате 
междисциплинарного диалога спикеры представят два взаимодополняющих взгляда на возрастные кризисы. Гинеколог расскажет о нейроэндокринных 
механизмах снижения овариального резерва, пери- и постменопаузы, значении дефицита эстрадиола, тестостерона и ДГЭА в возникновении 
генитоуринарного синдрома, снижении либидо и сексуальной дисфункции. 
 
Психолог покажет, как гормональные изменения отражаются на восприятии себя, отношениях в паре и качестве интимной жизни, объяснит причины 
асинхронности сексуальных потребностей партнёров после 50 лет и предложит инструменты сохранения близости. Участники познакомятся с 
интегративным подходом к сопровождению женщины, который объединяет возможности МГТ, нутрицевтической поддержки и психологической помощи 
 

 

ЗОЛОТОЙ ЗАЛ («ЧАЙНЫЙ»), ГК «ЖЕМЧУЖИНА» 
 

20-Я ВСЕРОССИЙСКАЯ НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКАЯ КОНФЕРЕНЦИЯ «ГЛАВВРАЧ XXI ВЕКА»  

9.00–11.40 (2 ч 
40 мин) 

Пленарное заседание №  

«ПО ГАМБУРГСКОМУ СЧЁТУ» АКУШЕРСКО-ГИНЕКОЛОГИЧЕСКАЯ СЛУЖБА: АНАЛИЗИРУЯ РЕЗУЛЬТАТЫ 

Президиум: проф. Самойлова Алла Владимировна (Москва) [председатель], канд. мед. наук Котова Евгения Григорьевна (Москва), засл. врач РФ, канд. мед. 
наук Власова Вероника Валерьевна (Москва) 

15 мин «Dura lex sed lex…» Как изменилось законодательство в сфере охраны здоровья 
женщин и детей за последние пять лет 

Засл. врач РФ, канд. мед. наук Власова Вероника Валерьевна, член 
комитета Государственной думы ФС РФ по охране здоровья (Москва) 

15 мин ТЕМА УТОЧНЯЕТСЯ Канд. мед. наук Котова Евгения Григорьевна, заместитель Министра 
здравоохранения РФ (Москва)  
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НАУЧНАЯ ПРОГРАММА ПРЕДВАРИТЕЛЬНАЯ! БУДУТ ИЗМЕНЕНИЯ 

Зарегистрироваться 
 

15 мин Аудит акушерско-гинекологической службы и анализ выполнения 
медикаментозных абортов 

Проф. Самойлова Алла Владимировна, руководитель Федеральной службы 
по надзору в сфере здравоохранения (Москва) 

15 мин Аудит случаев абдоминального родоразрешения в Уральском Федеральном 
округе: кого, зачем, с каким результатом мы оперируем? 

Засл. врач. РФ, проф. Башмакова Надежда Васильевна, главный 
внештатный специалист по акушерству, гинекологии и репродуктивному 
здоровью женщин Минздрава РФ в Уральском федеральном округе, 
главный научный сотрудник Уральского научно-исследовательского 
института охраны материнства и младенчества (Екатеринбург) 

15 мин Роль акушерско-гинекологической службы в решении проблемы материнской 
смертности от экстрагенитальных заболеваний 

Доц. Молчанова Ирина Владимировна, главный внештатный специалист 
по акушерству и гинекологии Минздрава Алтайского края, главный врач 
Алтайского краевого клинического перинатального центра (Барнаул) 

15 мин Критические акушерские состояния как междисциплинарная проблема: пути 
решения 

Докт. мед. наук Савельева Ирина Вячеславовна, главный внештатный 
специалист по акушерству и гинекологии Минздрава Омской области 
(Омск) 

15 мин Риск-ориентированный подход к проблеме преждевременных родов Проф. Серова Ольга Фёдоровна, главный внештатный специалист по 
акушерству и гинекологии Минздрава Московской области, главный врач 
Московского областного перинатального центра (Московская область) 

15 мин Дискуссионные вопросы репродуктивной диспансеризации: смыслы и 
возможности. Опыт ФМБА 

Засл. врач РФ, проф. Филиппов Олег Семёнович, главный внештатный 
специалист по акушерству и гинекологии ФМБА России, зам. директора по 
организации педиатрической и акушерско-гинекологической помощи 
Федерального научно-клинического центра детей и подростков ФМБА 
России (Москва) 

15 мин Охрана репродуктивного здоровья несовершеннолетних: проактивный подход 
к выявлению и корректировке факторов риска 

Доц. Ипполитова Марина Фёдоровна, главный внештатный специалист 
гинеколог детского и юношеского возраста Минздрава России в Северо-
Западном федеральном округе, главный врач центра репродуктивного 
здоровья подростков «Ювента» (Санкт-Петербург) 

15 мин Качество жизни женщин в возрасте 45+: что необходимо сделать в масштабах 
всей страны  

Проф. Попандопуло Виктория Александровна, главный внештатный 
специалист по акушерству, гинекологии и репродуктивному здоровью 
женщин Минздрава России в Южном федеральном округе, главный врач 
Кубанского медицинского центра (Майкоп) 

10 мин Ответы на вопросы 

10 мин Перерыв для посещения и осмотра выставки 

11.50–14.00 (2 
ч 10 мин) 

Секционное заседание № 

СИСТЕМА МЕНЕДЖМЕНТА КАЧЕСТВА: ЗАЧЕМ ЕЁ СОЗДАВАТЬ И ЧТО КОНКРЕТНО НУЖНО СДЕЛАТЬ 

Модераторы: проф. Самойлова Алла Владимировна (Москва) [председатель], проф. Андреева Маргарита Дарчоевна (Краснодар)  

15 мин Вектор развития акушерско-гинекологической и неонаталогической службы: 
системный подход к менеджменту качества  

Проф. Самойлова Алла Владимировна, руководитель Федеральной службы 
по надзору в сфере здравоохранения (Москва) 
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НАУЧНАЯ ПРОГРАММА ПРЕДВАРИТЕЛЬНАЯ! БУДУТ ИЗМЕНЕНИЯ 

Зарегистрироваться 
 

15 мин Проект Республики Татарстан «Безопасный роддом»: опыт внедрения системы 
менеджмента качества и безопасности медицинской деятельности в 
акушерских стационарах 

Доц. Мустафаева Альмира Анасовна, зам. начальника управления 
здравоохранения, молодёжной политики, спорта и туризма аппарата 
Кабинета министров Республики Татарстан (Казань); докт. мед. наук 
Шавалиев Рафаэль Фирнаялович, директор Департамента медицинской 
помощи детям, службы родовспоможения и общественного здоровья 
Минздрава России (Москва); канд. мед. наук Абашев Альмир Рашидович, 
министр здравоохранения Республики Татарстан; канд. мед. наук 
Нигматулина Нигина Амоновна, главный внештатный специалист по 
акушерству и гинекологии Минздрава Республики Татарстан, 
руководитель Перинатального центра Республиканской клинической 
больницы (Казань) 

15 мин Масштабирование стандартов акушерского профиля в регионе: от ошибок к 
командной работе. Центр компетенций  

Мамхегова Инна Яроджибовна, руководитель Центра компетенций в 
области управления качеством и безопасностью медицинской 
деятельности в Кабардино-Балкарской Республике (Нальчик)  

15 мин Подготовка локальных актов системы менеджмента качества и безопасности 
медицинской деятельности: как её организовать работу 

Проф. Андреева Маргарита Дарчоевна, главный внештатный специалист 
по акушерству и гинекологии Минздрава Краснодарского края 
(Краснодар) 

15 мин Лекарственная безопасность: роль клинического фармаколога в выборе 
оптимальной фармакотерапии 

Очаковская Ирина Николаевна, зав. отделом клинической фармакологии 
Краевой клинической больницы №2 (Краснодар) 

15 мин Стандартизация процессов обеспечения преемственности медицинской 
помощи, эпидемиологической безопасности, антибактериальной терапии: 
взгляд неонатолога 

Засл. работник здравоохранения Кубани, канд. мед. наук Модель Галина 
Юрьевна, зам. главного врача по педиатрической помощи Краевой 
клинической больницы №2 (Краснодар)  

15 мин Хирургическая безопасность: комплексный подход к снижению рисков 
оперативных вмешательств  

Канд. мед. наук Шаповалова Ольга Александровна, зам. главного врача 
по акушерско-гинекологической помощи Краевой клинической больницы 
№2 (Краснодар) 

15 мин Внедрение системы менеджмента качества в клиниках ВРТ Канд. мед. наук Самойлова Анастасия Александровна, врач акушер-
гинеколог, репродуктолог отделения репродуктологии Московского 
областного научно-исследовательского института акушерства и 
гинекологии имени академика В. И. Краснопольского (Москва) 

10 мин Ответы на вопросы 

10 мин Перерыв для посещения и осмотра выставки 

14.10–16.20 (2 
ч 10 мин) 

Секционное заседание № 

«ЭТО РАБОТАЕТ!» ОПЫТ РЕГИОНОВ  

Модераторы: доц. Колядо Ольга Викторовна (Барнаул), канд. мед. наук Идрисова Лилия Султановна (Пятигорск)  

15 мин Лучшие практики онкоскрининга при профосмотрах и диспансеризации. 
Опыт ФМБА России 

Проф. Кедрова Анна Генриховна, главный внештатный специалист 
онколог ФМБА России (Москва) 
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15 мин Ведение регистра пациенток с заболеваниями шейки матки и (или) с 
положительными результатами ВПЧ-теста: взгляд акушера-гинеколога 
специализированного приёма 

Канд. мед. наук Хоперская Ольга Викторовна, доц. кафедры акушерства 
и гинекологии №2 Воронежского государственного медицинского 
университета им. Н.Н. Бурденко (Воронеж) 

15 мин Медицинские показания для искусственного прерывания беременности: как 
помочь женщине самостоятельно сделать осознанный выбор  

Канд. мед. наук Идрисова Лилия Султановна, зам. директора 
Пятигорского медико-фармацевтического института — филиала 
Волгоградского государственного медицинского университета, зав. 
кафедрой детских болезней, акушерства и гинекологии того же 
университета (Пятигорск), канд. мед. наук Буцкая Татьяна Викторовна 
(Москва) 

15 мин Маршрутизация беременных: организация мониторинга в Наро-Фоминском 
перинатальном центре 

Иксанова Евгения Замировна, зав. консультативно-диагностическим 
отделением Наро-Фоминского перинатального центра, засл. врач РФ канд. 
мед. наук Кещьян Людмила Викторовна (Московская область)  

15 мин Принципы triage в приёмном отделении акушерского стационара: быстрый 
взгляд, верный маршрут 

Доц. Колядо Ольга Викторовна, главный внештатный специалист по 
акушерству Минздрава Алтайского края, зам. главного врача Алтайского 
краевого клинического перинатального центра (Барнаул) 

15 мин Тренинги как инструмент менеджмента качества в акушерском стационаре: 
почему недостаточно утвердить алгоритм действий в родильном зале 

Канд. мед. наук Куртенок Наталья Викторовна, зав. филиалом № 1 
Перинатального центра Городской клинической больницы № 31 им. 
академика Г.М. Савельевой (Москва) 

15 мин Контрактные роды и роды по ОМС: что меняется для пациентки, врача и 
роддома? 

Канд. мед. наук Салихова Ирина Рашитовна, врач акушер-гинеколог 
Перинатального центра Городской клинической больницы № 67 им. Л.А. 
Ворохобова (Москва) 

15 мин Опыт пациента: формирование «цифровой» репутации, доверия и потока 
обращений  

Закирова Лилия Юрьевна, начальник отдела маркетинга, продвижения и 
развития Наро-Фоминского перинатального центра, засл. врач РФ канд. 
мед. наук Кещьян Людмила Викторовна (Московская область)  

10 мин Ответы на вопросы 

10 мин Перерыв для посещения и осмотра выставки 

16.30–17.30 (1 
ч) 

Секционное заседание № 

Мастер-класс. ОБРАЩЕНИЕ МЕДИЦИНСКИХ ИЗДЕЛИЙ: КАК ПРАВИЛЬНО?  

Эксперт: докт. мед. наук Иванов Игорь Владимирович, генеральный директор Всероссийского научно-исследовательского и испытательного института 
медицинской техники (Москва) 

Модератор: Иванов Александр Васильевич (Москва) 

Обсуждаемые вопросы ● Маркировка медизделий в системе «Честный знак» ● Соблюдение метрологических требований, норм и правил для оборудования, 
требующего периодических поверок ● Техническое обслуживание и ремонт: чьими силами их проводить и как быть, если дистрибьютор оригинальных 
запчастей «ушёл с российского рынка»? ● Обучение, контроль знаний и допуск персонала к эксплуатации медизделий ● Мониторинг безопасности 
медизделий ● Организация контроля качества и безопасности обращения медизделий в медицинской организации ● Проверки Росздравнадзора. 
Ответственность за нарушения в сфере обращения медизделий 
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НАУЧНАЯ ПРОГРАММА ПРЕДВАРИТЕЛЬНАЯ! БУДУТ ИЗМЕНЕНИЯ 

Зарегистрироваться 
 

10 мин Перерыв для посещения и осмотра выставки 

ШКОЛА ЮРИДИЧЕСКОЙ САМООБОРОНЫ ВРАЧА 

 

17.40–19.00 (1 
ч 20 мин) 

Заседание № 

Мастер-класс. «ДАЙ МИЛЛИОН!» ПЛАТНЫЕ МЕДИЦИНСКИЕ УСЛУГИ: КАК ЗАРАБОТАТЬ, НИЧЕГО НЕ НАРУШАЯ 

Эксперт: Петрова Татьяна Николаевна, ст. преподаватель департамента уголовного права, процесса и криминалистики факультета права НИУ «Высшая 
школа экономики», полковник юстиции в отставке, до августа 2024 года — следователь по особо важным делам отдела расследования ятрогенных 
преступлений Главного следственного управления Следственного комитета России (Москва)  

Модератор: Иванов Александр Васильевич (Москва) 

Обсуждаемые вопросы  

• Вправе ли врач женской консультации рекомендовать исследование в коммерческой клинике (если в лаборатории нет нужных реактивов, сломался 
аппарат УЗИ, узкий специалист ушёл в отпуск и т.п.) и может ли пациентка впоследствии потребовать возмещения своих затрат? Может ли врач 
коммерческой клиники направить пациентку на исследование в рамках ОМС?  

• Могут ли отличаться названия платных медуслуг на сайте клиники от формулировок в номенклатуре, утверждённой Приказом Минздрава России 
№804н? Допустима ли конкретизация особенностей услуги — например, указание учёной степени врача или цели приёма (для подбора метода 
контрацепции, для обучения навыкам тренировок мышц тазового дна и т.д.)?  

• Разрешены ли «пакетные предложения» (программ ведения беременности, комплексного обследования ребёнка перед поступлением в детский сад и 
т.д.) или это считается навязыванием услуг? Могут ли быть платными медуслуги, оказываемые в отделении реанимации после оперативного 
вмешательства?  

• Вправе ли клиника отказать в заключении договора на оказание платных медуслуг — например, при нежелании заказчика предоставить СНИЛС, при 
отсутствии направления на диагностическое исследование или при скандальном характере пациентки? Можно ли заключать договор на платные 
медуслуги с 17-летней пациенткой или со взрослым заказчиком в пользу несовершеннолетней, и нужно ли сообщать об этом родителям?  

• Нужно ли корректировать приблизительную смету при необходимости оказать дополнительные платные медуслуги или достаточно указать в 
договоре, что заказчик заранее согласен с возможным изменением плана лечения? Как поступать, если во время платной операции выяснилось, что 
нужно расширить объём вмешательства?   

• Нужно ли фиксировать в договоре запланированный результат и как поступать, если пациентка считает, что он не достигнут, требует возврата 
выплаченных средств, компенсации морального вреда и затрат на «исправление недостатков» в другой клинике? Как поступать, если страховая 
компания не согласовала оказание по ДМС медуслуги, показанной пациенту согласно клиническим рекомендациям? Кто и как оценивает качество 
платных медуслуг (в том числе проводит экспертизу качества медицинской помощи, оказанной по ДМС)?   

• Обязана ли коммерческая клиника предоставлять возможность анонимного получения платных медуслуг и как должна быть оформлена 
медицинская документация? Какие особенности взаимодействия клиники, заказчика и пациентки возникают при дистанционном заключении 
договора? 

• Нужно ли оформлять акт приёма-передачи услуг после окончания лечения? Какие документы должны быть предоставлены заказчику для получения 
налогового вычета?  
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Зарегистрироваться 
 

 
 
БРОНЗОВЫЙ ЗАЛ («ЛЮБАВА»), ГК «ЖЕМЧУЖИНА» 
 
Научно-практический семинар «ЭСТЕТИЧЕСКАЯ ГИНЕКОЛОГИЯ: ЕДИНСТВО КРАСОТЫ И ФУНКЦИИ» 
 
9.00–10.20 
(1 ч 20 мин) 

Секционное заседание № 
ПРОМЕЖНОСТЬ И ТАЗОВОЕ ДНО. НЕСПЕЦИФИЧЕСКИЕ МЕТОДЫ ЛЕЧЕНИЯ  
Президиум: доц. Климова Ольга Ивановна (Москва) [председатель], канд. мед. наук Корикова Татьяна Витальевна (Сочи), Шевченко Александра Сергеевна 
(Белгород) 
 
Участие платное. Количество мест ограничено. Приобретайте билеты на стойке регистрации 
 

20 мин Карбокситерапия в эстетической медицине Канд. мед. наук Корикова Татьяна Витальевна (Сочи) 
20 мин Карбокситерапия и лазерное ремоделирование в коррекции дефектов промежности и тазового 

дна 
Шевченко Александра Сергеевна (Белгород) 

20 мин Профилактика и преодоление осложнений Доц. Климова Ольга Ивановна (Москва) 
20 мин Дискуссия  
Перерыв для посещения и осмотра выставки 
Эксперт-практикум. АЛГОРИТМЫ В ЭСТЕТИЧЕСКОЙ ГИНЕКОЛОГИИ. РЕШЕНИЯ ЗА 5 МИН 

10.30–12.10 
(1 ч 40 мин) 

Секционное заседание № 
Модуль 1. КАРУСЕЛЬ КЛИНИЧЕСКИХ СИТУАЦИЙ. РЕШЕНИЕ ПРИНИМАЕМ БЫСТРО  
Модератор: доц. Климова Ольга Ивановна (Москва) 
Эксперты: Хозова Марина Петровна (Катав-Ивановск), Мирзамиддинова Садокат Набиевна (Москва), Нетяга Ольга Александровна (Курск), канд. мед. наук 
Шевченко Александра Сергеевна (Белгород), Конторина Наталья Ивановна (Московская область), канд. мед. наук Корикова Татьяна Витальевна (Сочи), 
Пашкова Ирина Александровна (Курск) 
 
Динамичная секция «Карусель клинических ситуаций» — площадка для разбора сложных и неоднозначных пациенток из реальной практики. Вас ждут короткие 
ёмкие доклады с фокусом на конкретные клинические дилеммы и поиск оптимальной тактики. Формат построен так, чтобы за ограниченное время 
слушатель получил готовые рабочие алгоритмы и смог сразу применить их в своей практике. В программе — разбор актуальных проблем: от 
вульвовагинальной атрофии и склероатрофического лихена до недержания мочи и дисфункции тазового дна. Обсудим, как действовать, если операция 
отложена, а помощь нужна срочно, как координировать работу с дерматологами и как помочь пациенткам, которые отказываются от хирургического 
лечения. Каждый кейс подан через призму реальных жалоб: участники услышат голос пациентки, увидят сложность ситуации и получат чёткий план 
действий 
 
Участие платное. Количество мест ограничено. Приобретайте билеты на стойке регистрации 

10 мин Вступительное слово «заведующей отделением» Доц. Климова Ольга Ивановна (Москва) 
10 мин Случай 1. «Доктор, помогите, брак рушится…» Мирзамиддинова Садокат Набиевна (Москва) 

Отказ от половых контактов, тянущие боли в области послеоперационных рубцов,  
рубцовая деформация промежности. Тактика лечения 

15 мин Случай 2. «Доктор, помогите, мучительный зуд мешает жить...» 
Склероатрофический лихен. Тактика ведения при недостаточном эффекте 
гормональной терапии 

Пашкова Ирина Александровна (Курск) 

Случай 3. «Доктор, что делать, операция не помогла...» 
Эффективная реабилитация в послеоперационном периоде 
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Случай 4. «Доктор, я так долго боялась признаться...» 
Тактика ведения при недостаточном эффекте гормональной терапии 

10 мин Случай 5. «Доктор, помогите, не хочу стареть…» 
Вульвовагинальная атрофия, склероатрофический лихен, лейкоплакия вульвы 

Конторина Наталья Ивановна (Московская область)  
 

Случай 6. «Доктор, помогите, Вы моя последняя надежда» 
Склероатрофический лихен, лейкоплакия вульвы 

10 мин Случай 7. Оперировать нельзя откладывать. Где ставить запятую? 
По объективным показаниям операция отложена  

Хозова Марина Петровна (Катав-Ивановск) 

10 мин Случай 8. «Доктор, помогите! Но на операцию не пойду!» 
Недержание мочи — не только диагноз, для многих это украденная жизнь 

Нетяга Ольга Александровна (Курск) 

Случай 9. «Доктор, помогите! От этого зуда можно сойти с ума!» 
Склероатрофический лихен 

10 мин «Случай 10. Доктор, помогите! Сухость во влагалище и дискомфорт при близости не 
дают мне радоваться жизни» 
Вагинальная атрофия. Разные ситуации, решение одно 

Канд. мед. наук Шевченко Александра Сергеевна  
(Белгород) 

10 мин Случай 11. «Доктор! Мне не нравится. Помогите, сделайте операцию» 
Дисфункция тазового дна и гипертрофия малых половых губ: преодоление физического 
и психологического дискомфорта пациентки   

Канд. мед. наук Корикова Татьяна Витальевна (Сочи) 

15 мин Дискуссия 
Перерыв для посещения и осмотра выставки 

12.20–13.30 
(1 ч 10 мин) 
 

Секционное заседание №  
Модуль 2. Эксперт-практикум. КОЛЛЕГИ, А КАК БЫ ВЫ ПОСТУПИЛИ? КОНСИЛИУМ. РАЗБОР ПРИСЛАННЫХ КЛИНИЧЕСКИХ СИТУАЦИЙ 
Президиум: доц. Климова Ольга Ивановна (Москва) [председатель], канд. мед. наук Корикова Татьяна Витальевна (Сочи), Нетяга Ольга Александровна (Курск) 
 
Эксперт-практикум посвящён глубокому анализу реальных клинических ситуаций, заранее присланных участниками конференции (кейсы от будущих 
делегатов принимаем до 20 августа 2026 года). Нам предстоит совместное обсуждение для определения врачебной тактики. Участники смогут активно 
участвовать в обсуждении, задавая вопросы и внося свои идеи. Это позволит глубже понять различные стратегии принятия решений и расширить 
собственный арсенал знаний и навыков 
 
Участие платное. Количество мест ограничено. Приобретайте билеты на стойке регистрации  
 

Перерыв для посещения и осмотра выставки 

МАГИЯ АУТОЛОГИЧНОЙ ПЛАЗМЫ. V. 4.0 

14.00–18.30 
(4 ч 30 мин) 
 
 

Секционное заседание № 
Авторский практический семинар. МАГИЯ АУТОЛОГИЧНОЙ ПЛАЗМЫ. V. 4.0 
Модератор: доц. Климова Ольга Ивановна (Москва) 
 
Практический мастер-класс будет посвящён аутоплазменной терапии — малоинвазивному методу коррекции инволюционных изменений аногенитальной 
области. Спикер разберёт механизмы действия препаратов, противопоказания к их использованию, возможности и последовательность сочетания с 
другими технологиями эстетической медицины, нюансы консультирования пациенток. Участники получат исчерпывающую информацию о том, зачем и 
когда рекомендовать аутоплазменную терапию, овладеют мануальными навыками выполнения процедуры и расчётом расходных материалов, освоят 
выбор техники в различных клинических ситуациях — до уровня владения процедурой 
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Участие платное. Количество мест ограничено. Приобретайте билеты на стойке регистрации 
 

Нескучная теория 
• Аутологичная плазма может всё? Важно правильно выбрать технику. Пошаговая видеоинструкция. 
• Плазмогель — эффективная технология нехирургического дизайна промежности. 
• Новые формы термически обработанной плазмы — мода или тренд? 
• Рубцовая деформация промежности. Какие формы плазмы предпочесть? Техники введения. 
• Боль под контролем! Аутоплазма при тазовой боли и миофасциальном синдроме. 
 
Мануальный модуль 
• Инъекционные техники постановки плазмы. Игла или канюля? Отработка на биоидентичном материале. 
• Нитевая имплантация. Показания. Сочетание с инъекционными методами. Мануальная отработка на муляжах. 
• Рецепт приготовления плазмогеля. 
 

 
 
 
 
 
 
 
СИРЕНЕВЫЙ ЗАЛ, ГК «ЖЕМЧУЖИНА» 
 
 
 
Общероссийская школа-интенсив с международным участием «УЗИ — КАЖДОМУ АКУШЕРУ-ГИНЕКОЛОГУ!» 
 
Интенсивный мастер-курс Погружение №3 (2026) 
Участие платное. Количество мест ограничено. Приобретайте билеты на стойке регистрации 

9.00–9.10 
(10 мин) 

Приветственные слова членов президиума к участникам школы-интенсива  Канд. мед. наук Емельяненко Елена Сергеевна 
(Москва–Ростов-на-Дону) 

9.10–11.55 
(2 ч 45 мин) 

Модуль 1 
СТАНДАРТИЗАЦИЯ УЗ-ЗАКЛЮЧЕНИЙ В АКУШЕРСТВЕ И ГИНЕКОЛОГИИ 
Модератор: канд. мед. наук Емельяненко Елена Сергеевна (Москва–Ростов-на-Дону) 

40 мин Стандартизация УЗИ малого таза: от алгоритма к заключению Проф. Озерская Ирина Аркадиевна (Москва) 
 

Стандартизация УЗИ органов малого таза — это не формальное следование шаблону, а выверенный алгоритм, обеспечивающий воспроизводимость, 
полноту и клиническую значимость получаемых данных. В докладе будет раскрыто содержание понятия стандартизации применительно к малому тазу: 
от последовательности сканирования и обязательных срезов до единых критериев описания анатомических структур и выявленных изменений 

30 мин Что отмечать в протоколах и как писать заключения при патологических изменениях со 
стороны тазового дна и симфизиопатиях? 

Проф. Чечнева Марина Александровна (Москва) 
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Исследования тазового дна и пролапса тазовых органов так же, как исследование лонного сочленения, не относятся к ежедневным задачам врача УЗИ, 
поэтому написание протокола часто вызывает вопросы и сомнения. Кратко будут представлены основные пункты, позволяющие донести необходимую 
информацию до клинициста 

Перерыв 10 мин 

40 мин Стандартизация УЗИ в пренатальной диагностике: от протоколов к заключению. Единый 
лексикон при описании ВПР — необходимость практических врачей 

Канд. мед. наук Емельяненко Елена Сергеевна 
(Москва–Ростов-на-Дону) 
 

В ходе лекции слушатели получат «маршрутную карту» по использованию регламентированных законодательными документами и рекомендуемых 
протоколах УЗИ в акушерстве, а также познакомятся с примерами корректного и некорректного написания заключений 

Перерыв 15 мин 
30 мин Синдромальный фенотип. Что рекомендовано описывать в протоколе, а что выносить в 

заключение при подозрении на генетические синдромы? 
 

Канд. мед. наук Тё Сергей Александрович 
(Москва) 
 

Каждое заключение специалиста УЗ-диагностики — это не просто резюме находок, а документ с юридическими последствиями. Спикер даст введение в 
пренатальную синдромологию и различные типы синдромов, а также научит грамотно оформлять протоколы: отличать «мягкие» маркёры и 
анатомические особенности от истинных ВПР, формулировать синдромальный паттерн и давать обоснованные рекомендации. В лекции будут разобраны 
реальные клинические ситуации — от классических хромосомных аномалий до редких моногенных синдромов. Слушатели получат универсальный 
алгоритм, который защитит от диагностических и правовых рисков 

11.55–13.30 
(1 ч 35 мин) 

Модуль 2 
ПРОТОКОЛЫ И ЗАКЛЮЧЕНИЯ ВПС, ИСПОЛЬЗУЕМЫЕ В КЛИНИЧЕСКОЙ ПРАКТИКЕ 
Модератор: засл. врач РФ, акад. РАЕН, проф. Дегтярёва Елена Александровна (Москва) 

15 мин Проблемы неонатологов, кардиологов и педиатров, связанные с результатом пренатального 
Эхо-скрининга 
 

Засл. врач РФ, акад. РАЕН, проф. Дегтярёва 
Елена Александровна (Москва) 
 

В докладе будут рассматрены ключевые трудности, с которыми сталкиваются неонатологи, кардиологи и педиатры при работе с результатами 
пренатального Эхо-скрининга: от гипердиагностики и расхождений между внутриутробным заключением и постнатальной картиной до 
неопределённости тактики ведения новорождённого. Спикер обсудит пути междисциплинарного взаимодействия, позволяющие превратить 
пренатальное заключение из источника тревоги и клинических дилемм в рабочий инструмент для своевременного и обоснованного принятия решений на 
этапе рождения и раннего наблюдения ребёнка 

60 мин Рекомендуемый протокол ЭхоКГ плода и примеры написания заключений при ВПС 
 

Докт. мед. наук Гасанова Рена Мамедовна 
(Москва) 
 

В ходе лекции слушатели получат полную информацию по правильному оформлению протокола Эхо-КГ плода в норме, а также при ВПС, с учётом тех 
или иных УЗ-находок, с использованием устоявшихся, применяемых в кардиохирургии терминов и оборотов, присущих определённым нозологическим 
формам 

20 мин «Домашняя работа» над ошибками в протоколах и УЗ-заключениях: допустимые 
формулировки, неприемлемые описания. Протокол как юридический документ 
 

Иванов Александр Васильевич (Москва) 
 

 

Перерыв 1 ч  
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НАУЧНАЯ ПРОГРАММА ПРЕДВАРИТЕЛЬНАЯ! БУДУТ ИЗМЕНЕНИЯ 

Зарегистрироваться 
 

14.30–16.30 
(2 ч) 

Модуль 3 
Мастер-класс. СТАНДАРТИЗАЦИЯ УЗ-ЗАКЛЮЧЕНИЙ В МАММОЛОГИИ НА ОСНОВАНИИ ОБНОВЛЁННОЙ КЛАССИФИКАЦИИ BI-RADS 
Модераторы: канд. мед. наук Емельяненко Елена Сергеевна (Москва–Ростов-на-Дону), доц. Мазо Михаил Львович (Москва) 

10 мин Приветственное слово 

1 ч 20 мин Лекция. Обновления в классификации BI-RADS. Правила протоколирования исследований Доц. Мазо Михаил Львович (Москва) 

В рамках модуля будут систематизированы актуальные изменения классификации BI-RADS 2025 года применительно к УЗ-диагностике молочных 
желёз, с акцентом на стандартизацию терминов и категорий оценки. Доклад предназначен для врачей УЗ-диагностики, маммологов и онкологов, 
стремящихся к стандартизации заключений в соответствии с новыми требованиями ACR. Слушатели получат чёткий алгоритм структурированного 
протоколирования исследований, позволяющий исключить разночтения при описании узловых образований, кальцификатов и асимметрий. Практическое 
значение модуля — формирование единого подхода к отчётности, повышающего предиктивную ценность УЗИ и облегчающего мультидисциплинарное 
взаимодействие 

30 мин Мастер-класс. Современные технологии УЗИ молочных желез: от оценки структуры тканей до 
навигации при биопсии  

Доц. Мазо Михаил Львович (Москва) 

Мастер-класс осветит полный спектр современных УЗ-технологий в маммологии: от высокоразрешающей оценки архитектоники и эластичности 
тканей молочной железы до точной навигации при пункционной биопсии под визуальным контролем. Участники в практическом формате освоят 
алгоритмы дифференциации структурных изменений, возможности эластографии и контрастно-усиленного УЗИ, а также технику прицельной биопсии 

Перерыв 30 мин 
17.00–19.00 
(2 ч) 

Модуль 3 
ЭЛИТАРНЫЙ КЛУБ ЗНАТОКОВ ПРЕНАТАЛЬНОЙ ДИАГНОСТИКИ ПРЕДСТАВЛЯЕТ: ИНТЕЛЛЕКТУАЛЬНЫЙ БАТЛ ПО ТЕМЕ ВПР СЕРДЦА ПЛОДА, 
ГЕНЕТИЧЕСКИЕ СИНДРОМЫ 
Модераторы: канд. мед. наук Емельяненко Елена Сергеевна (Москва–Ростов-на-Дону), докт. мед.  наук Гасанова Рена Мамедовна (Москва), канд. мед. 
наук Тё Сергей Александрович (Москва) 
  
Интеллектуальный батл  Канд. мед. наук Емельяненко Елена Сергеевна 

(Москва–Ростов-на-Дону) 
Финальный аккорд дня — азартный батл, где на кону не фишки, а клиническая интуиция и знания. Вместе со спикером участники погрузятся в мир 
сложных УЗ-задач по врождённым порокам сердца, опираясь на свежие клинические рекомендации Минздрава РФ и практические руководства (ISUOG). 
Особое внимание будет уделено тонкостям дифференциальной диагностики аномалий конотрункуса — от двойного отхождения сосудов и транспозиции 
магистральных артерий до тетрады Фалло и других редких вариантов. 
 
Вас ждут неожиданные повороты, острые дискуссии и полезные «диагностические карты», которые помогут побеждать в ежедневной практике. Можно 
будет рискнуть: «всё на красное». Только вместо рулетки вращаются факты, гипотезы и неожиданные вопросы. Интеллект — ваша ставка, знание — 
ваш выигрыш 

 
 
 
 
ЗАЛ ЖЁЛТЫЙ («ЯНТАРНЫЙ»), ГК ЖЕМЧУЖИНА 

9.00–10.20 
(1 ч 20 мин)  

Секционное заседание № 
НЕФРОЛОГ, КАРДИОЛОГ, ПЕДИАТР: ОБЩАЯ ПРОБЛЕМА ТРЁХ КАБИНЕТОВ  
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НАУЧНАЯ ПРОГРАММА ПРЕДВАРИТЕЛЬНАЯ! БУДУТ ИЗМЕНЕНИЯ 

Зарегистрироваться 
 

10.25–11.45 
(1 ч 20 мин) 
 

Пленарное заседание № 
МОЧА: СКРЫТЫЕ КОДЫ И ДИАЛОГ ОРГАНОВ 
Президиум: засл. врач РФ, проф. Захарова Ирина Николаевна (Москва) [председатель], проф. Мамбетова Анета Ахмедовна (Нальчик), доц. Мельникова 
Юлия Сергеевна (Казань) 

15 мин Анализ мочи: трактовка выявленных отклонений  Анисимова Полина Дмитриевна (Москва)  

20 мин Микробиом мочи — открытие 21 века  Засл. врач РФ, проф. Захарова Ирина Николаевна (Москва)  

20 мин Механизмы формирования артериальной гипертензии при врождённых пороках развития 
мочевой системы у детей 

Проф. Мамбетова Анета Ахмедовна, Мокаева Марина 
Кемаловна, Махова Арина Беслановна (Нальчик)  

15 мин Сердечно-сосудистая система у детей с хронической болезнью почек: чего ожидать и как 
выявлять?  

Доц. Мельникова Юлия Сергеевна (Казань) 

10 мин Свободный микрофон контраверсий по вопросу «Кто виноват в кардиоренальном синдроме — почка, которая «сломала» сердце, или сосуд, который не дал 
вырасти почке?» 

Перерыв для посещения и осмотра выставки  
11.50–13.10 
(1 ч 20 мин)  

Секционное заседание № 
ЦИФРОВОЙ КОНСТРУКТОР ЗДОРОВЬЯ: ИСКУССТВЕННЫЙ ИНТЕЛЛЕКТ, ТРЕКЕРЫ И ФОРМУЛЫ ДЛЯ ПЕДИАТРА  
Президиум: проф. Продеус Андрей Петрович (Москва) [председатель], проф. Камалова Аэлита Асхатовна (Казань), канд. мед. наук Лаврова Татьяна 
Евгеньевна (Москва) 

20 мин Вместе, но не вместо. Вступительное слово о роли цифровых технологий в практике 
врача 

Проф. Продеус Андрей Петрович (Москва) 

25 мин Нейросети и подгузники: что ИИ видит в стуле младенца? Канд. мед. наук Лаврова Татьяна Евгеньевна (Москва) 
20 мин Высшая математика питания: интерактивный инструмент экспресс-расчёта 

нутритивной поддержки 
Проф. Продеус Андрей Петрович (Москва)  

10 мин Свободный микрофон контраверсий по вопросу « 
Перерыв для посещения и осмотра выставки 

 

 Председатели: проф. Чугунова Ольга Леонидовна (Москва) [председатель], засл. врач РФ, акад. РАЕН, проф. Дегтярёва Елена Александровна (Москва) 

20 мин Обструктивные уропатии, осложнённые инфекцией мочевой системы у детей Проф. Чугунова Ольга Леонидовна (Москва)  

20 мин Добавочные почечные артерии — просто находка или причина артериальной 
гипертензии у детей? 

Засл. врач РФ, проф. Дегтярёва Елена Александровна, Манукян Элиза 
Тиграновна, Закревский Алексей Сергеевич (Москва) 

20 мин Визуализирующие методы исследования в детской уронефрологии. Разбор 
клинических ситуаций 

Доц. Горяйнова Александра Никитична, Гончарова Людмила 
Викторовна, Буркин Артём Гагикович, Шестериков Николай 
Викторович, Бекмурзаева Гульфизат Баудиновна, Петрова Мария 
Владимировна (Москва) 

10 мин Юридический комментарий   

10 мин Свободный микрофон контраверсий по вопросу «Добавочная почечная артерия у ребёнка с обструктивной уропатией и АГ — оперируем, лечим цифры 
давления или боремся с инфекцией? Что важнее?» 
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НАУЧНАЯ ПРОГРАММА ПРЕДВАРИТЕЛЬНАЯ! БУДУТ ИЗМЕНЕНИЯ 

Зарегистрироваться 
 

 

 

13.15–14.35 
(1 ч 20 мин)  
 

Секционное заседание № 
ПОДДЕРЖКА РЕСПИРАТОРНОГО БАРЬЕРА — ОСНОВА ПЕРЕДОВЫХ ТЕРАПЕВТИЧЕСКИХ СТРАТЕГИЙ ПРИ ОРВИ У ДЕТЕЙ 
  
Президиум: засл. врач РФ, проф. Захарова Ирина Николаевна (Москва) [председатель], доц. Горяйнова Александра Никитична (Москва) 

5 мин Поддержка респираторного барьера — новая стратегия при ОРВИ у детей Засл. врач РФ, проф. Захарова Ирина Николаевна (Москва) 

20 мин Противовирусная терапия: инновация и лайфхаки Доц. Горяйнова Александра Никитична (Москва) 

20 мин Новая возможность в терапии инфекционного кашля у детей Засл. врач РФ, проф. Захарова Ирина Николаевна (Москва) 

25 мин Мишени и контрольные точки в лечении пациентов с болью в горле при ОРВИ Кузнецова Ирина Сергеевна, засл. врач РФ, проф. Захарова 
Ирина Николаевна (Москва) 

10 мин Свободный микрофон контраверсий по вопросу «Являются ли местные антисептики при боли в горле у детей устаревшим и вредным 
вмешательством, которое следует заменить безопасной ирригацией?» 

Перерыв для посещения и осмотра выставки 

14.40–15.55 
(1 ч 15 мин) 

Пленарное заседание№ 
РЕСПИРАТОРНЫЙ ПАЗЛ ПЕДИАТРА: СОБИРАЕМ ДИАГНОЗ ИЗ РАЗРОЗНЕННЫХ СИМПТОМОВ 
Президиум: засл. врач РФ, проф. Захарова Ирина Николаевна (Москва) [председатель], проф. Локшина Эвелина Эдуардовна (Москва) [сопредседатель], 
засл. врач РФ, проф. Таранушенко Татьяна Евгеньевна (Красноярск) [сопредседатель] 

15 мин Затяжной кашель у детей в реальной клинической практике Проф. Локшина Эвелина Эдуардовна, канд. мед. наук 
Антоненко Александра Николаевна, канд. мед. наук, Савицкая 
Наталья Александровна (Москва) 

20 мин Комплексный подход к лечению заболеваний ротоглотки у детей  Засл. врач РФ, проф. Захарова Ирина Николаевна (Москва) 

15 мин Повторные респираторные инфекции: возможности комплексного подхода к решению 
проблемы 

Засл. врач РФ, проф. Таранушенко Татьяна Евгеньевна 
(Красноярск)  

15 мин Маски инородных тел в педиатрии Доц. Ишбулдина Анастасия Владимировна, Куликова 
Анастасия Андреевна (Казань) 

10 мин Свободный микрофон контраверсий по вопросу «Полоскания, спреи, антибиотики— где грань между комплексным подходом и избыточной атакой на 
слизистую оболочку ротоглотки?» 

Перерыв для посещения и осмотра выставки 

16.00–17.40 
(1 ч 40 мин) 
 

Пленарное заседание 
ЧАСТО БОЛЕЮЩИЕ ДЕТИ. КОНТРАВЕРСИИ НЕВМЕШАТЕЛЬСТВА: НЕ ТРОГАТЬ ИЛИ АГРЕССИВНО ЛЕЧИТЬ?  
Президиум: засл. врач РФ, проф. Захарова Ирина Николаевна [председатель], проф. Яковлева Людмила Викторовна (Уфа) [сопредседатель], проф. 
Продеус Андрей Петрович (Москва) [сопредседатель] 

20 мин Субфебрилитет, фебрилитет, лихорадка неясного генеза. Разбираемся с иммунологом  Проф. Продеус Андрей Петрович (Москва)  
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НАУЧНАЯ ПРОГРАММА ПРЕДВАРИТЕЛЬНАЯ! БУДУТ ИЗМЕНЕНИЯ 

Зарегистрироваться 
 

 

СЕРЕБРЯНЫЙ ЗАЛ («КИПАРИСОВЫЙ»), ГК ЖЕМЧУЖИНА  

10.30–11.00 
(30 мин) 

 

Секционное заседание №  
Школа контраверсий. ИЗВЕСТНЫЕ ЛЕКАРСТВА — НОВЫЕ ВОЗМОЖНОСТИ  
Модератор: засл. врач РФ, акад. РАЕН, проф. Дегтярёва Елена Александровна (Москва), Мандалян Сусанна Генриховна (Москва)  
 

20 мин  Антибиотик-ассоциированное поражение кишечника. Как лечить и предупредить? Засл. врач РФ, проф. Захарова Ирина Николаевна, доц. 
Бережная Ирина Владимировна (Москва)  

15 мин Часто болеющие дети… Существуют они или нет, вот в чём вопрос? Проф. Яковлева Людмила Викторовна, Николаева Айгуль 
Фаргатовна (Уфа) 

15 мин РСВ−инфекция: «простуда» или угроза? Взгляд инфекциониста Докт. мед. наук Николаева Светлана Викторовна (Москва) 

15 мин Хронизация респираторных инфекций у детей раннего возраста: почему это 
происходит и что делать? 

Доц. Сависько Анна Алексеевна (Ростов-на-Дону) 

15 мин Юридический комментарий. Юридические границы ответственности участкового 
врача: что делать, если состояние пациента требует консилиума с иммунологом, но 
профильный специалист недоступен в течение месяца? 

Иванов Александр Васильевич (Москва)  
 

10 мин Свободный микрофон контраверсий по вопросу «Часто болеющий ребёнок — пациент иммунолога или жертва родительской тревожности?» 
Перерыв для посещения и осмотра выставки  

9.00–10.25 
(1 ч 25мин) 
 

Секционное заседание №  
НЕЙРОПРАКТИКУМ ДЛЯ ПЕДИАТРОВ. БОЛЕВЫЕ И ДВИГАТЕЛЬНЫЕ СИНДРОМЫ У ДЕТЕЙ: АЛГОРИТМЫ ПЕДИАТРА  
Президиум: доц. Дунин Дмитрий Николаевич (Казань) [председатель], доц. Морозов Дмитрий Валерьевич (Казань), доц. Ахметов Булат Хакимович 
(Казань) 

15 мин Абузусные головные боли у детей: как распознать «залеченного ребёнка» Доц. Дунин Дмитрий Николаевич (Казань)  

15 мин Странные движения у детей: алгоритм для педиатра Доц. Морозов Дмитрий Валерьевич (Казань) 

15 мин Боль в шее и спине у ребёнка: профилактика, диагностика, лечение Доц. Ахметов Булат Хакимович 
(Казань) 

15 мин «Такая разная» мигрень у детей: понять и помочь Доц. Мадякина Альмира Альфировна (Казань) 

15 мин Юридический комментарий  

10 мин Свободный микрофон контраверсий по вопросу «Гипердиагностика синдрома дефицита внимания и гиперактивности (СДВГ) и почему неврологи не всегда 
могут её установить?» 

Перерыв для посещения и осмотра выставки 

https://lk.praesens.ru/form/TaQLZ-SoQGmmZjMfpyDzEw#product
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НАУЧНАЯ ПРОГРАММА ПРЕДВАРИТЕЛЬНАЯ! БУДУТ ИЗМЕНЕНИЯ 

Зарегистрироваться 
 

В ходе мастер-класса спикер расскажет, как современные молекулярные представления о вегетативной дисфункции меняют взгляд на хорошо известные 
препараты. Участники узнают, какие ошибки чаще всего допускают при назначении некоторых средств. Будет показано, как использовать их 
возможности в соответствии с современными представлениями о патогенезе заболеваний в практике педиатра, детского кардиолога, врача общей 
практики, спортивного врача и реабилитолога. 

Лектор также познакомит слушателей с препаратами, которые уже вошли в клинические рекомендации, но пока недостаточно известны врачам. На 
реальных примерах участники увидят особенности их использования в пульмонологической, кардиологической и гастроэнтерологической практике у 
детей 

Перерыв для посещения выставки  

11.05–12.25 
(1 ч 20 мин) 
 

Секционное заседание№    
РЕБЁНОК В ФОКУСЕ: ВИДЕТЬ БОЛЬШЕ, ДЕЙСТВОВАТЬ ТОЧНЕЕ   
Президиум: проф. Локшина Эвелина Эдуардовна (Москва) [председатель], проф. РАН, проф. Тамразова Ольга Борисовна (Москва), проф. Бережанский 
Павел Вячеславович (Москва) 

20 мин Биохакинг: в фокусе — ребёнок дошкольного возраста Проф. Бережанский Павел Вячеславович (Москва)  

20 мин Боли в животе у детей: ловим новые тренды дифференциальной диагностики и 
терапии 

Проф. Локшина Эвелина Эдуардовна (Москва) 

20 мин Простые и аллергические дерматиты у детей. Сложные вопросы — простые решения Проф. РАН, проф. Тамразова Ольга Борисовна (Москва) 

20 мин Свободный микрофон контраверсий по вопросу «Искусственный интеллект в педиатрии — имеет ли место быть?» 
Перерыв для посещения и осмотра выставки  

 

12.30–14.10 
(1 ч 40 мин) 

Пленарное заседание №   логотип поисково-спасательной орфанологии. 
ДИАГНОЗ, ПОТЕРЯВШИЙСЯ ВО ВРЕМЕНИ: ОРФАННЫЕ ЗАБОЛЕВАНИЯ НА ПЕДИАТРИЧЕСКОМ ПРИЁМЕ 
Президиум: проф. Макарова Тамара Петровна (Казань) [председатель], доц. Геворкян Анаит Казаровна (Москва), доц. Пшеничникова Ирина Игоревна 
(Москва) 

20 мин Средиземноморская лихорадка в северных широтах: почему педиатру важно знать о 
периодической болезни. Эволюция взглядов  

Доц. Геворкян Анаит Казаровна (Москва)  

15 мин  Атипичный гемолитико-уремический синдром у детей: от диагностического поиска к 
терапевтическим решениям. Опыт регионального центра 

Проф. Макарова Тамара Петровна, Поладова Людмила Вадимовна, 
Мельникова Юлия Сергеевна, доц. Ахмедгараева Наиля Вилиновна, 
Абраменкова Анастасия Сергеевна (Казань)  

15 мин Какие необычные запахи от ребёнка могут свидетельствовать о наличии орфанного 
заболевания? 

Засл. врач РФ, проф. Захарова Ирина Николаевна, доц. Геворкян 
Анаит Казаровна (Москва) 

15 мин  Холестерин вместо приговора: редкий синдром, который можно лечить  Доц. Пшеничникова Ирина Игоревна (Москва) 

15 мин Гипофосфатазия и болезни печени: почему диагноз устанавливают через годы? Гадельшина Асима Ахметовна (Сургут)  

10 мин Юридический комментарий.   

10 мин Свободный микрофон контраверсий по вопросу «Гугл в анамнез, орфан в диагнозе: уступаем или сопротивляемся. Как педиатру не поддаться на 
родительскую панику, но и не пропустить редкую болезнь?» 

Перерыв для посещения и осмотра выставки 
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НАУЧНАЯ ПРОГРАММА ПРЕДВАРИТЕЛЬНАЯ! БУДУТ ИЗМЕНЕНИЯ 

Зарегистрироваться 
 

14.15–15.50 
(1 ч 35 мин)  
 

Секционное заседание № 
НАБЛЮДЕНИЕ ЗА НЕДОНОШЕННЫМИ И ДЕТЬМИ, ПЕРЕНЁСШИМИ КРИТИЧЕСКИЕ СОСТОЯНИЯ В НЕОНАТАЛЬНОМ ПЕРИОДЕ: ОПЫТ ЦЕНТРОВ 
РАННЕЙ ПОМОЩИ 
Президиум: доц. Горев Валерий Викторович (Москва) [председатель], канд. мед. наук Эсмурзиева Зарета Исропиловна (Москва), Мартынова Надежда 
Владимировна (Москва)  

15 мин  Организация неонатальной помощи в Москве  Доц. Горев Валерий Викторович (Москва) 

15 мин Центр ранней помощи Морозовской больницы: структура входной воронки, 
организация комплексного подхода и динамическое наблюдение за детьми Центра 
ранней помощи 

Мартынова Надежда Владимировна (Москва) 

15 мин  Вакцинопрофилактика детей в Центре ранней помощи Морозовской ДГКБ Эльдарова Тотуй Камильевна (Москва)  

15 мин Оценка психомоторного развития по шкале Гриффитс в практике врача педиатра Константинова Наталия Кирилловна (Москва) 
15 мин Медицинская абилитация детей и социальная поддержка семей в центрах ранней 

помощи 
Митраков Николай Николаевич (Москва)  

10 мин Юридический комментарий   
10 мин  Дискуссия  
Перерыв для посещения и осмотра выставки  
Научно-практический семинар. РИФЫ НЕОНАТАЛЬНОГО ПЕРИОДА: КОНТРАВЕРСИИ РЕСПИРАТОРНОЙ ПОДДЕРЖКИ 

15.55–16.50 
(55 мин) 

Секционное заседание № 
Междисциплинарная дискуссия. АРХИТЕКТУРА БЛД: ОТ ПАТОГЕНЕЗА К РЕСПИРАТОРНОЙ СТРАТЕГИИ  
Президиум: доц. Карпова Анна Львовна (Москва) [председатель], докт. мед. наук Брыксина Евгения Юрьевна (Ростов-на-Дону), канд. мед. наук Межинский 
Семён Сергеевич (Москва) 

15 мин Перинатальные аспекты бронхолёгочной дисплазии: коллаборация с акушерами Докт. мед. наук Брыксина Евгения Юрьевна, Толокольникова 
Екатерина Вячеславовна, проф. Летифов Гаджи Муталибович 
(Ростов-на-Дону) 

15 мин Поздний сурфактант при формирующейся БЛД: кому, когда и какого эффекта ожидать? Доц. Карпова Анна Львовна (Москва) 

15 мин Клинические и инструментальные маркёры успешной экстубации новорождённых Канд. мед. наук Межинский Семён Сергеевич (Москва) 

10 мин Свободный микрофон контраверсий по вопросу «Серые» зоны респираторной терапии: где заканчивается протокол и начинается интуиция неонатолога?» 

Перерыв для посещения и осмотра выставки 
 

 

 

БОРДОВЫЙ ЗАЛ («КАЮТ-КОМПАНИЯ»), ГК «ЖЕМЧУЖИНА» 

Научно-практический семинар. РИФЫ НЕОНАТАЛЬНОГО ПЕРИОДА: КОНТРАВЕРСИИ РЕСПИРАТОРНОЙ ПОДДЕРЖКИ 
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НАУЧНАЯ ПРОГРАММА ПРЕДВАРИТЕЛЬНАЯ! БУДУТ ИЗМЕНЕНИЯ 

Зарегистрироваться 
 

9.00–10.30 
(1 ч 30 мин) Секционное заседание № 

Мастер-класс. РЕСПИРАТОРНАЯ ПОДДЕРЖКА: РАЗБИРАЕМСЯ В НЮАНСАХ  
Президиум: докт. мед. наук Мостовой Алексей Валерьевич (Москва) [председатель], доц. Карпова Анна Львовна (Москва), канд. мед. наук Межинский Семён 
Сергеевич (Москва), Быков Кирилл Владимирович (Санкт-Петербург) 
 
Обсуждаемые вопросы • Дыхательная недостаточность у новорождённых: как объективно оценить тяжесть и выбрать тактику • УЗИ лёгких у 
новорождённых: от изображения к клиническому решению • Ингаляционный оксид азота в неонатологии: кому помогает, когда поздно и где границы метода • 
ЭКМО у новорождённых: окно возможностей, критерии отбора и цена решения  

Перерыв для посещения и осмотра выставки 

10.35–11.50  
(1 ч 15 мин) 

Секционное заседание № 
РЕСПИРАТОРНАЯ ПОДДЕРЖКА В РОДИЛЬНОМ ЗАЛЕ И ОРИТН: ЗАЩИТА С ПЕРВОГО ВДОХА  
Президиум: докт. мед. наук Мостовой Алексей Валерьевич (Москва) [председатель], доц. Карпова Анна Львовна (Москва), канд. мед. наук Межинский Семён 
Сергеевич (Москва) 

15 мин Респираторная поддержка в родильном зале: первые минуты, которые меняют прогноз Докт. мед. наук Мостовой Алексей Валерьевич 
(Москва) 

15 мин Респираторная поддержка при сохранённом плацентарном кровотоке у недоношенных: от теории к 
практической реализации Гордеев Платон Алексеевич (Екатеринбург) 

20 мин Сурфактантная терапия РДС: клинические сценарии, дозирование и контроль ответа Доц. Карпова Анна Львовна (Москва)  

15 мин Высокочастотная ИВЛ у новорождённых: как открыть лёгкие и не навредить Канд. мед. наук Межинский Семён Сергеевич (Москва) 

10 мин  Свободный микрофон контраверсий по вопросу «» 

Перерыв для посещения и осмотра выставки 

11.55–13.15  
(1 ч 20 мин) 

Секционное заседание № (с трансляцией) 
Будни реальной клинической практики неонатолога. ДОНОШЕННЫЙ НОВОРОЖДЁННЫЙ: ЧТО ОСТАЛОСЬ ЗА КАДРОМ?  
Президиум: докт. мед. наук Мостовой Алексей Валерьевич (Москва) [председатель], доц. Грошева Елена Владимировна (Москва), канд. мед. наук Межинский 
Семён Сергеевич (Москва) 

25 мин Врождённые инфекции: редкий клинический спектр Доц. Карпова Анна Львовна (Москва) 

25 мин Протекция респираторной системы у новорождённых с тяжёлой дыхательной недостаточностью. 
Современные подходы и клинические решения 

Канд. мед. наук Межинский Семён Сергеевич (Москва) 

25 мин Преемственность и нутритивные стратегии. Триггерные точки и локусы контроля Доц. Грошева Елена Владимировна (Москва) 

5 мин Дискуссия 
 

Перерыв для посещения и осмотра выставки 

Научно-практический семинар «КОНСИЛИУМ У КОЛЫБЕЛИ: НАВИГАЦИЯ ПО НЕОНАТАЛЬНОЙ НУТРИЦИОЛОГИИ» 
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НАУЧНАЯ ПРОГРАММА ПРЕДВАРИТЕЛЬНАЯ! БУДУТ ИЗМЕНЕНИЯ 

Зарегистрироваться 
 

13.20–14.40  
(1 ч 20 мин) 

Секционное заседание № (с интерактивным голосованием через SPNavigator)  
Для работы в секции понадобится SPNavigator. Просьба установить его заранее 
Модуль 1. ЭНТЕРАЛЬНАЯ ПОДДЕРЖКА НЕДОНОШЕННЫХ В УСЛОВИЯХ ПЕРИНАТАЛЬНОГО ЦЕНТРА: ЛИЧНЫЙ ОПЫТ ЭКСПЕРТОВ ИЗ РАЗНЫХ 
РЕГИОНОВ  
Председатели: доц. Карпова Анна Львовна (Москва), докт. мед. наук Мостовой Алексей Валерьевич (Москва) 

20 мин ЭНМТ: может ли грудное молоко изменить исход? Доц. Карпова Анна Львовна (Москва) 

20 мин Вскармливание недоношенных при отсутствии материнского молока: от выбора смеси к 
индивидуальной стратегии 

Мебелова Инесса Исааковна (Петрозаводск) 

 Модуль 2. Батл-контраверсия. БИТВА ФОРМУЛ: КАКУЮ МОЛОЧНУЮ СМЕСЬ МЫ РЕКОМЕНДУЕМ ДОНОШЕННОМУ РЕБЁНКУ ПРИ ВЫПИСКЕ, ЕСЛИ МАТЬ 
НЕ СМОГЛА КОРМИТЬ ГРУДЬЮ?» (с интерактивным голосованием через SPNavigator) 
Для работы в секции понадобится SPNavigator. Просьба установить его заранее 
Рефери: доц. Карпова Анна Львовна (Москва) 
Оппоненты: докт. мед. наук Лебедева Оксана Вячеславовна (Астрахань), Мебелова Инесса Исааковна (Петрозаводск) 
 
Батл будет посвящён подходам к организации искусственного вскармливания доношенных новорождённых с учётом современных рекомендаций: критерии 
выбора смеси и требования к ней для разных клинических групп 

2 мин Предварительное голосование 

10 мин Позиция А. Если риск есть — снижаем его на старте Докт. мед. наук Лебедева Оксана Вячеславовна 
(Астрахань) 

Когда в семье есть аллергические заболевания или у малыша появляются первые намёки на реакцию, время работает против нас. Профилактика дешевле и 
эффективнее лечения. Мы не ждём симптомов — мы их предотвращаем. Смесь с частично гидролизованным белком доказанно снижает сенсибилизацию и риск 
атопического дерматита. Это не лечение — это страховка. Мы даём ребёнку шанс вырасти здоровым, а не бороться с последствиями  

10 мин Позиция В. Нет универсальной смеси — есть правильный выбор для каждой ситуации Мебелова Инесса Исааковна (Петрозаводск) 
 

Быть здоровым — это норма. И мы предлагаем систему выбора, которая поддерживает эту норму, а не просто позволяет избежать рисков. Здоровый ребёнок 
получает максимум поддержки для гармоничного развития, а ребёнок с функциональными расстройствами — решение, направленное именно на его проблему. 
У нас нет смеси, «одной на всё» — у нас есть правильная для каждого 

10 мин Обсуждение в зале 

3 мин Заключительное голосование  

5 мин Заключение рефери 

Перерыв для посещения и осмотра выставки 

14.45–15.30 
(45 мин) 

Секционное заседание № 
Мастер-класс. ТОП ВОПРОСОВ ВСКАРМЛИВАНИЯ НОВОРОЖДЁННЫХ: ОТ ОРИТН ДО ДОМАШНЕЙ КОЛЫБЕЛИ. ЭКСПЕРТНЫЙ РАЗБОР КЛИНИЧЕСКИХ 
ДИЛЕММ  
Спикер: доц. Грошева Елена Владимировна (Москва) 
 
Обсуждаемые вопросы • Выбор смеси для недоношенных и маловесных детей • Сроки перехода на стандартное вскармливание после выписки • «Римские» 
критерии на практике и место «комфортных» смесей в диетотерапии функциональных расстройств • Гипердиагностика и необоснованные назначения — когда 
коррекция питания действительно нужна • Как объяснить родителям выбор смеси, снизить тревожность и избежать «самоназначений»  
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НАУЧНАЯ ПРОГРАММА ПРЕДВАРИТЕЛЬНАЯ! БУДУТ ИЗМЕНЕНИЯ 

Зарегистрироваться 
 

Перерыв для посещения и осмотра выставки 

15.35–16.30 
(55 мин) 

Секционное заседание № 
НЕЙРОПРОТЕКЦИЯ В ДЕЙСТВИИ: АСФИКСИЯ, ГИПОТЕРМИЯ И РАННИЙ ПРОГНОЗ  
Президиум: доц. Анциферова Екатерина Владимировна (Красноярск) [председатель], доц. Петрова Анастасия Сергеевна (Московская область), доц. Карпова 
Анна Львовна (Москва) 

30 мин Окно возможностей: терапевтическая гипотермия во времени и пространстве Доц. Петрова Анастасия Сергеевна (Московская 
область) 

15 мин Терапевтическая гипотермия в неонатологии: опыт организации и обзор результативности (на примере 
Красноярского краевого клинического центра охраны материнства и детства) 

Доц. Анциферова Екатерина Владимировна, канд. 
мед. наук Карпова Людмила Николаевна, Воронина 
Наталья Алексеевна (Красноярск) 

10 мин Свободный микрофон контраверсий по вопросу «Терапевтическая гипотермия: контраверсии выживших — какие решения?» 

Перерыв для посещения и осмотра выставки 

16.35–18.00  
(1 ч 25 мин) 

Секционное заседание № 
ЭКСТРЕМАЛЬНЫЙ СТАРТ: ГЛУБОКАЯ НЕДОНОШЕННОСТЬ: ВЫЖИВАНИЕ И ИСХОДЫ  
Президиум: доц. Карпова Анна Львовна (Москва) [председатель], Мебелова Инесса Исааковна (Петрозаводск), Лаврентьев Семён Николаевич (Московская 
область) 

15 мин Вскармливание глубоко недоношенного в ОРИТН: как совместить рост, безопасность и профилактику 
осложнений Мебелова Инесса Исааковна (Петрозаводск) 

15 мин Кожа новорождённого: становление барьерной функции от рождения к зрелости Лаврентьев Семён Николаевич (Московская область) 

15 мин Кофеин цитрат у недоношенных: от биологических эффектов к клиническим исходам Меренкова Ульяна Ивановна (Петрозаводск) 

15 мин Непрерывный мониторинг глюкозы у новорождённых: опыт и перспективы Аксёнов Денис Валериевич (Московская область) 

15 мин Ретинопатия недоношенных: цель достигнута или новые вызовы впереди? Мебелова Инесса Исааковна (Петрозаводск) 

10 мин Свободный микрофон контраверсий по вопросу «Лечение ретинопатии недоношенных β-блокаторами — будущее или настоящее?» 

Перерыв для посещения и осмотра выставки 
 

 
 
 
 
ДЕНЬ ТРЕТИЙ — 6 сентября 2026 года, воскресенье 
 
КРАСНЫЙ ЗАЛ, ЗИМНИЙ ТЕАТР 
 
 

9.00–10.40 
(1 ч 40 мин) 

Пленарное заседание № 
СЛАБОЕ ЗВЕНО: НЕСОСТОЯТЕЛЬНОСТЬ РУБЦА КАК УГРОЗА МАТЕРИНСТВУ 
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НАУЧНАЯ ПРОГРАММА ПРЕДВАРИТЕЛЬНАЯ! БУДУТ ИЗМЕНЕНИЯ 

Зарегистрироваться 
 

Президиум: проф. Курочка Марина Петровна (Ростов-на-Дону) [председатель], проф. Железная Анна Александровна (Донецк), Малушко Антон 
Викторович (Санкт-Петербург) 

15 мин Рубцы на матке — суровые реалии акушерства 21 века  Проф. Железная Анна Александровна (Донецк)  
15 мин 

Персонифицированный подход к коррекции несостоятельности рубца на матке после 
кесарева сечения 

Малушко Антон Викторович, проф. Фаткуллина Ирина 
Борисовна, канд. мед. наук Щедрина Ирина Дмитриевна, 
канд. мед. наук Махинов Владимир Алексеевич, Онегова 
Светлана Борисовна (Санкт-Петербург) 

15 мин 
Несостоятельность рубца на матке: опыт лапароскопической метропластики во II триместре 

Малышева Анна Александровна, доц. Тайц Анна 
Николаевна, проф. Рухляда Николай Николаевич (Санкт-
Петербург) 

15 мин Беременность в рубце на матке: что нового? Назарикова Наталия Владимировна, Малушко Антон 
Викторович (Санкт-Петербург) 

15 мин Оценка рубца на матке перед родоразрешением: недоиспользуемые инструменты   Проф. Курочка Марина Петровна, Пелогеина Евгения 
Игоревна (Ростов-на-Дону) 

15 мин Юридический комментарий   
10 мин Свободный микрофон контраверсий по вопросу «Рубец на матке как «показание» к кесареву сечению: контраверсии верификации?» 
Перерыв для посещения и осмотра выставки 
10.45–13.10 
(2 ч 25 мин) 

Секционное заседание № 
ИНТЕНСИВНАЯ ТЕРАПИЯ КРИТИЧЕСКИХ СОСТОЯНИЙ В АКУШЕРСТВЕ: УДАЧНЫЙ ОПЫТ НУЖНО ВНЕДРЯТЬ  
Председатели: засл. врач РФ, проф. Аксёненко Виктор Алексеевич (Ставрополь), проф. Синьков Сергей Васильевич (Краснодар) 

15 мин Сепсис в акушерстве: международные и Российские рекомендации, что нового? Засл. врач РФ, проф. Аксёненко Виктор Алексеевич 
(Ставрополь) 

15 мин Мультимодальная процедура (гемодиализ с ЛПС-сорбцией) при лечении септического шока в 
акушерстве Фокша Владимир Александрович (Краснодар) 

15 мин Сепсис в акушерстве: от микробиологического пейзажа до персонализированной 
антибактериальной терапии (опыт ККБ №2 г. Краснодар) Очаковская Ирина Николаевна (Краснодар) 

15 мин Секреты своевременного выявления акушерского сепсиса Канд. мед. наук Давыденко Наталья Борисовна 
(Екатеринбург)  

15 мин Современные маркёры прогнозирования и ранней диагностики акушерского сепсиса Проф. Туксанова Дилбар Исматовна (Бухара, Узбекистан) 
15 мин Тихий сепсис. Клинический случай Доц. Князев Сергей Александрович (Москва) 
15 мин Эфферентные методы дезинтоксикации при критических состояниях в акушерстве: обзор 

текущих публикаций и собственные данные Проф. Синьков Сергей Васильевич (Краснодар)  

15 мин Интенсивная терапия преэклампсии: обзор текущих публикаций и собственный опыт Доц. Григорьев Сергей Валентинович, Музыченко 
Валерий Петрович (Краснодар) 

15 мин Прогнозирование и профилактика послеоперационной боли в лапароскопической 
гинекологии Дмитриев Алексей Алексеевич (Краснодар) 

10 мин Свободный микрофон контраверсий по вопросу «Полирезистентная внутрибольничная микрофлора: опыт удачных решений. Перекличка» 
Перерыв для посещения и осмотра выставки 
13.15–15.00 
(1 ч 45 мин) 

Пленарное заседание № 
ПРЕДОТВРАТИМАЯ ТРАГЕДИЯ: АКУШЕРСКИЕ КРОВОТЕЧЕНИЯ СЕГОДНЯ  
Председатели: проф. Фаткуллин Ильдар Фаридович (Казань), засл. врач РФ, проф. Михайлов Антон Валерьевич (Санкт-Петербург), проф. Пырегов 
Алексей Викторович (Москва) 

15 мин Гемостатические фенотипы критических акушерских состояний: путь к 
персонализированной терапии 

Проф. Пырегов Алексей Викторович (Москва) 

https://lk.praesens.ru/form/TaQLZ-SoQGmmZjMfpyDzEw#product
https://lk.praesens.ru/form/TaQLZ-SoQGmmZjMfpyDzEw#product


НАУЧНАЯ ПРОГРАММА ПРЕДВАРИТЕЛЬНАЯ! БУДУТ ИЗМЕНЕНИЯ 

Зарегистрироваться 
 

15 мин Предикторы кровотечения в родах и послеродовом периоде: фокус на группу низкого риска Дубровина Елена Сергеевна, проф. Путилова Наталья 
Викторовна (Екатеринбург)  

15 мин  Гипотонические кровотечения в родах — инновационные алгоритмы и результаты 
аппликации ленты с хитозаном 

Засл. врач РФ, проф. Михайлов Антон Валерьевич, канд. 
мед. наук Кузнецов Александр Александрович, доц. 
Романовский Артём Николаевич (Санкт-Петербург) 

15 мин Акушерские кровотечения, что нового? Персонализированная прегравидарная подготовка 
женщин-доноров крови: нутритивная поддержка 

Проф. Каспарова Анжелика Эдуардовна, доц. Чегус 
Лариса Алексеевна (Ханты-Мансийск) 

15 мин Редкие разрывы матки, о которых надо помнить Проф. Фаткуллин Ильдар Фаридович (Казань) 
15 мин 

Тренинговые технологии: формирование компетенций междисциплинарной команды при 
критических акушерских состояниях 

Егоров Артём Анатольевич, засл. врач РФ, канд. мед. наук 
Кещьян Людмила Викторовна, докт. мед. наук Ляличкина 
Наталья Александровна, докт. мед. наук Шугинин Игорь 
Олегович (Московская область) 

15 мин Свободный микрофон контраверсий по вопросу «Предотвратимость акушерских кровотечений: какие ошибки приводят к ургентности?» 
Перерыв для посещения и осмотра выставки 
15.05–16.50 
(1 ч 45 мин) 

Пленарное заседание № 
ВРАСТАНИЕ ПЛАЦЕНТЫ: ТАКТИКА И ХИРУРГИЧЕСКАЯ ТЕХНИКА  
Президиум: проф. Зазерская Ирина Евгеньевна (Санкт-Петербург) [председатель], канд. мед. наук Данелян Соня Жоровна (Москва) 
 

15 мин Placenta accreta spectrum: органосохранение без иллюзий. Как вписать мировой консенсус в 
реальные операционные? 

Канд. мед. наук Латышкевич Олег Александрович, 
Кривоносова Дарья Александровна (Москва) 

15 мин 
Эволюция диагностики инвазивной плацентации. Акцент на ранние сроки беременности  

Доц. Волков Андрей Евгеньевич, проф. Рымашевский 
Александр Николаевич, канд. мед. наук Рымашевский 
Михаил Александрович (Ростов-на-Дону) 

15 мин 
Опыт родоразрешения пациенток с инвазивной плацентацией 

Канд. мед. наук Рымашевский Михаил Александрович, 
доц. Волков Андрей Евгеньевич, проф. Рымашевский 
Александр Николаевич (Ростов-на-Дону) 

15 мин От реактивной хирургии к проактивной медицине: эволюция помощи при врастании 
плаценты  Канд. мед. наук Данелян Соня Жоровна (Москва)  

15 мин  Проф. Зазерская Ирина Евгеньевна (Санкт-Петербург) 
15 мин Врастание плаценты. Оптимизация родоразрешения Доц. Фаткуллин Фарид Ильдарович (Казань) 
15 мин Свободный микрофон контраверсий по вопросу «Рост врастаний плаценты: каковы вероятные причины? Свободный обмен мнениями» 
Перерыв для посещения и осмотра выставки 
16.50–18.00 
(1 ч 10 мин) 

Пленарное заседание № 
РОДЫ БЕЗ БОЛИ: МИФЫ, МЕТОДЫ, ВОЗМОЖНОСТИ 
Президиум: докт. мед. наук Рязанова Оксана Владимировна (Санкт-Петербург) [председатель], проф. Черепанова Наталья Александровна (Казань), проф. 
Баринов Сергей Владимирович (Омск) 
 

15 мин Регионарная анестезия/анальгезия в акушерстве: проблемы остаются  Докт. мед. наук Рязанова Оксана Владимировна (Санкт-
Петербург) 

15 мин 
Обезболивание родов при рубце на матке: современный взгляд на старую проблему 

Гурулев Денис Владимирович, засл. врач РФ, канд. мед. 
наук Кещьян Людмила Викторовна, Егоров Артём 
Анатольевич (Московская область)  

15 мин Боль в родах: победить, облегчить или принять?  Проф. Черепанова Наталья Александровна (Казань)  
15 мин ЧЭНС в акушерстве: от обезболивания в родах до лечения лактостаза Проф. Баринов Сергей Владимирович (Омск)  
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НАУЧНАЯ ПРОГРАММА ПРЕДВАРИТЕЛЬНАЯ! БУДУТ ИЗМЕНЕНИЯ 

Зарегистрироваться 
 

10 мин Свободный микрофон контраверсий по вопросу «Немедикаментозное обезболивание родов — почему буксует внедрение?» 
 

СИНИЙ ЗАЛ, ЗИМНИЙ ТЕАТР 

9.00–11.30 
(2 ч 30 мин) 

Пленарное заседание № 
CIN — ТЕРРИТОРИЯ ПРЕДРАКА: УСПЕТЬ ОСТАНОВИТЬ  
Президиум: проф. Ульрих Елена Александровна (Санкт-Петербург) [председатель], проф. Кедрова Анна Генриховна (Москва), проф. Мингалёва Наталия 
Вячеславовна (Краснодар), проф. Короленкова Любовь Ивановна (Москва)  
 

15 мин Дисплазии шейки матки в контексте современной онкогинекологии Проф. Ульрих Елена Александровна (Санкт-Петербург) 
15 мин Стратегии лечения цервикальной интраэпителиальной неоплазии: от глобального к 

персональному 

Докт. мед. наук Свиридова Наталия Ивановна, 
Шишиморова Светлана Геннадьевна, Свиридова 
Анастасия Дмитриевна (Волгоград)  

15 мин Профилактика прогрессирования LSIL и HSIL. Мифы и реальность Проф. Кедрова Анна Генриховна (Москва)  
15 мин Мультимодальное лечение цервикальных интраэпителиальных неоплазий как основа 

вторичной профилактики рака шейки матки Докт. мед. наук Мкртчян Лиана Сирекановна (Обнинск) 

15 мин Улучшение регенерации тканей — необходимый аспект после манипуляций на шейке матки Проф. Мингалёва Наталия Вячеславовна (Краснодар)  
15 мин Цервикальные неоплазии — лечить? Или наблюдать?  Доц. Семиошина Ольга Евгеньевна (Москва)  
15 мин Положительные края резекции после конизации шейки матки у пациенток с CIN II-III. 

Каковы риски неизлеченности? Обсуждаем дальнейшую тактику 
Проф. Короленкова Любовь Ивановна (Москва)  

15 мин 
Воспаление при CIN и ВПЧ: управлять нельзя игнорировать. Где запятая? 

Засл. деятель науки РФ, проф. Хамошина Марина 
Борисовна (Москва)  

15 мин Прегравидарная подготовка и беременность при дисплазии шейки матки Зайдиева Зулейха Сайдуновна (Москва) 
15 мин Свободный микрофон контраверсий по вопросу «Если не лечить CIN любой степени, то всегда ли разовьётся рак? От чего это зависит?» 
Перерыв для посещения и осмотра выставки 
11.35–13.05 
(1 ч 30 мин) 

Пленарное заседание № 
БУНТ НА КОРАБЛЕ: КОГДА ЛАКТОБАЦИЛЛЫ ТЕРЯЮТ ВЛАСТЬ  
Президиум: проф. Олина Анна Александровна (Санкт-Петербург) [председатель], проф. Хрянин Алексей Алексеевич (Новосибирск), докт. мед. наук 
Соловьёва Алина Викторовна (Москва), проф. Гизингер Оксана Анатольевна (Москва)  
 

15 мин Диагноз, который меняет всё: почему при бактериальном вагинозе «золотой стандарт» 
диагностики больше не золотой? 

Проф. Олина Анна Александровна (Санкт-Петербург)  

15 мин Бактериальный вагиноз — пора лечить половых партнёров-мужчин? Проф. Хрянин Алексей Алексеевич (Новосибирск)  
15 мин От симптомов к норме: лайфхаки восстановления микробиоценоза при бактериальном 

вагинозе 
Докт. мед. наук Соловьёва Алина Викторовна (Москва)  

15 мин Фармакологический щит: предотвращаем воспаление и восстанавливаем микробиоту 
слизистых оболочек 

Проф. Гизингер Оксана Анатольевна (Москва)  

15 мин 

Вагинальная микробиота и локальный цитокиновый профиль беременности: новые аспекты 
прогноза 

Беляева Наталья Руслановна, канд. мед. наук Будиловская 
Ольга Викторовна, канд. мед. наук Хуснутдинова Татьяна 
Алексеевна, канд. мед. наук Крысанова Анна 
Александровна, доц. Шалепо Кира Валентиновна, проф. 
Тапильская Наталья Игоревна, засл. деятель науки РФ, 
проф. Савичева Алевтина Михайловна (Санкт-Петербург) 

15 мин Свободный микрофон контраверсий по вопросу «Всегда ли пациенток с вагинальными инфекциями проверяют на ИППП? Что мешает?» 
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НАУЧНАЯ ПРОГРАММА ПРЕДВАРИТЕЛЬНАЯ! БУДУТ ИЗМЕНЕНИЯ 

Зарегистрироваться 
 

Перерыв для посещения и осмотра выставки 
13.15–14.15 
(1 ч) 

Пленарное заседание № 
ШЕЙКА МАТКИ: ДИАГНОСТИКА И ЛЕЧЕНИЕ — ПОЛЕ ИННОВАЦИЙ 
Президиум: проф. Колсанова Анна Владимировна (Самара) [председатель], проф. Замалеева Роза Семёновна (Казань), докт. мед. наук Бебнева Тамара 
Николаевна (Москва) 
 

15 мин Диагностика цервикальной неоплазии: через традиции к инновациям  Доц. Димитриади Татьяна Александровна, проф. 
Новикова Инна Арнольдовна (Ростов-на-Дону) 

15 мин 

Увидеть и не навредить: цифровой кольпоскопический атлас тактических решений 

Проф. Колсанова Анна Владимировна, Шамшатдинова 
Алия Ряшидовна, канд. мед. наук Чечко Светлана 
Михайловна (Самара)  
 

15 мин Воспаление под прицелом кольпоскопа: от трудностей диагностики к простым алгоритмам 
лечения 

Докт. мед. наук Бебнева Тамара Николаевна (Москва)  

15 мин Свободный микрофон контраверсий по вопросу «Можно ли сегодня отказаться от субъективной оценки в кольпоскопии?»  
Перерыв для посещения и осмотра выставки 
14.20–16.20 
(2 ч) 

Пленарное заседание № 
ОТ ВПЧ К ОНКОПРЕВЕНЦИИ: КЛИНИЧЕСКИЕ РЕШЕНИЯ ДЛЯ АКУШЕРОВ-ГИНЕКОЛОГОВ 
Президиум: проф. Кедрова Анна Генриховна (Москва) [председатель], засл. врач РФ, проф. Тихомиров Александр Леонидович (Москва), доц. Ипполитова 
Марина Фёдоровна (Санкт-Петербург)  

15 мин Профилактика ВПЧ-инфекции. Опыт ФМБА России Проф. Кедрова Анна Генриховна (Москва)  
15 мин Реально ли предотвратить прогрессирование ВПЧ-инфекции?  Засл. врач РФ, проф. Тихомиров Александр Леонидович 

(Москва)  
15 мин 

ВПЧ-ассоциированные цервикальные поражения. Возможности иммуногистохимии  
Сычугов Александр Глебович, проф. Казачков Евгений 
Леонидович, докт. мед. наук Семёнов Юрий Алексеевич 
(Екатеринбург)  

15 мин Персистирующая ВПЧ-инфекция и цервикальные неоплазии: особенности вагинальной 
микробиоты 

Доц. Хоперская Ольга Викторовна, засл. врач РФ, проф. 
Енькова Елена Владимировна (Воронеж)  
 

15 мин 

ВПЧ при иммунодефицитных состояниях  

Доц. Хасанова Альбина Альбертовна, проф. Соловьёва 
Ирина Леонидовна (Ульяновск), доц. Никитина Татьяна 
Николаевна (Псков), член-корр. РАН, проф. Симбирцев 
Андрей Семенович (Санкт-Петербург) 
 

15 мин 

ВПЧ под контролем: новые горизонты вакцинопрофилактики и вызовы 21 века 

Доц. Никитина Татьяна Николаевна (Псков), доц. 
Хасанова Альбина Альбертовна, проф. Соловьёва Ирина 
Леонидовна (Ульяновск), член-корр. РАН, проф.  
Симбирцев Андрей Семенович (Санкт-Петербург) 

15 мин Юридический комментарий   
15 мин Свободный микрофон контраверсий по вопросу «Что мешает внедрению вакцинации против ВПЧ? Контраверсии ревакцинации»  
Перерыв для посещения и осмотра выставки 
16.30–17.10 
(40 мин) 

Секционное заседание № 
CIN II-III ВО ВРЕМЯ БЕРЕМЕННОСТИ И РИСКИ ПРОПУСКА МИКРОИНВАЗИИ 
Спикер: проф. Короленкова Любовь Ивановна (Москва)  
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НАУЧНАЯ ПРОГРАММА ПРЕДВАРИТЕЛЬНАЯ! БУДУТ ИЗМЕНЕНИЯ 

Зарегистрироваться 
 

Беременность не отменяет онкологическую настороженность, а выявление CIN II-III требует особенно взвешенной тактики наблюдения и принятия 
решений. Спикер расскажет, как оценить риск микроинвазии, избежать диагностических ошибок и определить оптимальную тактику ведения 
пациентки без неоправданного вмешательства во время беременности. Слушатели узнают о современных критериях обследования, показаниях к 
инвазивной диагностике и принципах динамического наблюдения, позволяющих своевременно выявить признаки прогрессирования и минимизировать 
риски для матери и плода 
 

Перерыв для посещения и осмотра выставки 
17.20‒18.00 
(40 мин) 

Секционное заседание №  
Клинический практикум. ЦЕЛЕСООБРАЗНОСТЬ ЭМПИРИЧЕСКОЙ ТЕРАПИИ ВУЛЬВОВАГИНАЛЬНЫХ ИНФЕКЦИЙ: ЗА И ПРОТИВ. ПРАВОВЫЕ 
ПОСЛЕДСТВИЯ  
Председатели: проф. Хрянин Алексей Алексеевич (Новосибирск), доц. Радченко Маргарита Владимировна (Челябинск) 
 
Эмпирическая терапия смешанных вульвовагинальных инфекций остаётся одной из самых обсуждаемых тем в амбулаторной гинекологии: где проходит 
граница между клинической целесообразностью и необоснованным назначением лечения? Спикеры представят аргументы «за» и «против» различных 
подходов, разберут клинические ситуации, в которых эмпирическая тактика оправдана, а также покажут, какие ошибки чаще всего становятся 
причиной неудовлетворительных результатов. 
У 
частники познакомятся не только с современными клиническими алгоритмами принятия решений, но и с правовыми аспектами ведения пациенток. 
Лекторы объяснят, как действовать в условиях противоречий между клиническими рекомендациями, инструкциями к препаратам и индивидуальной 
клинической ситуацией, чтобы обеспечить безопасность пациентки и снизить юридические риски для врача 

 

ЗЕЛЁНЫЙ ЗАЛ, ЗИМНИЙ ТЕАТР 

 

 

 

 

 

Алгоритмический практикум. 180 ДНЕЙ, ИЛИ ПРОБЛЕМНАЯ ФЕРТИЛЬНОСТЬ НА АМБУЛАТОРНОМ ЭТАПЕ 
9.00−10.45 
(1 ч 45 мин) 

Пленарное заседание № 
СОХРАНЕНИЕ ФЕРТИЛЬНОСТИ: ИНТЕГРАЦИЯ ЖЕНСКОГО И МУЖСКОГО 
Президиум: докт. мед. наук Соловьёва Алина Викторовна (Москва) [председатель], проф. Рухляда Николай Николаевич (Санкт-Петербург), проф. 
Божедомов Владимир Александрович (Москва) 

5 мин Вступительное слово Докт. мед. наук Соловьёва Алина Викторовна (Москва) 
15 мин Прегравидарная подготовка после неразвивающейся беременности. 

Оценка готовности эндометрия 
Докт. мед. наук Суханов Антон Александрович, докт. мед. наук Кукарская 
Ирина Ивановна, доц. Обрядов Михаил Андреевич, Гундарова Анастасия 
Сергеевна (Тюмень) 

15 мин Антимюллеров гормон как маркёр и фармпрепарат Проф. Рухляда Николай Николаевич (Санкт-Петербург) 
15 мин Как правильно читать спермограмму. Важная информация для 

акушера-гинеколога 
Канд. мед. наук Кожин Сергей Алексеевич, доц. Игнатовский Андрей 
Викторович (Санкт-Петербург) 
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НАУЧНАЯ ПРОГРАММА ПРЕДВАРИТЕЛЬНАЯ! БУДУТ ИЗМЕНЕНИЯ 

Зарегистрироваться 
 

15 мин Мужской фактор бесплодия и невынашивания Проф. Божедомов Владимир Александрович (Москва) 
15 мин «Паспорт» овариального резерва: итоги масштабного АМГ-скрининга в 

популяции москвичек 
Асатрян Анаит Мкртичевна, проф. Оленев Антон Сергеевич, засл. деятель науки 
РФ, акад. РАН, проф. Радзинский Виктор Евсеевич (Москва) 

15 мин Два крыла демографии: междисциплинарный альянс мужского здоровья 
и женского репродуктивного выбора. От кризиса к осознанному 
родительству 

Доц. Кривчик Галина Владимировна, Буян Мария Сергеевна, (Омск) 

10 мин Свободный микрофон контраверсий по вопросу «Репродуктивный потенциал пары: что мы упускаем?» 
Перерыв для посещения и осмотра выставки 
10.50−13.00 
(2 ч 10 мин) 
 

Секционное заседание № 
РЕПРОДУКТИВНОЕ ЗАВТРА В ЭПОХУ КОМОРБИДНОСТИ: ИМПЕРАТИВ ПРЕГРАВИДАРНОЙ ПОДГОТОВКИ 
Председатели: докт. мед. наук Соловьёва Алина Викторовна (Москва) [председатель], проф. Мингалёва Наталия Вячеславовна (Краснодар), проф. Зефирова 
Татьяна Петровна (Казань) 

5 мин Вступительное слово Докт. мед. наук Соловьёва Алина Викторовна (Москва) 
15 мин Прегравидарная подготовка — основа благополучной беременности и 

родоразрешения 
Проф. Мингалёва Наталия Вячеславовна (Краснодар)   

15 мин Прегравидарная подготовка при ПМОС Канд. мед. наук Шереметьева Екатерина Викторовна (Москва)  
 

15 мин Витамин D и репродукция: контрверсионные вопросы Докт. мед. наук Соловьёва Алина Викторовна (Москва)  

15 мин Женское здоровье и дефицит железа: современные подходы к 
профилактике и лечению 

Проф. Зефирова Татьяна Петровна (Казань) 

15 мин Участие терапевта в оздоровлении женщин перед ВРТ Канд. мед. наук Аргунова Ирина Аркадьевна (Смоленск) 
15 мин Алгоритмы работы психолога: привычное невынашивание и 

репродуктивные неудачи 
Докт. психол. наук Наку Елена Анатольевна (Новосибирск) 

15 мин ЭКО и беременность без гормональной стимуляции (IVM): что надо знать 
акушеру-гинекологу? 

Канд. мед. наук Ефремова Любовь Дмитриевна (Москва) 

10 мин Представление протокола МАРС « Канд. мед. наук Раевская Ольга Анатольевна (Москва) 
10 мин Свободный микрофон контраверсий по вопросу «Клинические головоломки на этапе ведения беременности. Как донести до пациентки «границы 

возможностей» современных методов реализации фертильности?» 
Перерыв для посещения и осмотра выставки 
13.00−14.10 
(1 ч 10 мин) 
 

Пленарное заседание № 
РЕПРОДУКТИВНЫЙ ГОРИЗОНТ — ПЕРЕДОВЫЕ СТРАТЕГИИ 
Председатели: докт. мед. наук Соловьёва Алина Викторовна (Москва) [председатель], докт. мед. наук Кудрявцева Елена Владимировна (Екатеринбург), 
докт. мед. наук Астафьева Людмила Игоревна (Москва) 

15 мин Количество или качество: влияние наружного эндометриоза на 
ооциты 

Докт. мед. наук Кудрявцева Елена Владимировна (Екатеринбург) 

15 мин Преждевременна недостаточность яичников: новый подход к 
прогнозированию снижения овариального резерва 

Канд. мед. наук Закураева Карина Анзоровна, засл. деятель науки РФ, проф. РАН 
Ярмолинская Мария Игоревна, канд. биол. Наук Малышева Ольга Викторовна 
(Санкт-Петербург) 

15 мин Длительная терапия или радикальная хирургия: как быстрее вернуть 
фертильность при пролактиноме? 

Докт. мед. наук Астафьева Людмила Игоревна (Москва) 

15 мин Подходы к сохранению и восстановлению фертильности у мужчин с 
краниофарингиомой до и после хирургического лечения 

Клочкова Ирина Сергеевна (Москва) 

10 мин Дискуссия 
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Перерыв для посещения и осмотра выставки 
14.15–15.55 
(1 ч 40 мин) 

Пленарное заседание № 
КЛИНИЧЕСКИЕ ГОЛОВОЛОМКИ НА ЭТАПЕ ВЕДЕНИЯ БЕРЕМЕННОСТИ  
Президиум: проф. Баранов Алексей Николаевич (Архангельск) [председатель], доц. Пыленко Наталья Владимировна (Тюмень), доц. Волков Рэм Валерьевич 
(Москва) 

15 мин Образования яичников при беременности: сложные клинические ситуации и пути решения Канд. мед. наук Кузнецова Ольга Викторовна (Москва)  
15 мин Монохориальная двойня. Ранняя диагностика осложнений и рациональная тактика Доц. Пыленко Наталья Владимировна (Тюмень)  
15 мин Резус-конфликт как нерешённая проблема акушерства  
15 мин 

ЗРП и кишечная микробиота матери 
Проф. Баранов Алексей Николаевич, канд. мед. наук 
Щербакова Елизавета Алексеевна, доц. Истомина Наталья 
Георгиевна (Архангельск)  

15 мин Фетальная хирургия как стандарт перинатальной помощи Доц. Волков Рэм Валерьевич (Москва)  
15 мин Юридический комментарий   
10 мин Свободный микрофон контраверсий по вопросу «Сложная беременность: что важнее — точность прогноза или своевременность решения?» 
Перерыв для посещения и осмотра выставки 
16.00–18.00 
(2 ч) 

Пленарное заседание №                                                                                             лого асс. ГСД  
Заседание Ассоциации гестационного диабета 
ГСД: КОГДА ПРИВЫЧНЫЙ МЕТАБОЛИЗМ МЕНЯЕТ ПРАВИЛА ИГРЫ 
Президиум: проф. Бурумкулова Фатима Фархадовна (Москва) [председатель], докт. мед. наук Тиселько Алёна Викторовна (Санкт-Петербург), проф. Жаркин 
Николай Александрович (Волгоград), проф. Юрьев Сергей Юрьевич (Томск) 
 

15 мин 

Ранний гестационный диабет: факторы риска, акушерские и перинатальные исходы 

Проф. Бурумкулова Фатима Фархадовна, канд. мед. наук 
Коваленко Татьяна Станиславовна, канд. мед. наук 
Плеханова Маргарита Александровна (Москва)  

15 мин Как определить тип сахарного диабета и стратегию лечения при беременности? Докт. мед. наук Тиселько Алёна Викторовна (Санкт-
Петербург) 

15 мин Гестационный сахарный диабет с позиций клинических рекомендаций: исполнимо ли в реальной 
клинической практике? 

Докт. мед. наук Давиденко Илья Юрьевич, проф. Волкова 
Наталья Ивановна (Ростов-на-Дону) 

15 мин Избыточный вес и гестационный сахарный диабет: синергия рисков и стратегии снижения 
перинатальных осложнений Доц. Шапошникова Екатерина Викторовна (Красноярск)  

15 мин Диетотерапия гестационного сахарного диабета Бурлачко Яна Олеговна, Дударева Виктория Андреевна 
(Ростов-на-Дону)  

15 мин 

Плацентарные нарушения при гестационном диабете. Можно ли предвидеть и предупредить? 

Проф. Юрьев Сергей Юрьевич, проф. Вторушин Сергей 
Владимирович, канд. мед. наук Крахмаль Надежда 
Валерьевна, докт. мед. наук Мустафина Лилия Рамильевна, 
докт. физ-мат. наук Франкевич Владимир Евгеньевич, 
докт. мед. наук Франкевич Наталья Анатольевна, Куценко 
Анастасия Аркадьевна (Томск)  

15 мин 

Международное исследование. Гестационный сахарный диабет до и после родов в РФ и КНР 

Проф. Жаркин Николай Александрович, доц. Мирошников 
Анатолий Евгеньевич (Волгоград), Чжао Линкэ (КНР) 

15 мин Свободный микрофон контраверсий по вопросу «Мониторинг концентрации глюкозы в крови — какие проблемы решает? Кому обязателен?» 
 

ОРАНЖЕВЫЙ ЗАЛ, ЗИМНИЙ ТЕАТР 
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9.00–10.30 
(1 ч 30 мин) 

Пленарное заседание № 
ВНУТРИУТРОБНОЕ НЕБЛАГОПОЛУЧИЕ: КОГДА УГРОЗА СТАНОВИТСЯ НЕОБРАТИМОЙ  
Президиум: проф. Замалеева Роза Семёновна (Казань) [председатель], канд. мед. наук Кабатин Николай Алексеевич (Нижний Новгород), доц. Зиядинов 
Арсен Аблямитович (Симферополь) 
 

15 мин Латентные и явные риски ЗРП и МГВ: возможности прогнозирования и профилактики Доц. Зиядинов Арсен Аблямитович (Симферополь) 

15 мин Методы диагностики и прогнозирования гипоксии плода Доц. Уракова Наталья Александровна (Ижевск) 
15 мин Синдром селективного ЗРП при многоплодной беременности: переосмысление взглядов Канд. мед. наук Кабатин Николай Алексеевич (Нижний 

Новгород) 
15 мин КТГ плода. Что нового и полезного? Проф. Замалеева Роза Семёновна (Казань)  
15 мин Юридический комментарий   
15 мин Свободный микрофон контраверсий по вопросу «ЗРП — можно ли при планировании срока родов перестать ориентироваться на нормативные 

показатели и перейти на индивидуальный подход?» 
Перерыв для посещения и осмотра выставки 
Научно-практический семинар «ОПЕРАТИВНАЯ ГИНЕКОЛОГИЯ: ДИКТАТУРА ОПЫТА И ЗДРАВОГО СМЫСЛА»  
 
10.35–12.30 
(1 ч 55 мин) 

Секционное заседание №  
Модуль 1. ОПЕРАТИВНАЯ ГИНЕКОЛОГИЯ 21 ВЕКА: ОТ ОСНОВ К ТЕХНОЛОГИЯМ БУДУЩЕГО  
Председатели: проф. Рухляда Николай Николаевич (Санкт-Петербург), докт. мед. наук Кублинский Константин Сергеевич (Красногорск) 
 

20 мин Хирургия аденомиоза: современные реалии Проф. Рухляда Николай Николаевич (Санкт-Петербург) 

Аденомиоз долгое время ассоциировался преимущественно с радикальным хирургическим лечением, однако сегодня возможности хирурга значительно 
шире. Спикер расскажет, когда органосохраняющая операция действительно оправдана, какие хирургические техники позволяют контролировать 
заболевание и в каких случаях они помогают сохранить репродуктивные планы пациентки. На клинических примерах лектор разберёт выбор объёма 
вмешательства, факторы, влияющие на результат, и ключевые принципы персонализированной хирургической тактики. Участники узнают, как найти 
баланс между эффективностью лечения, сохранением матки и качеством жизни пациентки 

25 мин Мультидисциплинарные решения в хирургическом лечении инфильтративного эндометриоза Докт. мед. наук Кублинский Константин Сергеевич 
(Красногорск)  

Инфильтративный эндометриоз требует мультидисциплинарного подхода: вовлечение кишечника, мочевых путей и параметральной клетчатки 
определяет необходимость совместной работы гинекологов, колопроктологов и урологов. Выбор тактики зависит от локализации, глубины 
инфильтрации и распространённости процесса. В докладе будут обсуждены критерии отбора пациенток для радикальных органосохраняющих 
вмешательств, преимущества и риски различных подходов. Отдельный акцент будет сделан на предоперационном планировании как ключевом этапе, 
определяющем исход лечения 

20 мин Хирургическое лечение эндометриоза: эффективное решение или источник новых проблем 
для пациенток с ХТБ? Проф. Дубровина Светлана Олеговна (Ростов-на-Дону)  

Хирургическое лечение эндометриоза нередко становится ключевым этапом терапии, однако далеко не всегда означает окончательное решение 
проблемы хронической тазовой боли. Спикер расскажет, в каких клинических ситуациях операция действительно оправдана, как определить 
оптимальный объём вмешательства и какие факторы влияют на его долгосрочную эффективность. 
 
Участники узнают, почему болевой синдром может сохраняться или возвращаться после операции, познакомятся с современными представлениями о 
рецидивах, спаечном процессе, центральной сенситизации и снижении овариального резерва. Лектор покажет, как персонализированный подход помогает 
выбрать оптимальную тактику ведения пациенток с хронической тазовой болью 
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20 мин Гигантская миома. Органосохраняющая хирургия Докт. мед. наук Конопля Алексей Александрович 
(Московская область) 

Гигантская миома с выраженным болевым синдромом и компрессией органов малого таза — ситуация, в которой гистерэктомия может казаться 
очевидным решением. Однако даже в таких случаях органосохраняющая хирургия способна сохранить матку и репродуктивные перспективы пациентки. 
Спикер разберёт клинический случай, покажет, как формировалась хирургическая тактика, какие интраоперационные решения определили исход и как 
выстраивалось послеоперационное ведение. Участники узнают, какие возможности современной хирургии позволяют расширить границы 
органосохраняющего лечения даже при сложной миоме 

15 мин 
Доброкачественные опухоли яичников: процесс принятия решения 

Проф. Палиева Наталья Викторовна, проф. Петров Юрий 
Алексеевич, проф. Боташева Татьяна Леонидовна (Ростов-
на-Дону) 

В докладе будет представлен алгоритм принятия решений при доброкачественных опухолях яичников, в основе которого лежит комплексная оценка 
клинической картины, анамнеза, онкомаркёров, данных лучевой диагностики, хирургические возможности и, конечно, позиция пациентки. Каждый 
случай представляет собой баланс факторов, где итоговое решение рождается на пересечении объективных данных и клинической логики 

15 мин Свободный микрофон контраверсий по вопросу «Эндометриоз должен быть прооперирован только один раз. Работает ли это правило?» 
Перерыв для посещения и осмотра выставки 
12.35–15.05 
(2 ч 30 мин) 

Секционное заседание №  
Модуль 2. ГИНЕКОЛОГИЧЕСКАЯ ХИРУРГИЯ: ШТУРМУЕМ НОВЫЕ ВЫСОТЫ МАСТЕРСТВА 
Председатели: проф. Жуков Олег Борисович (Москва), проф. Фаткуллина Ирина Борисовна (Уфа) 
 

15 мин Fast-track-хирургия в гинекологии: возможен ли прогноз осложнений? Проф. Шрамко Светлана Владимировна, Волков Олег 
Анатольевич (Новокузнецк) 

Хирургическая агрессия запускает каскад метаболических изменений, и то, как организм на них ответит, во многом определяет исход операции. Доклад 
— об эволюции подходов к управлению этим ответом: от классических протоколов Fast‑track-хирургии (H. Kehlet, 1990‑е) до современных 
мультимодальных стратегий. Разберём ключевые компоненты метаболической поддержки на всех этапах — предоперационном, интраоперационном и 
послеоперационном. Остановимся на практике внедрения принципов ускоренного восстановления: что работает, где возникают барьеры и как их 
обходить. Представим современные подходы к персонализированной регуляции метаболического стресса на основе доказательной базы и возможные 
направления периоперационного ведения 

15 мин 

Влагалищный доступ в лечении доброкачественных заболеваний органов малого таза 

Малушко Антон Викторович, проф. Фаткуллина Ирина 
Борисовна, канд. мед. наук Щедрина Ирина Дмитриевна, 
канд. мед. наук Махинов Владимир Алексеевич, 
Онегова Светлана Борисовна (Санкт-Петербург) 

В докладе будет рассмотрена эволюция вагинального доступа в гинекологической хирургии — от традиционных вмешательств при заболеваниях шейки 
матки и нижнего маточного сегмента до современных реконструктивных операций при истмоцеле. Спикер представит анатомические предпосылки 
расширения показаний и объяснит, почему трансвагинальная хирургия сегодня востребована как никогда. Разберём её сильные и слабые стороны в 
сравнении с альтернативами, технические нюансы, критерии отбора пациенток и ключевые показания 

15 мин Влагалищная хирургия. Этапы большого пути в 21 веке  Проф. Гаспарян Сусанна Арташесовна (Москва)  
Влагалищная хирургия прошла большой путь — от традиционных операций до современных малоинвазивных технологий, позволяющих расширить 
возможности лечения и сократить хирургическую травму. Спикер расскажет, как менялись подходы к влагалищным операциям в XXI веке, какие 
методы сегодня занимают место в арсенале гинеколога и в каких клинических ситуациях их применение наиболее оправдано. Слушатели познакомятся с 
современными возможностями влагалищной хирургии, ключевыми этапами развития техники и принципами выбора оптимального доступа. Лектор 
поделится практическим опытом и покажет, как современные технологии помогают сочетать эффективность хирургического лечения, безопасность и 
быстрое восстановление пациентки 

15 мин Повреждения мочевых путей при акушерско-гинекологических операциях: пути 
профилактики 

Проф. Фаткуллина Ирина Борисовна (Уфа)  

Повреждение мочевых путей — одно из наиболее серьёзных осложнений акушерско-гинекологических операций, которое может существенно повлиять на 
исход лечения и качество жизни пациентки. Спикер разберёт факторы риска и клинические ситуации, при которых вероятность такого осложнения 
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особенно высока, а на примерах из практики покажет, как его предотвратить и своевременно распознать. Участники получат практические ориентиры 
для безопасной хирургии: как правильно оценивать анатомические ориентиры, выявлять потенциально опасные зоны и действовать при обнаружении 
повреждения. Лектор также расскажет, когда особенно важно подключать специалистов смежного профиля и как командная работа помогает 
минимизировать последствия ятрогенных осложнений 

15 мин 

«Хирургия без швов» в гинекологической практике 

Онегова Светлана Борисовна, канд. мед. наук Малушко 
Антон Викторович, канд. мед. наук Махинов Владимир 
Алексеевич, Щедрина Ирина Дмитриевна (Санкт-
Петербург) 

«Хирургия без швов» — возможно ли это в гинекологии? Спикер поделится первым опытом применения v-NOTES — транслюминарной эндоскопической 
хирургии через естественные влагалищные пути — в Ленинградской областной клинической больнице с 2024 года. Слушатели познакомятся с 
техническими особенностями метода, его возможностями и ограничениями по сравнению с лапароскопией и лапаротомией. На клинических примерах 
лектор покажет непосредственные результаты v-NOTES и расскажет, в каких ситуациях метод позволяет минимизировать операционную травму, 
ускорить восстановление и избежать разрезов на передней брюшной стенке 

15 мин Эмболизация при варикозной болезни вен таза у женщин репродуктивного возраста. Новые 
возможности  

Проф. Жуков Олег Борисович (Москва) 

Доклад будет посвящён возможностям рентгенэндоваскулярного лечения варикозной болезни вен таза у женщин репродуктивного возраста с 
применением новых жидких эмболизационных агентов. В центре внимания — преимущества жидких эмболизатов, обеспечивающих более полную и 
стойкую окклюзию варикозно изменённых вен. Особый интерес вызовет анализ перспектив персонализированного подхода к выбору эмболизата в 
зависимости от анатомического варианта варикозной трансформации и репродуктивных планов пациентки 

15 мин Экспульсия ЛНГ-ВМС, установленной с целью лечения аденомиоза: фиксация титановой 
клипсой  

Доц. Тарабанова Ольга Викторовна (Краснодар) 

У пациенток с аденомиозом, имеющим в анамнезе экспульсию ВМС, частота повторного выпадения крайне высока, что ограничивает эффективность 
гормональной терапии. Спикер представит модифицированную методику гистероскопической шовной фиксации ВМС‑ЛНГ с применением титановой 
клипсы, разработанную на основе ранее описанного подхода. В центре внимания — технические особенности предложенной модификации, её 
преимущества перед оригинальной методикой и потенциальная роль в улучшении клинических исходов у пациенток с высоким риском экспульсии 

15 мин Хирургическая коррекция диастаза прямых мышц живота в послеродовом периоде у 
пациенток с дисплазией соединительной ткани  Мноян Артур Хачатурович (Москва) 

Хирургическая коррекция диастаза прямых мышц живота у пациенток с дисплазией соединительной ткани в послеродовом периоде — проблема на 
стыке гинекологии и хирургии. Дисплазия соединительной ткани повышает риски замедленного заживления, несостоятельность швов, рецидивов и 
грыжеобразования. Спикер остановится на критериях отбора, показаниях и противопоказаниях к различным методам коррекции, от апоневропластики 
до эндоскопических техник. Будет представлен клинический опыт ведения послеоперационного периода с учётом соединительнотканного статуса. 
Акцент будет сделан на персонализированном подходе, профилактике осложнений и достижении стойкого результата 

15 мин Инфекции области хирургического вмешательства: факторы риска и современные стратегии 
профилактики 

Кудринских Ирина Алексеевна, Аглиуллин Артур 
Аликович, Панкратов Валерий Валентинович (Сургут)  

Инфекции области хирургического вмешательства остаются одним из значимых осложнений в акушерско-гинекологической практике, влияющих на 
сроки восстановления и исход лечения. Спикер разберёт ключевые факторы риска, связанные как с состоянием пациентки, так и с особенностями 
операции, и расскажет, какие меры позволяют снизить вероятность инфекционных осложнений. Участники получат практические ориентиры по 
профилактике инфекций на разных этапах хирургического лечения — от предоперационной подготовки до послеоперационного наблюдения. Лектор 
покажет, как системный подход и соблюдение принципов безопасной хирургии помогают улучшить результаты лечения и сократить число осложнений 

15 мин Свободный микрофон контраверсий по вопросу «Возможна ли унификация хирургических подходов в формате клинических рекомендаций?» 
Перерыв для посещения и осмотра выставки 
15.10–16.10 
(1 ч) 

Секционное заседание №  
Модуль 3. СПАЙКИ ПОСЛЕ ОПЕРАЦИЙ: НЕИЗБЕЖНОСТЬ ИЛИ ПРЕДОТВРАТИМОЕ ОСЛОЖНЕНИЕ? 
Председатели: докт. мед. наук Михельсон Анна Алексеевна (Екатеринбург), доц. Крылов Кирилл Юрьевич (Санкт-Петербург), докт. мед. наук Суханов 
Антон Александрович (Тюмень)  
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15 мин Спаечная болезнь в гинекологии: современные стратегии профилактики и хирургической 

коррекции 
Докт. мед. наук Михельсон Анна Алексеевна, канд. мед. 
наук Лазукина Мария Валерьевна (Екатеринбург) 

Доклад будет посвящён современным представлениям о патогенезе, ключевым факторам риска и эволюции подходов к профилактике спаечной болезни в 
гинекологии. В центре внимания — стратегии снижения хирургической травмы и применение барьерных антиадгезивных средств с позиций 
доказательной медицины. Разберём показания и технику повторного лапароскопического адгезиолизиса, а также реабилитационные алгоритмы, 
направленные на снижение рецидивов и улучшение репродуктивных исходов. На клинических примерах будет показано, как комплексная профилактика 
меняет прогноз и сохраняет фертильность 

15 мин Противоспаечные барьеры: применение в оперативной гинекологии. Опыт Тюменского 
региона 

Докт. мед. наук Суханов Антон Александрович, Айтбаев 
Рустам Рафаилевич, Чикаленко Снежана Юрьевна, 
Витенберг Ольга Тимуровна (Тюмень)  

Спикер представит обзор современных противоспаечных средств в гинекологии — с акцентом на их эффективность и клиническую значимость, 
проанализирует 4-летний опыт применения антиадгезивных препаратов в отделении гинекологии перинатального центра как при абдоминальных, так 
и при внутриматочных вмешательствах. Комплексный подход к профилактике спаечного процесса сегодня рассматривают как неотъемлемый 
компонент современной гинекологической хирургии, позволяющий снизить частоту рецидивов и улучшить репродуктивные прогнозы 

15 мин Хирургия без следов: противоспаечные гели как залог репродуктивного здоровья и качества 
жизни пациентки 

Доц. Крылов Кирилл Юрьевич (Санкт-Петербург)  

Современная оперативная гинекология немыслима без эффективной профилактики спайкообразования. В докладе будут представлены доказательные 
данные и собственный опыт применения противоспаечных гелей при лапароскопических и робот-ассистированных вмешательствах при эндометриозе и 
миоме матки. На клинических примерах будет показано, как антиадгезивная защита снижает частоту осложнений и улучшает отдалённые исходы. 
Будет рассмотрен подход к выбору конкретного средства в зависимости от объёма операции, локализации очагов и репродуктивных задач. Спикер даст 
обоснование, почему профилактика спаечного процесса — не дополнительная опция, а обязательный элемент хирургической стратегии, работающий на 
сохранение качества жизни и фертильности 

15 мин Свободный микрофон контраверсий по вопросу «Спаечная болезнь — неизбежная цена хирургии или осложнение, которое можно предотвратить?» 
Перерыв для посещения и осмотра выставки 
16.15–17.15  
(1 ч 10 мин)  
 
 
 

Секционное заседание № (с интерактивным голосованием через SPNavigator) 
Для работы в секции понадобится SPNavigator. Просьба установить его заранее 
Батл-контраверсия. СКРИНИНГ ПРЕЭКЛАМПСИИ — ПРОФИЛАКТИКА ИЛИ НЕНУЖНАЯ ИЗБЫТОЧНОСТЬ? 
Рефери: проф. Артымук Наталья Владимировна (Кемерово) 
Оппоненты: канд. мед. наук Молчанова Ирина Владимировна (Барнаул), доц. Волков Рэм Валерьевич (Москва) 

5 мин Предварительное голосование с помощью SPNavigator 
10 мин Позиция А. Раннее выявление — значит ранняя профилактика: скрининг 

преэклампсии — необходимый стандарт помощи 
Канд. мед. наук Молчанова Ирина Владимировна (Барнаул) 

Преэклампсия развивается бессимптомно вплоть до момента критической декомпенсации, поэтому даже своевременная постановка клинического диагноза 
(артериальная гипертензия + протеинурия) оказывается запоздавшей. Скрининг в I триместре с использованием алгоритма FMF (материнские факторы + 
MAP + UtA-PI + PlGF) позволяет идентифицировать 75–80% женщин с риском ранней преэклампсии и назначить им профилактическую терапию аспирином. 
Это единственный доказанный способ снизить частоту тяжёлых материнских и перинатальных осложнений, дающий реальные предиктивные результаты  

10 мин Позиция Б. Скрининг vs реальность: когда раннее выявление не меняет 
исход 

Доц. Волков Рэм Валерьевич (Москва) 

Скрининг преэклампсии в I триместре имеет ограниченную клиническую значимость: чувствительность для поздней преэклампсии (которая составляет 
до 80%) не превышает 30–40%, а профилактический приём аспирина эффективен только для ранних форм. Ложноположительные результаты создают 
избыточную тревожность и обеспечивают медикаментозную нагрузку без реального улучшения исходов. Регулярный клинический мониторинг АД и 
протеинурии остаётся более доступным и практичным подходом, чем сложный скрининговый алгоритм, не доказавший влияния на материнскую 
смертность в популяции 

30 мин Дискуссионный раунд 
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НАУЧНАЯ ПРОГРАММА ПРЕДВАРИТЕЛЬНАЯ! БУДУТ ИЗМЕНЕНИЯ 

Зарегистрироваться 
 

Фиксированные выступления: докт. мед. наук Оленев Антон Сергеевич (Москва), проф. Кузнецова Наталья Борисовна (Ростов-на-Дону), доц. Князев 
Сергей Александрович (Москва), проф. Башмакова Надежда Васильевна (Екатеринбург), проф. Каткова Надежда Юрьевна (Нижний Новгород) 

5 мин Финальное голосование с помощью SPNavigator 
10 мин Комментарии рефери и оппонентов 
Перерыв для посещения и осмотра выставки 
17.20–17.50 
(30 мин) 

Секционное заседание № 
Лекция. ТАКТИКА ДЕЖУРНОЙ БРИГАДЫ ПРИ ГИБЕЛИ ПЛОДА: ОТ ДИАГНОСТИКИ ДО РОДОРАЗРЕШЕНИЯ 
Модераторы: Зорина Елена Александровна (Москва), доц. Князев Сергей Александрович (Москва) 
Спикер: Зорина Елена Александровна (Москва) 
 
Гибель плода — одна из самых сложных клинических ситуаций в акушерской практике, требующая от дежурной бригады быстрых решений, чёткого 
алгоритма действий и особого внимания к состоянию женщины и трагедии её семьи. Спикер расскажет о тактике ведения пациентки от момента 
диагностики антенатальной гибели плода до выбора оптимального способа и сроков родоразрешения. Участники узнают, как выстроить 
последовательность диагностических и организационных мероприятий, какие факторы учитывать при выборе тактики и как обеспечить медицинскую и 
психологическую поддержку семьи в этот непростой период. Лектор уделит особое внимание командному взаимодействию и практическим аспектам 
работы дежурной бригады 
 
 

 

РОЗОВЫЙ ЗАЛ («КИНОКОНЦЕРТНЫЙ»), 

ГК «ЖЕМЧУЖИНА» 

 

9.00–10.00 
(1 ч) 

Секционное заседание № 
КОМОРБИДНОСТЬ ОЖИРЕНИЯ И ГИНЕКОЛОГИЧЕСКИХ ЗАБОЛЕВАНИЙ: УПРАВЛЯЕМ РИСКАМИ  
Президиум: проф. Николаева Мария Геннадьевна (Барнаул) [председатель], засл. врач РФ, проф. Буштырева Ирина Олеговна (Ростов-на-Дону) 

15 мин 

Профицит массы тела — карта рисков, начертанная телом 

Засл. врач РФ, проф. Буштырева Ирина Олеговна, проф. 
Кузнецова Наталья Борисовна, Бканд. Мед. наук Баринова 
Виктория Владиславовна, Булкакова Оксана Шахбановна 
(Ростов-на-Дону)  

15 мин Ожирение и фертильность: устранимые факторы риска Дударева Виктория Андреевна, Бурлачко Яна Олеговна 
(Ростов-на-Дону) 

15 мин Риски ВТЭО при бариатрической хирургии  Проф. Николаева Мария Геннадьевна (Барнаул)  
15 мин Свободный микрофон контраверсий по вопросу «Почему так трудно снизить массу тела в постменопаузе?» 
Перерыв для посещения и осмотра выставки 
10.05‒11.25 
(1 ч 20 мин) 
 

Секционное заседание №  
МЕТАБОЛИЧЕСКИЙ КОНСИЛИУМ: НОВАЯ ПАРАДИГМА ВЕДЕНИЯ ПАЦИЕНТОК С METABESITY 
Президиум: проф. Оразов Мекан Рахимбердыевич (Москва) [председатель], засл. деятель науки РФ, проф. РАН, проф. Ярмолинская Мария Игоревна (Санкт-
Петербург), проф. Тапильская Наталья Игоревна (Санкт-Петербург),  
 

20 мин Метаболическое здоровье матери — фундамент здоровья будущего ребёнка Проф. Тапильская Наталья Игоревна (Санкт-Петербург) 
20 мин Ожирение и метаболические дисфункции при нормальном весе: грани проблемы и 

варианты преодоления 
Проф. Оразов Мекан Рахимбердыевич (Москва) 
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20 мин Женщина 40+: комплексная коррекция пищевых дефицитов при использовании аГПП-1 Засл. деятель науки РФ, проф. РАН, проф. Ярмолинская 
Мария Игоревна (Санкт-Петербург) 

20 мин Свободный микрофон контраверсий по вопросу «Возможно ли разработать универсальные, то есть подходящие всем, рекомендации по снижению 
массы тела?» 

Перерыв для посещения и осмотра выставки 
11.30‒12.50 
(1 ч 20 мин) 
 

Секционное заседание № 
МОЛОЧНАЯ ЖЕЛЕЗА: НЕВИДИМЫЕ НИТИ МЕЖДУ БОЛЬЮ, ЦИКЛОМ И МЕТАБОЛИЗМОМ 
Президиум: засл. деятель науки РФ, проф. Хамошина Марина Борисовна (Москва) [председатель], канд. мед. наук Шереметьева Екатерина Викторовна 
(Москва), канд. мед. наук Веснина Анна Фёдоровна (Москва) 
 

20 мин Мастодиния: качество жизни vs онкопрофилактика. Что выбираем? Засл. деятель науки РФ, проф. Хамошина Марина Борисовна 
(Москва) 

20 мин Нарушения менструального цикла как предиктор заболеваний молочной железы Канд. мед. наук Шереметьева Екатерина Викторовна 
(Москва) 

20 мин Метаболический синдром и риск ДДМЖ: клинические последствия Канд. мед. наук Веснина Анна Фёдоровна (Москва)  
20 мин Свободный микрофон контраверсий по вопросу «Боль в молочной железе: всегда ли нужно лечение или достаточно наблюдения?» 
Презентация новой книги «Медицина молочной железы и гинекологические болезни» (2026). Под ред. В.Е.  Радзинского. 
Перерыв для посещения и осмотра выставки 
12.55‒14.15 
(1 ч 20 мин) 

Секционное заседание № 
ГИНЕКОЛОГИЯ 360°: НУТРИЦЕВТИКИ, ПСИХОЛОГИЯ И АЛГОРИТМЫ РЕШЕНИЯ ДЕЛИКАТНЫХ ПРОБЛЕМ 
Президиум: засл. деятель науки РФ, проф. Хамошина Марина Борисовна (Москва) [председатель], член-корр. РАН, проф. Ших Евгения Валерьевна (Москва), 
канд. мед. наук Маркарьян Даниил Рафаэлевич (Москва), докт. психол. наук Наку Елена Анатольевна (Новосибирск) 
 

15 мин Эпигенетическая коррекция нарушений гемостаза при бесплодии. Нутрицевтическая 
стратегия  Член-корр. РАН, проф. Ших Евгения Валерьевна (Москва) 

15 мин Перименопаузальная разбалансировка и терапевтическая модификация образа жизни: 
возможности «адресной» метаболической диетотерапии 

Засл. деятель науки РФ, проф. Хамошина Марина Борисовна 
(Москва) 

15 мин Гинеколог и проктолог: единый фронт против деликатных проблем. Проктологические 
реалии беременности, послеродового восстановления, перименопаузы Канд. мед. наук Маркарьян Даниил Рафаэлевич (Москва) 

15 мин Психология деликатных тем в гинекологии: доверительный диалог при бесплодии, 
послеродовых осложнениях и перименопаузе Докт. психол. наук Наку Елена Анатольевна (Новосибирск) 

20 мин Свободный микрофон контраверсий по вопросу «Где заканчивается доказательная гинекология и начинается медицина образа жизни?»  
Перерыв для посещения и осмотра выставки 
14.20–15.00 
(40 мин) 

Пленарное заседание № 
ДИСМЕНОРЕЯ: ЗА СИМПТОМОМ ВСЕГДА СКРЫВАЕТСЯ ДИАГНОЗ  
Председатели: проф. Оразов Мекан Рахимбердыевич (Москва), засл. деятель науки РФ, проф. РАН, проф. Ярмолинская Мария Игоревна (Санкт-Петербург) 

15 мин Дисменорея сегодня: болевой синдром и психоэмоциональные мишени терапии Засл. деятель науки РФ, проф. РАН, 
проф. Ярмолинская Мария Игоревна (Санкт-Петербург)  

15 мин Дисменорея в свете новых реалий: отрабатываем алгоритм действий клинициста Проф. Оразов Мекан Рахимбердыевич (Москва)  
10 мин Свободный микрофон контраверсий по вопросу «Нужно ли обследовать каждую пациентку с дисменореей?» 
Перерыв для посещения и осмотра выставки 
15.00–16.55 
(1 ч 55 мин) 

Пленарное заседание № 
ЖИЗНЬ БЕЗ БОЛИ: ПЕРСОНАЛИЗИРОВАННОЕ ЛЕЧЕНИЕ ЭНДОМЕТРИОЗА 
Президиум: проф. Оразов Мекан Рахимбердыевич (Москва) [председатель], проф. Рухляда Николай Николаевич (Санкт-Петербург), проф. Мингалёва 
Наталия Вячеславовна (Краснодар), проф. Макаренко Татьяна Александровна (Красноярск) 
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15 мин Менеджмент эндометриоза: реалии и перспективы-2026 Проф. Оразов Мекан Рахимбердыевич (Москва)  
15 мин Алгоритм диспансерного наблюдения женщин с эндометриозом: долгосрочная и доступная 

терапия 
Проф. Мингалёва Наталия Вячеславовна (Краснодар)  

15 мин Эндометриома: лечить нельзя оперировать. Где ставить запятую?  Канд. мед. наук Гродницкая Елена Эдуардовна (Москва)  
15 мин Возможности медикаментозной терапии эндометриоза Проф. Макаренко Татьяна Александровна, Гладкая 

Полина Павловна (Красноярск)  
15 мин Боль при эндометриозе. Есть ли решение? Проф. Рухляда Николай Николаевич (Санкт-Петербург) 
15 мин За рамками боли: целевая терапия эндометриоза и аденомиоза как ключ к качеству жизни Доц. Крылов Кирилл Юрьевич (Санкт-Петербург) 
15 мин Эндометриоз — невидимая болезнь, реальная боль Доц. Калиматова Донна Магомедовна, проф. Доброхотова 

Юлия Эдуардовна (Москва)  
10 мин Свободный микрофон контраверсий по вопросу «Эндометриоз и хроническая тазовая боль. Можно ли вести пациентку без психолога?» 
16.55–18.00 
(1 ч 5 мин) 

Пленарное заседание № 
В ПОИСКАХ ОТВЕТОВ: ЭНДОМЕТРИОЗ ГЛАЗАМИ КЛИНИЦИСТОВ  
Президиум: проф. Макаренко Татьяна Александровна (Красноярск) [председатель], канд. мед. наук Хабарова Марина Борисовна, канд. мед. наук Шалина 
Мария Александровна (Санкт-Петербург) 

15 мин Проблема рецидивирования эндометриоидных кист яичников: от патогенетических 
механизмов к индивидуальным стратегиям 

Проф. Макаренко Татьяна Александровна (Красноярск) 

15 мин Сохранение овариального резерва при эндометриомах яичников в репродуктивном возрасте  Канд. мед. наук Хабарова Марина Борисовна, проф. 
Давыдов Александр Ильгизирович (Москва)  

15 мин 
Аденомиоз: возраст, контекст, стратегия 

Канд. мед. наук Шалина Мария Александровна, засл. 
деятель науки РФ, проф. РАН, проф. Ярмолинская Мария 
Игоревна (Санкт-Петербург) 

15 мин Психосоматические и психологические аспекты эндометриоза  Канд. мед. наук Левакова Оксана Станиславовна (Москва) 
5 мин Дискуссия  

 

ГОЛУБОЙ ЗАЛ («ОРЕХОВЫЙ»), 

ГК «ЖЕМЧУЖИНА» 

 

9.00–10.50 

(1 ч 50 мин) 

Секционное заседание № 
МИОМА И БЕРЕМЕННОСТЬ: РЕАЛИИ ПОЗДНЕГО МАТЕРИНСТВА  
Президиум: проф. Зазерская Ирина Евгеньевна (Санкт-Петербург) [председатель], Габдрахманов Динар Рустамович (Московская область), проф. Баринов 
Сергей Владимирович (Омск), проф. Рухляда Николай Николаевич (Санкт-Петербург) 

15 мин Синдром гиперчувствительности к эстрогенам: эндометриоз и миома Проф. Рухляда Николай Николаевич (Санкт-Петербург) 
15 мин Миома матки и репродуктивный прогноз: эволюция подходов от эффективности к 

персонализированным решениям 
Лапин Денис Николаевич (Тюмень)  

20 мин Факторы успешного вынашивания и родоразрешения при гигантских миомах. Опыт ПЦ Центра 
Алмазова 

Проф. Зазерская Ирина Евгеньевна, Конради Кристина 
Сергеевна, доц. Крот Ирина Фёдоровна, докт. мед. наук 
Осипова Наталья Анатольевна, доц. Ли Ольга Алексеевна 
(Санкт-Петербург) 
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15 мин Клинический опыт: удаление миомы больших сроков во время беременности  Габдрахманов Динар Рустамович (Московская область) 

15 мин Удаление больших миом при кесаревом сечении  Проф. Баринов Сергей Владимирович (Омск)  

15 мин Юридический комментарий   
15 мин Дискуссия  

Перерыв для посещения и осмотра выставки 
11.00‒12.20 
(1 ч 20 мин) 

Секционное заседание № 
 
Президиум: засл. деятель науки РФ, акад. РАН, проф. Радзинский Виктор Евсеевич (Москва) [председатель], засл. деятель науки РФ, проф. Савичева 
Алевтина Михайловна (Санкт-Петербург), член-корр. РАН, проф. Ших Евгения Валерьевна (Москва), проф. Оразов Мекан Рахимбердыевич (Москва) 
 

20 мин Несостоятельность тазового дна и микробиом влагалища: проблемы и пути преодоления Проф. Оразов Мекан Рахимбердыевич (Москва) 
20 мин Преимущества мультиштаммового пробиотического комплекса в обеспечении системного 

влияния на женское здоровье Член-корр. РАН, проф. Ших Евгения Валерьевна (Москва) 

20 мин Профилактика рецидивов вагинальных инфекций: использование синергизма таргетных 
лактобацилл 

Засл. деятель науки РФ, проф. Савичева Алевтина 
Михайловна (Санкт-Петербург) 

20 мин Свободный микрофон контраверсий по вопросу «Можно ли сделать микробиом мишенью персонализированной гинекологии?» 
Перерыв для посещения и осмотра выставки 
12.30‒13.50 
(1 ч 20 мин) 

Секционное заседание № 
КАЧЕСТВО ЖИЗНИ ЖЕНЩИНЫ — НОВОЕ ЦЕЛЕПОЛАГАНИЕ АКУШЕРА-ГИНЕКОЛОГА  
Президиум: засл. деятель науки РФ, акад. РАН, проф. Радзинский Виктор Евсеевич (Москва) [председатель], проф. Карахалис Людмила Юрьевна (Краснодар), 
проф. Оразов Мекан Рахимбердыевич (Москва), проф. Вартанян Эмма Врамовна (Москва), засл. деятель науки РФ, проф. Хамошина Марина Борисовна 
(Москва) 
  

10 мин Вступительное слово  Засл. деятель науки РФ, акад. РАН, проф. Радзинский Виктор 
Евсеевич (Москва) 

15 мин ЖДА в акушерстве. Новые рекомендации FIGO в реальной практике  Проф. Карахалис Людмила Юрьевна (Краснодар)  
15 мин Ферротерапия в проэйджинге: здоровье, энергия и активное долголетие без рисков Проф. Оразов Мекан Рахимбердыевич (Москва)  
15 мин Прегравидарная подготовка в аспекте сохранения качества жизни  Проф. Вартанян Эмма Врамовна (Москва)  
15 мин Вульвовагинальная атрофия: ренессанс минимализма в гормонотерапии. Новые 

рекомендации FIGO 
Засл. деятель науки РФ, проф. Хамошина Марина Борисовна 
(Москва)  

10 мин Дискуссия  
Перерыв для посещения и осмотра выставки 
14.00–15.40 
(1 ч 40 мин) 

Секционное заседание № 
ПЕРСОНАЛИЗАЦИЯ — КРАСИВОЕ РЕШЕНИЕ ПРОБЛЕМ КАЧЕСТВА И ЭФФЕКТИВНОСТИ В АМБУЛАТОРНОЙ ГИНЕКОЛОГИИ  
Президиум: засл. деятель науки РФ, акад. РАН, проф. Радзинский Виктор Евсеевич (Москва) [председатель], засл. деятель науки РФ, проф. РАН, проф. 
Ярмолинская Мария Игоревна (Санкт-Петербург), член-корр. РАН, проф. Ших Евгения Валерьевна (Москва), докт. мед. наук Соловьёва Алина Викторовна 
(Москва) 
 

5 мин Вступительное слово. Возможностями персонализации амбулаторной помощи  Засл. деятель науки РФ, акад. РАН, проф. Радзинский 
Виктор Евсеевич (Москва) 

15 мин Инфекции и дисбиоз: ставим точку в длительной терапии Докт. мед. наук Соловьёва Алина Викторовна (Москва) 
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10 мин Преимущества и недостатки современных противогрибковых препаратов в схемах 
противорецидивного лечения Член-корр. РАН, проф. Ших Евгения Валерьевна (Москва) 

20 мин Хроническая тазовая боль и аденомиоз: психологические аспекты успешного и неуспешного 
лечения  

Засл. деятель науки РФ, проф. РАН, проф. Ярмолинская 
Мария Игоревна (Санкт-Петербург) 

10 мин Дженерики европейского качества: как можно сэкономить на лекарствах без вреда для 
здоровья Член-корр. РАН, проф. Ших Евгения Валерьевна (Москва) 

15 мин Постнатальная расплата за железодефицит. Как анемия «крадёт» будущее Докт. мед. наук Соловьёва Алина Викторовна (Москва) 

5 мин Завершаем репродуктивную карьеру и боремся за качество жизни Засл. деятель науки РФ, проф. РАН, проф. Ярмолинская 
Мария Игоревна (Санкт-Петербург) 

10 мин Дискуссия 
Перерыв для посещения и осмотра выставки 
15.45–16.15 
(30 мин) 

Секционное заседание № 
ОБЩЕСТВЕННОЕ ОБСУЖДЕНИЕ КЛИНИЧЕСКОГО ПРОТОКОЛА МАРС «НАРУШЕНИЯ МЕНСТРУАЛЬНОГО ЦИКЛА» (2026) 
Модераторы: засл. деятель науки РФ, акад. РАН, проф. Радзинский Виктор Евсеевич (Москва), засл. деятель науки РФ, проф. Хамошина Марина Борисовна 
(Москва), канд. мед. наук Раевская Ольга Анатольевна (Москва) 
 
Фиксированные выступления: засл. врач. РФ, проф. Башмакова Надежда Васильевна (Екатеринбург), засл. деятель науки РФ, проф. РАН, проф. Ярмолинская 
Мария Игоревна (Санкт-Петербург), докт. мед. наук Соловьёва Алина Викторовна (Москва), проф. Тапильская Наталья Игоревна (Санкт-Петербург) 
 
НМЦ — вторая по частоте жалоба пациенток акушера-гинеколога. Многообразие причин осложняет диагностический поиск и затрудняет адекватную 
коррекцию выявленных изменений. Новый клинический протокол МАРС призван консолидировать и структурировать мировой и отечественный опыт 
ведения женщин с разными вариантами нарушений менструальной функции. Приглашаем к обсуждению экспертов и практикующих врачей 
 

Перерыв для посещения и осмотра выставки 
16.20‒17.30 
(1 ч 10 мин) 

Секционное заседание № 
ВРАЧ И ПАЦИЕНТ: ПСИХОЛОГИЧЕСКИЕ И КОГНИТИВНЫЕ АСПЕКТЫ КОММУНИКАЦИИ  
Председатели: Алексеенко Ирина Николаевна (Московская область), доц. Зальмунин Константин Юрьевич (Казань) 
 

15 мин Методика Балинтовской группы — инструмент развития эмпатии медицинского персонала  Алексеенко Ирина Николаевна, засл. врач РФ, канд. мед. 
наук Кещьян Людмила Викторовна (Московская область) 

15 мин Коморбидность на стыке: психоневрологические и гинекологические проблемы пациенток  Доц. Зальмунин Константин Юрьевич (Казань)  
15 мин Режим многозадачности доктора в профессии и жизни. Как не выходить из себя? Профилактика 

выгорания, коммуникация со сложными пациентами Докт. мед. наук Наку Елена Анатольевна (Новосибирск)  

15 мин Корпоративное здоровье — это здОрово! Пугачёва Марина Петровна, засл. врач РФ канд. мед. наук 
Кещьян Людмила Викторовна (Московская область)  

10 мин Свободный микрофон 
17.30–18.00 
(30 мин) 

Секционное заседание № 
Дуэт-лекция. РЕАЛИЗАЦИЯ ПРИКАЗА ОБ ОХРАНЕ ЗДОРОВЬЯ ГРАЖДАН НАЧАЛАСЬ: ПЕРВЫЙ ГОД ИСПОЛНЕНИЯ И ВОЗНИКШИЕ ПРИ ЭТОМ 
ВЫЗОВЫ 
Спикеры: Лёшкина Гульнара Витальевна (Москва), доц. Машуров Максим Геннадьевич (Тверь) 
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ФИОЛЕТОВЫЙ ЗАЛ («ПОД ЛЮСТРОЙ»), ГК «ЖЕМЧУЖИНА» 

20-Я ВСЕРОССИЙСКАЯ НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКАЯ КОНФЕРЕНЦИЯ «ГЛАВВРАЧ XXI ВЕКА»  

9.00–10.50 (1 
ч 50 мин) 

Секционное заседание №  

ПЕРЕКЛИЧКА ПЕРИНАТАЛЬНЫХ ЦЕНТРОВ: ИТОГИ 2025 ГОДА 

Президиум: член-корр. РАН, проф. Радзинский Виктор Евсеевич (Москва) [председатель], проф. Самойлова Алла Владимировна (Москва), проф. Костин 
Игорь Николаевич (Москва), засл. врач РФ, проф. Филиппов Олег Семёнович (Москва) 

10 мин Перерыв для посещения и осмотра выставки 

11.00–12.50 (1 
ч 50 мин) 

Секционное заседание №  

«ФЛАГМАНЫ ДОВЕРИЯ». НА ПЕРЕДОВОЙ — ЦЕНТРЫ ЖЕНСКОГО ЗДОРОВЬЯ 

Под эгидой Департамента здравоохранения г. Москвы 

Модераторы: проф. Оленев Антон Сергеевич, канд. мед. наук Коренная Вера Вячеславовна, проф. Полонская Лусине Суреновна (Москва) 

15 мин Система оценки квалификации врачей центров женского здоровья: опыт г. 
Москвы 

Канд. мед. наук Самарина Елена Алексеевна, заведующая филиалами ЖК 
и ЦЖЗ Городской клинической больницы № 67 им. Л.А. Ворохобова 
(Москва)  

15 мин Будни дежурного врача акушера-гинеколога в Центре женского здоровья: от 
приёма до экстренной помощи 

Бицуева Карина Муратовна (Москва) 

15 мин Специфика и стандарты работы акушера-гинеколога в условиях Центра 
женского здоровья 

Курбанова Мафтуна Зафаровна (Москва) 

30 мин Возможности амбулаторной хирургии в современных условиях Заплатникова Дарья Алексеевна (Москва) 

30 мин Особенности ведения беременных с гестационным сахарным диабетом. 
Первые результаты массового внедрения в практику носимых мониторов 
глюкозы 

Солдатова Валерия Дмитриевна (Москва) 

5 мин Ответы на вопрсоы  

10 мин Перерыв для посещения и осмотра выставки 

13.00–14.20 (1 
ч 20 мин) 

Секционное заседание №  

«ОРГВЫВОДЫ». ДЕТСКАЯ МЕДИЦИНА: ЧТО ЗАВИСИТ ОТ ОРГАНИЗАТОРОВ ЗДРАВООХРАНЕНИЯ  

Модераторы: доц. Мустафаева Альмира Анасовна (Казань), доц. Петрова Анастасия Сергеевна (Московская область) 

15 мин Снижение младенческой смертности: ищем резервы Засл. врач РФ, доц. Игнашина Елена Германовна, советник главного врача 
Детской республиканской клинической больницы (Казань) 
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15 мин Управление рисками и обеспечение безопасности в детской медицине: 
системный подход 

Доц. Мустафаева Альмира Анасовна, зам. начальника управления 
здравоохранения, молодёжной политики, спорта и туризма аппарата 
Кабинета министров Республики Татарстан; канд. мед. наук Зиатдинов 
Айрат Ильгизарович, главный врач Детской республиканской клинической 
больницы (Казань)  

15 мин Неонатальная служба современного перинатального центра: организация, 
маршрутизация и управление качеством 

Доц. Петрова Анастасия Сергеевна, главный внештатный специалист 
неонатолог Минздрава Московской области, зам. главного врача по 
педиатрической части Московского областного перинатального центра 
(Московская область) 

15 мин Реадмиссия в неонатологии: страхование рисков Атопова Марина Николаевна, зам. главного врача Наро-Фоминского 
перинатального центра; засл. врач РФ, канд. мед. наук Кещьян Людмила 
Викторовна, канд. мед. наук Новиков Максим Юрьевич (Московская 
область) 

15 мин Риски домашних родов: взгляд неонатолога  Зуйков Олег Александрович, главный внештатный специалист неонатолог 
Минздрава Алтайского края, зам. главного врача по экстренной 
медицинской помощи Алтайского краевого клинического центра охраны 
материнства и детства (Барнаул) 

5 мин Дискуссия 

10 мин Перерыв для посещения и осмотра выставки 

14.30–16.10 (1 
ч 40 мин) 

Секционное заседание №  

«ИНСТРУКЦИЯ ПО ПРИМЕНЕНИЮ». ИСКУССТВЕННЫЙ ИНТЕЛЛЕКТ: ПОМОЩЬ, А НЕ ЗАМЕНА 

Модераторы: докт. мед. наук Мелкозёрова Оксана Александровна, докт. мед. наук Яворская Светлана Дмитриевна (Барнаул), доц. Волков Рэм Валерьевич 
(Москва)  

15 мин Нейросеть — что это такое? «Машинный» прогноз против врачебной 
интуиции: победа без чести или поражение с достоинством?  

Доц. Волков Рэм Валерьевич, зав. перинатальным центром Московского 
многопрофильного клинического центра «Коммунарка» (Москва) 

15 мин Технологии искусственного интеллекта в репродуктивной и перинатальной 
медицине. Опыт Уральского НИИ ОММ 

Докт. мед. наук Мелкозёрова Оксана Александровна, зам. директора по 
научной работе Уральского НИИ охраны материнства и младенчества; 
канд. мед. наук Тимерханова Екатерина Олеговна (Екатеринбург) 

15 мин Цифровые технологии в оценке и поддержании репродуктивного здоровья 
женщин: современные подходы и перспективы 

Докт. мед. наук Яворская Светлана Дмитриевна, проф. кафедры 
акушерства и гинекологии с курсом ДПО Алтайского государственного 
медицинского университета; доц. Дмитриенко Ксения Владимировна 
(Барнаул)  

15 мин Новая веха в кольпоскопии: синергия врача и алгоритмов искусственного 
интеллекта 

Доц. Безменко Александр Александрович, главный гинеколог 
Минобороны РФ, зав. кафедрой акушерства и гинекологии Военно-
медицинской академии им. С.М. Кирова, докт мед. наук Захаров Игорь 
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Сергеевич, Назаренко Алина Андреевна, канд. мед. наук Шаршова Ольга 
Анатольевна (Санкт-Петербург) 

15 мин Единый стандарт качества медицинской помощи: опыт внедрения LLM-
системы аудита медицинской документации в ИНВИТРО 

Туманова Надежда Геннадьевна, руководитель отдела управления 
качеством медицинской деятельности Департамента по развитию 
медицинской деятельности ИНВИТРО (Москва)  

15 мин Медицинские исследования: как обрабатывать статистические данные с 
помощью ИИ и избежать ошибок  

Гизатуллин Альберт Рифович, ведущий аналитик Промышленной 
компании Россильбер (Уфа), проф. Зиганшин Айдар Миндиярович (Уфа) 

10 мин Дискуссия 

10 мин Перерыв для посещения и осмотра выставки 

ШКОЛА ЮРИДИЧЕСКОЙ САМООБОРОНЫ ВРАЧА 

16.20–17.50 (1 
ч 30 мин)  

Заседание №  

Мастер-класс «ОЦИФРОВКА». ИНФОРМАЦИОННЫЕ ТЕХНОЛОГИИ В РАБОТЕ ВРАЧА: КАК ИМИ ПОЛЬЗОВАТЬСЯ   

Эксперт: Агапочкина Марина Анатольевна, руководитель юридической службы Медицинской палаты Свердловской области, директор юридической 
компании «Правовой медицинский контроль», преподаватель Уральского института управления здравоохранением им. А.Б. Блохина (Екатеринбург) 

Модератор: Иванов Александр Васильевич (Москва) 

Обсуждаемые вопросы  

• Как записать пациентку на повторный приём при отсутствии свободных слотов в «электронном расписании»? Вправе ли главный врач сократить 
время на приём по сравнению с типовыми нормами, утверждёнными Минздравом России, или увеличить долю слотов для самозаписи при жалобах на 
невозможность попасть к нужному специалисту?  

• Вправе ли врач отказаться от оформления усиленной электронной цифровой подписи и могут ли его за это уволить? Вправе ли пациентка 
требовать ведения своей медицинской карты только в бумажном виде? Будет ли в такой ситуации законным внесение сведений об оказанной 
медицинской помощи в медицинскую информационную систему (МИС)?  

• Нужно ли сохранять «бумажный» оригинал ИДС, подписанного от руки, если его скан-копия загружена в МИС? Можно ли загрузить в МИС скан-копию 
ИДС, присланную законными представителями несовершеннолетнего, если они отсутствуют на приёме? Можно ли оформить ИДС дистанционно — 
например, с помощью приложения «Госключ»?  

• Можно ли корректировать записи в электронном медицинском документе (ЭМД) после его подписания врачом? Сохраняются ли запросы в систему 
поддержки принятия врачебных решений и нужно ли обосновывать отклонение от выданных рекомендаций? Вправе ли эксперты страховой 
компании изучать все версии ЭМД и как избежать обвинений в служебном подлоге при несовпадении сведений в разных версиях?  

• Какие новые требования к ведению медицинской документации в электронном виде вступили в силу с 1 сентября 2026 года? Правда ли, что внесение 
недостоверных сведений в МИС может быть квалифицировано как неправомерное воздействие на критическую информационную инфраструктуру? 
[см. Кассационное определение СК по уголовным делам ВС РФ от 05.03.2026 №12-УД25-2-К6]  

• Обязан ли врач предоставить пациентке возможность ознакомиться с записями в ЭМД во время приёма и фотографировать их с экрана компьютера 
или нужно распечатать их на принтере? Необходим ли для этого письменный запрос пациентки? Вправе ли она требовать выдать копии ЭМД на 
цифровом носителе и можно ли сделать это в качестве платной услуги? [см. Определение ВC РФ от 01.11.2017 N306-АД17-10345]    
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• Какой документ нужно оформить, чтобы отправить результаты обследования пациентки на указанный ею адрес электронной почты? Можно ли 
использовать мессенджер для консультирования по результатам исследований, присланных самой пациенткой? Каким образом можно использовать 
мессенджер МАХ, чтобы закрыть больничный лист? 

• Какие документы необходимы родителям ребёнка для получения медицинского свидетельства о рождении в электронной форме, кем из должностных 
лиц медорганизации оно должно быть подписано и в течение какого срока выдано? Может ли отец ребёнка требовать выдачи свидетельства на 
бумажном носителе, если ранее с согласия матери оно было оформлено в электронной форме?      

• В течение какого времени медорганизация обязана выдать медицинское свидетельство о смерти (перинатальной смерти) в электронной форме и 
несёт ли она ответственность, если органы ЗАГС не получили его по техническим причинам? Должна ли медорганизация отвечать на запрос 
родственников умершего пациента о предоставлении им копий медицинских документов, если запрос получен по электронной почте?   

• Какие меры должны быть приняты для минимизации риска утечки данных о состоянии здоровья пациентов — в том числе ознакомления с ними 
медперсонала, не участвующего в оказании медицинской помощи в конкретном случае? 

10 мин Перерыв для посещения и осмотра выставки 

 

 

ЗОЛОТОЙ ЗАЛ («ЧАЙНЫЙ»), ГК «ЖЕМЧУЖИНА 

 

Научно-практический семинар «ЭСТЕТИЧЕСКАЯ ГИНЕКОЛОГИЯ: ЕДИНСТВО КРАСОТЫ И ФУНКЦИИ» 
 
9.00–11.15 
(2 ч 15 мин) 

Пленарное заседание № 
СОКРОВЕННАЯ АРХИТЕКТУРА: ТАЗОВОЕ ДНО СКВОЗЬ ПРИЗМУ НАУКИ 
Президиум: проф. Ремнёва Ольга Васильевна (Барнаул) [председатель], докт. мед. наук Русина Елена Ивановна (Санкт-Петербург), Малушко Антон 
Викторович (Санкт-Петербург) 

15 мин Дисфункция тазового дна: о чём молчат женщины репродуктивного возраста  Проф. Ремнёва Ольга Васильевна, канд. мед. наук Иванюк 
Ирина Сергеевна (Барнаул) 

15 мин Ультразвуковая оценка вагинального интроитуса в мониторинге лечения женщин с 
дисфункцией тазового дна Найфонова Зарина Изариловна (Москва) 

15 мин 

Сетчатые эндопротезы в коррекции дисфункции тазового дна 

Малушко Антон Викторович (Санкт-Петербург), канд. мед. 
наук Щедрина Ирина Дмитриевна, канд. мед. наук 
Махинов Владимир Алексеевич, Онегова Светлана 
Борисовна, проф. Фаткуллина Ирина Борисовна (Уфа)  

15 мин Консервативная терапия и послеоперационное восстановление при пролапсе тазовых 
органов у женщин 

Докт. мед. наук Русина Елена Ивановна, Кудлай Юлия 
Вячеславовна, засл. деятель науки РФ, проф. РАН, проф. 
Ярмолинская Мария Игоревна (Санкт-Петербург) 

15 мин Современные модели послеродовых пессариев: новые формы — новые возможности Канд. мед. наук Шнейдерман Михаил Григорьевич, канд. 
мед. наук Набережнев Юрий Иванович (Москва) 

15 мин Пролапс тазовых органов: как укрепить «фундамент» надолго? От прогноза  
рецидива к хирургии, усиленной стволовыми клетками и послеоперационной  
реабилитацией с ДКРЧ 

Канд. мед. наук Лазукина Мария Валерьевна, докт. мед. 
наук Михельсон Анна Алексеевна (Екатеринбург) 

https://lk.praesens.ru/form/TaQLZ-SoQGmmZjMfpyDzEw#product
https://lk.praesens.ru/form/TaQLZ-SoQGmmZjMfpyDzEw#product


НАУЧНАЯ ПРОГРАММА ПРЕДВАРИТЕЛЬНАЯ! БУДУТ ИЗМЕНЕНИЯ 

Зарегистрироваться 
 

15 мин Худеть-худей, но… Влияние изменения веса на дисфункцию тазового дна. О чем молчат 
эндокринологи и не знают гинекологи 

Проф. Жуманова Екатерина Николаевна (Москва)  

15 мин Раневая поверхность: обзор современных возможностей  Доц. Бадикова Наталья Сергеевна (Москва)  
15 мин Свободный микрофон контраверсий по вопросу «Избыточное использование пессариев и малая частота хирургической коррекции: как преодолеть?»  
Перерыв для посещения и осмотра выставки 
11.20–12.40 
(1 ч 20 мин) 

Секционное заседание № 
ГИНЕКОЛОГИЯ БЕЗ ГРАНИЦ. ГЕЛИ ГИАЛУРОНОВОЙ КИСЛОТЫ В ЭСТЕТИЧЕСКОЙ, ОПЕРАТИВНОЙ И ТЕРАПЕВТИЧЕСКОЙ ГИНЕКОЛОГИИ  
Президиум: докт. мед. наук Русина Елена Ивановна (Санкт-Петербург) [председатель], Абрамашвили Юлия Георгиевна (Краснодар), Попова Инесса 
Анатольевна (Краснодар) 
 

15 мин Парауретральные инъекции объёмообразующими препаратами на основе гиалуроновой 
кислоты. Клинические примеры 

Докт. мед. наук Русина Елена Ивановна (Санкт-Петербург) 

15 мин Гиалуроновая кислота в руках клинициста. Новые возможности гиалуроновых гелей для 
профилактики и лечения ГУМС 

Абрамашвили Юлия Георгиевна (Краснодар) 

15 мин Гармония и здоровье: термоиндуцированный плазмогель в решении интимных проблем Попова Инесса Анатольевна (Краснодар) 
15 мин Философия «шёлковых простыней». Гиалуроновые технологии на страже женской 

сексуальности 
Абрамашвили Юлия Георгиевна (Краснодар) 

15 мин Задач много — решение одно. Возможности сочетанного применения препаратов «сшитой» 
гиалуроновой кислоты в эстетической гинекологии 

Попова Инесса Анатольевна (Краснодар) 

5 мин Свободный микрофон контраверсий по вопросу «Гиалуроновая кислота в эстетической гинекологии: настоящая алхимия восстановления или 
маркетинговый тренд, где ожидания пациенток сильно опережают реальные долгосрочные результаты и безопасность?» 

Перерыв для посещения и осмотра выставки 
12.50–14.35 
(1 ч 45 мин) 

Пленарное заседание № 
ПРАВО НА КРАСОТУ: ЭТИЧЕСКИЕ И КЛИНИЧЕСКИЕ ГРАНИ ИНТИМНОЙ ЭСТЕТИКИ 
Президиум: проф. Балан Вера Ефимовна (Москва) [председатель], проф. Жуманова Екатерина Николаевна (Москва), доц. Бадикова Наталья Сергеевна 
(Москва), проф. Шперлинг Наталья Владимировна (Санкт-Петербург) 

15 мин Коррекция дефицитов и аппаратные технологии в улучшении гинекологического здоровья и 
качества жизни   Канд. мед. наук Пермяков Артемий Сергеевич (Москва)  

15 мин Гиалуроновая кислота в интимной зоне женщины: каковы возможности?  Доц. Бадикова Наталья Сергеевна (Москва)  
15 мин «Нетрадиционное» использование эстетических методик: учимся мыслить и работать 

нестандартно 
Проф. Жуманова Екатерина Николаевна, доц. Колгаева 
Дагмара Исаевна (Москва)  

15 мин Регенерация тканей вульвы и влагалища: клиническая эффективность биомиметиков 
внеклеточного матрикса Харичева Елена Ивановна (Москва)  

15 мин Регенеративная гинекология: новая глава в практике врача Проф. Балан Вера Ефимовна (Москва) 
15 мин Вульва — зона комфорта. Возможности динамической квадриполярной радиочастоты (ДКРЧ) Проф. Шперлинг Наталья Владимировна (Санкт-

Петербург)  
15 мин Свободный микрофон контраверсий по вопросу «Интимная эстетика: лечим симптомы, ткани или ожидания пациентки?»  
Перерыв для посещения и осмотра выставки  
14.45–16.00 
(1 ч 15 мин) 

Пленарное заседание № 
НЕДЕРЖАНИЕ МОЧИ У ЖЕНЩИН: ГДЕ ПРЕДЕЛЫ РЕШАЕМОСТИ ПРОБЛЕМЫ? 
Президиум: доц. Безменко Александр Александрович (Санкт-Петербург) [председатель], канд. мед. наук Кира Ксения Евгеньевна (Санкт-Петербург), 
Алакаева Диана Рилевна (Уфа) 

15 мин 

Уретровезикопексия влагалищным лоскутом при недержании мочи — новая модификация в 
классической хирургии 

Канд. мед. наук Кира Ксения Евгеньевна, доц. Безменко 
Александр Александрович (Санкт-Петербург), засл. деятель 
науки РФ, засл. врач РФ, проф. Кира Евгений Фёдорович 
(Москва)  
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15 мин Недержание мочи у женщин с ожирением Алакаева Диана Рилевна, докт. мед. наук Зиганшин Айдар 
Миндиярович (Уфа)  

15 мин 
Стрессовое недержание мочи: фенотип-ориентированная консервативная терапия 
 

Доц. Безменко Александр Александрович, Староверова 
Анна Сергеевна, Баграмян Элина Араратовна (Санкт-
Петербург) 

15 мин Юридический комментарий. Пациентка с инконтиненцией: какой врач назначает 
обследование и лечение?  

15 мин Свободный микрофон контраверсий по вопросу «Кто должен заниматься пациенткой при появлении расстройств мочеиспускания de novo после 
хирургического лечения стрессового недержания мочи?» 

Перерыв для посещения и осмотра выставки 
16.10–18.00 
(1 ч 50 мин) 

Пленарное заседание № 
ХИРУРГИЯ ПРОЛАПСОВ: ДАВАЙТЕ БОЛЬШЕ ОПЕРИРОВАТЬ! 
Президиум: докт. мед. наук Кублинский Константин Сергеевич (Красногорск) [председатель], доц. Миннуллина Фарида Фоатовна (Казань), доц. 
Фаткуллина Лариса Сергеевна (Казань) 

15 мин 

Мега-пролапс — мега-решения: современные возможности реконструктивной хирургии 
тазового дна 

Канд. мед. наук Галдина Татьяна Вениаминовна, проф. 
Мингалёва Наталия Вячеславовна, Шевченко Нелли 
Арсеновна, канд. мед. наук Мкртумян Римма Арамовна 
(Краснодар) 

15 мин Новые подходы в хирургической коррекции рецидивирующего пролапса тазовых органов Доц. Миннуллина Фарида Фоатовна (Казань)  
15 мин 

Комбинированная хирургическая коррекция пролапса тазовых органов 
Суворина Олеся Владимировна, Малушко Антон 
Викторович (Санкт-Петербург) 

20 мин 
Лапароскопический доступ в хирургии рецидивного пролапса тазовых органов 

Докт. мед. наук Кублинский Константин Сергеевич 
(Красногорск) 

15 мин Реконструкция промежности. Работаем над ошибками  Доц. Фаткуллина Лариса Сергеевна (Казань)  
15 мин Юридический комментарий   
15 мин Свободный микрофон контраверсий по вопросу «Более 200 техник хирургической коррекции пролапса тазовых органов — возможна ли 

универсализация, или чему обучать молодых хирургов?» 
 

СИРЕНЕВЫЙ ЗАЛ, 
ГК «ЖЕМЧУЖИНА» 

 

 

 

 

 

9.30–10.00 
(30 мин) 

Секционное заседание №  
РЕДКАЯ АНОМАЛИЯ МАТКИ — ACUM. УЗ-ДИАГНОСТИКА  
Спикер: доц. Орехова Екатерина Владимировна (Челябинск) 
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Общероссийская школа-интенсив с международным участием «УЗИ — КАЖДОМУ АКУШЕРУ-ГИНЕКОЛОГУ!» 

Интенсивный мастер-курс Погружение №3 (2026) 

Участие платное. Количество мест ограничено. Приобретайте билеты на стойке регистрации 

10.35–10.40 
(5 мин) 

Приветственные слова членов президиума к участникам конференции Канд. мед. наук Емельяненко Елена Сергеевна 
(Москва–Ростов-на-Дону) 

10.40–14.40 
(4 ч) 

Модуль 1 

УЗИ В ГИНЕКОЛОГИИ: КАК НЕ ПРОПУСТИТЬ ЗЛОКАЧЕСТВЕННУЮ ОПУХОЛЬ, РАБОТАЯ НА ПОТОКЕ 
Модераторы: канд. мед. наук Емельяненко Елена Сергеевна (Москва–Ростов-на-Дону), проф. Чечнева Марина Александровна (Москва), проф. Озерская 
Ирина Аркадиевна (Москва) 

40 мин От морфологии к решению: как не потеряться между стандартами и реальной пациенткой Проф. Озерская Ирина Аркадиевна (Москва) 

 

Увидеть опухоль, свидетельствующую о катастрофе, под силу даже начинающему специалисту, не так ли? Куда более клинически эффективно — 
спрогнозировать и заподозрить ранние маркёры опухолевых процессов. И здесь главное — не ошибиться, работая «на потоке» 

1 ч 10 мин То, что не ищут, — не находят: влагалище и шейка матки в рутинном УЗИ Проф. Чечнева Марина Александровна (Москва) 

 

В лекции будут обсуждены возможности УЗ-визуализации патологических образований вульвы, влагалища и шейки матки: особенности сканирования, 
клиническая целесообразность диагностики дополнительных образований. Будет уделено внимание предраковым состояниям этих областей, клинико-
морфологическим параллелям и, соответственно, УЗ-картине поражений 

Содокладчик: канд. мед. наук Тимофеева Ольга Ивановна (Челябинск) 
ACUM (accessory cavitated uterine mass) — редкая аномалия развития матки, порой маскирующаяся под более распространённые причины тазовой боли и 
дисменореи. Спикер расскажет, на какие клинические признаки стоит обратить внимание, покажет ключевые УЗ-критерии, позволяющие заподозрить 
ACUM и выполнить дифференциальную диагностику. Слушатели получат практические ориентиры для выявления этого не очень распространённого 
нарушения на УЗИ и узнают, как результаты исследования помогают определить дальнейшую тактику ведения пациентки 
 

Перерыв для посещения и осмотра выставки   
10.00–10.30 
(30 мин) 

Секционное заседание №  
ОБЪЁМНЫЕ ОБРАЗОВАНИЯ МАЛОГО ТАЗА: ДИАГНОСТИЧЕСКИЙ АЛГОРИТМ И НОВЫЕ ТЕХНОЛОГИИ 
Спикер: Юрченко Оксана Валерьевна (Москва)  
 
Объёмные образования малого таза требуют точной диагностики и взвешенного выбора тактики ведения, поскольку за сходной УЗ-картиной могут 
скрываться как доброкачественные, так и потенциально опасные процессы. Спикер представит современный алгоритм оценки таких образований, 
основанный на международных подходах к риск-стратификации и клиническому принятию решений. Слушатели познакомятся с возможностями передовых 
УЗ-технологий — трёхмерной реконструкции, эластографии и контрастного усиления — узнают, как они повышают точность диагностики и помогают 
определить оптимальную стратегию наблюдения или лечения пациентки 

Перерыв для посещения и осмотра выставки   
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Перерыв 20 мин 

30 мин Гиперваскулярные состояния миометрия или «сосудистый хаос» в стенке матки: от 
артериовенозной мальформации до неопластического ангиогенеза 

Канд. мед. наук Тё Сергей Александрович (Москва) 

 

«Гиперваскулярное состояние миометрия» — не диагноз, а ультразвуковой ангиографический паттерн, требующий чёткой нозологической расшифровки. 
Своевременное выявление и дифференциальная диагностика данных состояний имеет важное значение в сохранении женского здоровья и репродуктивного 
потенциала 

1 ч 20 мин 

 

Как писать заключения на основании обновлённых международных консенсусов. Часть 1 
 

Проф. Озерская Ирина Аркадиевна (Москва) 

 

Рассмотрим предопухолевые и опухолевые изменения миометрия и эндометрия на основании обновлённых международных консенсусов Morphological Uterus 
Sonographic Assessment (MUSA), International Endometrial Tumor Analysis (IETA) и International Society of Ultrasound in Obstetrics & Gynecolog (ISUOG) 

Перерыв для посещения и осмотра выставки 

15.40–18.40 
(3 ч) 
 

Модуль 2 
СТАНДАРТИЗАЦИЯ УЗ-ЗАКЛЮЧЕНИЙ ПРИ ОПУХОЛЕВЫХ ПРОЦЕССАХ 
Модераторы: проф. Чечнева Марина Александровна (Москва), канд. мед. наук Емельяненко Елена Сергеевна (Москва–Ростов-на-Дону) 

1 ч 10 мин «Многоликие» придатки 
 

Проф. Чечнева Марина Александровна (Москва) 

 

При наличии современных международных консенсусов диагностика образований придатков не представляет существенных сложностей. Однако картина 
образований так разнообразна, что оставляет место для диагностических сомнений и ошибок. Именно вопросам сложности и неоднозначности трактовки 
образований малого таза будет посвящён этот модуль. Когда врач УЗИ может дать однозначный ответ клиницисту, а в какой ситуации — в лучшем 
случае дифференциально-диагностический ряд? 

Перерыв 10 мин 

50 мин Как писать заключения на основании обновлённых международных консенсусов. Часть 2 
 

Проф. Озерская Ирина Аркадиевна (Москва) 

 

Участники рассмотрят опухолевидные и опухолевые процессы яичников на основании обновлённых международных консенсусов IOTA (International Ovarian 
Tumor Analysis) и O-RADS (Ovarian Reporting and Data System) 

50 мин Логика УЗ-диагностики опухолей органов малого таза 
 

 

Проф. Озерская Ирина Аркадиевна (Москва) 
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Спикер рассмотрит конкретные шаги диагностического процесса и те «подводные камни», которые препятствуют принятию правильного решения 

 

 

 

ЖЁЛТЫЙ ЗАЛ («ЯНТАРНЫЙ»), ГК «ЖЕМЧУЖИНА» 

 

 
Научно-практический семинар «БЕСПЛОДНЫЙ БРАК И ВРТ: ОТ ДИАГНОСТИКИ ПРИЧИН К ПРОГРАММЕ ДЕЙСТВИЙ» 
9.00−10.00 
(1 ч) 

Пленарное заседание № 
РЕПРОДУКЦИЯ БУДУЩЕГО: НОВЫЕ ПЕРСПЕКТИВЫ ПРОГРЕССА 
Президиум: акад. НАН Локшин Вячеслав Нотанович (Алматы, Казахстан) [председатель], докт. мед. наук Богослав Юлия Петровна (Донецк), засл. врач РФ, 
доц. Игнашина Елена Германовна (Казань) 

15 мин Демография в ракурсе предикции в перинатологии Засл. врач РФ, доц. Игнашина Елена Германовна (Казань) 
15 мин Шаги к преодолению демографического кризиса — школа 

репродуктивного здоровья для молодёжи, научно-образовательный 
проект «Счастье быть мамой» 

Докт. мед. наук Богослав Юлия Петровна, Даценко Мария Валентиновна, 
Чурилов Артем Андреевич (Донецк) 

15 мин Репродуктивная футурология 21 века Акад. НАН Локшин Вячеслав Нотанович (Алматы, Казахстан) 
15 мин Свободный микрофон контраверсий по вопросу «Что сегодня в большей степени определяет будущее репродукции: технологии или профилактика?» 
Перерыв для посещения и осмотра выставки 
10.05–11.35 
(1 ч 30 мин) 

Секционное заседание № 
ВРТ: КОНТРАВЕРСИИ И УПРАВЛЕНИЕ РИСКАМИ  
Президиум: проф. Вартанян Эмма Врамовна (Москва) [председатель], проф. Гзгзян Александр Мкртичевич (Санкт-Петербург), проф. Попандопуло 
Виктория Александровна (Майкоп) 

15 мин Контраверсии рекомендаций по бесплодию: ВОЗ (2026) и российские 
«женское бесплодие» (2024) 

Проф. Попандопуло Виктория Александровна (Майкоп) 

15 мин Управление риском неудач ВРТ Проф. Вартанян Эмма Врамовна (Москва) 
15 мин Возможности получения ооцитов трасабдоминальным доступом. 

Клинические случаи 
Проф. Гзгзян Александр Мкртичевич (Санкт-Петербург) 

15 мин Оценка васкуляризации эндометрия методом трехмерной 
реконструкции изображения и допплерографии в программах ВРТ 

Канд. мед. наук Джемлиханова Ляиля Харрясовна (Санкт-Петербург) 

15 мин Юридический комментарий. Постмортальная репродукция: новации 
законодательства      

 

15 мин Свободный микрофон контраверсий по вопросу «За счёт чего эффективность ВРТ может превышать 30%?» 
Перерыв для посещения и осмотра выставки 
11.40−12.55 
(1 ч 15 мин) 
 

Секционное заседание № 
ПОКОРЯЯ НОВЫЕ ВЕРШИНЫ. КАК ПОВЫСИТЬ ЭФФЕКТИВНОСТЬ ЭКО? 
Президиум: акад. НАН Локшин Вячеслав Нотанович (Алматы, Казахстан) [председатель], проф. Гзгзян Александр Мкртичевич (Санкт-Петербург), проф. 
Виноградова Ольга Павловна (Пенза) 
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15 мин Бесплодие неясного генеза, открываем занавес тайны Проф. Виноградова Ольга Павловна (Пенза) 
15 мин Искусственный интеллект в репродуктивной медицине. Эволюционный 

прорыв или зона повышенного риска? 
Акад. НАН Локшин Вячеслав Нотанович (Алматы, Казахстан) 

15 мин Инновации в повышении эффективности ВРТ и регенеративной 
медицины при повторных репродуктивных неудачах 

Докт. мед. наук Мелкозёрова Оксана Александровна, канд. мед. наук 
Тимерханова Екатерина Олеговна (Екатеринбург) 

15 мин Опыт применения гормональной стимуляции сперматогенеза — 
результаты когортного исследования 

Проф. Гзгзян Александр Мкртичевич, Приулис Екатерина (Санкт-Петербург) 

15 мин Свободный микрофон контраверсий по вопросу «ЭКО без показаний — что в нём плохого?» 
Перерыв для посещения и осмотра выставки 
13.00−14.30 
(1 ч 30 мин) 
 

Секционное заседание № 
ВЫЗОВЫ И РЕШЕНИЯ ВРТ. ПОВЫШАЕМ ШАНСЫ НА УСПЕХ 
Президиум: проф. Леваков Сергей Александрович (Москва) [председатель], канд. мед. наук Шереметьева Екатерина Викторовна (Москва), канд. мед. наук 
Шнейдерман Михаил Григорьевич (Москва) 

15 мин Лечение тонкого эндометрия — новые решения при подготовке к ЭКО Канд. мед. наук Шнейдерман Михаил Григорьевич (Москва) 
15 мин Тонкий эндометрий при ВРТ. Проблема остаётся Кукарская Екатерина Юрьевна, Суханов Антон Александрович (Тюмень) 
15 мин Лайфхаки контроля фертильности: микронизированный дезогестрел у 

пациенток со сложным соматическим статусом 
Канд. мед. наук Шереметьева Екатерина Викторовна (Москва)  

15 мин Эндометриоз-ассоциированное бесплодие Проф. Леваков Сергей Александрович (Москва) 
15 мин Многоплодная беременность при переносе одного эмбриона Ефремова Елена Сергеевна (Москва) 
15 мин Свободный микрофон контраверсий по вопросу «Где проходит грань между потребностью и возможностью ЭКО?» 
Перерыв для посещения и осмотра выставки 
14.35–16.05  
(1 ч 30 мин) 

Секционное заседание № 
Панельная дискуссия. НАВИГАТОР РЕПРОДУКТИВНОГО ПУТИ: КОГДА ЭКО — МАРШРУТ, А КОГДА — КРЮК? 
Модераторы: акад. НАН Республики Казахстан, проф. Локшин Вячеслав Нотанович (Алматы, Казахстан), проф. Вартанян Эмма Врамовна (Москва) 
Эксперты: засл. деятель науки РФ, засл. врач РФ, проф. Посисеева Любовь Валентиновна (Иваново–Москва), канд. мед. наук Камилова Дилором Пулатовна 
(Москва), проф. Мингалёва Наталия Владимировна (Краснодар), проф. Тапильская Наталья Игоревна (Санкт-Петербург), доц. Кещьян Людмила Викторовна 
(Московская область), проф. Волкова Наталия Ивановна (Ростов-на-Дону), проф. Зефирова Татьяна Петровна (Казань) 
 
ЭКО сегодня стало настолько доступным, что всё чаще используется как первый, а не последний шаг в лечении бесплодия. Но всегда ли доступность означает 
— оправданность? В ходе дискуссии разберём ситуации, когда ЭКО можно было отложить или избежать: ановуляция, редкий секс, непроходимость труб, 
ожирение. Поставим вопрос ребром: где проходит грань между клинической целесообразностью и технологической спешкой? И что мы теряем, когда 
перестаём искать причины и начинаем сразу «делать ЭКО»? Наша цель — не противопоставить два подхода, а сформировать профессиональный, честный и 
пациент-ориентированный взгляд на индивидуализацию репродуктивной помощи. Важен открытый диалог, основанный на клиническом опыте, данных 
исследований и уважении к репродуктивному выбору каждого пациента 
 
Вопросы для обсуждения  
● Ановуляция: когда стимуляция — оправдание решения, а когда — потеря времени? Как отличить пациентку, которой нужна стимуляция, от той, кому 
показаны ВРТ? Каковы критерии выбора? 
● Репродуктивное поведение: реальная половая жизнь пары? Что знает, а что упускает врач до постановки диагноза «бесплодие»? Как ставить клинический 
диалог без неловкости? 
● Трубный фактор и эндометрий: лечить или обходить? Есть ли место восстановительной хирургии и гормональной терапии до ЭКО? Когда она оправдана, 
а когда — пустая трата времени? 
● Ожирение: коррекция веса или сразу протокол? Насколько снижается эффективность ЭКО на фоне ожирения? Должна ли нормализация веса быть 
обязательным этапом прегравидарной подготовки? 
● Диагноз «бесплодие»: точка или многоточие? Кто, когда и в каком документе должен определять показания и противопоказания к ЭКО? 
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● Должен ли врач иметь право отказать в ЭКО или отложить его? Насколько врач готов взять на себя ответственность за «ожидание» и «наблюдение» в 
ситуации, когда пациентка требует немедленного результата? 
● Мужской фактор: что в компетенции акушера-гинеколога? 
● До какого возраста ЭКО сохраняет клиническую целесообразность?  
 

Перерыв для посещения и осмотра выставки 
16.10‒17.50 
(1 ч 40 мин) 

Секционное заседание № 
НЕ ПРИГОВОР, А ДИАГНОЗ: ЖЕНСКОЕ БЕСПЛОДИЕ СЕГОДНЯ  
Президиум: проф. Вартанян Эмма Врамовна (Москва) [председатель], доц. Цатурова Кристина Ашотовна (Москва), канд. мед. наук Девятова Екатерина 
Александровна (Москва), Ковалёв Максим Владимирович (Москва) 
  

10 мин Вступительное слово  Проф. Вартанян Эмма Врамовна (Москва)  
20 мин «Подводные камни» в диагностике бесплодия Канд. мед. наук Девятова Екатерина Александровна (Москва) 
20 мин Различные факторы в структуре бесплодия Проф. Вартанян Эмма Врамовна (Москва) 
20 мин Законы стимуляции яичников Доц. Цатурова Кристина Ашотовна (Москва) 
20 мин Подготовка при факторах риска потерь беременности Ковалёв Максим Владимирович (Москва)  
10 мин Дискуссия  

 

 

САЛАТОВЫЙ ЗАЛ («МОРСКОЙ»), ГК ЖЕМЧУЖИНА  
 

9.00–10.35 
(1 ч 35 мин) 

Секционное заседание №   
Педиатрический кардиоквест. СЕРДЦЕ В ФОКУСЕ: КОГДА ПЕДИАТРУ ПОРА НАСТОРОЖИТЬСЯ?  
Президиум: засл. врач РФ, акад. РАЕН, проф. Дегтярёва Елена Александровна (Москва) [председатель], проф. Леонтьева Ирина Викторовна (Москва), проф. 
Котлукова Наталья Павловна (Москва) 

 
20 мин Что должен знать педиатр о сердечной недостаточности? Проф. Леонтьева Ирина Викторовна (Москва) 

Вопросы для обсуждения ● Под какими диагнозами чаще всего скрывается сердечная недостаточность у детей разных возрастов? ● Насколько можно 
доверять отсутствию хрипов в лёгких при аускультации ребёнка с начинающимся застоем? ● Почему нормальная ЭКГ не исключает манифестирующую 
сердечную недостаточность? ● В каких случаях педиатр должен назначить ЭхоКГ немедленно, несмотря на отсутствие ишемических изменений на ЭКГ? 

5 мин Дискуссия 
20 мин Врождённый порок сердца без стетоскопа: клинические маски и внешние 

маркёры 
Проф. Котлукова Наталья Павловна (Москва) 

Вопросы для обсуждения ● Какие главные симптомы были упущены при втором домашнем визите педиатра? ● Младенец с шумом в сердце отказывается 
от груди ● Подросток упал в обморок на физкультуре ● Одышка в покое ● Пастозность конечностей и увеличение печени  

5 мин Дискуссия 
20 мин «Чужой» в сердечной мышце: атипичные сценарии редких новообразований  Засл. врач РФ, акад. РАЕН, проф. Дегтярёва Елена Александровна 

(Москва) 
Вопросы для обсуждения ● Под какими диагнозами чаще всего скрываются первичные опухоли сердца? ● Какие атипичные изменения на ЭКГ должны 
заставить врача заподозрить внутрисердечное образование? ● Низкий ферритин и микроцитарная анемия, не поддающаяся терапии препаратами железа 

15 мин Дискуссия 
Перерыв для посещения и осмотра выставки 
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НАУЧНАЯ ПРОГРАММА ПРЕДВАРИТЕЛЬНАЯ! БУДУТ ИЗМЕНЕНИЯ 

Зарегистрироваться 
 

10.40–12.00 
(1 ч 20 мин) 
 

Секционное заседание  
ВЫЗОВЫ ЦИВИЛИЗАЦИИИ — МУЛЬТИДИСЦИПЛИНАРНЫЙ ВЗГЛЯД НА ЗДОРОВЬЕ ПОКОЛЕНИЕ«АЛЬФА». ГДЕ ТОНКО ТАМ И РВЁТСЯ:  
Президиум: засл. врач РФ, проф. Захарова Ирина Николаевна (Москва) [председатель], проф. Сафина Асия Ильдусовна (Казань), проф. Харитонова Любовь 
Алексеевна (Москва) 
 

15 мин Крапивница у детей: актуальные клинические рекомендации и новые возможности 
антигистаминной терапии 

Засл. врач РФ, проф. Захарова Ирина Николаевна (Москва) 

20 мин Оценка психомоторного развития: что изменилось сегодня? Проф. Сахарова Елена Станиславовна (Москва)  
 

20 мин Кашель у детей: новые тренды Проф. Сафина Асия Ильдусовна (Казань)  

15 мин  Терапия билиарных нарушений: эволюция взглядов и реальная тактика Проф. Харитонова Любовь Алексеевна (Москва) 

10 мин Дискуссия 
Перерыв для посещения и осмотра выставки  
12.05–13.35 
(1 ч 30 мин) 

Пленарное заседание № 
ПАРАДОКСЫ ДЕФИЦИТА ЗДОРОВЬЯ В ЭПОХУ ИЗОБИЛИЯ 
Президиум: засл. врач РФ, проф. Захарова Ирина Николаевна (Москва) [председатель], засл. врач РФ, проф. Галактионова Марина Юрьевна (Псков) 

15 мин Избыточная масса и ожирение у детей раннего возраста. Почему неправомерен 
термин паратрофия? 

Анисимова Полина Дмитриевна (Москва) 

15 мин Красные флаги дефицитных состояний у детей раннего возраста Засл. врач РФ, проф. Галактионова Марина Юрьевна (Псков)  

20 мин  Синергия липофильных нутриентов: почему эффективность зависит не только от 
дозы?  

Засл. врач РФ, проф. Захарова Ирина Николаевна (Москва)  

15 мин Истощение и ожирение: есть ли взаимосвязь? Доц. Тарасова Ольга Владимировна (Москва) 

15 мин Семейная гиперхолестеринемия у детей: современные подходы к ранней диагностике  
 

Канд. мед. наук Пупыкина Виктория Викторовна (Москва) 

10 мин Свободный микрофон контраверсий по вопросу «Ранняя гиперхолестеринемия — пожизненное спасение сосудов или приговор к неврозу у детей?»  
Перерыв для посещения и осмотра выставки 
13.40–15.10 
(1 ч 30 мин)  
 

Пленарное заседание №  
КОНТРАВЕРСИИ ГРУДНОГО ВСКАРМЛИВАНИЯ: КОГДА ВЕРХИ ХОТЯТ, А НИЗЫ НЕ МОГУТ И НАОБОРОТ 
Президиум: засл. врач РФ, проф. Захарова Ирина Николаевна (Москва) [председатель], доц. Матыскина Наталья Владимировна (Красноярск) 

20 мин Оптимизация поддержки грудного вскармливания новорождённых с неэффективным 
сосанием  

Засл. врач РФ, проф. Захарова Ирина Николаевна (Москва)  

15 мин Пути повышения эффективности грудного вскармливания у поздних недоношенных, 
ранних доношенных и больных новорождённых Аксёнов Денис Валериевич (Московская область) 

15 мин Лактационная поддержка в педиатрической практике: пошаговое руководство по 
оценке эффективности кормления 

Канд. мед. наук Комарова Анна Николаевна (Барнаул)  

15 мин  Дети от ВИЧ-инфицированных родителей: что их ждёт? Можно ли кормить грудью? Оробинская Яна Владимировна (Москва) 
15 мин  Портрет женщины с низкой мотивацией к грудному вскармливанию Доц. Матыскина Наталья Владимировна (Красноярск) 
10 мин Свободный микрофон контраверсий по вопросу «Мама с послеродовой депрессией, с болью при кормлении — она должна терпеть ради "пользы" или имеет 

право на молочную смесь? Что мы выбираем: грудное молоко или здоровую маму?» 
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НАУЧНАЯ ПРОГРАММА ПРЕДВАРИТЕЛЬНАЯ! БУДУТ ИЗМЕНЕНИЯ 

Зарегистрироваться 
 

Перерыв для посещения и осмотра выставки 
 

 

БОРДОВЫЙ ЗАЛ («КАЮТ-КОМПАНИЯ») ГК «ЖЕМЧУЖИНА 

15.15–17.10 
(1 ч 55 мин)  
 

Секционное заседание № 
Школа любознательного педиатра. ЭПОХА НАУЧНЫХ ПРОРЫВОВ: НОВОЕ ПОНИМАНИЕ ИЗВЕСТНОГО МЕНЯЕТ ПРАКТИКУ 
Президиум: засл. врач РФ, проф. Захарова Ирина Николаевна [председатель], доц. Бережная Ирина Владимировна (Москва), канд. мед. наук Черкасова 
Александра Алексеевна (Санкт-Петербург) 
 

15 мин Как формируется микробиота младенца: маршрут, который начинается до 
рождения 

Засл. врач РФ, проф. Захарова Ирина Николаевна, доц. Бережная 
Ирина Владимировна (Москва) 

15 мин Пробиотики и кишка, моча и почки – сложные пути взаимодействия Анисимова Полина Дмитриевна, засл. врач РФ, проф. Захарова 
Ирина Николаевна (Москва) 

15 мин  Желчекаменная болезнь у детей и микробиом кишечника: что причина, а что 
следствие? 

Иваненко Алина Станиславовна, доц. Маталаева Светлана Юрьевна 
(Краснодар) 

15 мин Развиваем клиническое мышление. Новое прочтение кардиологических проблем в 
педиатрии 

Засл. врач РФ, проф. Захарова Ирина Николаевна, Кузнецова Ирина 
Сергеевна (Москва) 

15 мин Магия микрофокусной рентгенографии: недоиспользуемые возможности  Канд. мед. наук Черкасова Александра Алексеевна, Кожин Сергей 
Алексеевич (Санкт-Петербург) 

15 мин Жизнь без аппендикса. Какие риски? Оробинский Сергей Борисович, засл. врач РФ, проф. Захарова 
Ирина Николаевна (Москва) 

15 мин Как воспитывать мальчиков и девочек, чтобы сохранить их репродуктивную 
функцию? 

Канд. мед. наук Пупыкина Виктория Викторовна (Москва) 

10 мин Свободный микрофон контраверсий по вопросу «Возможна ли в наши дни нормальная кишечная микрофлора без целенаправленной поддержки?» 
Перерыв для посещения и осмотра выставки 
17.15–18.15 
(1 ч) 
 

Секционное заседание  
ВСЁ НАЧИНАЕТСЯ С ЛЮБВИ: КАК ПРАВИЛЬНО ВЫРАСТИТЬ И ВОСПИТАТЬ РЕБЁНКА? МЕДИЦИНСКИЕ АСПЕКТЫ 
Председатель: засл. врач РФ, проф. Захарова Ирина Николаевна (Москва) 

15 мин Чрезмерная материнская любовь: влияние на ребёнка Оробинская Яна Владимировна (Москва) 

15 мин  Перинатальная психология: что чувствует и думает ли плод? Морозова Виктория Дмитриевна (Москва)  

20 мин Материнская нелюбовь: причины и следствия  Засл. врач РФ, проф. Захарова Ирина Николаевна (Москва) 

10 мин Свободный микрофон контраверсий по вопросу «Может ли педиатр рекомендовать матери психотерапию или даже временное отделение от ребёнка на 
основании признаков «чрезмерной любви», если это угрожает адекватному развитию?» 

9.00–10.40 
(1 ч 40 мин) 
 

Секционное заседание №  
ЧТО ШЕПЧУТ И КРИЧАТ ВИРУСЫ ЧЕРЕЗ ДЕТСКИЕ БОЛЕЗНИ?  
Президиум: засл. врач РФ, проф. Мартынова Галина Петровна (Красноярск) [председатель], проф. Панова Людмила Дмитриевна (Уфа) 
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НАУЧНАЯ ПРОГРАММА ПРЕДВАРИТЕЛЬНАЯ! БУДУТ ИЗМЕНЕНИЯ 

Зарегистрироваться 
 

 

10.45–12.10 
(1 ч 25 мин)  
 

Секционное заседание  
«НЕ УПУСТИТЬ ИЗ ВИДУ»: ПЕРИФЕРИЧЕСКОЕ ЗРЕНИЕ ПЕДИАТРА В УСЛОВИЯХ МНОГОЗАДАЧНОСТИ  
Президиум: докт. мед. наук Матыскина Наталья Владимировна (Красноярск) [председатель], канд. мед. наук Бузанов Дмитрий Владимирович (Санкт-
Петербург) 

15 мин Мониторинг психомоторного и когнитивного развития детей от 2 до 7 лет на 
амбулаторно-поликлиническом этапе 

Докт. мед. наук Матыскина Наталья Владимировна, засл. врач РФ, 
проф. Таранушенко Татьяна Евгеньевна (Красноярск) 

15 мин  Невидимый фронт педиатрии: современная модель работы дошкольно-школьного 
отделения 

Дюсенбаев Айдарбек Серкович (Москва)  

15 мин  Домашняя респираторная поддержка детей в рамках оказания паллиативной 
помощи в Санкт-Петербурге 

Канд. мед. наук Бузанов Дмитрий Владимирович (Санкт-Петербург) 

15 мин Два редких заболевания у детей: облитерирующий бронхиолит и пластический 
бронхит. Что мы знаем о них? 

Доц. Горяйнова Александра Никитична (Москва), Меньшикова 
Маргарита Александровна, Мамченко Станислав Иванович (Москва)  

15 мин  Юридический комментарий   

10 мин Свободный микрофон контраверсий по вопросу «Если педиатр строго соблюдает все алгоритмы, чтобы "ничего не упустить", не упускает ли он то, чего 
нет в протоколах?» 

Перерыв для посещения и осмотра выставки 

 

12.15–13.40 
(1 ч 25 мин) 
 

Секционное заседание № логотип поисково-спасательной орфанологии. 
РЕДКИЕ ЗАБОЛЕВАНИЯ ВСЁ ЧАЩЕ В ПРАКТИКЕ ПЕДИАТРА. «БУКСУЮЩАЯ» ПРИКЛАДНАЯ ГЕНЕТИКА 
Президиум: доц. Горев Валерий Викторович (Москва) [председатель], канд. мед. наук Эсмурзиева Зарета Исропиловна (Москва), Чудайкина Анна 
Александровна (Москва) 

15 мин Энтеровирусные менингиты у детей раннего возраста  Засл. врач РФ, проф. Мартынова Галина Петровна (Красноярск) 

15 мин  Менингококковая инфекция: эффект домино. Вакцинопрофилактика как 
инструмент управления популяционным иммунитетом  

Докт. мед наук Николаева Светлана Викторовна (Москва) 

15 мин Братья наши меньшие: что мы ждём и не ждём от них? Канд. мед. наук Репина Ирина Борисовна (Москва) 

15 мин Вирусные диареи у детей: эффективность патогенетической терапии в 
современных условиях 

Засл. врач РФ, проф. Мартынова Галина Петровна (Красноярск) 

15 мин  Маски герпесвирусных инфекций в неонатологии и педиатрии. 
Роль интерферонов в терапии 

Проф. Панова Людмила Дмитриевна (Уфа)  

15 мин  Вирусный гепатит у ребёнка. Как наблюдать пациента? Доц. Первишко Олеся Валерьевна (Краснодар)  

10 мин Свободный микрофон контраверсий по вопросу «Падение иммунитета на уровне популяции — миф или реальность? Что видят практики?»  
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НАУЧНАЯ ПРОГРАММА ПРЕДВАРИТЕЛЬНАЯ! БУДУТ ИЗМЕНЕНИЯ 

Зарегистрироваться 
 

15 мин Проблемы и решения на пути диагностики редких метаболических заболеваний Купцова Тамара Юрьевна (Москва) 

15 мин Прогрессирующая мышечная дистрофия Дюшенна: клиническая картина и ключевые 
аспекты диагностики 

Мартыненко Юлия Евгеньевна (Москва) 

15 мин Наследственные болезни обмена: генетическая природа и клинические проявления Чудайкина Анна Александровна (Москва) 

15 мин Сложный диагноз прост в постановке Купцова Тамара Юрьевна (Москва) 

15 мин Нейрональный цероидный липофусциноз: актуальные подходы к генетической 
верификации диагноза 

Ларионова Вера Андреевна (Москва) 

10 мин Свободный микрофон контраверсий по вопросу «Кто виноват в упущенном окне терапевтических возможностей: педиатр, который «недоглядел», или 
недоступность генетической верификации в первые 12 мес болезни?» 

Перерыв для посещения и осмотра выставки 
 

13.45–15.15 
(1 ч 30 мин) 

Секционное заседание № 
САРКОПЕНИЯ И БЕЛКОВО-ЭНЕРГЕТИЧЕСКАЯ НЕДОСТАТОЧНОСТЬ — КОМОРБИДНЫЕ ПРЕПЯТСТВИЯ В ДЕТСКОЙ РЕАБИЛИТОЛОГИИ 
Президиум: проф. Валиуллина Светлана Альбертовна (Москва) [председатель], докт. мед. наук Завьялова Наталья Георгиевна (Москва), канд. мед. наук 
Понина Ирина Витальевна (Москва)  

15 мин  Саркопения у детей после тяжёлой травмы. Причины и последствия Канд. мед. наук Понина Ирина Витальевна, проф. Валиуллина 
Светлана Альбертовна (Москва)  

20 мин Белково-энергетическая недостаточность у детей с заболеваниями сердца: диагностика и 
тактика ведения 

Проф. Трунина Инна Игоревна (Москва) 

20 мин Лечение саркопенического ожирения у подростков в эпоху инкретиновой терапии: 
перспективы и проблемы 

Проф. Матвеева Мария Владимировна (Москва)  

20 мин Особенности нутритивного статуса и коррекция недостаточности питания Докт. мед. наук Звонкова Наталья Георгиевна (Москва)  

10 мин Дискуссия по вопросу «Саркопения у ребёнка — почему педиатры её не видят?» 
  

15.20–16.50 
(1 ч 30 мин) 
 

Секционное заседание № 
ПУТЬ К ВОССТАНОВЛЕНИЮ ПОВРЕЖДЁННОГО МОЗГА: ЧТО МЕШАЕТ И ЧТО ПОМОГАЕТ? 
Президиум: проф. Валиуллина Светлана Альбертовна (Москва) [председатель], докт. мед. наук Астафьева Людмила Игоревна (Москва), канд. мед. наук 
Сиднева Юлия Геннадьевна (Москва) 

20 мин Патогенетические основы восстановления ребёнка после тяжёлого приобретённого 
повреждения. В чём особенность и что надо знать педиатру? 

Проф. Валиуллина Светлана Альбертовна (Москва) 

20 мин Нейроэндокринные нарушения при тяжёлом повреждении головного мозга? Докт. мед. наук. Астафьева Людмила Игоревна (Москва) 

20 мин Нейромедиаторные процессы на пути восстановления детей с повреждениями мозга 
 

Канд. мед. наук Сиднева Юлия Геннадьевна (Москва) 

20 мин Возможности клинической метаболомики в персонализированном прогнозе 
восстановления детей после травмы мозга 

Канд. мед. наук Понина Ирина Витальевна, проф. Валиуллина 
Светлана Альбертовна, канд. мед. наук Кукес Илья Владимирович 
(Москва)  
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НАУЧНАЯ ПРОГРАММА ПРЕДВАРИТЕЛЬНАЯ! БУДУТ ИЗМЕНЕНИЯ 

Зарегистрироваться 
 

 

16.55–18.05 

(1 ч 10 мин) 

 

Секционное заседание № 
Мастер-класс. ПСИХОЛОГИЧЕСКОЕ ЕДИНСТВО ДИАДЫ «МАТЬ—ДИТЯ». ВЗАИМООБУСЛОВЛЕННОСТЬ И ВЗАИМОСВЯЗАННОСТЬ. ЛАЙФХАКИ ДЛЯ 
ДУМАЮЩИХ 
Модераторы: доц. Блох Мария Евгеньевна (Санкт-Петербург), доц. Савёнышева Светлана Станиславовна (Санкт-Петербург), доц. Аникина Варвара 
Олеговна (Санкт-Петербург) 
 
Психоэмоциональное состояние матери напрямую определяет качество её взаимодействия с ребёнком, а значит — влияет на его развитие, поведение и 
общее благополучие. Понимание факторов, нарушающих эмоциональный статус женщины, а также своевременная диагностика таких состояний и 
грамотная поддержка со стороны педиатра — узловые моменты в профилактике поведенческих и возрастных отклонений у детей младенческого и 
раннего возраста 
 
В рамках мастер-класса мы разберём: 

• эффективные форматы поддержки молодых родителей; 

• ранние признаки эмоционального истощения, стресса и выгорания у матери; 

• клинические ситуации, когда необходима консультация специалистов в области психического здоровья 
25 мин Психическое здоровье и отношение матери к младенцу в зависимости от её 

социальной поддержки 
Доц. Блох Мария Евгеньевна (Санкт-Петербург) 

15 мин Родительский стресс, выгорание матери и психическое здоровье ребёнка в раннем 
возрасте 

Доц. Савёнышева Светлана Станиславовна (Санкт-Петербург) 

15 мин Посттравматическое стрессовое расстройство (ПТСР) у матери в период 
беременности и первого года жизни ребёнка: динамика, риски, постковидный 
шлейф  

Доц. Аникина Варвара Олеговна (Санкт-Петербург) 

15 мин  Свободный микрофон контраверсий по вопросу «Как разграничить выгорание матери от реальных трудностей и от «срыва первичного комфорта»?» 

 
 
СЕРЕБРЯНЫЙ ЗАЛ («КИПАРИСОВЫЙ»), ГК ЖЕМЧУЖИНА 

8.30–10.05  
(1 ч 35 мин) 

Секционное заседание № 
ИНФЕКЦИОННЫЙ ЩИТ II: АНТИБИОТИКИ, СЕПСИС И ИММУНОТЕРАПИЯ  
Президиум: проф. Лебедева Оксана Вячеславовна (Астрахань) [председатель], доц. Карпова Анна Львовна (Москва), Мебелова Инесса Исааковна (Петрозаводск) 
 

15 мин Нужны ли антибиотики всем? Оптимизация ведения доношенных новорождённых от матерей с 
хориоамнионитом на основе двукратного мониторинга СРБ 

Гусева Анна Ивановна (Екатеринбург) 

10 мин Свободный микрофон контраверсий по вопросу «Где грань между "помочь" и "помешать" при назначении гормонов после тяжёлой ЧМТ у детей?» 
Перерыв для посещения и осмотра выставки 

https://lk.praesens.ru/form/TaQLZ-SoQGmmZjMfpyDzEw#product
https://lk.praesens.ru/form/TaQLZ-SoQGmmZjMfpyDzEw#product


НАУЧНАЯ ПРОГРАММА ПРЕДВАРИТЕЛЬНАЯ! БУДУТ ИЗМЕНЕНИЯ 

Зарегистрироваться 
 

15 мин Антибиотикорезистентность в неонатологии: причины, клинические уроки и пути решения Лаврентьев Семён Николаевич (Московская область) 

15 мин Иммунный фенотип неонатального сепсиса: путь к точной диагностике и персонализированной терапии Мебелова Инесса Исааковна (Петрозаводск) 

20 мин Септический шок у новорождённых: раннее распознавание и терапия в первые часы Канд. мед. наук Межинский Семён Сергеевич (Москва) 

20 мин Терапия иммуноглобулинами в неонатологии: старые вопросы, новые данные и место в современных 
протоколах 

Доц. Карпова Анна Львовна (Москва) 

10 мин Свободный микрофон контраверсий по вопросу «Деэскалационная антибактериальная терапия на старте у новорождённых — терапия спасения или 
ошибочная практика, повышающая резистентность бактерий?» 

Перерыв для посещения и осмотра выставки 

10.10–11.20 
(1 ч 10 мин) 

Секционное заседание № 
АЛГОРИТМЫ НЕОНАТАЛЬНОЙ НЕФРОЛОГИИ: СИСТЕМНОСТЬ — НАШЕ КРЕДО 
Президиум: проф. Сафина Асия Ильдусовна (Казань) [председатель], проф. Чугунова Ольга Леонидовна (Москва), доц. Думова Светлана Владимировна (Москва) 

20 мин Низкая масса тела при рождении: профилактика ХБП и неинфекционных заболеваний и алгоритм 
наблюдения. Взгляд неонатолога, педиатра, нефролога 

Проф. Сафина Асия Ильдусовна (Казань) 

20 мин Алгоритм ведения новорождённых с нефрокальцинозом Проф. Чугунова Ольга Леонидовна (Москва) 

20 мин Особенности наблюдения новорождённых с инфекциями мочевой системы Доц. Думова Светлана Владимировна (Москва) 

10 мин  Свободный микрофон контраверсий по вопросу «Издержки мультидисциплинарности: как добиться командности вместо «отфутболивания»?» 

Перерыв для посещения и осмотра выставки 

11.25–12.50 (1 
ч 25 мин) 

Секционное заседание № 
НЕОНАТАЛЬНЫЙ ГЕМОСТАЗ И СОСУДИСТЫЙ ДОСТУП: РИСКИ, ТРОМБОЗЫ И БЕЗОПАСНОСТЬ 
Президиум: доц. Карпова Анна Львовна (Москва) [председатель], Черкасова Светлана Вячеславовна (Москва), Сапун Ольга Ильинична (Краснодар) 

15 мин Неонатальные тромбозы: когда наблюдать, когда лечить и что не пропустить Сапун Ольга Ильинична (Краснодар) 

15 мин Артериальный тромбоз у новорождённых Доц. Черкасова Светлана Вячеславовна (Москва) 

15 мин Гепарин: от открытия к современной клинической практике Лаврентьев Семён Николаевич (Московская область) 

15 мин Наследственная тромбофилия у новорождённых: кого обследовать, как интерпретировать и когда 
действовать 

Сапун Ольга Ильинична (Краснодар) 

15 мин Сосудистый доступ у новорождённых: цена жизненно необходимой технологии Лаврентьев Семён Николаевич (Московская область) 

10 мин Свободный микрофон контраверсий по вопросу «» 

Перерыв для посещения и осмотра выставки 

12.55–14.05 (1 
ч 10 мин) 

Секционное заседание № 
ПЕРФУЗИЯ И ЛЁГОЧНАЯ ГЕМОДИНАМИКА: КЛИНИЧЕСКАЯ ОЦЕНКА, МЕНЯЮЩАЯ ТАКТИКУ 
Президиум: проф. Серебрякова Елена Николаевна (Челябинск) [председатель], доц. Карпова Анна Львовна (Москва), канд. мед. наук Межинский Семён 
Сергеевич (Москва) 

20 мин Симптом «белого пятна» у новорождённого: простой тест с непростыми клиническими решениями Доц. Карпова Анна Львовна (Москва) 

20 мин Оценка сократительной функции сердца у новорождённых в рамках протокола фокусированной Эхо-кг Канд. мед. наук Межинский Семён Сергеевич (Москва) 
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20 мин Лёгочная гипертензия у детей раннего возраста: сложный дифференциальный диагноз Докт. мед. наук Серебрякова Елена Николаевна 
(Челябинск) 

10 мин Свободный микрофон контраверсий по вопросу «» 

Перерыв для посещения и осмотра выставки 
Школа практических навыков «НЕОНАТОЛОГИЯ НА КОНЧИКАХ ПАЛЬЦЕВ» 
14.20–15.50 
(1 ч 30 мин) 

Секционное заседание № 
Модуль 3. ПОСТАНОВКА ЦВК И ГЛУБОКИХ ВЕНОЗНЫХ ЛИНИЙ ПОД КОНТРОЛЕМ УЗИ 
Модераторы: докт. мед. наук Шестак Евгений Вячеславович (Екатеринбург), Додров Дмитрий Сергеевич (Екатеринбург), Макаров Всеволод Сергеевич 
(Екатеринбург), Старков Вадим Юрьевич (Екатеринбург) 
 

45 мин Теория. УЗ-навигация и анатомия центральных вен Докт. мед. наук Шестак Евгений Вячеславович, Додров Дмитрий Сергеевич, 
Макаров Всеволод Сергеевич, Старков Вадим Юрьевич (Екатеринбург) 

Теоретический блок будет сфокусирован на детальном изучении топографической анатомии центральных вен новорождённого и фундаментальных 
принципах УЗ-навигации. Участники познакомятся с техниками визуализации сосудов, методами дифференциации вен и артерий, а также с 
преимуществами техник проведения иглы «в плоскости» и «вне плоскости». Отдельное внимание будет уделено алгоритмам постановки и УЗ- Контроля 
положения центральных и глубоких венозных катетеров для минимизации риска осложнений 

35 мин  Практикум. Катетеризация вен под УЗ-контролем на фантоме 
Практическое занятие позволит отработать навыки УЗ-визуализации сосудов и навигации иглой на специализированных фантомах под руководством 
опытных инструкторов. Участники самостоятельно выполнят пункцию и катетеризацию центральной вены, применяя изученные техники сопровождения 
иглы в реальном времени 

10 мин Дискуссия  
Перерыв для посещения и осмотра выставки 
16.00–16.55 
(55 мин) 

Секционное заседание № 
ДИАГНОСТИЧЕСКИЙ КВЕСТ: РЕДКИЕ СОСТОЯНИЯ ЗА ГРАНЬЮ ПРОТОКОЛА  
Президиум: засл. врач РФ, проф. Белоусова Тамара Владимировна (Новосибирск) [председатель], доц. Анциферова Екатерина Владимировна (Красноярск), 
Курнатовская Елена Олеговна (Москва) 

15 мин Редкие причины тромбоцитопении новорождённых и младенцев Засл. врач РФ, проф. Белоусова Тамара Владимировна 
(Новосибирск) 

15 мин Семейный случай миофиброматоза у новорождённых Доц. Анциферова Екатерина Владимировна, засл. 
врач РФ, проф. Таранушенко Татьяна Евгеньевна, 
Генинова Дарима Гэндэновна (Красноярск) 

15 мин Гиперферритинемия: ранний неонатальный холестаз у ребёнка на фоне ГБН или неонатальный 
гемохроматоз? 

Курнатовская Елена Олеговна, Молодкина Ирина 
Игоревна (Москва) 

10 мин  Свободный микрофон контраверсий по вопросу «Роль мультидисциплинарной команды: когда неонатолог должен уступить управление узкому специалисту?» 

Перерыв для посещения и осмотра выставки 
ШКОЛА ЮРИДИЧЕСКОЙ САМООБОРОНЫ ВРАЧА 
17.00–18.30 
(1 ч 30 мин) 

Секционное заседание № 
Мастер-класс. «ДЕТСКИЙ МИР». НЕОНАТОЛОГИЯ: ПРАВА И ОТВЕТСТВЕННОСТЬ ЗА ПРИНЯТЫЕ РЕШЕНИЯ 

Эксперт: канд. юр. наук Мустафина-Бредихина Диана Мядхатовна, доц., зав. сектором медицинского права РУДН им. Патриса Лумумбы, юрист Российского 
общества неонатологов (Москва) 
Модератор: Иванов Александр Васильевич (Москва) 
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Обсуждаемые вопросы  
• Как поступать лечащему врачу, если родители ребёнка сначала дали своё согласие на проводимое лечение, а потом один из них требует прекратить 

вмешательство? Что делать, если законные представители настаивают на применении определённых методов диагностики и лечения, ссылаясь на 
отсутствие положительной динамики и «второе мнение», а лечащий врач считает, что для этого нет показаний?  

• Можно ли проводить «экспериментальное» лечение, не предусмотренное клиническими рекомендациями? Даёт ли такое право патент на авторскую 
технику вмешательства? Можно ли сделать это в качестве клинической апробации, получив одобрение локального этического комитета на 
выполнение научно-исследовательской работы?  

• Может ли врачебная комиссия (ВК) принять решение об off-label-применении лекарственного препарата, если он не включён в клинические 
рекомендации? Нужно ли решение ВК для назначения «Синагиса» детям, рождённым на сроке беременности 35 нед. + 6 дней, и можно ли выполнить курс 
инъекций в детской поликлинике?  

• Какие правовые последствия может повлечь использование медицинского оборудования, расходных материалов или лекарственных средств, не имеющих 
государственной регистрации в РФ? Несёт ли производитель ответственность за ошибки автоматизированных систем диагностики с использованием 
технологий ИИ? 

• Обязательно ли подавать экстренное извещение при подозрении на внутрибольничное инфицирование новорождённого и какие последствия возможны, 
если этого не сделать? В чьи обязанности входит контроль сроков годности одноразовых медизделий в ОПННД и можно ли доказать проверяющим, что 
«просроченное» изделие не было принято отделением? 

• Кто из врачей (лечащий, дежурный, зав. отделением) несёт ответственность за отсутствие контроля уровня билирубина у новорождённого в выходные 
дни, что привело к развитию ядерной желтухи? Кто отвечает за смерть ребёнка вследствие развития кишечной непроходимости, если лечащий врач 
проконсультировался по телефону с зав. отделением и получил от него неверные указания?  

• Имеет ли правовое значение ссылка лечащего врача на указание зав. отделением выписать новорождённого с ⁠врождённым пороком почек и изменениями 
в анализах мочи, если дома состояние ребёнка резко ухудшилось или он умер? Можно ли сослаться на решение руководства назначать «Канеовит» 
только новорождённым с ОНМТ, если ребёнку с бОльшей массой тела был назначен «Викасол» и у него произошло внутрижелудочковое кровоизлияние? 

 
 

 

ДЕНЬ ЧЕТВЁРТЫЙ — 7 сентября 2026 года, понедельник 
 
РОЗОВЫЙ ЗАЛ («КИНОКОНЦЕРТНЫЙ»), ГК «ЖЕМЧУЖИНА» 
 
9.00–10.45 
(1 ч 45 мин) 

Пленарное заседание № 
ЭКСТРАГЕНИТАЛЬНЫЕ ЗАБОЛЕВАНИЯ. ПУТЬ К МАТЕРИНСТВУ СКВОЗЬ БОЛЕЗНЬ 
Президиум: проф. Зазерская Ирина Евгеньевна (Санкт-Петербург) [председатель], Скрипкина Вера Михайловна (Астрахань), канд. мед. наук Шугинин 
Игорь Олегович (Московская область) 
 

15 мин Мультидисциплинарное взаимодействие при ведении беременных с тяжёлой 
экстрагенитальной болезнью  

Скрипкина Вера Михайловна (Астрахань)  

15 мин 
Беременность и лёгочная гипертензия 

Канд. мед. наук Шугинин Игорь Олегович, засл. врач РФ 
канд. мед. наук Кещьян Людмила Викторовна, докт. мед. 
наук Мравян Сергей Робертович (Московская область) 

15 мин Беременность и роды у пациенток с редкой болезнью ЦНС. Опыт перинатального центра 
Тюмени 

Яковкина Наталья Сергеевна, канд. мед. наук Легалова 
Татьяна Владимировна (Тюмень) 
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15 мин 
Портальная гипертензия при беременности  

Проф. Зазерская Ирина Евгеньевна, Конради Кристина 
Сергеевна, докт. мед. наук Осипова Наталья Анатольевна 
(Санкт-Петербург)  

15 мин Острый гестационный пиелонефрит: микробиологический мониторинг и антибактериальная 
терапия 

Довлатбекян Нарине Мишаевна, проф. Макухина Татьяна 
Борисовна, канд. мед. наук Пенжоян Артём Григорьевич 
(Краснодар)  

15 мин Юридический комментарий   
15 мин Свободный микрофон контраверсий по вопросу «Тяжёлые экстрагенитальные болезни — кто даёт добро на беременность?» 
Перерыв для посещения и осмотра выставки 
10.50–12.05 
(1 ч 15 мин) 

Пленарное заседание № 
ДИСФУНКЦИЯ ЛОННОГО СОЧЛЕНЕНИЯ В АКУШЕРСКОЙ ПРАКТИКЕ 
Президиум: проф. Железная Анна Александровна (Донецк) [председатель], Галиякбирова Лилия Равилевна (Самара), Ненашева Ольга Егоровна (Самара), 
Фаткуллина Лилия Зуфаровна (Уфа) 
 

15 мин Симфизиопатия — акушерский бич Проф. Железная Анна Александровна (Донецк) 
15 мин 

Клинический портрет беременной с дисфункцией лонного сочленения 
Галиякбирова Лилия Равилевна, доц. Никаноров 
Владимир Николаевич (Самара), докт. мед. наук Зиганшин 
Айдар Миндиярович (Уфа) 

15 мин 
Дисфункция лонного сочленения при беременности: клинико-морфологические особенности 
и сонографическая оценка   

Ненашева Ольга Егоровна, докт. мед. наук Зиганшин 
Айдар Миндиярович, доц. Никаноров Владимир 
Николаевич (Самара) 
 

15 мин Риск разрыва лонного сочленения в родах: дисплазия, гиподинамия, избыточный вес Фаткуллина Лилия Зуфаровна, Евграфов Игорь Олегович 
(Уфа)  

15 мин Свободный микрофон контраверсий по вопросу «Боль в области лонного сочленения при беременности — вариант нормы или повод менять 
акушерскую тактику?»  

Перерыв для посещения и осмотра выставки 
12.10–13.25 
(1 ч 15 мин) 

Секционное заседание № 
«ЧЕТВЁРТЫЙ ТРИМЕСТР»: СОВРЕМЕННЫЙ ВЗГЛЯД НА ПОСЛЕРОДОВОЙ ПЕРИОД 
Председатели: засл. врач РФ, доц. Кещьян Людмила Викторовна (Московская область) [председатель], доц. Князев Сергей Александрович (Москва), 
Арутюнян Артём Славикович (Москва) 

15 мин ⁠Выписка после родов ⁠Доц. Князев Сергей Александрович (Москва)  
15 мин Окситоцин: надеяться на естественный или назначать лекарственное средство? 

Обоснованный выбор в позднем послеродовом периоде Арутюнян Артём Славикович (Москва)  

15 мин Послеродовая реабилитация: вчера, сегодня, завтра 
Засл. врач РФ, доц. Кещьян Людмила Викторовна, докт. 
мед. наук Ляличкина Наталья Александровна, 
Мамаджанова Кристина Игоревна (Московская область) 

15 мин Юридический комментарий   
15 мин Свободный микрофон контраверсий по вопросу «Реально ли приблизить программу послеродовой реабилитации мамы к суровой действительности 

периода новорождённости?» 
Перерыв для посещения и осмотра выставки 
13.30–15.15 
(1 ч 45 мин) 

Пленарное заседание № 
АКУШЕРСТВО В КЛИНИЧЕСКИХ ПРИМЕРАХ: СЛОЖНЫЕ СИТУАЦИИ ИЗ ПРАКТИКИ 
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НАУЧНАЯ ПРОГРАММА ПРЕДВАРИТЕЛЬНАЯ! БУДУТ ИЗМЕНЕНИЯ 

Зарегистрироваться 
 

Президиум: засл. врач РФ, проф. Дикарёва Людмила Васильевна (Астрахань) [председатель], проф. Макаренко Татьяна Александровна (Красноярск), 
проф. Узлова Татьяна Васильевна (Челябинск), канд. мед. наук Данелян Соня Жоровна (Москва) 
 

15 мин Энцефалопатия Гайе-Вернике — редкое осложнение беременности Проф. Макаренко Татьяна Александровна, доц. Костарева 
Ольга Васильевна (Красноярск) 

15 мин Роковой рудимент. Беременность в изолированном рудиментарном роге матки: клинический 
разбор  

Проф. Узлова Татьяна Васильевна, Динер Наталья 
Михайловна, Мякишев Константин Игоревич, канд. мед. 
наук Рябикина Мария Геннадьевна (Челябинск) 

15 мин Синдром проклятия Ундины (врождённая центральная гиповентиляция): клиническая 
ситуация 

Канд. мед. наук Легалова Татьяна Владимировна, докт. 
мед. наук Кукарская Ирина Ивановна (Тюмень)  

15 мин Редкая причина головной боли при гестации — некротизирующий энцефалит. Клинический 
разбор 

Канд. мед. наук Меджидова Маржанат Капуровна 
(Москва)  

15 мин Беременность и рак яичников. Клинические ситуации, разбор и рекомендации акушера-
гинеколога   Канд. мед. наук Данелян Соня Жоровна (Москва)  

15 мин Лапароскопическая адреналэктомия при синдроме кона на фоне беременности 27 недель: 
клиническая ситуация  

Канд. мед. наук Самойлова Юлия Алексеевна (Москва) 

15 мин Свободный микрофон контраверсий по вопросу «Сложная беременность: когда стандартная тактика становится источником риска?» 
Перерыв для посещения и осмотра выставки 
 Пленарное заседание № 

КОМОРБИДНОСТЬ  
 
Президиум: засл. деятель науки РФ, акад. РАН, проф. Радзинский Виктор Евсеевич (Москва) [председатель],  
 
Коморбидность — главный вызов современного женского здоровья. Сегодня за каждым диагнозом стоит сложный многослойный портрет, сотканный из 
эндокринных, метаболических, психоэмоциональных и возрастных изменений. Экстрагенитальные заболевания уже занимают первое место в структуре 
материнской смертности, а прегравидарную подготовку проходят лишь 4–5% женщин. Ожирение, ставшее бичём современного социума, агрессивно 
меняет портрет пациентки, а на фоне снижения рождаемости каждая утраченная репродуктивная возможность становится демографической 
проблемой. Фиксируется тревожный поколенческий эффект: женщины, родившиеся на рубеже 1990-х, имеют более высокий уровень мультиморбидности, 
чем предшественницы в том же возрасте. 

 
В ходе дискуссии предстоит ответить на главный вопрос: как перейти от фрагментарного ведения к слаженному междисциплинарному диалогу, в центре 
которого стоит не болезнь, а женщина? 

 
Вопросы для обсуждения 
● Какие инструменты раннего выявления коморбидности необходимо внедрить в первичное звено? 
● Как обеспечить эффективный междисциплинарный диалог в реальной клинической практике? 
● Нужна ли пересмотренная модель прегравидарной подготовки как инструмент профилактики коморбидности на десятилетия вперёд? 
● Может ли коррекция микробиома кишечника стать терапевтической мишенью в управлении коморбидным фоном в перименопаузе? 
● Что должно измениться в подходе к оценке рисков, чтобы сместить фокус с лечения последствий на управление причинами на протяжении всего 
жизненного цикла женщины? 
 
 

 

ГОЛУБОЙ ЗАЛ («ОРЕХОВЫЙ»), 
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НАУЧНАЯ ПРОГРАММА ПРЕДВАРИТЕЛЬНАЯ! БУДУТ ИЗМЕНЕНИЯ 

Зарегистрироваться 
 

ГК «ЖЕМЧУЖИНА» 

9.00−10.55 
(1 ч 55 мин) 
 

Секционное заседание 
ЭРРАТОЛОГИЯ. ШКОЛА МОЛОДОГО УЧЁНОГО «ДОРОГА МОЛОДЫМ» 
Президиум: засл. деятель науки РФ, акад. РАН, проф. Радзинский Виктор Евсеевич (Москва) [председатель], проф. Оразов Мекан Рахимбердыевич (Москва), 
засл. деятель науки РФ, проф. Хамошина Марина Борисовна (Москва) 

10 мин Вступительное слово. Что ВАК грядущий нам готовит? Засл. деятель науки РФ, акад. РАН, проф. Радзинский Виктор Евсеевич 
(Москва) 

30 мин Сверхвысокие требования ВАК РУДН. Акушерство и гинекология  Проф. Оразов Мекан Рахимбердыевич (Москва) 
30 мин  Как писать диссертацию? Проф. Костин Игорь Николаевич (Москва) 
30 мин Диссертация и автореферат — требования ГОСТа: соблюдать нельзя игнорировать Засл. деятель науки РФ, проф. Хамошина Марина Борисовна (Москва) 

 
15 мин Дискуссия 
Перерыв для посещения и осмотра выставки 
11.00–12.20 
(1 ч 20 мин) 

Секционное заседание № 
ВИРУСНО-БАКТЕРИАЛЬНЫЕ ИНФЕКЦИИ ШЕЙКИ МАТКИ И ВЛАГАЛИЩА. ПРАКТИЧЕСКИЙ ОПЫТ 
Президиум: засл. деятель науки РФ, акад. РАН, проф. Радзинский Виктор Евсеевич (Москва) [председатель], засл. деятель науки РФ, засл. врач РФ, проф. 
Посисеева Любовь Валентиновна (Москва), проф. Замалеева Роза Семёновна (Казань), проф. Олина Анна Александровна (Санкт-Петербург) 
 

20 мин Входные ворота женских инфекций: эффективная защита Засл. деятель науки РФ, засл. врач РФ, проф. Посисеева 
Любовь Валентиновна (Москва)  

20 мин Искусственный интеллект для выбора терапии инфекционно-воспалительных заболеваний 
шейки матки и влагалища 

Проф. Замалеева Роза Семёновна (Казань)  

20 мин Микробиота влагалища в фокусе клинической практики: доказательная медицина и новые 
терапевтические решения 

Проф. Олина Анна Александровна (Санкт-Петербург) 

20 мин Свободный микрофон контраверсий по вопросу «Есть ли реальные способы «повысить иммунитет» слизистой оболочки влагалища и шейки матки?» 
Перерыв для посещения и осмотра выставки 
12.30–13.50 
(1 ч 20 мин) 

Секционное заседание № 
РЕПРОДУКТИВНЫЙ КОНТИНУУМ: ОТ КОНТРАЦЕПЦИИ К БЕРЕМЕННОСТИ — ЭТАПНАЯ КОРРЕКЦИЯ ЗДОРОВЬЯ 
Председатели: засл. деятель науки РФ, акад. РАН, проф. Радзинский Виктор Евсеевич (Москва), засл. врач РФ, проф. Башмакова Надежда Васильевна 
(Екатеринбург) 

10 мин Вступительное слово  Засл. деятель науки РФ, акад. РАН, проф. Радзинский Виктор Евсеевич 
(Москва) 

20 мин Физиологичная контрацепция как фундамент планирования Проф. Железова Мария Евгеньевна (Казань) 
20 мин Санация влагалища — обязательный этап перед зачатием Засл. врач РФ, проф. Башмакова Надежда Васильевна (Екатеринбург) 
20 мин Нутритивная и гормональная поддержка Докт. мед. наук Макарова Елена Леонидовна (Пермь) 
10 мин Дискуссия 
Перерыв для посещения и осмотра выставки 
14.00−15.40 
(1 ч 40 мин) 
 

Секционное заседание 
ФОРУМ МОЛОДЫХ ИССЛЕДОВАТЕЛЕЙ «ПУТЬ В БОЛЬШУЮ НАУКУ» 
Председатели: засл. врач РФ, проф. Пенжоян Григорий Артёмович (Краснодар) 

20 мин Твоё будущее в акушерстве-гинекологии Засл. врач РФ, проф. Пенжоян Григорий Артёмович (Краснодар) 
7 мин Гиперпролактинемия и нутритивный статус: две стороны одного метаболического 

профиля у женщин фертильного возраста 
Крюкова Арина Александровна, Крюкова Арина Александровна, проф. 
Хрипун Ирина Алексеевна, Дударева Виктория Андреевна,  Бурлачко 
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НАУЧНАЯ ПРОГРАММА ПРЕДВАРИТЕЛЬНАЯ! БУДУТ ИЗМЕНЕНИЯ 

Зарегистрироваться 
 

Яна Олеговна, Склярова Виктория Игоревна,  Львова Екатерина 
Романовна , Кижеватова Елена Александровн (Ростов-на-Дону) 

7 мин ПМОС (СПЯ): от описательной классификации к персонализированной 
клинической стратегии 

Примакова Елизавета Витальевна (Москва) 

7 мин Комплаентность при гестационном сахарном диабете: персонализированное 
цифровое сопровождение 

Блох Роман Андреевич (Санкт-Петербург) 

7 мин Клинико-анамнестические характеристики пациенток, нуждающихся в 
подготовке шейки матки к родоразрешению 

Хайкин Артём Александрович (Екатеринбург) 

7 мин Калькулятор риска преждевременных родов: от теории к практике Камалова Рената Ильнуровна (Казань) 
7 мин Редкая лимфангиома вульвы: диагностика, лечение и профилактика рецидива Жане Рузана Байслановна (Краснодар) 
7 мин Липофилинг в лечении вульварного склероатрофического лихена Кудлай Юлия Вячеславовна (Санкт-Петербург) 
7 мин Контролируемая стимуляция яичников у пациенток со сниженным овариальным 

резервом  
Лихачёва Наталья Юрьевна (Екатеринбург) 

7 мин Внеклеточные везикулы для восстановления рецептивности эндометрия при 
повторных неудачах ВРТ 

Крутинь Ирина Викторовна (Екатеринбург) 

7 мин Пищевые риски и будущие нарушения фертильности у старшеклассниц  Грайзель Мария Александровна, Иващенко Софья Андреевна, Львова 
Екатерина Романовна, Дядикова Ирина Глебовна, Дударева Виктория 
Андреевна (Ростов-на-Дону) 

10 мин Дискуссия 
 

 

ФИОЛЕТОВЫЙ ЗАЛ («ПОД ЛЮСТРОЙ»), ГК «ЖЕМЧУЖИНА» 

 

Научно-практический семинар «ЭСТЕТИЧЕСКАЯ ГИНЕКОЛОГИЯ: ЕДИНСТВО КРАСОТЫ И ФУНКЦИИ» 
10.30–12.50 
(2 ч 20 мин) 

Секционное заседание № 
НОВАЯ ФИЛОСОФИЯ ЭСТЕТИЧЕСКОЙ ГИНЕКОЛОГИИ-2026: ОТ ПЕРИНЕАЛЬНОГО РЕМОДЕЛИРОВАНИЯ К СОВЕРШЕНСТВУ КОНТУРОВ, ФУНКЦИИ, 
ЗДОРОВЬЯ И ГАРМОНИИ  
Председатели: проф. Оразов Мекан Рахимбердыевич (Москва), докт. мед. наук Силантьева Елена Сергеевна (Москва) 
 

20 мин Архитектурный лифтинг промежности: реалии и риски Проф. Оразов Мекан Рахимбердыевич (Москва)  
20 мин Аппаратные методы коррекции «дефицитарной промежности» Докт. мед. наук Силантьева Елена Сергеевна (Москва) 
20 мин Новые технологии коррекции «дефицитарной промежности» 

  Старкова Елена Юрьевна (Москва) 

20 мин Анатомический лифтинг в коррекции промежности Канд. мед. наук Барсегян Лилит Корюновна (Москва) 
20 мин БОС-терапия в лечении гипокинетического фенотипа недостаточности тазового дна  Кузина Станислава Валерьевна (Москва)  
20 мин Тонкие линии искусства моделирования промежности Проф. Оразов Мекан Рахимбердыевич (Москва)  
20 мин Свободный микрофон контраверсий по вопросу «Коррекция промежности: искусство индивидуального подхода или следование стандартам?»  
Презентация книги «Перинеология. Эстетическая гинекология» (2026), 2-е изд., дополненное. Авторы: В.Е. Радзинский, М.Р. Оразов, Л.Р. Токтар и соавт. 
Перерыв для посещения и осмотра выставки 
13.00–14.30 
(1 ч 30 мин) 

Пленарное заседание № 
ТЕРРИТОРИЯ ИНТИМНОЙ ЭСТЕТИКИ: ВУЛЬВА В ФОКУСЕ ГИНЕКОЛОГА 
Председатели: проф. Жуков Олег Борисович (Москва), канд. мед. наук Майскова Ирина Юрьевна (Москва) 
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Зарегистрироваться 
 

 
15 мин Современная эстетика вульвы Валентинова Наталья Николаевна (Москва) 
15 мин Эрогенные зоны вульвы и влагалища. Клиническая практика  Канд. мед. наук Майскова Ирина Юрьевна (Москва)  
15 мин Рентгенэндоваскулярная и флебологическпя тактика лечения вульварного варикоза Проф. Жуков Олег Борисович (Москва)  
15 мин Клиторомегалия на фоне приёма анаболических стероидных гормонов. Клиническая ситуация  Иванова Наталия Александровна (Санкт-Петербург)  
15 мин Юридический комментарий. Фотофиксация состояния вульвы в процессе лечения: нужно ли 

получать согласие пациентки и обсуждать их на профильных телеграм-каналах?          

15 мин Свободный микрофон контраверсий по вопросу «Растущий социальный запрос на эстетическую гинекологию вульвы — мода или медицинская 
необходимость?» 

 

 

ЖЁЛТЫЙ ЗАЛ («ЯНТАРНЫЙ»), ГК «ЖЕМЧУЖИНА» 

20-Я ВСЕРОССИЙСКАЯ НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКАЯ КОНФЕРЕНЦИЯ «ГЛАВВРАЧ XXI ВЕКА»  

9.00–10.40 (1 ч 
40 мин) 

Секционное заседание  

«ЕДИНСТВО НЕПОХОЖИХ»: КАК СОЗДАТЬ КОМАНДУ ПРОФЕССИОНАЛОВ 

Модераторы: засл. врач РФ, проф. Дикарёва Людмила Васильевна (Астрахань) 

15 мин Снижаем перинатальные потери. Симуляционные технологии в 
совершенствовании профессиональных навыков врачей акушерских 
стационаров.  

Проф. Каушанская Людмила Владимировна, руководитель симуляционно-
аттестационного центра Ростовского научно-исследовательского института 
акушерства и педиатрии (Ростов-на-Дону) 

15 мин Координация действий врачебного и среднего медперсонала как ключевой 
фактор успеха в лечении послеродовых кровотечений 

Докт. мед. наук Мудров Виктор Андреевич, проф. кафедры акушерства и 
гинекологии педиатрического факультета и факультета дополнительного 
профессионального образования Читинской государственной 
медицинской академии (Чита); докт. мед. наук Зиганшин Айдар 
Миндиярович (Уфа); Фаткуллина Лилия Зуфаровна  

15 мин Мультидисциплинарное взаимодействие при ведении беременных с тяжёлыми 
экстрагенитальными заболеваниями  

Скрипкина Вера Михайловна, зам. главного врача Александро-
Мариинской областной клинической больницы по акушерско-
гинекологической помощи, руководитель Областного перинатального 
центра (Астрахань) 

15 мин Междисциплинарное взаимодействие в редких клинических ситуациях в 
акушерстве и гинекологии. Как избежать ошибок? 

Засл. врач РФ, проф. Дикарёва Людмила Васильевна, главный 
внештатный специалист по акушерству и гинекологии Минздрава 
Астраханской области, зав. кафедрой акушерства и гинекологии 
педиатрического факультета с курсом ПДО Астраханского 
государственного медицинского университета, Петунина Елена Сергеевна, 
доц. Слувко Наталия Петровна, Джанисова Зульфия Амандыковна 
(Астрахань) 
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15 мин Формирование у среднего медицинского персонала перинатального центра 
навыков 4К: критическое мышление, креативность, коммуникация, 
командная работа  

Кулагин Алексей Владимирович, врач-неонатолог Наро-Фоминского 
перинатального центра; засл. врач РФ, канд. мед. наук Кещьян Людмила 
Викторовна, Атопова Марина Николаевна, докт. мед. наук Ляличкина 
Наталья Александровна (Московская область) 

15 мин Лидерство и наставничество в среде акушерок: опыт «Коммунарки» Арутюнова Светлана Геннадьевна, старшая акушерка родового 
отделения Московского многопрофильного клинического центра 
«Коммунарка» (Москва), Данелян Соня Жоровна (Москва)  

10 мин Ответы на вопросы 

10 мин Перерыв для посещения и осмотра выставки 

ШКОЛА ЮРИДИЧЕСКОЙ САМООБОРОНЫ ВРАЧА 

10.50–12.10 (1 
ч 20 мин) 

Заседание № 

Мастер-класс «КАК ЭТО УСТРОЕНО?». СУДЕБНО-МЕДИЦИНСКАЯ ЭКСПЕРТИЗА: ЛИКБЕЗ ДЛЯ КЛИНИЦИСТОВ 

Эксперт: проф. Спиридонов Валерий Александрович, руководитель отдела судебно-медицинских исследований Судебно-экспертного центра 
Следственного комитета РФ (Москва) 

Модератор: Иванов Александр Васильевич (Москва) 

Обсуждаемые вопросы  

• Чем судебно-медицинская экспертиза (СМЭ) отличается от патологоанатомического исследования, и кто её назначает? Обязательно ли проводить 
СМЭ во всех случаях смерти новорождённых (в стационаре и при домашних родах)? Могут ли родственники ребёнка отказаться от СМЭ трупа по 
религиозным мотивам?    

• Кто определяет организацию для выполнения СМЭ и как на это влияют стоимость и возможные сроки проведения экспертизы? Можно ли назначать 
СМЭ до возбуждения уголовного дела или после истечения сроков давности привлечения к уголовной ответственности?  

• Кто определяет состав комиссии экспертов, какую квалификацию и опыт работы они должны иметь? Можно ли оспорить заключение СМЭ, если она 
проведена без участия врачей соответствующего профиля? Может ли лечащий врач присутствовать при проведении судебно-медицинского 
исследования трупа? Какое значение имеет рецензия специалиста на заключение СМЭ?  

• Каким должен быть подход медорганизации к формулированию вопросов к комиссии экспертов и могут ли следователь или суд какие-то из них не 
ставить? Когда медорганизация может ходатайствовать о назначении повторной и дополнительной экспертизы?  

• Вправе ли судебно-медицинский эксперт оценивать уведомление пациента о последствиях невыполнения рекомендаций врача в договоре на оказание 
платных медуслуг, качество медицинской помощи, степень достижения запланированного результата, правильность оформления и полноту 
сведений в медицинской документации (например, в ИДС)? Должен ли он изучить все версии электронного медицинского документа в случае внесения 
в него изменений?  

• Что считают дефектом (недостатком) медицинской помощи? Что такое «вред здоровью», в каких случаях определяют степень его тяжести и может 
ли он быть причинён при выборе выжидательной тактики? Правомочно ли изменение степени тяжести вреда при повторной СМЭ в связи с 
изменением критериев оценки? На основании каких критериев эксперт судит о характере причинно-следственной связи и когда может быть сделан 
вывод о реализации риска вмешательства?  

• Как должны быть обоснованы выводы СМЭ? Какое значение имеют выводы патологоанатома о расхождении клинического и патологоанатомического 
диагнозов, решение врачебной комиссии о предотвратимости летального исхода, акты экспертов страховых компаний, результаты ведомственного 
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контроля качества и безопасности медицинской деятельности? Кто из участников комиссии экспертов может давать дополнительные пояснения в 
суде?  

10 мин Перерыв для посещения и осмотра выставки 

12.20–13.10 
(50 мин) 

Заседание № 

«ПРАКТИКА — КРИТЕРИЙ ИСТИНЫ». РУТИННЫЕ ЗАДАЧИ: РЕШЕНИЯ НА КАЖДЫЙ ДЕНЬ      

Модератор: Иванов Александр Васильевич (Москва) 

20 мин Родзал по правилам: выбор врача, партнёрские роды и присутствие доулы — 
что говорит закон? 

Четырин Михаил Денисович, начальник отдела правовой и кадровой 
работы Алтайского краевого клинического перинатального центра 
(Барнаул) 

20 мин  Что делать врачу, если пациентка отказывается от медицинского 
вмешательства? 

Канд. мед. наук Дубовая Елена Геннадьевна, доц. кафедры правоведения 
и медицинского права и кафедры управления здравоохранением, 
экспертизы временной нетрудоспособности и качества медицинской 
помощи СЗГМУ им. Мечникова (Санкт-Петербург), доц. Кохно Нелли 
Идрисовна (Москва) 

10 мин Дискуссия   

 

 

САЛАТОВЫЙ ЗАЛ («МОРСКОЙ»), ГК ЖЕМЧУЖИНА  
 

9.00–10.40 
(1 ч 40 мин)  

Секционное заседание № 
«ОСОБЫЕ» ДЕТИ: КАК ВЫЯВИТЬ? КАК КОРРЕКТИРОВАТЬ? КАК СОПРОВОЖДАТЬ? МЕЖДИСЦИПЛИНАРНЫЙ ПОДХОД  
Президиум: проф. Валиуллина Светлана Альбертовна (Москва)[председатель], проф. Матвеева Мария Владимировна Москва), докт. пед. наук Закрепина 
Алла Васильевна (Москва), канд. мед. наук Сиднева Юлия Геннадьевна (Москва) 

15 мин Психическое развитие ребёнка «не по плану»: где норма, где отклонения? Дифференцированный 
подход  

Канд. мед. наук Сиднева Юлия Геннадьевна (Москва) 

15 мин Нейроэндокринные аспекты у детей с расстройствами аутического спектра: что мешает 
развитию?  

Проф. Матвеева Мария 
Владимировна (Москва) 

15 мин Скрининговый «чек-лист» психической активности при тяжёлых повреждениях головного мозга: 
нюансы образовательных решений в ранней реабилитации детей 

Докт. пед. наук Закрепина Алла Васильевна (Москва)  

15 мин Консультирование ребёнка с особенностями развития и его семьи: приоритеты и детализация 
«трудных» решений 

Канд. пед. наук Кремнева Екатерина Анатольевна 
(Москва)  

15 мин Образовательный маршрут в продолжении реабилитационной помощи: путь «особых» детей и как 
помочь им вступить во «взрослую» жизнь? 

Аркатова Елена Александровна (Москва) 

15 мин Юридический комментарий. Когда заканчиваются льготы в 18 лет, должен ли педиатр, ведущий ребёнка с рождения, брать на себя ответственность за его 
образовательный и трудовой маршрут, или это полностью это удел социальных служб? 

10 мин  Дискуссия «Кто в итоге несёт ответственность за судьбу ребёнка, который «не по плану»: педиатр, психиатр, дефектолог или мама?» 
Перерыв для посещения и осмотра выставки 
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10.45–12.30 
(1 ч 45 мин) 

Секционное заседание №  
Междисциплинарная дискуссия. МОЙ КОШМАРНЫЙ СОН: СОСТОЯВШИЕСЯ ПЕДИАТРЫ О СВОИХ ОШИБКАХ. ЦЕНА КЛИНИЧЕСКОГО РЕШЕНИЯ  
Председатели: засл. врач РФ, проф. Дегтярёва Елена Александровна (Москва) [председатель], засл. врач РФ, проф. Захарова Ирина Николаевна (Москва), проф. 
Сафина Асия Ильдусовна (Казань), доц. Бережная Ирина Владимировна (Москва), доц. Карпова Анна Львовна (Москва), доц. Печерей Иван Олегович (Москва) 
 
У каждого врача есть клинические ситуации, которые не отпускают его всю жизнь. Те, что помнятся спустя годы. Когда диагноз ускользал, технологий не 
хватало, а время работало против. Когда решение приходилось принимать в условиях неопределённости — и цена ошибки была слишком высока. Признанные 
эксперты, состоявшиеся профессионалы, откроют свои личные архивы сложных клинических ситуаций из начала пути. Без ретуши. Без ложной уверенности. 
Только опыт, который сформировал их как врачей. 
 
Мы не будем переписывать прошлое современными алгоритмами. Мы посмотрим, как клиническое мышление сталкивается с реальностью: ограниченные 
ресурсы, поздние госпитализации, нетипичное течение, дефицит времени. И главное — чему эти случаи научили и как изменили подход к практике сегодня. 
Это не истории страха. Это истории профессионального взросления. 
 

15 мин Сон детского кардиолога Засл. врач РФ, проф. Дегтярёва Елена Александровна (Москва) 
15 мин Сон педиатра  Доц. Бережная Ирина Владимировна (Москва 
15 мин Сон нефролога  Проф. Сафина Асия Ильдусовна (Казань) 
15 мин Сон неонатолога Доц. Карпова Анна Львовна (Москва) 
15 мин Сон детского кардиолога  Проф. Котлукова Наталья Павловна (Москва) 
15 мин Юридический комментарий. Врачебные ошибки: наказуемы или нет? Доц. Печерей Иван Олегович (Москва) 
15 мин Свободный микрофон контраверсий по вопросу «Имеет ли врач право на ошибку? Как коммуницировать с пациентским сообществом по этому поводу?»  
Перерыв для посещения и осмотра выставки 
12.35–13.10 
(30 мин) 
 

Секционное заседание № 
Мастер-класс. МЕДИЦИНА БЕЗ КОНФЛИКТОВ — ПРОСТЫЕ НАВЫКИ ДЛЯ СЛОЖНОГО ПРИЁМА  
Модераторы: Багдалова Галия Марсовна (Сочи), доц. Дубовая Елена Геннадьевна (Санкт-Петербург) 
Спикер: Багдалова Галия Марсовна (Сочи) 
 
Обсуждаемые вопросы: 

• Вакцинация. Как говорить с родителями без споров и давления? 
• Трудные родители: как не сгореть и не вступить в конфликт? 
• Родители не выполняют рекомендации врача. Как изменить это с помощью навыков коммуникации? 

 
Перерыв для посещения и осмотра выставки 
13.15–13.45 
(30 мин) 
 

Секционное заседание № 
Мастер-класс. ПРОФИЛАКТИКА КОНФЛИКТОВ: КАК ВЕСТИ СЕБЯ ПРАВИЛЬНО, ЕСЛИ РОДИТЕЛИ ПАЦИЕНТА ПОЛУЧИЛИ «ВТОРОЕ МНЕНИЕ», И ОНО 
НЕ СОВПАДАЕТ С ВАШИМ 
Модераторы: доц. Дубовая Елена Геннадьевна (Санкт-Петербург), Багдалова Галия Марсовна (Сочи) 
Спикер: доц. Дубовая Елена Геннадьевна, доц. Сахно Лариса Викторовна (Санкт-Петербург) 
 
Второе мнение не всегда совпадает с вашей тактикой, и именно здесь легко возникает конфликт. Спикеры разберут, как действовать врачу, когда родители 
требуют изменить план обследования или лечения, опираясь на мнение другого специалиста, и как сохранить профессиональный диалог без критики коллег и 
родителей. Участники обсудят границы вариативности клинических решений в рамках КР, особенности оформления информированного согласия или отказа и 
алгоритм действий при отказе родителей от помощи, необходимой ребёнку. Отдельное внимание лекторы уделят ситуациям, когда отказ создаёт угрозу 
жизни ребёнка, а также подробно раскроют тему распределения юридической ответственности врача и медицинской организации 
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Перерыв для посещения и осмотра выставки 

13.50–14.20 
(30 мин) 
 

Секционное заседание № 
Панельная дискуссия. ПОЧЕМУ И КУДА УХОДЯТ ВРАЧИ? КАДРОВЫЕ ТРУДНОСТИ: ЧТО ЗА КАДРОМ? 
Эксперты: засл. врач РФ, проф. Захарова Ирина Николаевна (Москва) [председатель], акад. РАЕН, проф. Дегтярёва Елена Александровна (Москва), засл. врач 
РФ, проф. Белоусова Тамара Владимировна (Новосибирск), проф. Продеус Андрей Петрович (Москва), доц. Карпова Анна Львовна (Москва), докт. мед. наук. 
Мостовой Алексей Валерьевич (Москва)  
Модератор: канд. мед. наук Маклецова Светлана Александровна (Москва) 
 
Вопросы для обсуждения 
● Что сломалось первым: экономика профессии или клиническая свобода? 
● Должен ли педиатр быть психологом или «грушей для битья» для выгоревших родителей? 
● Кто должен воспитывать новое поколение врачей? 
● Уход педиатра — это личная усталость или защитная реакция на информационную травлю? 
 

(20 мин) ЗАКРЫТИЕ 22-й ОБЩЕРОССИЙСКОЙ КОНФЕРЕНЦИИ «FLORES VITAE. КОНТРАВЕРСИИ В НЕОНАТАЛЬНОЙ МЕДИЦИНЕ И ПЕДИАТРИИ» 

Президиум: засл. врач РФ, проф. Захарова Ирина Николаевна (Москва) [председатель], засл. врач РФ, акад. РАЕН, проф. Дегтярёва Елена Александровна 
(Москва), засл. врач РФ, проф. Белоусова Тамара Владимировна (Новосибирск), проф. Продеус Андрей Петрович (Москва), доц. Карпова Анна Львовна 
(Москва), докт. мед. наук Мостовой Алексей Валерьевич (Москва), канд. мед. наук Маклецова Светлана Александровна (Москва) 

Модератор: канд. мед. наук Маклецова Светлана Александровна (Москва) 

 

 

10.00–10.55 
(55 мин) 

Секционное заседание № 
ЗА ПРЕДЕЛАМИ СТАНДАРТА: СЛОЖНЫЕ ДИАГНОЗЫ И НЕОЧЕВИДНЫЕ РЕШЕНИЯ  
Президиум: проф. Лебедева Оксана Вячеславовна (Астрахань) [председатель], Зеркина Екатерина Вадимовна (Екатеринбург), Скоробогатова Виктория 
Андреевна (Калуга) 

15 мин Неонатальный холестаз: от синдрома к диагнозу Проф. Лебедева Оксана Вячеславовна (Астрахань) 

15 мин Внедрение круговой фототерапии в условиях неонатального отделения. Первые результаты Зеркина Екатерина Вадимовна (Екатеринбург) 

15 мин Синдром внезапной детской смерти как гетерогенная группа состояний: серотониновая дисфункция 
«внутренняя уязвимость» и что это меняет для неонатолога? 

Скоробогатова Виктория Андреевна (Калуга) 

10 мин Свободный микрофон контраверсий по вопросу «  

Перерыв для посещения и осмотра выставки 
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НАУЧНАЯ ПРОГРАММА ПРЕДВАРИТЕЛЬНАЯ! БУДУТ ИЗМЕНЕНИЯ 

Зарегистрироваться 
 

11.00–12.55 
(1 ч 55 мин) 

Секционное заседание № 
НЕЙРОПРОТЕКЦИЯ И РЕАБИЛИТАЦИЯ: ОТ ОРИТН К КАТАМНЕЗУ  
Президиум: докт. мед. наук Обедин Александр Николаевич (Ставрополь) [председатель], канд. мед. наук Новиков Максим Юрьевич (Московская область), доц. 
Карпова Анна Львовна (Москва) 

15 мин Реабилитация новорождённых в ОРИТН: начало начал Стрыкало Ксения Александровна, засл. врач РФ канд. 
мед. наук Кещьян Людмила Викторовна, Атопова 
Марина Николаевна (Московская область) 

15 мин Семейно-центрированная реабилитация новорождённых в перинатальном центре Канд. мед. наук Новиков Максим Юрьевич, засл. врач 
РФ канд. мед. наук Кещьян Людмила Викторовна, 
Атопова Марина Николаевна, докт. мед. наук 
Ляличкина Наталья Александровна, Сутяпова Галина 
Борисовна (Московская область) 

15 мин Выездная неонатальная бригада на месте: оценка состояния, стабилизация и решение о медицинской 
эвакуации 

Докт. мед. наук Обедин Александр Николаевич 
(Ставрополь) 

15 мин Пренатальные факторы риска нарушений психического развития у детей, рождённых женщинами, 
страдающими эпилепсией 

Доц. Михайлова Надежда Фёдоровна, канд. мед. наук 
Краско Анастасия Сергеевна, проф. Михайлов 
Владимир Алексеевич (Санкт-Петербург) 

15 мин Наблюдение за детьми, перенёсшими критические состояния в периоде новорождённости: 
региональный опыт 

Зуйков Олег Александрович (Барнаул) 

15 мин Перинатальные расстройства: лечение стволовыми клетками — комплексный подход и правовой статус 
метода 

Юдина Анастасия Евгеньевна (Москва) 

15 мин Возможности диагностики ишемического повреждения головного мозга в неонатальном периоде жизни 
ребёнка 

Ивлюкова Татьяна Викторовна, проф. Белоцерковцева 
Лариса Дмитриевна, Нефёдов Сергей Вячеславович 
(Сургут) 

10 мин Свободный микрофон контраверсий по вопросу « 

13.00–14.00 
(1 ч) 

Секционное заседание № 
ДЕТЕКТИВЫ В БЕЛЫХ ХАЛАТАХ: УЗИ И СКРИНИНГИ В РАННЕМ НЕОНАТАЛЬНОМ ПЕРИОДЕ  
Президиум: засл. врач РФ, доц. Игнашина Елена Германовна (Казань) [председатель], Черданцева Светлана Юрьевна (Барнаул), доц. Карпова Анна Львовна 
(Москва) 

15 мин Вилочковая железа у недоношенного: УЗ-маркёр стресса, риска и прогноза Дроздова Юлия Михайловна (Москва) 

15 мин УЗИ новорождённых в перинатальном центре: нужен ли эхографический скрининг в раннем 
неонатальном периоде? 

Черданцева Светлана Юрьевна (Барнаул), канд. мед. 
наук Плахотина Надежда Александровна (Санкт-
Петербург) 

20 мин Вариативность диагностических скринингов в первые дни жизни ребёнка Засл. врач РФ, доц. Игнашина Елена Германовна 
(Казань) 

10 мин  Дискуссия  

Перерыв для посещения и осмотра выставки 
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НАУЧНАЯ ПРОГРАММА ПРЕДВАРИТЕЛЬНАЯ! БУДУТ ИЗМЕНЕНИЯ 

Зарегистрироваться 
 

(30 мин) 
 

Панельная дискуссия. ПОЧЕМУ И КУДА УХОДЯТ ВРАЧИ? КАДРОВЫЕ ТРУДНОСТИ: ЧТО ЗА КАДРОМ? 
Эксперты: засл. врач РФ, проф. Захарова Ирина Николаевна (Москва) [председатель], акад. РАЕН, проф. Дегтярёва Елена Александровна (Москва) проф. 
Продеус Андрей Петрович (Москва), доц. Карпова Анна Львовна (Москва), докт. мед. наук Мостовой Алексей Валерьевич (Москва)  
Модератор: канд. мед. наук Маклецова Светлана Александровна (Москва) 
 
Вопросы для обсуждения: 
● Что сломалось первым: экономика профессии или клиническая свобода? 
● Должен ли педиатр быть психологом или «грушей для битья» для выгоревших родителей? 
● Кто должен воспитывать новое поколение врачей? 
● Уход педиатра — это личная усталость или защитная реакция на информационную травлю? 
 

(20 мин) ЗАКРЫТИЕ 22-й ОБЩЕРОССИЙСКОЙ КОНФЕРЕНЦИИ «FLORES VITAE. КОНТРАВЕРСИИ В НЕОНАТАЛЬНОЙ МЕДИЦИНЕ И ПЕДИАТРИИ» 
Президиум: засл. врач РФ, проф. Захарова Ирина Николаевна (Москва) [председатель], засл. врач РФ, акад. РАЕН, проф. Дегтярёва Елена Александровна 
(Москва), засл. врач РФ, проф. Белоусова Тамара Владимировна (Новосибирск), проф. Продеус Андрей Петрович (Москва), доц. Карпова Анна Львовна 
(Москва), докт. мед. наук. Мостовой Алексей Валерьевич (Москва) 

Модератор: канд. мед. наук Маклецова Светлана Александровна (Москва)  
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